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S471e Semana de Enfermagem (22. : 2011 : Porto Alegre)

Educagdo e trabalho: desafios contemporaneos : resumos [recurso eletronico] / 22.
Semana de Enfermagem ; [organiza¢do] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. — Porto Alegre : HCPA ;
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.
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VALIDACAO TRANSCULTURAL DO INSTRUMENTO PAEDIATRIC PAIN PROFILE PARA
AVALIACAO DE DOR EM CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL GRAVE
Simone Pasin, Francine Avila, Tabata de Cavata, Anne Hunt, Elizeth Heldt
spasin@hcpa.ufrgs.br
Programa de Pos-Graduagdo em Enfermagem/UFRGS - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

INTRODUCAO: A Paediatric Pain Profile (PPP) é uma escala de 20 itens que avalia comportamentos de
dor em criangas com paralisia cerebral (PC) grave e indbeis em se comunicarem através da fala. A escala
originalmente foi construida na lingua inglesa e estd em processo de validacdo transcultural e clinica no
Brasil. As fases de traducdo, retradugdo e avaliacdo final pela autora do original ja foram realizadas.
OBJETIVO: Analisar a clareza dos itens da versdo traduzida da escala PPP para o portugués falado no
Brasil. METODO: Para esta fase do estudo foram convidados profissionais e cuidadores com experiéncia
prévia no atendimento a criancas com PC grave. Foi solicitado que os participantes avaliassem a clareza de
cada questdo, sendo que zero, significava “nada claro”; 1, “pouco claro”; 2, “nem muito nem pouco claro”;
3, “claro”; a 4 “muito claro”. RESULTADOS: As questdes da escala foram avaliadas por 20 profissionais e
10 cuidadores, com tempo de experiéncia (mediana) de 14,5 (8,0 — 22,3) anos no cuidado com criangas com
PC grave e com média de escolaridade de14,8+5,9 anos. O tempo de experiéncia de cuidado com criangas
com PC grave ndo foi diferente entre os participantes (p=0,226). Porém, foi encontrada diferenca
significativa no nivel de escolaridade, sendo que os cuidadores ou familiares apresentaram menos tempo de
estudo (7,804 2,93 anos; p<0,001). A avaliacdo dos itens ficaram entre 3 - claro € 4 - muito claro (média=
3,49+0,822). CONCLUSOES: Considerando que a escala PPP ¢é para auxiliar no cuidado a crianga com PC
grave independente do grau de escolaridade do profissional ou cuidador, os 5 itens com menor média na
clareza foram modificados para melhor compreensdo geral. DESCRITORES: dor, paralisia cerebral,

estudos de validagao.
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