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S471e Semana de Enfermagem (22. : 2011 : Porto Alegre)

Educagdo e trabalho: desafios contemporaneos : resumos [recurso eletronico] / 22.
Semana de Enfermagem ; [organiza¢do] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. — Porto Alegre : HCPA ;
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.

1 CDROM.

1. Enfermagem — Eventos. 2. Educacdo 3. Trabalho. I. Hospital de Clinicas de Porto
Alegre. Il.Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III.
Ludwig, Maria Luiza Machado, IV. Titulo.
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7)?Semana de Enfermagem
TRIAGEM OFTALMOLOGICA NA ESCOLA : PREVENINDO A PERDA VISUAL EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES
Renata Alba, Kelen Gotardo, Silvia Regina Casemiro de Abreu, Mariene Jaeger Riffel
re.alba23@hotmail.com
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

INTRODUCAO: O Programa Satide na Escola (PSE), resulta do trabalho integrado entre o Ministério da
Satude e o Ministério da Educacdo, na perspectiva de ampliar as acdes especificas de saide aos alunos da
rede publica de ensino'. A avaliagdo oftalmolédgica é uma dessas agdes previstas no PSE. A triagem visual de
criangas e adolescentes € uma forma eficaz de prevenir a perda visual e de promover o bom desenvolvimento
escolar do educando. OBJETIVO: Verificar a acuidade visual de alunos matriculados no Jardim a quinta
série da Escola Municipal de Ensino Fundamental Piaui, no municipio de Porto Alegre. METODOS: Trata-
se de um relato de experiéncia, realizado por monitoras de enfermagem do PET-Saude da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, em conjunto com a enfermeira da Estratégia de Saude da Familia Santa Anita.
Foram avaliadas 5 turmas de jardim a 5% série (5 a 15 anos) totalizando 90 alunos, no periodo de outubro de
2010. A agdo contou com identificagdo prévia dos alunos e realizagao do teste de acuidade visual de Snellen.
RESULTADO: O numero de alunos avaliados foi 90, sendo que 8 apresentaram pontuacdo abaixo de 2/3 o
que provavelmente indica dificuldade visual. Esses alunos serdo encaminhados para o Nucleo de Atencédo a
Crianga ¢ ao Adolescente por meio da escola. CONCLUSAO: Consideramos que ¢ de grande importancia
detectar e tratar precocemente alteracdes visuais, pois a visdo desempenha papel fundamental no
desenvolvimento fisico e psicossocial da crianga. A¢des como essa, devem ser realizadas periodicamente
afim de triar um maior numero de alunos evitando possiveis déficits educacionais decorrentes de alteragdes
visuais. DESCRITORES: acuidade visual; satide coletiva; aten¢do primaria a saude.

REFERENCIAS:

- ' Ministério da Satide; Ministério da Educagdo. Programa Saide na EscolaBrasilia: Editora do
Ministério da Saude, 2008b.
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