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S471e Semana de Enfermagem (22. : 2011 : Porto Alegre)

Educagdo e trabalho: desafios contemporaneos : resumos [recurso eletronico] / 22.
Semana de Enfermagem ; [organiza¢do] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. — Porto Alegre : HCPA ;
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.

1 CDROM.

1. Enfermagem — Eventos. 2. Educacdo 3. Trabalho. I. Hospital de Clinicas de Porto
Alegre. Il.Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III.
Ludwig, Maria Luiza Machado, IV. Titulo.
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CIRURGIA HIPOSPADIA: ORIENTACOES PARA PACIENTES E FAMILIARES
Valejos, RMD; Oliveira, MC; Costa, EC; Rosito, NC; Hemesath, TP; Fraga, JCS; Echer, IC.
rose_valejos@terra.com.br

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

INTRODUCAO: hipospadia é a ma formagio da uretra. Caracteriza-se pelo desenvolvimento incompleto da
uretra em que o meato uretral esta disposto na face ventral do pénis e ndo na extremidade da glande. Tal
anomalia pode ser corrigida por meio de procedimento cirirgico com vistas a corregdo estética e funcional
da genitalia masculina. OBJETIVOS: divulgar um manual dirigido a pacientes e seus familiares contendo
informagdes e ilustragdes sobre ma formagdo uretral e os cuidados em cirurgia de correcdo hipospadia
peniana. METODO: o manual foi aprovado pelo Grupo de Pesquisa e Pés-Graduagio do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre e foi elaborado a partir de pesquisa bibliografica, colaboracdo dos especialistas da
area e experiéncias dos autores. RESULTADOS: o manual encontra-se disponivel tanto no site do HCPA
www.hcpa.ufrgs.br (link paciente, educacdo em saude, volume 37) quanto na versdo impressa. Ele aborda o
conceito de hipospadia, cuidados no pré e pos-operatério, sono ¢ repouso, dor, orientacdes para alta
hospitalar, sinais de alerta, direitos da crianca e apresenta, também, um questionario de opinido contendo
espaco para sugestdes dos leitores. CONCLUSOES: a orientacio escrita sob forma de manual é, pois, uma
importante ferramenta utilizada pelos profissionais da saude na transmissdo de informagdes a pacientes e
familiares. O manual permite complementar o conhecimento a cerca dos cuidados necessarios em cirurgia de
corre¢do hipospadia peniana, promovendo, assim, qualidade no processo de recuperagdo do paciente.

DESCRITORES: educagido em satde; manual informativo; hipospadia.
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