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S471e    Semana de Enfermagem (22. : 2011 : Porto Alegre) 

      Educação e trabalho: desafios contemporâneos : resumos [recurso eletrônico] / 22. 
Semana de Enfermagem ; [organização] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas 
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ; 
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. – Porto Alegre : HCPA ; 
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.  
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Ludwig, Maria Luiza Machado, IV. Título. 
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PROTEÇÃO INEFICAZ EM PACIENTE COM NEOPLASIA MALIGNA DE PRÓSTATA. 

Camila Lacourt Menezes, Fabíola Suris da Silveira, Mariá Barbalho Nardi, Maria Isabel P. Gorini 

marih_nardi@hotmail.com 

Escola de Enfermagem - Universidade Federal do Rio Grande do sul 

 

INTRODUÇÃO: Este é um estudo de caso sobre um paciente idoso portador de Neoplasia Maligna de 

Próstata (CID C61), que foi acompanhado no Ambulatório de Quimioterapia do Hospital de Clínicas de 

Porto. OBJETIVO: Selecionar e analisar os principais Diagnósticos de Enfermagem no período do 

tratamento quimioterápico. MÉTODO: Trata-se de um relato de experiência realizado por acadêmicas de 

enfermagem durante estágio da disciplina de Enfermagem no Cuidado ao Adulto I da UFRGS. 

RESULTADOS: Foi realizado atendimento ao paciente M.L., 78 anos, sexo masculino, aposentado, viúvo, 

com diagnóstico de câncer de próstata em 2003, realizando tratamento cirúrgico em 2004. Em 2008 passou a 

apresentar metástase óssea e em linfonodos retroperitoniais, iniciando tratamento quimioterápico. O paciente 

apresentava emagrecimento, pele ressecada, queixas de constipação há 3 dias e náuseas. Realizado anamnese 

e exame físico do paciente e considerando as informações fornecidas, elegemos os seguintes diagnósticos de 

enfermagem de acordo com a NANDA (2007-2008): Diagnóstico principal- Proteção ineficaz, relacionado 

ao tratamento do câncer; Constipação- relacionado à hábitos de evacuação irregulares ; Náuseas – 

relacionado ao antineoplásico; Dor crônica - relacionada às metástases ósseas; Integridade da pele 

prejudicada- relacionada à idade e à nutrição desequilibrada. CONCLUSÕES: Acreditamos na importância 

de implementar os Diagnósticos de Enfermagem, tanto para os cuidados realizados no ambulatório, como em 

nossa formação profissional; levando-nos a uma terminologia única, facilitando a comunicação entre os 

profissionais e desenvolvendo os conhecimentos científicos. DESCRITORES: Enfermagem, Diagnósticos 

de Enfermagem, Neoplasia Maligna de Próstata. 

        REFERÊNCIAS:  

- North American Nursing Diagnosis Association. Dicionário de enfermagem da NANDA: definições e 
classificação 2007/2008. Tradução Cristina Correia. Porto Alegre: Artmed, 2007. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


