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Introducgdo: A escola € um ambiente para o desenvolvimento de politicas publicas e
acoes educativas que promovam a salde da crianca e do adolescente. Devido ao
crescente numero de casos de gravidez indesejada entre as adolescentes, de
disseminacao do virus HIV, de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) e do uso
precoce de drogas, torna-se necessario, que o profissional de enfermagem conhega o
que os adolescentes pensam sobre sexo, sexualidade e drogas, para abordar esses
conteludos de modo a contribuir no crescimento e desenvolvimento sexual saudavel
desses. Objetivos: Analisar os conhecimentos dos adolescentes sobre sexualidade e
drogas, orientando e esclarecendo duvidas sobre os temas. Metodologia: Trata-se de
um relato de experiéncia, desenvolvido através de dinamicas de grupo com
adolescentes de 4° e 5% séries, entre 13 e 17 anos, realizada em uma Escola Estadual
de Ensino Fundamental, pertencente ao distrito sanitario Gléria-Cruzeiro-Cristal, no
municipio de Porto Alegre. Resultados: Os adolescentes pouco conhecem sobre os
diferentes métodos contraceptivos, pois ao final das dinamicas ocorreram muitas
perguntas sobre anticoncepcionais via oral e injetavel, camisinha feminina e
masculina. Entre as DSTs a que tinham mais conhecimento era a AIDS. Quanto ao
tema drogas nao ocorreram perguntas, talvez pelo fato de ser abordado de forma
banal no ambiente de convivio desses adolescentes. Conclusdes: As atividades sobre
sexualidade e drogas no ambiente escolar devem ser valorizadas, pois por mais que o
assunto seja abordado, duvidas surgem necessitando serem supridas. Estimular a
cidadania através da educacao em saude deve ser condicao primordial na formacgao do
Enfermeiro.
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