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S471e    Semana de Enfermagem (22. : 2011 : Porto Alegre) 

      Educação e trabalho: desafios contemporâneos : resumos [recurso eletrônico] / 22. 
Semana de Enfermagem ; [organização] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas 
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ; 
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. – Porto Alegre : HCPA ; 
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.  
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CARTILHA DE ORIENTAÇÃO NO CUIDADO DE ACAMADOS: UMA ESTRATÉGIA NA 

ATENÇÃO DOMICILIAR 

Anne Allyucha Godinho, Ana Maria dos Santos Matos, Taís Soares Feldens, Carmen Lúcia Mottin Duro 

anne.godinho@gmail.com 

EENF - UFRGS 

 

Trata-se de um relato sobre a construção de uma cartilha que englobasse os cuidados prestados a usuários 

acamados do Centro de Saúde Vila dos Comerciários (CSVC). Esse material foi elaborado durante a 

vigência do projeto de extensão da Escola de Enfermagem – UFRGS em parceria com o CSVC chamado 

Programa de atenção domiciliar aos clientes acamados cuja estratégia principal é a promoção à saúde destes 

pacientes, tendo como característica comum a visita domiciliar (VDs). A cartilha tem como função 

esclarecer quais são as etapas do atendimento a pacientes acamados e servir de subsídio para a equipe 

multiprofissional, acadêmicos do CSVC buscando a perpetuação, após o final do projeto de extensão, da 

atenção domiciliar em sua área de abrangência. Além disso, a cartilha também irá servir de instrumento de 

orientação para os cuidadores. Para a confecção da mesma, contou-se com o incentivo da Pró-Reitoria de 

Extensão da UFRGS, através do programa de fomentos, que, depois de encaminhado o orçamento, a 

proposta foi contemplada. Quanto às orientações da cartilha os assuntos foram discutidos com a equipe 

multidisciplinar envolvida diretamente com as VDs. O Programa de atenção domiciliar aos clientes 

acamados teve sua última ação, como projeto de extensão, em 2009. Nesses dois anos sem ao projeto mas, 

com o apoio do  material, a equipe do CSVC e os acadêmicos tem perpetuado a estratégia de atenção 

domiciliar à área adstrita. Acredita-se que a visita domiciliar deve ser estimulada e implantada nos serviços. 

A cartilha, bem como a ação de extensão desenvolvida, vem ao encontro dessa necessidade e foi a estratégia 

inicial para o início da implantação desse tipo de atenção no CSVC. DESCRITORES: Atenção Primária à 

Saúde , visita domiciliar, Enfermagem em Saúde Comunitária  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


