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QUESTIONAMENTOS DE CRIANGCAS COM HIV/AIDS: PERCEPCAO DO
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INTRODUCAO: Este estudo é um recorte da pesquisa ‘Tratamento antirretroviral e
revelacao do diagndstico: compreensbes de criancas com aids e suas condicdes de
vulnerabilidade’ financiado pelo Ministério da Salude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais e UNODC. OBJETIVO:
Compreender as concepgoes de criangas e seus cuidadores que vivem com aids acerca
do tratamento antirretroviral e da revelacdo do diagndstico. METODO: Pesquisa
qualitativa, realizada em Porto Alegre/RS no periodo entre julho de 2010 e junho de
2011 com a participacao de 60 criancas e familiares/cuidadores. Obteve aprovacao
dos Comités de Etica em Pesquisa envolvidos e a coleta das informagdes ocorreu por
meio de oficinas de criatividade e sensibilidade, sendo submetidas a analise tematica.
RESULTADOS: Apresentam-se os resultados referentes as duvidas que as criangas
sinalizam sobre a sua doenca, na percepcao do familiar/cuidador, denominada pela
categoria: Necessidades de explicacdes verbalizadas pelas criangas. Assim, elas
guestionam: O que eu tenho? Que doenca é essa que eu tenho? O que é o HIV? Isso
remete as dldvidas que as criancas apresentam acerca do seu cotidiano terapéutico,
que inclui o uso de antirretrovirais, a realizacdao de exames e consultas periddicas e
possiveis hospitalizagdes. CONCLUSOES: Constata-se que as criancas questionam a
fim de cercarem-se de explicagbes que cognitivamente tenham significado para o seu
mundo vivido. Nessa direcdao, demonstra-se a necessidade de implantagao e
implementacao de espacos dialdgicos nos servicos de salde para as criangas e
familias, a fim de auxiliar no processo de revelagdao que contribuira para o crescimento

e desenvolvimento saudavel da crianca. DESCRITORES: HIV, crianca, familia.
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