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  S471q     Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS) 
                        40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetória e desafios : anais 
                  [recurso eletrônico] / 23. Semana de Enfermagem ; promoção e realização 
                  Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Escola  
                  de  Enfermagem da  Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;  
                  coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. –  
                  Porto Alegre : HCPA, 2012. 
                        1 CD-ROM.   
 
                        1.Enfermagem – Eventos. 2. Educação em Enfermagem. I. Hospital de  
                   Clínicas de Porto Alegre. Grupo de Enfermagem. II. Universidade Federal   
                   do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Heldt, Elizeth Paz da   
                   Silva. IV. Título. 
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ACIDENTES OCUPACIONAIS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DE UM SERVIÇO DE 

EMERGÊNCIA 

Cátia Souza, Ana Luisa Petersen Cogo 

catia03@terra.com.br 

Hospital Mãe de Deus 

 

INTRODUÇÃO: Os profissionais de enfermagem estão expostos a muitos riscos 

durante o seu trabalho, entre eles estão os biológicos, físicos, químicos e a agressão 

física ou verbal. Estes acidentes acarretam inúmeros problemas, pois em 

determinadas situações os trabalhadores acabam por se afastar do trabalho, que pode 

ser por um breve ou longo período, em outras a incerteza sobre os riscos de contrair 

alguma doença acaba por trazer um sofrimento psicológico que pode influenciar seu 

desempenho profissional e até o relacionamento com sua família. OBJETIVO: 

Caracterizar os acidentes ocupacionais ocorridos com enfermeiros e técnicos de 

enfermagem de um Serviço de Emergência. METODOLOGIA: Estudo quantitativo 

transversal realizado em Serviço de Emergência Clínica de um Hospital geral, com 

amostra de nove enfermeiros e 22 técnicos de enfermagem. A coleta de dados 

ocorreu, após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa da Instituição e da Comissão 

de Pesquisa da Escola de Enfermagem/UFRGS, por meio de questionário estruturado e 

dos registros do Serviço de Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT). 

RESULTADOS: Os acidentes ocupacionais referidos pelos profissionais foram as 

agressões verbais (35%) e os acidentes com pérfuro-cortantes (16%). O uso de EPIs, 

como luvas descartáveis (97%), óculos de proteção (71%) ou avental (90%), ocorreu 

na presença de fluidos e secreções. Nos registros do SESMT constam o acidente típico 

(entorse, escoriação e contusão) resultando em 24 dias de afastamento do trabalho, e 

acidentes biológicos com técnicos de enfermagem, representando 4% das ocorrências 

do ano de 2010 na instituição investigada. CONCLUSÃO: Recomenda-se que novos 

estudos sejam desenvolvidos, possibilitando o detalhamento das situações nas quais 

os acidentes ocupacionais ocorreram, dados que irão colaborar com um plano de 

ações preventivas e educativas. DESCRITORES: enfermagem em emergência, saúde 

do trabalhador, riscos ocupacionais.  

 

 

 

 


