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INTRODUGCAO: A cirurgia baridtrica tem se mostrado eficaz tanto na profilaxia das
complicacdes da obesidade mérbida como no seu tratamento. No hospital
universitario, campo desta investigacao, a cirurgia bariatrica foi iniciada em novembro
de 2008 e até dezembro de 2011 foram realizados 143 procedimentos. O pds-
operatério (PO) mediato desse paciente exige cuidados e atencao peculiares e o papel
da enfermeira é fundamental a recuperacao efetiva do mesmo. Assim, é importante
conhecer as especificidades relacionadas aos diagnosticos (DE) e aos cuidado de
enfermagem deste periodo. OBJETIVOS: identificar os diagndsticos e cuidados de
enfermagem estabelecidos para os pacientes em PO mediato de cirurgia bariatrica e
associa-los as principais comorbidades apresentadas. METODOS: Estudo transversal,
gue se encontra em desenvolvimento em um hospital universitario de grande porte. A
amostra estd composta de 143 pacientes. Os dados estdao sendo coletados
retrospectivamente em prontuario eletronico e em banco de dados da instituicdo e,
analisados estatisticamente. RESULTADOS: A investigacao se encontra em fase final
de coleta de dados e inicio de analise. Preliminarmente, verificou-se que a maioria dos
pacientes operados sao mulheres, com idade média de 39 anos e com um tempo
mediano de internacdao de seis dias. As comorbidades mais frequentes foram a
hipertensdo arterial sistémica e a Diabete Melittus tipo 2. Dentre os DE se encontram
a Nutricdao desequilibrada: mais do que as necessidades corporais e Risco de infecgao.
CONCLUSAO: Os dados necessitam de tratamento estatistico final para que os
pesquisadores possam elaborar as suas conclusoes. DESCRITORES: cirurgia

bariatrica, diagndstico de enfermagem, cuidados de enfermagem.
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