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  S471q     Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS) 
                        40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetória e desafios : anais 
                  [recurso eletrônico] / 23. Semana de Enfermagem ; promoção e realização 
                  Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Escola  
                  de  Enfermagem da  Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;  
                  coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. –  
                  Porto Alegre : HCPA, 2012. 
                        1 CD-ROM.   
 
                        1.Enfermagem – Eventos. 2. Educação em Enfermagem. I. Hospital de  
                   Clínicas de Porto Alegre. Grupo de Enfermagem. II. Universidade Federal   
                   do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Heldt, Elizeth Paz da   
                   Silva. IV. Título. 
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INTRODUÇÃO: A estreita ligação entre a educação, a saúde e a prevenção de 

doenças é cada vez mais visível com atividades de apoio às escolas sendo 

desenvolvidas pelo enfermeiro. Observando-se a intercomunicação entre as áreas. 

Nessa perspectiva, a escola é um dos meios de aproximação do acadêmico de 

enfermagem aos campos de sua futura atuação.  OBJETIVOS: Vivenciar as práticas 

do enfermeiro dentro do ambiente escolar, esclarecendo temas voltados para a 

prevenção e promoção de saúde do adolescente.   MÉTODO: Relato de experiência de 

acadêmicos do 7º semestre do Curso de Enfermagem, durante a prática da disciplina 

de Enfermagem Comunitária, da UFRGS, em uma escola de ensino fundamental 

pertencente à rede de São Leopoldo – RS. RESULTADO: Aproximadamente, 300 

alunos do 6º ano, 6ª, 7ª e 8ª séries participaram da oficina de ensino. Para a 

construção da oficina, o grupo se baseou em perguntas dos alunos enviadas pela 

direção da escola. Os acadêmicos de enfermagem subdividiram-se em dois grupos e 

durante dois turnos trabalharam diversos temas didáticos a fim de sanar as dúvidas 

dos alunos sobre o tema sexualidade. Na avaliação, os acadêmicos receberam o 

retorno da atividade pela direção da escola e pelo grupo de estudantes, apontando 

bom aproveitamento da oficina pelos alunos e o agradecimento pela abordagem do 

tema de forma clara e objetiva. CONCLUSÃO: A atividade realizada possibilitou 

experenciar a atuação do enfermeiro no âmbito escolar, contribuindo para a formação 

de profissionais sensibilizados com a conexão entre a educação, a saúde e a 

prevenção de doenças. A oficina demonstrou a importância do empoderamento da 

comunidade, de dar-lhe autonomia e conhecimento. Assim, faz-se necessário que 

mais atividades desse cunho sejam realizadas a fim de aproximar a universidade da 

comunidade. DESCRITORES: enfermagem, educação em saúde, saúde do 

adolescente.  

 

 

   


