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  S471q     Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS) 
                        40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetória e desafios : anais 
                  [recurso eletrônico] / 23. Semana de Enfermagem ; promoção e realização 
                  Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Escola  
                  de  Enfermagem da  Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;  
                  coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. –  
                  Porto Alegre : HCPA, 2012. 
                        1 CD-ROM.   
 
                        1.Enfermagem – Eventos. 2. Educação em Enfermagem. I. Hospital de  
                   Clínicas de Porto Alegre. Grupo de Enfermagem. II. Universidade Federal   
                   do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Heldt, Elizeth Paz da   
                   Silva. IV. Título. 
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INTRODUÇÃO: A disseminação dos Germes Multirresistentes (GMR) vem 

aumentando em decorrência de múltiplos fatores. Este novo cenário para as 

instituições hospitalares instiga a busca por ações que visem reduzir a disseminação 

de infecções hospitalares e a transmissão cruzada de GMR.  Em 2011, a unidade 6º. 

Sul, no Hospital de Clínicas de Porto Alegre, passou a assistir exclusivamente 

pacientes com GMR, colonizados ou infectados.  Com esta mudança, empiricamente 

observou-se aumento da complexidade nos cuidados e grau de dependência dos 

clientes assistidos. OBJETIVO: Conhecer o nível de cuidados dos pacientes na 

unidade de internação para portadores de GMR. METODO: Estudo transversal, onde 

foram avaliados s dados do prontuário eletrônico de 80 pacientes para a aplicação da 

Escala de Classificação de Pacientes de Perroca, analisados com estatística descritiva. 

RESULTADOS: Da amostra estudada, 69 (84,1%) pacientes eram clínicos e 11 

(15,9%) de especialidades cirúrgicas. Não houve pacientes no nível cuidados 

mínimos. 12 (15%) foram classificados com cuidados intermediários, 42 (52,4%) 

semi-intensivos e 26 (32,5%) com cuidados intensivos. CONCLUSÃO: Este resultado 

demonstra a necessidade de reestruturar os processos de trabalho, visando à 

segurança do paciente e do trabalhador, para um cliente com cuidados de maior 

complexidade técnica e para pacientes com maior grau de dependência. Também 

fornece alicerces para a organização de novas unidades para este tipo de clientela. 

DESCRITORES: cuidados de enfermagem, carga de trabalho, resistência à 

medicamentos. 

 

 

 

 


