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INTRODUGCAO: A disseminacdo dos Germes Multirresistentes (GMR) vem
aumentando em decorréncia de multiplos fatores. Este novo cenario para as
instituicOes hospitalares instiga a busca por agdes que visem reduzir a disseminagao
de infecgOes hospitalares e a transmissao cruzada de GMR. Em 2011, a unidade 6°.
Sul, no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, passou a assistir exclusivamente
pacientes com GMR, colonizados ou infectados. Com esta mudanga, empiricamente
observou-se aumento da complexidade nos cuidados e grau de dependéncia dos
clientes assistidos. OBJETIVO: Conhecer o nivel de cuidados dos pacientes na
unidade de internagao para portadores de GMR. METODO: Estudo transversal, onde
foram avaliados s dados do prontuario eletronico de 80 pacientes para a aplicagao da
Escala de Classificacdao de Pacientes de Perroca, analisados com estatistica descritiva.
RESULTADOS: Da amostra estudada, 69 (84,1%) pacientes eram clinicos e 11
(15,9%) de especialidades cirurgicas. Nao houve pacientes no nivel cuidados
minimos. 12 (15%) foram classificados com cuidados intermediarios, 42 (52,4%)
semi-intensivos e 26 (32,5%) com cuidados intensivos. CONCLUSAO: Este resultado
demonstra a necessidade de reestruturar os processos de trabalho, visando a
seguranca do paciente e do trabalhador, para um cliente com cuidados de maior
complexidade técnica e para pacientes com maior grau de dependéncia. Também
fornece alicerces para a organizagdao de novas unidades para este tipo de clientela.
DESCRITORES: cuidados de enfermagem, carga de trabalho, resisténcia a

medicamentos.
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