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Hospital de Clinicas de Porto Alegre

INTRODUGAO: O 6° Norte atende pacientes clinicos e cirlrgicos, os quais podem ser
portadores de feridas, necessitando cuidados de enfermagem. O tratamento de
feridas trata-se de uma atividade cotidiana da equipe de enfermagem. O Coren
determina que compete ao enfermeiro o desbridamento de feridas e a avaliagao e
prescricao de coberturas para curativos. E também papel do enfermeiro a educacao e
supervisdao da equipe de enfermagem e os registros no prontuario do paciente.
OBJETIVO: apresentar os cuidados de enfermagem realizados no 6°. Norte para o
tratamento de feridas. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia.
RESULTADOS: O atendimento inicia na admissao do paciente, quando na anamnese
o enfermeiro avalia a pele através do exame fisico. Durante a internacao, na avaliagao
diaria do técnico de enfermagem e do enfermeiro, pode ser identificado algum tipo de
ferida. H4 a necessidade do enfermeiro definir o tratamento. Conforme protocolo
estabelecido no HCPA, o enfermeiro estd autorizado a prescrever os cuidados com
feridas, isto abrange a escolha da cobertura adequada para cada lesdao. Cabe ao
técnico e/ou auxiliar de enfermagem diariamente inspecionar a pele do paciente,
comunicando o enfermeiro sobre qualquer lesao identificada e/ou realizar o curativo
conforme prescricdo de enfermagem. E importante o trabalho em conjunto com
equipe médica nos casos de feridas que necessitam de prescricdo de
antibioticoterapias e desbridamentos cirlurgicos. Ainda, a atencao ao estado
nutricional do paciente, uma vez que esta condicdo contribui para uma cicatrizagao
adequada. CONCLUSOES: Sendo assim, ressalta-se a autonomia do enfermeiro no
tratamento de feridas e a importancia da avaliacdo didria e da comunicacao eficaz
entre os membros de sua equipe e equipe multidisciplinar para que se possa obter o
tratamento adequado das feridas. DESCRITORES: cicatrizagdao, cuidados de

enfermagem, desbridamento.
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