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  S471q     Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS) 
                        40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetória e desafios : anais 
                  [recurso eletrônico] / 23. Semana de Enfermagem ; promoção e realização 
                  Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Escola  
                  de  Enfermagem da  Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;  
                  coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. –  
                  Porto Alegre : HCPA, 2012. 
                        1 CD-ROM.   
 
                        1.Enfermagem – Eventos. 2. Educação em Enfermagem. I. Hospital de  
                   Clínicas de Porto Alegre. Grupo de Enfermagem. II. Universidade Federal   
                   do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Heldt, Elizeth Paz da   
                   Silva. IV. Título. 
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MEDICAÇÕES SEGUNDO O PROTOCOLO DE PORTO ALEGRE 

Elisa Maria Corrêa Guedes, Franciele Anziliero, Mariur Gomes Beghetto 
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INTRODUÇÃO: a consulta de enfermagem é uma atividade privativa do enfermeiro, 

amparada legalmente pelo Decreto n.º 94.406/87 que regulamenta a Lei do Exercício 

Profissional da Enfermagem n.° 7.498/86. Igualmente, o enfermeiro pode prescrever 

medicamentos, quando  acordo em programas de saúde pública ou em rotinas 

institucionais. O município de Porto Alegre possui protocolo firmado entre enfermeiros, 

médicos e farmacêuticos da Secretaria Municipal da Saúde que possibilita aos 

enfermeiros da atenção básica a prescrição de determinadas medicações, como 

alguns antibióticos e analgésicos. OBJETIVO: relatar a utilização do protocolo de 

prescrição de medicações durante a consulta de enfermagem em uma Estratégia de 

Saúde da Família (ESF). METODOLOGIA: trata-se de relato de experiência 

vivenciada durante estágio curricular de enfermagem da Universidade Federal do Rio 

Grande do Sul. As atividades foram realizadas em uma ESF na cidade de Porto Alegre, 

entre setembro e dezembro de 2011. RESULTADOS: a realização da consulta de 

enfermagem e a prescrição de medicações pela enfermeira configuraram práticas 

fortemente consolidadas naquela ESF, possibilitando o acolhimento mais rápido e 

resolutivo dos usuários. Por outro lado, a utilização do protocolo demanda atualização 

constante do profissional quanto a fisiopatologia das doenças e dos mecanismos de 

ação, efeitos adversos, posologia e interações dos medicamentos contemplados no 

protocolo. CONCLUSÕES: neste estágio, a exposição ao protocolo contribuiu 

fortemente para a formação profissional, ampliando a percepção sobre a assistência 

do enfermeiro na Atenção Básica, a qual requer, além do conhecimento sobre das 

políticas e programas de saúde, um largo (re)conhecimento  da população atendida e 

dos processos de enfermagem utilizados durante a consulta. DESCRITORES: atenção 

primária à saúde, prescrição de medicamentos, enfermagem.  

 

 

 

 

 


