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  S471q     Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS) 
                        40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetória e desafios : anais 
                  [recurso eletrônico] / 23. Semana de Enfermagem ; promoção e realização 
                  Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Escola  
                  de  Enfermagem da  Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;  
                  coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. –  
                  Porto Alegre : HCPA, 2012. 
                        1 CD-ROM.   
 
                        1.Enfermagem – Eventos. 2. Educação em Enfermagem. I. Hospital de  
                   Clínicas de Porto Alegre. Grupo de Enfermagem. II. Universidade Federal   
                   do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Heldt, Elizeth Paz da   
                   Silva. IV. Título. 
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INTRODUÇÃO: as fissuras labiopalatinas assumem importância significativa na vida 

de seus portadores devido a comprometimentos funcionais, estéticos e/ou 

psicossociais. Esses prejuízos levam os indivíduos com fissura labiopalatina a 

problemas de competência emocional, interferindo no desenvolvimento da 

autoestima. OBJETIVOS: avaliar a autoestima em portadores de fissura labiopalatina 

e comparar com indivíduos não fissurados. MÉTODOS: estudo transversal, com a 

avaliação da autoestima através da Escala de Autoestima de Rosenberg (RSES). 

Foram avaliados 80 pacientes com fissura labiopalatina já submetidos a 

procedimentos cirúrgicos relacionados à patologia e em acompanhamento no 

Ambulatório de Fissura Labiopalatina do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. Como 

grupo controle, foi avaliado a autoestima em 80 alunos e funcionários da rede pública 

de ensino de Porto Alegre, utilizando o mesmo instrumento. RESULTADOS: a FLP 

está associada com a autoestima moderada e baixa. Dentre os pacientes com FLP, os 

subgrupos dos indivíduos com fissura bilateral, fissura completa, do gênero feminino, 

classe econômica D/E, baixa escolaridade, situação familiar reconstituída na infância e 

com resultados não satisfatórios em relação à fala, dentição e cicatriz de lábio 

também mostraram níveis de autoestima menores. CONCLUSÃO: os pacientes com 

fissura labiopalatina apresentam níveis de autoestima menores em relação a 

indivíduos não afetados. DESCRITORES: auto-imagem, fenda labial, fissura palatina. 

 

 

 

 

 

 

 

 


