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40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetdria e desafios : anais
[recurso eletrénico] / 23. Semana de Enfermagem ; promocdo e realizagdo
Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Escola
de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. -
Porto Alegre : HCPA, 2012.
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COMPLICAGOES INFECCIOSAS EM TRANSPLANTADOS RENAIS E SUA
IMPLICAGAO PARA AS INTERVENCOES DE ENFERMAGEM
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INTRODUGCAO: Complicacdes infecciosas sdo causas frequentes de morbidade e
mortalidade em pacientes transplantados renais, o que aponta a necessidade de
identificar, prevenir e tratar de forma qualificada este agravo. Para tanto,
desenvolveu-se um estudo de revisao integrativa com a finalidade de subsidiar o
conhecimento da enfermagem nesta area, de forma a identificar as diferentes
complicacdes e verificar como as mesmas podem implicar nas intervengboes de
enfermagem. OBJETIVO: Analisar a producdao cientifica sobre complicacoes
infecciosas em pacientes transplantados renais e suas implicagbes para as
intervencdes de enfermagem. METODO: Revisdo integrativa da literatura nas bases
de dados PubMed, LILACS e Scielo sobre a producao cientifica da tematica no periodo
de janeiro de 2001 a fevereiro de 2011. Os descritores utilizados foram transplante
renal, complicacbes pos-operatérias, cuidados de enfermagem e infeccgdo.
Inicialmente encontrou-se 341 artigos que apos leitura resultou em uma amostra de
16 artigos que atenderam aos critérios de inclusdo. Os aspectos éticos foram
respeitados, uma vez que o0s autores consultados foram referenciados.
RESULTADOS: A infeccdo do trato urindrio foi a complicacdo mais prevalente,
seguida das infeccOes sistémicas, em ferida operatéria e trato respiratério. Os artigos
analisados ndo apresentaram de forma explicita como as complicagdes infecciosas
podem implicar no cuidado de enfermagem. Entretanto, evidéncias clinicas, como o
uso de imunossupressdo, antibioticoterapia, ferida operatéria, rejeicdo do enxerto,
uso de cateteres, entre outros, apontaram para a necessidade de intervencao de
enfermagem. CONCLUSOES: As complicacdes infecciosas nestes pacientes estao
comumente associadas aos procedimentos invasivos e ao uso de medicamentos
imunossupresores, 0s quais se constituem em fatores de risco importantes a serem
observados. A precisdao diagndstica baseada em evidéncias clinicas pode subsidiar
melhores praticas de enfermagem e reduzir a exposicao do paciente as complicagdes.
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