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RESIDÊNCIA INTEGRADA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE: PAPEL DO 

ENFERMEIRO NO CAMPO DO ADULTO CRÍTICO 

Rani Simões de Resende, Franciele Anziliero, Michelle Dornelles Santarem, Isis 

Marques Severo, Cassia Maria Frediani Morsch, Tais Hochegger 

 

Introdução: A Residência Integrada Multiprofissional em Saúde (RIMS) foi criada em 

2005 pelos Ministérios da Saúde e Educação com a finalidade de formar profissionais 

orientados pelos e para os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS). 

Abrange treze profissões da área da saúde, dentre elas a enfermagem. Os campos de 

atuação variam desde a atenção básica a alta complexidade. O enfermeiro tem seu 

papel fundamentado no âmbito da equipe multiprofissional, de maneira que a 

assistência direta e o maior tempo próximo ao paciente, o coloca como mediador 

entre as diferentes profissões. Objetivo: Apresentar um relato de experiência de 

enfermeiros no campo que envolve o cuidado de alta complexidade ao paciente adulto 

crítico. Método: Trata-se de um relato de experiência do núcleo de Enfermagem na 

ênfase Adulto Crítico da RIMS. As atividades foram realizadas no Serviço de 

Emergência e de Terapia Intensiva do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, no período 

de março de 2012 a abril de 2013. Resultados: As atividades específicas do núcleo 

de enfermagem compreenderam a assistência direta a pacientes e familiares; a 

gerência de materiais e recursos humanos; atividades de ensino visando o 

aprimoramento da equipe de enfermagem; e a pesquisa primando pela assistência 

segura e baseada em evidências. Além disto, destacaram-se os projetos 

desenvolvidos com os demais profissionais como a orientação de alta hospitalar e a 

contra-referência à rede, as visitas domiciliares e institucionais, a participação nos 

Rounds, discussões e estudos de casos, bem como as reflexões sobre as melhores 

práticas de cuidado. Conclusões: A RIMS propõe um diferencial em termos de 

formação, pois prepara profissionais críticos seguindo princípios e diretrizes do SUS. A 

enfermagem, juntamente com as demais profissões como nutrição, farmácia, 

psicologia, serviço social e fisioterapia buscam uma mudança de paradigma, a partir 

de atividades que objetivam a integralidade do cuidado. 

 

 

 

 

 


