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APLICACAO DA MORSE FALL SCALE: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
Ana Paula de Oliveira Siqueira, Isis Marques Severo, Miriam de Abreu Almeida, Bruna
Paulsen Panato, Marcos Barragan da Silva, Mariana Palma da Silva

Introducdo: Quedas de pacientes é um importante indicador de qualidade
assistencial para a enfermagem. Nesse contexto, estabelecer um programa de
prevencdo de quedas tornou-se numa necessidade para as instituicbes de saude,
sendo necesséaria uma ferramenta que identifique o risco de quedas de cada paciente.
A Morse Fall Scale é uma escala composta de seis variaveis que estao relacionadas a
fatores desencadeantes de quedas. Objetivo: Analisar os estudos que utilizam a
Morse Fall Scale na aplicacdo em diferentes populacfes. Método: Revisao integrativa
da literatura. A questdo norteadora foi: "A Morse Fall Scale tem se mostrado um
instrumento eficaz para avaliar o risco de quedas quando aplicada em diferentes
cenarios de cuidado?". As bases de dados selecionadas para a busca dos artigos foram
LILACS e PUBMED. A coleta de dados foi realizada em maio de 2012, utilizando-se os
termos Morse, queda, acidentes por quedas, enfermagem e medicdo de risco. Como
critérios de inclusdo estabeleceu-se artigos completos em portugués, inglés ou
espanhol, disponiveis on line gratuitamente publicados a partir de 2000 e que
respondessem a questao norteadora. Foi utilizado o Teste de Relevancia para inclusao
dos artigos no estudo. Os dados foram avaliados por meio de fichas contendo
informacgdes relevantes dos estudos e analisados a partir da elaboracdo de quadro
sindptico. Resultados: foram incluidos cinco artigos no estudo. Os mesmos foram
publicados em periddicos da enfermagem em geral e da enfermagem geriatrica; todos
foram artigos brasileiros com a participacdo de enfermeiros como autores. Observou-
se que a Morse Fall Scale vem sendo utilizada em diferentes cenarios de saude,
contudo, ndo tem se mostrado um instrumento eficaz para a avaliagcdo do risco de
gquedas pela alta taxa de falso-positivos. Conclusdes: novas pesquisas devem ser
desenvolvidas, a fim de dar subsidios para que os enfermeiros desenvolvam

instrumentos que contemplem os fatores de risco apresentados por seus pacientes.
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