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MAPA DE RISCO E A SAÚDE DO TRABALHADOR DE ENFERMAGEM 

Ivana Trevisan, Fernando Luiz Pierozan 

 

Introdução: O Mapa de Risco é uma representação gráfica de um conjunto de fatores 

presentes nos locais de trabalho, capazes de acarretar prejuízos à saúde dos 

trabalhadores: acidentes e doenças de trabalho. O mapa é um levantamento dos 

pontos de risco nos diferentes setores das empresas. Trata-se de identificar situações 

e locais potencialmente perigosos. Objetivo: Relatar como ocorreu a elaboração do 

mapa de risco em um Centro Cirúrgico Ambulatorial (CCA) em um hospital 

universitário na cidade de Porto Alegre. Metodologia: Relato de experiência 

Resultados: A inspeção de segurança foi realizada pela Comissão Interna de 

Prevenção de Acidentes - CIPA, através de um representante. Para levantamento dos 

dados necessários foi elaborado um formulário onde os colaboradores das diversas 

equipes do setor descreviam os principais problemas da respectiva unidade de 

trabalho, a fim de buscar a localização, identificação e a avaliação da gravidade dos 

riscos com os trabalhadores que atuam no CCA. Estes formulários foram organizados 

e compilados. Após aprovado pela CIPA, o mapa de riscos setorial foi fixado no setor 

mapeado, em local visível e de fácil acesso para os trabalhadores e visitantes. 

Conclusão: A importância de iniciar este estudo pelo formulário com o trabalhador é 

a de incorporar a visão do mesmo sobre os riscos ambientais existentes em seu dia-a-

dia. A participação da equipe de enfermagem na construção do mapa de risco da 

unidade de atuação é de extrema importância, pois são estes profissionais que atuam 

permanentemente no setor. Como resultado comprovou-se no ambiente a existência 

de riscos biológicos, físicos, químicos, ergonômicos e riscos de acidentes do trabalho. 

Sendo necessária a elaboração do mapa de risco ambiental no âmbito hospitalar, não 

só para atender a legislação vigente, mas principalmente para prevenir, controlar e/ou 

eliminar os riscos de acidentes ocupacionais. 

 

 

 

 

 

 

 

 


