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Praticas inovadoras em saude: a contribuicdo da enfermagem; anais [recurso
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PICC: GANHOS ASSISTENCIAIS DE ENFERMAGEM E POSSIBILIDADES DE
IMPLEMENTAGAO DE NOVAS TECNOLOGIAS
Sandra Leduina Alves Sanseverino, Arlene Goncalves dos Santos, Vivian de Aguiar
Ardenghi, Nair Regina Ritter Ribeiro, Helena Becker Issi

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: Dentre os avangos tecnoldégicos no campo da saude, destaca-se o
cateter venoso central que exige dos enfermeiros conhecimento técnico para
manipulacdo e manutencdo, evitando complicacdes e proporcionando assisténcia
qualificada, contribuindo para diminuicao do tempo de internagao e custos
hospitalares. Historicamente, criancas hospitalizadas sdo submetidas a inumeras
puncdes para tratamento e coletas sanguineas. Dispositivos para pungdes venosas
vém evoluindo desde agulhas, agulhas com “asas”, cateteres sobre agulha, cateteres
colocados cirurgicamente e cateter central de insercao periférica (PICC). Mudangas
nos dispositivos venosos buscam diminuir estresse da criangca/ adolescente e suas
familias causadas por puncodes periféricas freqlientes, acompanhadas de dor e trauma,
principalmente em internacdes prolongadas por doengas crbonicas como Fibrose
Cistica. Além disto, é necessario preservar a rede venosa do paciente. Neste contexto,
o PICC tornou-se opgao segura e baixo indice de complicacdes. Seu uso estd em
expansao por: resultados positivos; maior conhecimento e habilidade dos
enfermeiros; materiais mais biocompativeis; melhor gerenciamento dos riscos; maior
seguranga e conforto ao paciente. Objetivo: Divulgar o uso do PICC como tecnologia
gue qualifica o cuidado a crianca e adolescente. Método: Relato da experiéncia do
uso do PICC na pediatria do HCPA. Resultados: O primeiro PICC foi inserido no ano
de 2000. Em 2008, com o PICC valvulado houve qualificacdo assistencial no
tratamento de doencas crOnicas. Em 2014 foi encaminhada para avaliacdo a
padronizacao do material para micro introducdao de PICC valvulado com ultrassom.
Muitos pacientes foram beneficiados com o PICC. A padronizagao da micro introdugao
beneficiard pacientes de dificil acesso venoso, por edema, obesidade e com maior
risco de sangramento. Possibilitara maior assertividade na puncdo, preservacdo da
integridade do vaso evitando hematomas, minimizando risco de flebite. Conclusao:
Acredita-se que esta nova técnica proporcionara maior seguranca ao paciente e ao
profissional, garantindo melhoria na qualidade da assisténcia, conseqglientemente,

maior satisfacdo do cliente e sua familia.
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