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Praticas inovadoras em saude: a contribuicdo da enfermagem; anais [recurso
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GRADUACAO SANDUICHE EM ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA
Amanda de Souza Magalhaes, Erica Rosalba Mallmann Duarte, Sharon Sousa, Clara
Reagan

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducdao: O programa de mobilidade académica internacional Ciéncia sem
Fronteiras (CsF) busca incentivar projetos cientificos no exterior, inovar e buscar
parcerias com excelentes instituicbes de ensino através das modalidades de
graduacao, pdés graduagao, entre outros. A Escola de Enfermagem da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (EEF-UFRGS) incentiva, promove e facilita o intercambio
entre estudantes de enfermagem com o mundo. METODOS: Relato de experiéncia
decorrido no periodo entre agosto de 2012 a agosto de 2013 em Massachusetts nos
Estados Unidos da América (EUA). Objetivo: Relatar a experiéncia, como académica
de enfermagem, estudando e pesquisando no exterior, explanar sobre a graduagao de
enfermagem na University of Massachusetts Dartmouth (UMASSD) e os estagios
curriculares. Resultados: O curso de enfermagem da UMASSD estd no ranking das
100 melhores escolas de enfermagem dos EUA e é considerado o mais competitivo e
exemplar dentre os demais cursos. A universidade proporciona infra-estrutura de
ponta e exige dedicacdao dos alunos. Nos estagios curriculares me chamou atengao a
tecnologia incomparavel e as atividades do enfermeiro. Da administracdo de
medicamentos com leitura de cddigo de barras, gavetas com dispensacao automatica
de medicamentos, computador portatil sobre rodas para agilizar a prescricdo a toalhas
de banho descartaveis. Contudo, apesar da tecnologia avancada, encontrei algo em
comum: os cuidados de enfermagem. O mesmo tipo de cuidado, carinho e paciéncia
existe entre esses dois mundos. Percebi que nao importa o quao longe de casa
estaremos no futuro, o modo como os enfermeiros cuidam dos seus pacientes é o
mesmo. Conclusao: O programa CsF me proporcionou adquirir um excelente nivel de
conhecimento como estudante de enfermagem tanto nos aspectos técnico, humano
como cientifico. Espero que esse relato inspire e motive muitos estudantes brasileiros

a curiosidade e ao aprendizado.
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