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Praticas inovadoras em saude: a contribuicdo da enfermagem; anais [recurso
eletrénico] / 25. Semana de Enfermagem ; promocdao e realizagdo Grupo de
Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul; coordenadora SOnia Beatriz
Coccaro de Souza; projeto grafico, ilustracdo e diagramacdo Gleci Beatriz Luz
Toledo. — Porto Alegre : HCPA, UFRGS, Escola de Enfermagem, 2014.
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SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM (SAE) NOS SERVICOS
DE EMERGENCIA: UM CAMINHO POSSIVEL E IMPRESCINDIVEL NA
QUALIFICAGAO DAS PRATICAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM
Sabrina Ines Kochhan, Fernando Riegel, Diego Silveira Siqueira

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem pode ser definida como:
€ uma pratica ou uma implantacdo usada para um planejamento, uma execucao e
avaliacdo do cuidado, de fundamental importancia do trabalho do enfermeiro.
Objetivos: refletir acerca da importédncia da sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem em Servico de emergéncia na qualificacdo das praticas assistenciais da
equipe de enfermagem. Método: trata-se de uma reflexdo que, para tanto, utiliza-se
de uma pesquisa bibliografica que segundo Gil (2010) “é desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido de livros e artigos cientificos”. Resultados e
discussao: a necessidade de capacitar os profissionais da enfermagem para a
sistematizacdo da assisténcia tem sido objeto de preocupacdo, tanto de instituicoes
formadoras quanto das entidades de classe. Para que isto ocorra, faz-se necessario
gue enfermeiro esteja inserido na realidade de forma consciente, com competéncia
técnica e cientifica. Pois a SAE, se constitui num instrumento de fundamental
importédncia para o gerenciamento e otimizacdo da assisténcia de enfermagem
prestada nos Servico de urgéncia e emergéncia. Entre os principais problemas
identificados nos Servico de emergéncia que dificultam a aplicacdo da sistematizagao

da assisténcia de enfermagem, estdo: a morosidade no atendimento médico, a
estrutura fisica inadequada, a falta de seqliéncia do cuidado e conscientizacdo da
equipe sobre suas fungdes, o dimensionamento humano desproporcional em relagao
ao fluxo de pacientes, as condicbes impréprias de trabalho, a falta de materiais e
medicamentos, o conhecimento insuficiente da equipe sobre a SAE. Consideracoes
finais: através da identificacdo das dificuldades e facilidades encontradas no processo
de aplicacdo da SAE sera possivel implantar e implementar a SAE. Para isso,
diagnodsticos situacionais, discussoes, reflexdes e trabalho integrado da equipe no
processo de implantacdo faz-se necessarios, a fim de facilitar o processo de
implantacdo e qualificar a formagdao de competéncias necessarias para enfermeiros

que atuam neste contexto.
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