I & o T

Semana del
Enfermagem

Hospital de Clinicas de Porto Alegre - Escola de Enfermagem da Ufrgs

13315
l de maio de

Local: Anfiteatro Carlos César de Albuquerque - HCPA

MOSPITAL DE

CLINICAS

PO D AL CEi S

. M . Eﬁi&rﬁdgem

Mosser missdio é cuidar de vocé




25% Semana de Enfeunagem
Huspital de Clivicas de Porto Meqre - Escola de Enfermanem da UFRGS
5 B de maio de 20 - Anfiteateo Carlos César de Mlbuquerque

GRUPO DE ENFERMAGEM DO
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UFRGS

Blitcos noradysas om soidl
7 mf%%w’;é’o i ﬂ/mvﬂ/m

13 a 15 de maio de 2014

Local
Hospital de Clinicas de Porto Alegre
Anfiteatro Carlos César de Albuquerque
Porto Alegre — RS

2



HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Presidente
Prof® Amarilio Vieira de Macedo Neto

Vice-Presidente Médico
Prof2 Nadine Oliveira Clausell

Vice-Presidente Administrativo
Bel.Tanira Andreatta Torelly Pinto

Coordenadora do Grupo de Pesquisa e Pos-Graduagao
Prof® Eduardo Pandolfi Passos

Coordenadora do Grupo de Enfermagem
Profa Ana Maria Miller de Magalhaes

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

Reitor
Prof® Carlos Alexandre Netto

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UFRGS
Diretora
Prof@ Eva Neri Rubim Pedro

Projeto grafico, ilustracdo e diagramacao
Gleci Beatriz Luz Toledo

25% Semana de Enfeunagem
Huspital de Clivicas de Porto Meqre - Escola de Enfermanem da UFRGS
5 B de maio de 20 - Anfiteateo Carlos César de Mlbuquerque

DADOS INTERNACIONAIS DE CATALOGAGAO NA PUBLICAGAO-CIP

S471p Semana de Enfermagem (25. : 2014 : Porto Alegre, RS)

Praticas inovadoras em saude: a contribuicdo da enfermagem; anais [recurso
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ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANCAS PORTADORAS DE CARDIOPATIAS
CONGENITAS NO SUL DO BRASIL
Amanda de Souza Magalhaes, Marcia Koja Breigeiron, Maria Carolina Witkowski

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducdo: Desvios nutricionais e déficit estatural sdo problemas que acompanham
a vida de criancas com cardiopatia congénita. Objetivo: Verificar os desvios
nutricionais e o déficit estatural de criangcas com cardiopatia congénita. Métodos:
Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, de carater quantitativo, realizado de
janeiro a abril de 2011. Selecionaram-se 103 criangas, entre 4 a 12 anos, que
apresentavam diagndstico de cardiopatia congénita atendidas em ambulatério
especializado em Porto Alegre-RS. Resultados: As médias dos valores de percentis e
escores Z encontraram-se na faixa de normalidade. As porcentagens de criancas com
déficit estatural e baixo peso foram de 3,9% (n=4) e 5,8% (n=6), respectivamente.
Um tergo da amostra (30,1%; n=32) apresentou valores de escores Z > +1, e desvio
para direita na curva, quando comparado com dado internacional de referéncia,
sugestivo de sobrepeso e obesidade. Ndo houve diferenca estatistica quando
comparado o tipo de cardiopatia congénita com excesso de peso (P=1,00) e déficit
estatural (P=0,28). Conclusodes: A evidéncia da quantidade de criancas com excesso
de peso neste estudo é consideravel. Por isso, se faz necessario mais estudos sobre
essa tematica para que sejam criadas novas estratégias de intervencao nutricional e
de crescimento que possibilitem melhor progndstico para criangas com diagndstico de

cardiopatia congénita.
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