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RESUMO

O sistema de chuveiros automaticos é a forma mais eficiente, sem depender do usuario e com menor manutencao,
ao principio de incéndio. Mas sua utilizacdo acaba sendo apenas em edificagdes com ocupacdo comercial ou
industrial. Sabe-se que o maior indice de mortes por incéndio € em edifica¢fes residenciais, entretanto ndo ha
nenhuma exigéncia na legislacéo brasileira de qualquer tipo de equipamento de prevencdo de incéndio previsto
para a protecdo contra incéndio. Assim esse trabalho tem por objetivo analisar o uso do sistema de chuveiros
automaticos em residéncias.

Palavras-chave: chuveiros automaticos, residéncia, seguranca contra incéndio.

ABSTRACT

The sprinkler system is most efficient way, without depending on the user and with less maintenance, at the
beginning of the fire. But its use ends up being only in buildings with commercial or industrial occupation. It is
known that the highest rate of fire deaths is in residential buildings, although there is no requirement under
Brazilian law for any type of fire prevention equipment provided for fire protection. Thus, this work aims to
analyze the use of sprinkler system in homes.

Keywords: sprinklers, home, fire safety

1 INTRODUCAO

Independente do onde a pessoa trabalhe ou se divirta sempre retorna a sua residéncia. Desde 0s
tempos remotos o ser humano tem como local seguro para se resguardar e/ou se restabelecer a
sua residéncia. Entretanto, no que tange a seguranga contra incéndio, € dificil estabelecer o
guanto seguras as residéncias realmente sdo.

Sob o aspecto legislativo, se a pessoa mora numa edificacdo residencial multifamiliar, do tipo
A-2 (conforme classificagdo do Decreto n° 51.803, de 10 de setembro de 2014 do Rio Grande
do Sul), a edificacdo detém os sistemas minimos exigidos. Esses sistemas sdo geralmente
colocados na area de uso comum e poucos sdo incorporados nas unidades autbnomas.

Na residéncia unifamiliar, do tipo A1, ndo ha obrigatoriedade de se adequar a legislacdo sobre
seguranca contra incéndios no Estado do Rio Grande do Sul. A Lei Complementar n°
14.376/2013, no artigo 4°, paragrafo 1°, inciso | e 11, exclui das suas exigéncias as edificagdes

de uso residencial exclusivamente unifamiliares e as residéncias exclusivamente unifamiliares
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localizadas em edificacdo com ocupacdo mista de até 2 (dois) pavimentos com acessos
independentes.

Na realidade, as estatisticas provam o contrario. No Brasil as estatisticas oficiais da quantidade
de incéndios ndo sdo muito atualizadas. Numa viséo globalizada, de acordo com o Instituto
Sprinklers Brasil — ISB (2015), o Brasil ocuparia o terceiro lugar no ranking mundial de mortes
por incéndio. A constatacio se baseia no cruzamento de dados do Sistema Unico de Sadde
(SUS) com uma pesquisa realizada pela Geneva Association.

Como as pessoas apresentam comportamento parecidos, independentemente de sua localizagao
geogréfica, entdo mesmo sendo desatualizados os dados no Brasil, analisando os dos EUA
encontramos, segundo Madrzykowski (2002), baseado nos dados da NFPA Journal, Vol. 93,
No 5 Sept Oct 1999, das 4000 pessoas que morreram em incéndios, 8 (oito) a cada 10 (dez)
pessoas, morreram em suas proprias casas.

Conforme Koones (2019), em seu artigo publicado na Forbes, referindo dados compilados pela
National Fire Protection Association (NFPA), os incéndios em residéncias causaram US $ 6,1
bilhGes em perdas de propriedades.

Na Ameérica Latina, como a maioria das casas sao de alvenaria, hd uma falsa percepcéo de que
ndo haveria problema de incéndio, conforme Moncada apud Dr. John Hall, (2020), no artigo

online exclusivo da NFPA Journal Latinoamericano:

“Ainda que ndo existam estatisticas para comprova-lo, a percepcao generalizada é que
na América Latina ndo temos um “problema de incéndios”. Argumentamos que,
diferentemente dos Estados Unidos, onde ha um incéndio residencial a cada 79
segundos (NFPA Fire Reports: US Fire Loss for 2003), nossas casas Sao seguras e
construidas em alvenaria. Sob o ponto de vista residencial temos toda a razdo! Nos
Estados Unidos aproximadamente 80% das mortes ocorrem em residéncias.
Entretanto, os incéndios residenciais ndo representam mais do que 50% do total de
prejuizos materiais causados por incéndios. Os incéndios em edificagdes de grande
porte e na inddstria, ainda que ndo resultem em um ndmero estatisticamente
importante de mortes, tém um custo desproporcionalmente alto...”

De fato, as edificagdes pelos seus materiais evitam parcialmente a propagacdo das chamas e
reduzem os prejuizos materiais, mas ndo impedem a sua ocorréncia. Mesmo que 0s nimeros
ndo sejam tdo elevados quanto nos EUA, ainda assim ha perdas humanas em incéndios nas
residéncias.

Diante dos dados expostos, mesmo sem legislacdo de prevencdo contra incéndios que

contemple este tipo de ocupacéo, nota-se a importancia de medida de seguranca contra incéndio
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nas residéncias ndo apenas para resistir ao fogo, mas também para extinguir ou controlar um
inicio de incéndio. Conforme Koones (2019), mais importante do que balcBes de granito e
outros itens de luxo em casa é a seguranca dos ocupantes.

Dentre os sistemas de prevencgdo disponiveis no mercado, tanto de protecdo passiva quanto
ativa, o sistema que mais apresenta efetividade, sem depender do usuario e com menor
manutencdo, é o sistema de chuveiros automaticos.

Conforme a NFPA 13D (2019), o propdsito dos chuveiros automaticos em residéncias é auxiliar
na detecgéo e controle do incéndio residencial e assim reduzir as perdas humanas e materiais
causadas pelo fogo, bem como mitigar os riscos de incéndios domésticos.

Essa pesquisa tem como principal objetivo verificar o que seria necessario para tornar reais e
corriqueiro o uso de chuveiros automaticos nas residéncias. Para tal, parte-se da hipotese que
ndo € preciso fazer grandes instalacGes e investimentos.

A pesquisa limita-se ao uso do sistema de chuveiros automaticos com cobertura parcial, com

layout do tipo ramificado e considerado sem interferéncias (ventilador de teto, balcGes, etc.).

2 REFERENCIAL TEORICO

Quando uma organizacdo como o com o Instituto Sprinklers Brasil — ISB (2015), divulga que
0 Brasil ocupa a terceira posicdo mundial em nimero de mortes por incéndio, temos que
verificar onde estdo ocorrendo e como podemos reduzir tal estatistica. O CBMRS em 2020,
publicou a estatistica operacional mensal de janeiro de 2017 até agosto de 2020, Figura 1. Nota-
se que os incéndios familiares sdo de grande representatividade.
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Figura 1: Estatisticas Operacionais
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Fonte: https://www.bombeiros.rs.gov.br/estatisticas-operacionais (2020)

Uma das principais causas é a falta de politicas publicas para a prevencao, além de falhas na

regulamentacdo e na manutencdo de equipamentos destinados ao combate ao fogo. Até a

publicacdo da Lei Federal n° 13.425, de 30 de mar¢o de 2017, ndo havia uma legisla¢do nacional

estabelecendo diretrizes sobre medidas de prevencdo e combate a incéndio e a desastres em

estabelecimentos, edificacOes e areas de reunido de publico.
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No estado do Rio Grande do Sul, embora tenha existido algumas discusses em nivel municipal
ainda na década de 70, a primeira legislacdo € a Lei n° 10.987, de 11 de agosto de 1997.
Entretanto, apenas na atual legislacdo, Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de
2013, foram melhor definidas as obrigacGes de todos os envolvidos, tanto de proprietarios
quanto dos 6rgdos publicos, inclusive estabelecendo penalidades pela ndo cumprimento.

Para reduzirmos as estatisticas, além de normas que disciplinem a matéria, é preciso que seja
criada a conscientizacdo da cultura da seguranca. Conforme Berto (2018), a precaucdo contra
o inicio do incéndio envolve a “conscientizagdo do usuario da edificagdo para a prevencgéo do
incéndio”.

Quando se trata da ocupacdo residencial, o investimento em seguranca contra incéndio nao é
visto como um investimento na preservacdo da vida das pessoas, mas apenas um custo
sistematico de adequacéo a lei. Ainda encontramos empresarios e construtores convictos que
os incrementos do nivel de seguranca contra incéndio sdo investimentos sem retorno e, pior,
que o incéndio é um risco a ser coberto por um seguro. Esse pensamento considera os problemas
de incéndio relacionados apenas as perdas e investimentos patrimoniais.

A instalacdo de medidas de seguranga contra incéndio numa edificacdo ndo deve ser encarada
como uma despesa extra ao custo de constru¢ao, mas sim como um investimento. Culturalmente
¢ aceita a instalacdo de medidas de protecdo contra incéndio como hidrantes e chuveiros
automaticos, para a protecdo do patriménio em edificacdes de ocupacdo industrial e comercial,
determinada por uma conjuncdo de interesses de ordem econdmica e muito em funcdo do
incentivo das seguradoras.

A protec¢do da vida humana é essencial e, portanto, o descuido das medidas de segurancga contra
incéndio numa edificacéo residencial ndo pode ser admitido em nenhuma hipotese.

Quando se pensa em medidas de seguranca contra incéndio para uma residéncia, podemos
destacar como mais eficiente e com menor manutencéo o sistema de chuveiros automaticos. A
agua € o agente extintor de incéndios mais utilizado para o combate ao fogo, e o acionamento
automatico ndo requer nenhum treinamento como, por exemplo, para acionar um extintor de
incéndio portatil.

A Home Fire Sprinkler Coalition (2020), organizagdo sem fins lucrativos fundada em 1996

com atuacdo nos Estados Unidos e Canada, desenvolve materiais educacionais gratuitos na
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linha de chuveiros automaticos residenciais, informa que o consumo de agua para apagar um
incéndio doméstico por uma mangueira dos Bombeiros gasta em média 250 galGes (946,35
litros) de &gua por minuto enquanto que um chuveiro automatico gasta em média 25 galdes
(94,63 litros) de 4gua por minuto, para apagar um incéndio.
Um Unico chuveiro automatico é capaz de controlar ou mesmo apagar um incéndio mais
rapidamente e gastando 10 vezes menos dgua em comparacao ao que seria necessario huma
intervencdo feita pelos Bombeiros. Temos com isso ndo apenas uma economia da dgua, como
também uma reducdo dos danos causados ao patriménio pela agua em relagdo ao combate ao
incéndio pelos bombeiros.
Na Figura 2 da linha do tempo de um incéndio residencial da Home Fire Sprinkler Coalition
(2020), temos a seguinte progressdo do incéndio:

a) até 1,5 minutos temos calor, chamas e fumaca.

b) de 2 a3 minutos é tempo pequeno para a fuga,

c) de 3 a5 minutos ndo ha possibilidade de fuga nem de sobrevivéncia devido ao flashover.
Quando os Bombeiros chegam, entre 5 a 8 minutos segundo a linha do tempo de um incéndio

residencial da Home Fire Sprinkler, s6 é possivel apagar as chamas.
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Figura 2: Linha de tempo de um incéndio residencial sem chuveiros automaticos
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Fonte: Adaptado de https://homefiresprinkler.org (2020)
A mesma linha de tempo de um incéndio, mas agora com chuveiros automaticos na residéncia,

conforme a Home Fire Sprinkler Coalition (2020), em até 1,5 minutos do inicio do incéndio o
chuveiro automatico controla o calor, as chamas e a fumaca, conforme Figura 3. E nesse caso
a chegada dos Bombeiros é apenas para confirmar que o fogo esta extinto.

TCC - Especializacdo em Engenharia de Seguranca Contra Incéndios - UFRGS 7



M«

Especializacao em Engenharia de
Seguranca Contra Incéndios

www.ufrgs.br/esci
(2020)

Figura 3: Linha de tempo de um incéndio residencial com chuveiros automaticos
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Fonte: Adaptado de https://homefiresprinkler.org, (2020)
A norma NFPA 13D: Padrdo para a instalacdo de sistemas de chuveiros autométicos em

residéncias de uma ou duas familias e casas pré-fabricadas, edi¢do 2019, traz em sua descri¢do
que os chuveiros automaticos ajudam a reduzir o risco de morte em um incéndio residencial em
cerca de 80%, ao mesmo tempo que protegem significativamente contra a perda da propriedade.
Ainda, refere que a maioria das mortes por incéndio nos EUA ocorrem em residéncias, razéo
pela qual especialistas em seguranca, bombeiros e lideres comunitarios defendem fortemente a
instalacdo de chuveiros automaticos em residéncias, e 0s sistemas de chuveiros automaticos sdo
um requisito em todos os codigos de constru¢do modelo dos EUA.

Conforme a NFPA 13D (2019), o propdsito dos chuveiros automaticos em residéncias é auxiliar
na deteccgéo e controle do incéndio residencial e assim reduzir as perdas humanas e materiais
causadas pelo fogo, bem como mitigar os riscos de incéndios domésticos.

Com relacdo aos chuveiros automaticos residenciais, Richardson (2020), no artigo online
exclusivo da NFPA Journal Latinoamericano refere que ha mais de 125 anos nos Estados
Unidos sdo usados em escolas, fabricas e edificios comerciais, mas ainda é raro encontrar uma
residéncia protegida. Refere ainda que para aumentar o uso do sistema de chuveiros automaticos

nas edificacOes residenciais é preciso conscientizar os consumidores.
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Na batalha para a conscientiza¢do dos consumidores é preciso quebrar alguns paradigmas: nem

tudo que dizem dos chuveiros automaticos € verdade. N&o € raro encontrarmos crengas de como

que os chuveiros automaticos podem ser acionados acidentalmente, sem motivo, ou ainda de

ocorrer 0 acionamento de todos chuveiros automaticos na ocorréncia de um pequeno incéndio

localizado.

No quadro 1 estdo apresentadas algumas crencas confrontadas com os fatos.

Quadro 1: Conceito e Fato

Conceito

Fato

Se um chuveiro automatico dispara, todos disparam

Os chuveiros automaticos sdo ativados independentes;
apenas 0 mais proximo do fogo é ativado

O chuveiro automatico pode vazar acidentalmente

Acidentes com chuveiro automatico sdo menos
provaveis e menos graves do que problemas com
sistema de encanamento domeéstico.

Dano causado pela dgua do chuveiro automatico é pior
do que fogo.

O chuveiro automatico é acionado no inicio do fogo e
com pouca agua, enquanto que o fogo se mantém até
eliminar todo material combustivel.

Apenas 0 corpo de bombeiros é capaz de apagar e
salvar o patriménio

O corpo de Bombeiros leva em média de 9 a 12
minutos para atender e nesse tempo o incéndio ja esta
descontrolado.

Com alarme de fumaca, ndo € preciso chuveiro
automatico.

O alarme de fumaca apenas detecta um incéndio
enquanto o chuveiro automatico detecta e combate.

(fonte: Autor)

Dentre estes conceitos, destacamos aquele que diz que o dano causado pela agua do chuveiro

automatico ser maior do que os danos causados pelo proprio fogo. Podemos verificar no ensaio

side-by-side realizado pela ABSpk (2018), que o fogo se mantém enquanto houver material

combustivel na edificacdo ao passo que com o0s chuveiros automaticos € possivel controlar o

incéndio sem ter eliminado todo material, conforme na Figura 4.
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Figura 4: Imagem do ensaio side-by-side

(fonte: ABSpk no Rio de Janeiro,2018)

Outro paradigma a ser quebrado gue destacamos é quanto ao custo. Esse pensamento vem de
uma época que todos os insumos eram importados, como referido por Moncada (2020), no
artigo online exclusivo da NFPA Journal Latinoamericano como segue:

“Nos Estados Unidos existem muitas fontes que documentam o custo dos sprinklers.
Embora os custos na América Latina possam variar um pouco de pais para pais, eu
sempre considerei que 0s custos nos Estados Unidos sdo um bom barémetro, talvez
um pouco mais caro que a média na América Latina. Por exemplo, ouvi dizer que a
mao de obra a norte do Rio Grande é de duas a trés vezes mais eficiente do que no
México, mas a mao de obra é muito mais econdmica no México. Em termos gerais,
0s materiais de construcdo dum sistema de sprinklers, devido ao fato que varios de
seus componentes sdo importados, sdo mais caros na América Latina, mas a mao de
obra é, por outro lado, mais econdmica....”

Conforme Moncada apud ENR Mechanical & Electrical Square Foot Cost Book (2013) um
sistema de chuveiros automaticos residenciais projetado de acordo com a norma NFPA 13D,
norma americana para a instalacdo de sistemas de sprinklers em residéncias de uma ou duas
familias e casas pré-fabricadas, o sistema incluindo reservatério e bomba, custa 1,1% do total
da construcdo, equivalente a US$ 20,36 /m2. Esse preco é o equivalente ao custo para revestir

com um carpete de boa qualidade ou fazer uma forro de gesso em toda a residéncia.
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O custo num primeiro momento pode parecer alto, mas se compararmos o sistema de chuveiros
automaticos com a durabilidade de um carpete, em média de 5 a 15 anos, verifica-se que €
acessivel. Ainda, temos que considerar que a referida pesquisa de custo contemplou a utilizagéo
de chuveiros automaticos em toda a residéncia e também o sistema completo, com reservatorio
e bombas.

Atualmente, ha varios materiais no mercado nacional disponiveis para instalacdo de redes de
combate a incéndio por chuveiros automaticos, como o ago-carbono, cobre, CPVC e PEX.

O plastico, conhecido como CPVC (cloreto de polivinila clorado), uma variante do PVC, por
resistir a pequenas curvas, ser leve, durdvel, e facil de ser cortado, é uma alternativa aos tubos
de cobre e de aco, afirma Richardson apud Matthew Kuwatch (2020).

No mercado nacional, ja temos varias empresas nacionais oferecendo tubos e conexdes de
CPVC. A maior vantagem na aplicagdo desta tecnologia esta na simplicidade de instalacdo e na
grande disponibilidade de méao de obra treinada e com experiéncia na execugdo de juntas
soldadas com aplicacdo de adesivo.

Os tubos e conexdes de CPVC desenvolvidos para conducgdo de agua em sistemas de protecao
e combate a incéndio com chuveiros automaticos é utilizado para areas classificadas como risco
leve, aquelas onde a quantidade e/ou a combustibilidade do contetdo existente (carga de
incéndio) é baixa, portanto, pode ser aplicada as edificacGes residenciais.

O sistema de chuveiros automaticos nao esta limitado ao aco-carbono, cobre e CPVC, podem
ser usados outros tipos de materiais. A norma brasileira ABNT NBR 10897:2020-Sistemas de
protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos — Requisitos, prevé a possibilidade do uso
de novos materiais “desde que comprovadamente testados por laboratérios de entidades ou

instituicOes de reconhecida competéncia técnica”.

3 METODO DE PESQUISA

Para atingir o objetivo principal da pesquisa, foram criados trés cenarios de edificacdes
residenciais, variando a altura, a forma de abastecimento da agua de consumo e a existéncia ou
ndo de hidrantes e para cada um dos cenarios foi proposta uma alternativa para tecnicamente

solucionar o abastecimento para o sistema de chuveiros residenciais.
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4 RESULTADOS
Para o sistema de chuveiros automaticos residenciais se tornar uma pratica comum nesta
ocupacdo, deve-se buscar materiais de baixo custo, instalagdes faceis e com pouca manutengao.
Para atingir esses objetivos propdem-se um sistema com:

a) Tubulacdo e conexdes de CPVC de 4gua quente;

b) Bicos de chuveiros automaticos de resposta rapida; e

c) Alarme hidraulico (gongo).
A opcéo pelas tubulagcGes e conexdes de CPVC de agua quente, além da facilidade em encontrar
no mercado, é baseada nas caracteristicas técnicas desse material que, conforme catalogos dos
fornecedores, suporta uma pressao de 80 m.c.a. e temperatura de até 70°C. As tubulacdes e
conexdes de PPR dependendo da regido apresentam um menor custo, e Como tem 0 mesmo
desempenho técnico, poderiam ser usadas, entretanto requerem uma mdo-de-obra mais
especializada para sua montagem.
Salienta-se que ndo foi usado o CPVC da linha fire para o sistema proposto, em virtude do custo
elevado e da dificuldade de encontrar no mercado.
A pressdo minima adotada para o funcionamento de um bico de chuveiro automaético
residencial, com base na norma brasileira ABNT NBR 10897, é de 48 kPa (4,8 m.c.a.), os bicos
existentes no mercado atendem este critério. Além desta pressdo minima para o funcionamento,
0 bico deve ser do tipo com sensor de resposta rapida, pois quanto mais rapido o acionamento
dos mesmos mais rapida e facilitada fica a saida dos moradores.
O uso do alarme hidraulico (gongo) é para alertar os moradores em caso de incéndio deflagrado
em outros cdmodos em que nao estejam presentes ou quando estdo em estado de sonoléncia. O
funcionamento do alarme hidraulico (gongo) ocorre quando ha vazdo na rede causado pelo
acionamento de pelo menos um chuveiro automatico.
A instalacdo do sistema serd apenas nos locais de maior incidéncia de incéndios. Conforme
Madrzykowski (2002), 83% de todos os incéndios residenciais tém inicio ou na sala, ou no

dormitorio ou na cozinha. Entdo o sistema proposto ficara restrito a cozinha, sala e dormitorios.

TCC - Especializacdo em Engenharia de Seguranca Contra Incéndios - UFRGS 12



M«

Especializacao em Engenharia de
Seguranca Contra Incéndios

www.ufrgs.br/esci
(2020)

4.1 Cenério 01

O Cenaério 01 é de uma edificacdo residencial, com um pavimento, com pé direito de até 3,00
metros de altura e com ou sem reservatorio de d&gua para 0 consumo.

Para esse cenério, independentemente da existéncia ou ndo de reservatdrio, o abastecimento de
agua do sistema de chuveiros automaticos sera diretamente da rede da concessionaria, conforme

Figura 5 e Figura 6.

Figura 5: Abastecimento direto
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(fonte: Carvalho Junior, 2002)
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Figura 6: Abastecimento indireto
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(fonte: Carvalho Junior, 2002)
Nesse cenario 01, a proposta € que a alimentacdo do sistema de chuveiros automaticos ocorra

logo ap6s o hidrémetro, pois conforme a Norma Brasileira ABNT NBR 12218, a pressdo
estatica maxima nas tubulagdes distribuidoras deve ser de 500 kPa (50 m.c.a.) e a pressao
dindmica minima de 100 kPa (10 m.c.a.). Com isso, mesmo com o pé direito de até trés metros
e as perdas localizadas, ainda ha pressdo para o funcionamento do sistema de chuveiros
automaticos. Na residéncia com reservatorio, a proposta é que a ligacao seja feita na tubulacéo
de abastecimento da reserva de consumo, também para aproveitar a pressdo fornecida pela

concessionaria.

4.2 Cenario 02

O Cenério 02 é de uma edificagdo residencial unifamiliar ou multifamiliar, com dois ou mais
pavimentos, com reservatdrio de consumo de agua superior e inferior, conforme Figura 7, sem
hidrantes ou com hidrante cuja reserva de incéndio ndo seja em reservatério superior conforme

esquema na Figura 8.
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Figura 7: Edificacdo com multiplos pavimentos
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(fonte: Carvalho Junior, 2002)
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Figura 8: Possiveis formas de abastecimento da rede hidrantes

Inferior com bombas de recalque
LEGENDA
1. Reservatono superior 2. Valvula de bloqueio 3. Vélvula de retencio 4. Coluna de incéndio
5. Mandmetro 6. Botoeira de alarme 7. Caixa de hidrante/mangotinho  |8. Vem do hidrante de recaique
9. Bomba de reforco 10. Vaivula de fluxo 11. Véivula de pé com crivo 12. Bomba de recalque

(fonte: Brentano, 2016)

No cenario 02, a proposta é que a alimentacdo do sistema de chuveiros automaticos ocorra
através do reservatorio superior de aproximadamente 600 litros, pois garantira um combate em
torno de 10 mim. Para viabilizar a pressdo necessaria para o sistema deve ser instalado uma
bomba com chave de fluxo. Assim, no momento que o sistema for acionado, isto é, ocorrer
vazdo na tubulacdo dos chuveiros automaticos, a bomba entra em operacdo e fornece a pressdo
necessaria.

Este € o cenério que envolverd mais mao de obra e requer mais insumos.
4.3 Cenério 03
O Cenério 03 é de uma edificacdo residencial multifamiliar com mdaltiplos pavimentos, com

sistema de hidrantes e com reserva de incéndio superior, representado na Figura 9.
Neste cenario a ligacdo proposta do sistema de chuveiros automaticos é na rede de hidrantes.
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Figura 9: Possiveis formas de abastecimento da rede hidrantes

a) Superior sem bombas de reforgo b) Superior com bombas de reforco
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5. Mandmetro 6. Botoeira de alarme 7. Caixa de hidrante/mangotinho |8, Vem do hidrante de recalque
9. Bomba de reforgo 10. Vaivula de fluxo 11. Vélvula de pé com crivo 12. Bomba de recalque

(fonte: Brentano, 2016)

5 CONCLUSOES

A pesquisa apresenta que ndo ha necessidade de grandes obras e investimentos para a instalacdo
de sistema de chuveiros automaticos em residéncia. Os cenario 1 e 3 apresentam caracteristicas
muito parecidas, pois ambos tém a pressdo necessaria para o funcionamento do sistema. No
cenario 1 tem a pressdo da concessiondria, assim necessitando apenas a ligacdo até os pontos
dos bicos de chuveiros automaticos. Ja no cenario 3 a pressao necessaria para o hidrante ou
mangotinho ja é suficiente para o funcionamento do sistema, bastando apenas a ligagdo na
coluna de hidrante.

O cenario 2 € o que demanda maior necessidade de instalacdo, pois além das tubulacdes e bicos
de chuveiros automaticos, demanda também a instalacdo de uma reserva para chuveiros

automaticos e também de uma bomba de reforgo. Para tal sugere-se uma reserva de pelo menos
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1000 litros, para fornecer aproximadamente 10 minutos de combate ao fogo até a chegada do
Corpo de Bombeiros.

No cenario 2 é possivel diminuir os custos de duas formas, a primeira é ocorrer uma
modificacdo na norma ABNT NBR 5626 para uma pressdo minima de 45 kPa. ao invés de 10
kPa como prescreve a norma atualmente, assim o proprio sistema de abastecimento de agua ja
forneceria pressdo necessaria para o funcionamento do sistema de chuveiros automaticos; A
segunda forma seria a possibilidade de haver bicos de chuveiros automaticos que necessitem
de uma menor pressdo minima para o funcionamento.

O sistema de chuveiros automaticos residenciais, nos trés cenarios analisados, é viavel com o
emprego de materiais de baixo custo e de facil instalagéo.

Acredita-se que este trabalho tenha contribuido para suprir a lacuna quanto aos sistemas
minimos de prevenc¢do contra incéndio para as residéncias. Mais do que propor um sistema, é
trazer a conscientizacdo da precaucédo. As residéncias no seu uso normal devem ser eficazmente
protegidas contra riscos de incéndio e dispor de meios que permitam combaté-los.

Para pesquisas futuras fica como sugestdo a comparacdo dos custos médios fornecidos por

estudos ingleses e americanos, e se 0s mesmos podem ser aplicados ao cenario brasileiro.
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