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rede de equipamentos para alimentacao social



Sao direitos sociais a educacao, a
saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia,
o lazer, a seqguranca, a previdéncia social, a
protecao a maternidade e a infancia, a assis-
téncia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo.

1. BRASIL, Constituicdo (1988).
Emenda Constitucional N° 64, de
4 de Fevereiro de 2070,



definicao do modelo

Analise e proposta de novo modelo para os Restaurantes Populares.

desenvolvimento do sistema

Projeto de sistema modular adaptavel.

metodologia de definicao dos lotes

Processo para a escolha de terrenos para a implantacao.

estudo de caso

Implantacao do sistema nos lotes definidos.




m restaurante popular em porto alegre

historico

2005 - 2019

Ao longo de 14 anos o Restaurante Popular passa por 3 diferentes enderecos,
fechando mais uma vez as portas em maio de 2019.

junho, 2019

Lancamento edital para implantacao de novos restaurantes no programa Prato Alegre.

dezembro, 2019

Abertos dois dos seis enderecos sob administracao da OSC Beith Shalom:

1. Rua Garibaldi, 461; no bairro Floresta
2. Rua Dona Otilia, 210; na Vila Cruzeiro. e 9

abril, 2020

Aberto terceiro restaurante popular no bairro Restinga:
3. Estrada Chacara do Banco, 71, sob administracao da OSC Centro Social Padre Pedro

Leonardi.
4. >

maio, 2020

Abre na Lomba do Pinheiro o quarto restaurante popular:
4. Rua Cacimbas, 159, sob administracao da OSC Beith Shalom.




m modelo atual

modelo de funcionamento problemas do modelo

instabilidade

Prefeitura de Porto Alegre

Cada vez que ocorre a alteracao do endere¢o dos restaurantes o servico
é suspenso, deixando de atender o publico.

verba de instalacao
+

verba mensal

instalacoes e adaptacoes

A instabilidade de manutencao do restaurante em um mesmo local impli-
ca em gastos repetidos para instalacdes e adaptacdes dos espacos fisicos.

adaptacao aluguel
do espaco de espaco
fisico fisico
contratacéo compra dos infraestrutura incoerente
trabalhadores alimentos

As instalacdes providenciadas pelas OSCs tem se mostrado inadequadas
em funcao da infraestrutura oferecida, sendo utilizados saldes para prati-
cas religiosas como area de refeitorio e espagos sem capacidade de rece-
ber todos os usuarios.

refeicao social




modelo proposto

modelo de funcionamento

Prefeitura de Porto Alegre licita e fiscaliza _l
disponibiliza adqutre e mantém Organizacao da Sociedade Civil

prepara

atua em
refeicao social

acessa

sdo instalados atua em se alimenta

agentes de assisténcia se beneficia




definicoes agricultura urbana

agricultura urbana e sistema circular

unidade de setor
alimentacao ecoldgico

assisténcia

Alem da producéo a agricultura atua como meio
de integracao e transformacao das pessoas e
espacos, sendo uma ferramenta de coesao social.

capacitacao

Espacos para a capacitacdo de profissionais na
area de preparo e plantio de alimentos, podendo
estender os beneficios da agricultura urbana
para o nivel de domicilios.

modelo de cooperacao

hortas e estufas

1

preparo plantio

refeicoes matéria organica
consumo compostagem
descarte



estoque e servico cozinha refeitorio complementar ecoldégico

linha de distribuicao higienizacao controle de acesso compostagem
de maoes

salao de refeicoes
fornecimento de marmitas cisterna

e expedicao

capacitacao e cozinha experimental colméias

deposito

recepcao e pré-higienizacao

depésitos de controle e

servico administracao sala multiuso

vestiarios e sanitarios

sanitarios de usuarios

camaras frias despensa seca guarda
percences

hortas e estufas galinheiros




adaptabilidade

espaco

Adaptacao a diferentes tipos de terrenos.

dimensoes

Diferentes capacidades de producao em refeicdes/dia.

demandas x programa

Diferentes regides apresentam diferentes demandas de programa.

tempo

Ampliacdo ou retracao dos espacos de acordo com as necesidades do local
ao longo do tempo.




dimensionamento

compatibilidade

componentes

Dimensdes de componentes disponiveis no mercado.

terrenos

Avaliacao de implantacao dos modulos as dimensdes dos lotes.

modulo basico
1,20 x 1,20 m



modulo construtivo

flexibilidade

LxP

Uma dimensao longa para liberar a planta, a outra curta para posibilitar
maior variacao e adaptacao aos terrenos

iluminacao

Dimensao de 7,20 m permite uma boa iluminacao e ventilacao natural dos
ambientes.

espacos internos

modulo construtivo Di - , . -
240 x 7,20 m iImensdes minimas previstas para o programa.

transporte

Dimensdes compativeis com as dimensdes de um caminhao.




modulo construtivo

T

estrutura basica pré fabricada



[sistema__] [médulos de projeto
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insercao dos modulos de projeto geracao das divisoes internas



240 x 360 cm



240 x 480 cm



240 x 600 cm



depositos de
servico
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mésulos de projeto

controle e
administracao

vestiarios

estar sanitarios




cozinha

modulos de projeto

deposito de

lixo
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- modulos de projeto complementar

marmitas e

estar

higienizacao de

expedicao

maos
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modulos de projeto

reservatorio
de agua

deposito de
gas
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microestaca de fundacao
com interface metalica

vigas de cobertura
tubulares metalicas
40 x 10 cm

pilares tubulares metalicos
10 x 10 cm

encaixe viga x pilar
parafusado

vigas de fundacao
tubulares metalicas
30x10 cm
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encaixe viga x pilar
parafusado

piso vinilico
em placas
60 x 240 cm

A L
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laje seca
painel wall
120 x 240 cm

travessas de laje
5x10cm
espacamento de 60 cm



modulo basico cobertura

telha forro
termoacustica
6 % inclinacao

calha embutida na viga

cobertura simples
h do piso = 2,70 - 2,85 cm

telha forro
termoacustica
41 % inclinacao

| <
Y

cobertura shed
h do piso = 2,70 - 3,70 cm

/

telha forro
termoacustica
41 % inclinagao

cobertura shed duplo
h do piso = 2,70 - 4,70 cm

aberturas
para iluminacao
e ventilacao

fechamento em telha
metalica



260
210

50

fechamento em
placa cimenticia
e telha metalica

janela alta

porta de giro
com tela

modulo com shed

janela alta
e baixa

porta venezianada dupla
de giro
com bandeira

porta de giro
com bandeira

porta dupla
com bandeira

P
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parede seca h = 210 cm
placa cimenticia pintada
ou OSB

com rodapé de 50 cm
em placa vinilica

D

parede seca h = 260 cm
placa cimenticia pintada
ou OSB

com rodapé de 50 cm
em placa vinilica

porta de giro
com bandeira
e visor lateral

parede seca h = 210 cm
placa cimenticia pintada
ou OSB

com rodapé de 160 cm
em placa vinilica

parede seca h = 260 cm
placa cimenticia pintada
ou OSB

com rodapé de 160 cm
em placa vinilica

porta de giro
com bandeira

porta venezianada dupla
de giro
com bandeira

porta vai e vem
com bandeira

/ N
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20 cm a cada 2,40 m (8,3 %)



cobertura

modulo leve

~

tela quadriculada
com vegetacao
sob cobertura

~

com vegetacao
sob cobertura

tela quadriculada
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modulo coberto

com telha metalica
ou fibrocimento

X
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modulo coberto

com policarbonato ondulado

A\

modulo aberto
com estrutura

modulo aberto

protecao

para

protecao

para

protecao

para
sol

chuva
e sol

chuva
e sol

(com tela)

(com tela)



modulo leve fechamentos

tela metalica
e telha metalica

cabos para vegetacao tela metalica tela metalica
vertical e policarbonato alveolar

policarbonato alveolar telha metalica
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mo

.

_

.

\

|
/78 //h

translucido

modulo fechado
com telha metalica

translucido

modulo fechado
com telha metalica
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infraestrutura

caixa de gordura

cisternas

reservatorio

e deposito de gas
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gerador

quadro de distribuicao



modulos especiais

fechamento externo
em lona impermeavel sanfonada

—

fechamento externo : lona com
em ACM colorido identidade visual

= piso interno em painel wall
sobre rétula metalica

1 8
A\

acesso do refeitorio acesso da rua conexao em angulo



elementos de acesso

rampa de acesso

escadas de acesso

arquibancadas



protecao solar e seguranca

tela e vegetacao

protecao solar com

tela e vegetacao

protecao solar com

protecao solar alta

em chapa de aco galvanizado

Ita

+ protecao a
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pontos de agua fria
pelos vaos entre viga

calha externa

agua fria

saida do clocal

por furacdo no piso CIOa Cal

infiltracao no solo

cisterna vertical
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fundacoes





















telha forro

termoacustica
i =41% ‘ .
viga superior viga superior
perfis ‘'C’ cobertura shed com aberturas perfil ‘C’ metalica telha forro
metalicos em policarbonato para iluminacao com calha embutida termoacustica
4x8cm alveolar e exaustao do ar quente 10 x 40 cm i=6%
elemento de
protecao solar
e S em chapa de
calha fixada aco galvanizado
entre vigas I N : A=A K
~ 8y R \ L
\ \Y*z : < janela alta
\E é ] ' R ] basculante
] Nl 85— 110 x 50 cm
porita com iluminacao e eletro- ————| EEE
bandeira calhas fixadas na viga EiagEed
210 cm T
260 cm . . HHT
revestimento interno ) )
placa cimenticia j1a1n0ela 1fgga
X cm
ou 0SB pilar tubular T
() s SHENEEEE
pilar perfil [ laje seca em painel wall metalico parafusado T
cantoneira rodapé em com piso vinilico em 10x 10 cm HH
metalico | placavinilica placas T D
= T
6 x 6 cm L — | Y
7/ // EE:
7 = === = -
f T
_—— / T tela para
I = 1o 1= fixacao de vegetacao
l‘ | | /
revestimento
modulo de escada viga de laje encaixe entre médulos externo
ou arquibancada perfil 'C’ com perfil macho e fémea placa cimenticia
fixado com perfil fundacao superficial fundacao microestaca metalica e pino parafusado para fixacao e telha metalica

cantoneira no pilar com interface metalica 10 x 30 cm



2 terrenos macroescala

adaptabilidade potenciais

Definicdo de dois terrenos com caracte- |dentificacdo das areas com maior poten-
risticas variadas com a finalidade de ex- cial para a implementacao dos equipa-

plorar a adaptabilidade do sistema em di- mentos.
ferentes situacaoes.

microescala



sitio analise macroescala
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sitio analise macroescala

fatores

I 10km norte D

> 211 pessoas

populacao em situacao de rua

Pessoas em situacao de rua por bairro.

1 pessoa



sitio analise macroescala

10km norte m

fatores
transporte =

NUmero de linhas de Onibus.




sitio analise macroescala

10km norte m

fatores cruzamento de dados
J It 4 Tc%
I3
©)
renda 5
. o 2
Concentracao de domicilios com renda
inferior a 1 salario minimo por he.
idade
Concentracdao de pessoas com 60 anos
Oou mais por he.
populacao em situacao de rua
Pessoas em situacao de rua por bairro.
c 2
g
o
transporte ¢ 5

NuUmero de linhas de onibus.




sitio analise microescala

edital de chamamento PMPA

\ - Navegantes
(3
&

Centro Sul

lote 4 territorio C 100 refeicoes/dia

Restinga

Gloria, Cruzeiro e Cristal

lote 5 territorio D 100 refeicoes/dia

Extremo Sul

Nordeste, Eixo Baltazar, Norte, Noroeste

lote 6 territorio E 100 refeicdes/dia

Leste, Lomba do Pinheiro, Partenon




sitio analise microescala

legenda

parques, pracas
e areas verdes

_--- areasde
| ' interesse
""" social

® ©® cquipamentos
® assisténcia social

I 5km

norte m

maior potencial

menor potencial



sitio analise microescala

250m norte D

enfoque

Atendimento da populacdo em situacao de rua e po-
pulacao idosa de baixa renda.

Atividades complementares (setor ecologico e outras
atividades) focadas na capacitacao, educacao e infor-
macao dos usuarios.

rua voluntarios da patria, 872, bairro floresta
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sitio analise microescala

enfoque

Atendimento da populacao de baixa renda com pers-
pectiva de utilizacao da agricultura urbana como fer-
ramenta de seguranca alimentar e coesao social.

Agricultura educativa para replicacao nos domicilios.

avenida macedonia, 1000, bairro restinga




norte @

CREAS restinga

centro de
comunidade
da vila restinga



horte

resguardado

tipologia em “I”
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CREAS

340m? area interna
+ 170m? area coberta aberta

estoque e servico
cozinha
refeitorio
complementar

ecologico

25m norte D



esings J lams voi *]
25m norte

=

|
5
|

Sl
N
%
I
g
S

-
A

il
i

CREAS

estoque e servico '
cozinha

refeitorio

complementar

ecologico



aCessosS

. Servico

. refeitorio

. capacitacao

. sanitarios

. horta comunitaria

. sala multiuso e hortas




restinga [ planta baia [l fuxos

CREAS




resinga J pirc baa [ unes N
5m norte

1. acesso de servico 5. linha de distribuicao
carga e descarga 6. expedicao

2. vestiarios e sanitarios 1. deposito de lixo

3. depositos e camara fria

4. pré preparo e coccao

servico




resinga J pirc baa [ unes — ..
5m norte

publico

. identificacao

. higienizacao de maos

. distribuicao de refeicoes
e marmita

. refeicao

. devolucao de bandejas

=
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setor ecologico




implantacao

horte




implantacao

horte

. tipologia em “0” \ triangulo



implantacao

horte

. tubulacao subterranea
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barros cassal

praca
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25m norte m

estoque e servico @
cozinha

refeitorio

complementar

ecoldgico
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1. acesso de servico
2. carga e descarga e
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rede de equipamentos para alimentacao social



