CURSO PARA AGENTES PROMOTORES DA SAUDE DA
POPULACAO EM SITUACAO DE RUA

Coordenador: MARIA GABRIELA CURUBETO GODOY

A garantia do direito a saude na perspectiva do SUS implica na
necessidade de fortalecer a equidade, a integralidade, a universalidade, e
a participacdo popular, estimulando o protagonismo e cidadania da
populacdo na elaboracao e tomada de decisao a respeito das politicas de
saude. Considerando a necessidade de reducdo de iniquidades e a
ampliacdo de acesso a saude da Populagdo em Situacdo de Rua (PSR),
cujas demandas foram incorporadas na agenda governamental pela
Politica Nacional de Saude da PSR (PNSPSR) em 2009, e por uma das
Metas do Plano Plurianual 2018-2021 da SMS/POA, foi proposto 0 0
projeto CAPACITACAO PARA A PROMOCAO DA ATENCAO INTEGRAL
A SAUDE DA POPULACAO EM SITUACAO (PSR) DE RUA NO SUS,
coordenado pela UFRGS e executado em parceria interinstitucional que
envolveu: Secretaria Municipal de Saude, Movimento Nacional da
Populacao de Rua, EMEF Porto Alegre, Conselho Municipal de Saude e
FASC. Dentre as acdes do projeto, realizou-se o curso para agentes
promotores da saude da PSR. OBJETIVOS: 1)Realizar a¢fes de
educacédo permanente e de promocédo e educacdo em saude para a PSR;
2) Valorizar os saberes da rua (Ruaologia); 3) Estimular o protagonismo e
cidadania da PSR. METODOLOGIA: Publico-alvo do curso: pessoas em
situacdo de rua e estudantes de graduacéo e pés-graduacao da UFRGS,
selecionados para compor equipes de atuacdo em diversos territorios.
Realizados 10 encontros quinzenais que trataram dos principais agravos
de saude da PSR (HIV/AIDS, Tuberculose, uso de alcool e outras
drogas, reducao de danos, gestacdo na rua), cuidado de si e do outro na
rua, e também na rede de assisténcia social e de saude (SUAS e SUS); e
foram realizadas reunides das equipes compostas por agentes
promotores e estudantes para o planejamento e acompanhamento das
acoes territoriais, que incluiram: reconhecimento do territorio, abordagens
individuais e coletivas/acompanhamento/busca ativa/encaminhamento da
PSR; rodas de conversa; articulagcdo com servicos de salude e outros
dispositivos; e apoio a oficinas de promocéo da saude. As aulas se
embasaram na adaptacdo da metodologia da Educacéo entre Pares e na
perspectiva freiriana da participacado dialogica e valorizacédo dos
diferentes saberes: o popular e o cientifico. RESULTADOS: Foram
formadas 21 foram pessoas em situacdo de rua que atuaram como
agentes promotores e multiplicadores do cuidado em saude, fortalecendo
0 cuidado de si e entre pares, e o0 protagonismo da PSR na producéo
social de saude. Foi possivel realizar, também, um levantamento dos



principais agravos de saude que atingem essa populagéo, possibilitando
o desenvolvimento de a¢gfes para a promoc¢ao de saude voltadas as suas
necessidades reais. O processo do curso e atuacao no territério
possibilitou o intercambio de saberes, integrando estudantes de
graduacao, trabalhadores, equipes de servigcos e agentes promotores da
PSR, desenvolvendo uma metodologia de trabalho em rede préxima da
realidade da PSR.



