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ENTRE LAMARCK E MENDEL:

Olhares eugénicos sobre a Educag¢ado Fisica brasileira
André Luiz Silva'

Garimpando memorias... Garimpar, procurar, revirar... O ato de langar-se aos
arquivos, vasculhar os vestigios e tentar trazer a tona os fragmentos do passado
assemelha-se a um garimpo. Num imenso universo de fontes desconectas, de vestigios
perdidos, garimpar memorias € procurar, explorar, buscar encontrar aquilo que é
precioso. Nio raras vezes, o valor da descoberta estd intimamente ligado a sua escassez,
ao seu ineditismo.

Nesse processo de escavagdo, exploram-se as bibliotecas, os centros de memoria
e os arquivos, buscando-se encontrar as vozes esquecidas, as palavras silenciadas e os
registros de um passado ainda ndo reconstruido. Na busca por vestigios, vasculham-se
as possiveis guaridas desses fragmentos, e, nesse processo, revira-se ndo sé6 o que é
inédito, como também o corriqueiro.

Objetos, documentos, livros e artefatos antes ja explorados sugerem outras
leituras no momento em que sdo postos lado a lado com outros tantos vestigios. Revirar
os fragmentos faz rearranjar as fontes que hd muito sdo vistas. Numa nova
configuragdo, suscita novos sentidos e possibilidades de outras interpretacdes.

Assim surge este texto. Garimpando os vestigios deixados pelos eugenistas,
encontramos o nome de Renato Kehl?, cujo grande numero de obras dificulta seu
estudo. Posso dizer que, assim como imensamente valiosas, as obras de Kehl sdo
abundantes’. Ao dirigir meu olhar aos seus dizeres, chamou-me especial atengdo sua

~ ~ ;. . N 4
relacdo com a Educacdo Fisica, o que me guiou as obras de Fernando de Azevedo .

' Professor de Educacdo Fisica e mestrando no Porgrama de Pés-Graduacao em Ciéncias do
Movimento Humano

* Importante médico eugenista brasileiro. Fundador da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo em
1918, € considerado o “pai” da eugenia brasileira.

3 Encontra-se na Fiocruz imenso acervo desse eugenista; além disso, é possivel encontrar um
grande nimero de suas obras nas bibliotecas da USP, assim como em diversas outras bibliotecas
e centros de memoria. Inimeros s@o os estudos que t€ém como foco as nogdes de eugenia postas
no Brasil. Dentre eles, podemos citar os trabalhos de Habib (2003), Reis (1994), Stepan (1996),
etc.

* Virios sdo os autores que focaram os textos de Fernando de Azevedo, dentre eles: Pagni
(1994), Géis Junior (2003 e 2006), Soares (1994), etc.
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O garimpo que deu origem a este texto néo se configura como a emergéncia de
fontes nunca antes estudadas, mas de novas leituras sobre fragmentos ja conhecidos.
Dessa forma, obras como: Lices de Eugenia (KEHL, 1935), Aparas Eugénicas
(KEHL, 1933), Melhoremos e prolonguemos a vida (KEHL, 1922), dentre tantas outras,
nos sugeriram novas leituras e reinterpretagdes quando postas lado a lado com Da
Educacdo Fisica (AZEVEDO, 1920) e Antinoiis (AZEVEDO, 1919).

Ao voltar-me para a Eugenia brasileira, seus contornos e contradi¢des, busquei
apontamentos de seu envolvimento com as atividades fisicas sistematicas. Imerso nas
diversas teorias da hereditariedade que circulavam em fins do século XIX, foi possivel
pensar as bases tedricas da Eugenia e seus dizeres. Se pensarmos a Eugenia como a
ciéncia da melhoria da espécie que atua em prol da boa hereditariedade e, partindo da
no¢do de que os beneficios da Educagdo Fisica sdo impossiveis de ser transmitidos as
geracdes futuras, esbarramos nas seguintes questoes.

Uma vez que a Educacdo Fisica ndo atua sobre as células germinativas e ndo
interfere na descendéncia da populagdo, qual espago lhe foi reservado? Se considerada
como elemento eugenizador, até que ponto o é?

Para responder essas questdes, me pus a garimpar fontes que datam de 1920 a
1936, (re)pensando termos, discursos e contradigdes. Dialogando com algumas
publicacdes de Renato Kehl e Fernando de Azevedo, estive atento ao contexto, as
mudangas, aos encontros e descaminhos da ciéncia Eugenia e seus olhares sobre a

Educacio Fisica.

Aspectos basilares da ciéncia eugenia

Em momento de grande agitacdo intelectual na Europa, surge a Eugenia:
movimento politico-cientifico que visava a ampliar as qualidades daqueles que ainda
estavam para nascer. Era uma ciéncia que pretendia legar boas caracteristicas as
geracdes futuras. Para Galton®, considerado pai da Eugenia, a sociedade poderia fazer
depressa o que a natureza fazia lentamente, selecionando o homem em prol da evolucdo

de sua espécie.

° Livros e publicacdes em eventos cientificos, especialmente de Fernando de Azevedo,
entusiasta da Educacdo Fisica, e de Renato Kehl, um expoente da Eugenia naquele momento,
mas que nio representava unanimidade em meio ao pensamento eugénico.

6 Hereditary Genius, 1869.
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A primeira obra destinada a discutir esse assunto data de 1869. O livro intitulado
Hereditary Genius é assinado por Francis Galton, que, ao longo de sua vida, se dedica a
uma série de investigacdes para conferir 2 Eugenia cientificidade e legitimidade. Na
primeira edic¢do desse livro, o autor trouxe como parte integrante de seu estudo a teoria
pangenética de Darwin’, a qual dizia que as caracteristicas presentes no individuo,
sejam elas herdadas, adquiridas ou latentes, sdo transmitidas a seus descendentes. Como
veremos adiante, em periodos posteriores a 1890, quando foi reeditada e reimpressa a
obra de Galton, véarias foram as mudancas ocorridas quanto as teorias da
hereditariedade; no entanto, a obra foi reeditada com o mesmo contetido®.

Em 1890, o bidlogo August Weismann avanga em sua teoria do “germ plasm”,
na qual constata a independéncia deste do “somaplasm™. Assim, as células
germinativas, responsaveis pela hereditariedade, nao sofreriam influéncias externas, ou
seja, as caracteristicas adquiridas ao longo da vida ndo seriam transmitidas aos
descendentes. Weismann viria contrariar as teorias de Lamarck que pregavam a heranca
de caracteres adquiridos, em que influéncias externas poderiam alterar o “germ plasm”
permanentemente (STEPAN, 1996). Galton, desde 1860, ja recusava as idéias de
Lamarck, assumindo sua preferéncia pela teoria pangenética de Darwin.

Em 1900, Gregor Mendel comprova as teorias de Weismann, dizendo que a
variagd@o e a recombinacdo do cardter hereditdrio € algo inerente as células germinativas,
independentemente das células somdticas — mais um elemento a refor¢ar a teoria
cromossdmica da heranga genética (BIZZO, 1995).

Imersa nessa agitacdo tedrica, a Eugenia foi constituindo suas bases. Assumindo
a teoria da hereditariedade, conferia status de ciéncia a seus dizeres. Entretanto, as bases
tedricas que sustentam a Eugenia ndo foram vistas da mesma maneira em todos os
lugares. Sofrendo influéncias dos contextos, a Eugenia se insere em diversos paises,
assumindo distintas teorias hereditdrias. Pode-se dizer que, por mais que as teorias de
Mendel tenham dado bons indicios da distin¢do entre células germinativas e células

somadticas, o uso da teoria de Lamarck se fazia presente.

" Primo de Francis Galton (BIZZO, 1995).

¥ Galton desculpa-se por ndo ter tido oportunidade para rever o contetdo, especialmente o
capitulo final, o qual se refere a “teoria proviséria da pangénse” (BIZZO, 1995).

? Os termos “germ plasm” e “somaplasm” referem-se, respectivamente, a células germinativas e

somaticas.
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A eugenia brasileira: cores e formas em verde e amarelo

Os paises europeus, desde hd muito, eram simbolo de tudo o que inspirasse a
civiliza¢do e o avango para os “atrasados” paises latino-americanos. O inicio do século
no Rio de Janeiro e em Sdo Paulo via materializar a ansia por ser como a Europa
(MORENQO, 2001).

No entanto, por volta da segunda metade da década de dez, o colapso gerado
pelo barbarismo europeu na primeira grande guerra ajudou a constituir um ‘“‘espirito”
nacionalista. Enquanto na Europa a guerra intensificou o medo da degeneracdo, no
Brasil, gerou novo animo para a regeneracdo nacional. Esse momento politico
influenciaria a criagdo de diversas instituigdes nacionais, dentre as quais: Liga de
Defesa Nacional (1916), Liga Nacionalista de Sao Paulo (1917), Liga Brasileira de
Higiene Mental (1923) e Sociedade Eugénica de Sao Paulo (1918)"°.

Envolvidos por um contexto marcadamente nacionalista, os intelectuais
brasileiros, de posse de conhecimento bioldgico racista, passam a questionar-se quanto a
Eugenia, que pregava a raca branca como superior, colocando o brasileiro e o Brasil em
condi¢do marginal. Apesar de essas teorias prestarem-se eficientemente a legitimacdo
de uma situagio de desigualdade“, traziam problemas, como a idéia de que o Brasil
estaria fadado ao subdesenvolvimento e a uma populacdo incivilizada — um pais modelo
daquilo que nao se queria ser (STEPAN, 1996).

Nessa perspectiva, urgia romper com as propostas fatalistas, dando um tom
personalizado as teorias adotadas no Brasil, o que resultou no discurso da singularidade
racial brasileira, elevando a miscigenagdo a categoria de regeneradora racial. Opera-se,
entdo, uma mudanca nos principios tedricos racistas, enfocando questdes de saneamento
e educacao.

Essa mudanga no cendrio tedrico nao se deu de forma radical, passando a negar
postulados raciais, mas sim de forma enviesada, que permitiu ao intelectual brasileiro
reconhecer no mestico fatores de embranquecimento. Os ideais de branqueamento
passados pela miscigenacdo apdiam-se na idéia de sele¢do natural, em que os negros e
os indios, por serem considerados inferiores, estavam fadados ao desaparecimento. A

superioridade branca transmitiria seus caracteres superiores, dando origem a mesticos

A fundacdo da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo por Kehl e Arnaldo Vieira de Carvalho é considerada
o marco inicial das investidas eugénicas no Brasil (REIS, 1994).
i Desigualdade de classe, raca, sexo, etc.
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de boa linhagem. A selecdo natural, que guarda origem préxima ao eugenismo, serviria
de elemento racional, argumento em prol de um branqueamento via mesticagem (REIS,
1994).

Devido a forma peculiar como a Eugenia adentrou o Brasil, os eugenistas
brasileiros passam a ser classificados como uma vertente alternativa das teorias
lamarckianas. O neo-lamarckismo surge a partir da expectativa otimista quanto a
melhoria ambiental, o que converge com ideais higienistas, tdo em moda naquele
momento. Além disso, a teoria de Lamarck dd um tom menos determinante as questdes
raciais. Apoiar-se em Mendel poderia gerar pessimismo quanto a populacdo brasileira,
negando qualquer possibilidade de intervengdo das praticas ambientais. Outro elemento
€ o fato de a Franca possuir seus conceitos baseados na referida teoria de Lamarck, o

que pode ter influenciado a postura brasileira (REIS, 1994).
A Educagdo Fisica no plano de agdo eugénico

Acaba de apparecer um optimo compendio intitulado “Da
Educacio Physica — o que ella é, o que tem sido, o que deveria
ser’, do Dr. Fernando de Azevedo, illustre especialista nessa
disciplina que estd destinado a prestar valioso concurso aos
nossos educadores. (...) Aconselhamos esse livro a todos que se

interessam pela cultura physica (KEHL, 1922, p. 183 e 184).

A propésito de um livro do Dr. Fernando de Azevedo, Renato Kehl escreve, em
seu livro Melhoremos e prolonguemos a vida (1922), um capitulo intitulado “Exercicios
Physicos”, no qual tece grandes elogios e recomendagdes a obra Da Educacdo Physica
(KEHL, 1922, p. 181).

Fernando de Azevedo foi importante entusiasta das atividades fisicas como fator
educativo e higiénico do povo brasileiro. Representou importante papel dentro da
histéria da Eugenia brasileira, sendo membro da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo.
Discursou, em 25 de janeiro de 1919, na referida Sociedade Eugénica, sobre relagdes

entre Eugenia e Educacgao Fisica, trabalho intitulado O segredo da Maratona'.

12 Nesse mesmo ano, o texto foi, juntamente com outros tantos, publicado no livro Antinoiis
(1919).
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Em 1916, publica Da Educagdo Fisica, obra reeditada em 1920 e 1960,
composta por textos que tratam de diversos aspectos das atividades fisicas. Dentre
os vérios capitulos que compdem essa obra, € possivel perceber um especialmente
produzido para falar da Educagio Fisica da mulher e sua relacdo com a ciéncia da
melhoria da espécieB. Entretanto, € importante ver com ressalvas as falas de
Azevedo, cujos textos ndo tratam de qualquer concepgdo de Eugenia”. O autor
relaciona fatores externos, como Educacdo, Higiene e Educagdo Fisica, como
sendo elementos importantes na “criacdo” de um povo, forma de ver em

consondncia com a atmosfera politica em que se encontrava o Brasil naquele

momento'”. Segundo Azevedo (1920, p. 22):

O exercicio — esta maravilhosa accio mecanica, € que corrige e
modela a estructura humana. Quando, pois, persistindo a causa
durante varias geracdes, a heranca fixa definitivamente os
caracteres adquiridos, as modificaches anatdmicas assim

produzidas tornam-se permanentes (...).

Seus dizeres em favor de questdes culturais aproximam-no das proposicoes
tedricas de Lamarck, as quais diziam que caracteres adquiridos seriam legados as
futuras geracdes. Para Azevedo (1919 e 1920), o individuo eugenicamente
perfeito € aquele que traz harmonia fisica, moral e intelectual, resultado de um
legado hereditario e de boas condi¢des ambientais.

As nocdes postas por Azevedo s@o bastante consoantes com o discurso
eugénico de Kehl entre fins da década de dez até meados dos anos vinte'®. Como
visto, é possivel pensar na grande proximidade entre Azevedo e a Eugenia pelo

fato de este ter discursado na Sociedade Eugénica de Sdo Paulo, de ser membro

" Ainda a Educagdo Physica feminina: aspecto social do problema. Eugenia e pldstica
(AZEVEDO, 1920).

'* Diversos eram os olhares sobre a Eugenia, indo das perspectivas mais brandas (a favor de
melhorias ambientais e culturais) as mais radicais (a favor da esterilizacdo e segregacdo dos
degenerados). Cada olhar apoiava-se em argumentos tedricos especificos.

> De acordo com Géis Jinior (2006), essas no¢des de Eugenia presentes nas obras Da
Educacdo Fisica (1920) e Antiniios (1919), ndo se modificam em outros textos de Azevedo,
escritos nas décadas de 30 e 40.

' Nio quero, ao ressaltar a proximidade dos dizeres de Kehl e Azevedo, dizer que havia total
convergéncia entre esses autores, nem mesmo dizer que Azevedo poderia ser considerado um
eugenista. Aponto as proximidades dos discursos e a proximidade com a Eugenia para conferir
vulto as falas bastante significativas de Azevedo.
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dessa instituicdo e, ainda, por Kehl ter escrito um capitulo de livio com o
propésito de comentar sua obra.

Nesse sentido, a no¢do de melhoria da espécie por meio da melhora das
condi¢des ambientais, assim como o discurso em favor da cultura, revela
convergéncia com o que diz Kehl: “instruir é eugenizar, sanear é eugenizar”
(KEHL, 1925, p. 867). Tal fragmento sintetiza bem as no¢des postas por Kehl
naquele momento, unindo a Eugenia a Educagao, que pode ser entendida nas suas
multiplas possibilidades, seja na higiene, na constru¢@o de bons habitos ou mesmo
na Educacéo Fisica. Esses elementos sdo convergentes com as defini¢cdes do que é
Eugenia nesse periodo. Assim sendo, para Fontenelle (1925, p.484), Eugenia diz
respeito “a utilizacdo de todos os conhecimentos cientificos que concorrem para
melhoramento physico e mental das geracoes futuras” . Segundo Vianna (1927,

p. 140):

é a geracdo sadia sob o triplice aspecto dos seus attributos
physicos, mentais € moraes; € o conjunto de normas, regras e
preceitos todos inspirados num elevado e generoso ideal que

conduza o homem pelo caminho da perfectibilidade (...).

Esses autores partilham das mesmas nogdes ou, melhor dizendo, defini¢des
de Eugenia que Renato Kehl'®. Nos trilhos dessas concepgdes, a Educacgio Fisica
seria elemento de grande valor, incentivada em inimeras obras eugenistaslg. A
Educacdo Fisica € incorporada em um projeto de regeneracdo nacional e, com
seus saberes proprios, vai fortalecer o corpo do cidaddo a fim de despertar
qualidades inatas antes adormecidas. A Educacdo Fisica, cientificamente prescrita
durante vérias geracdes, seria capaz de legar as futuras proles os beneficios de

suas praticas. Vejamos Azevedo (1920, p. 229):

' Fontenelle, op. cit, p. 484.

'8 Ndo quero com isso dar a entender que as definicdes de Eugenia eram unissonas naquele
momento. O uso que faco desses autores € intencional para dar énfase a nog¢do de Eugenia
aberta a vdrias possibilidades de interven¢do, e ndo restrita unicamente aos campos da genética.
' Podemos citar Kehl em A cura da fealdade (1926) e Melhoremos e prolonguemos a vida
(1922).
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Uma vez introduzida pela educacdo nos hébitos do paiz, a
pratica d’esta cultura physica, sustentada durante uma larga serie
de geracdes, depuraria a nossa raca de diatheses morbidas,
locupletando-a, progressivamente pela creacdo incessante de

individuos robustos.

Ainda podemos dizer que a Educacdo Fisica foi vista como grande aliada
devido a seu cardter disciplinar, elemento consoante com todas as vertentes do

pensamento eugénico.

Novas formas e novos tons: o radicalismo rondando as proposi¢cdes eugénicas

Em 1929, foi realizado o 1’ Congresso Brasileiro de Eugenia. Nesse mesmo ano,
Renato Kehl passa a editar o Boletim de Eugenia e é fundado, no Rio de Janeiro, o
Instituto Brasileiro de Eugenia. Pouco mais tarde, com o governo Vargaszo, verificam-se
aspectos antiliberais em sua politica que, somados a movimentacdo no plano intelectual
dessa ciéncia, viriam atentar os eugenistas para propostas de intervencdes mais ousadas.

Os alemdes passam a colocar em pritica uma série de medidas eugénicas
radicais, especialmente apds 1933, com o apoio de Hitler, o que inspira adeptos no
Brasil. Isso pode ser considerado outro fator a influenciar a nova postura adotada pelos
eugenistas brasileiros.

A Comissdo Central Brasileira de Eugenia, encabecada por Kehl, em 1931,
divulgou seus anseios, a serem posteriormente apresentados a Assembléia Constituinte
de 1933. Pode-se dizer que esses anseios estavam em total concordancia com elementos
das proposicoes alemas”'.

Em 1929, Renato Kehl aproveita a ocasido do Primeiro Congresso Brasileiro de
Eugenia para lancar seu Licoes de Eugenia (1929), obra reeditada em 1935. Ja na
“primeira Ligﬁozz”, percebemos alteragdes substanciais na defini¢do do que é Eugenia.
Sem descartar defini¢des anteriores, atua complementando-as, delimitando melhor o

termo. Observamos, em alguns momentos, proximidades entre o que é Eugenia no

20 A partir de fins de 1930.

! Isso é facilmente percebido em Aparas Eugénicas (1933).

*? Os capitulos sdo delimitados por licdes; ao todo, sio treze licdes, e a primeira corresponde ao
primeiro capitulo da obra.
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Licoes de Eugenia (1935) e o que é em Melhoremos e prolonguemos a vida (1922).
Entretanto, novas caracteristicas sdo incorporadas a defini¢do. Assim sendo, no ano de
1922, em Melhoremos e prolonguemos a vida, o autor define Eugenia como: “a ci€ncia
do aperfeigoamento moral e physico da espécie humana” (p.27). Apesar de breve, essa
definicdo torna-se significativa se pensarmos o contexto nacionalista e todo o discurso
em prol da miscigenagdo antes mencionado. Ja em 1935, em Licdes de Eugenia, Kehl

(p.15) conceitua:

Eugenia (...) € sindbnimo de eugenesia e eugenica. Tem por fim a
melhoria progressiva da espécie pelo fomento da boa geragao,
pela procriag@o higida, consistindo, em suma, no enobrecimento
fisico e mental do homem. No dizer de Huerta, constitue ciéncia
e arte da geracdo: ciéncia, pelos seus meios de estudo; arte, pelas
suas aplicacdes. Como ciéncia tem por objeto a investigacdo da
heranca biolégica; como arte, tem por escopo a boa procriacdo.

Diferente da definicdo de 1922, nessa obra e em outras analisadas™ da década de
30, o termo vai se fechando e assumindo outras configura¢des, dando maior atencdo
para as questdes genéticas. Nessa mesma obra, Kehl traz a definicio de Eugenia de
acordo com os alemdes, o que, como Visto, comeg¢a a inspirar os ideais eugénicos
brasileiros. Vejamos: “Eugenia € a higiene das disposi¢cdes hereditarias que estdo
contidas nas células de reprodu¢dao” (KEHL, 1935. p. 16). Nesse fragmento, é possivel
perceber o qudo incisivas se tornam as nog¢des bioldgicas. Aperfeicoamento da espécie
humana e melhoria da raca, que antes soavam abertos a diversas interferéncias, nesse
novo momento, tornam-se mais fechados, mais focados nos determinismos extremos da
genética e da hereditariedade.

Outro importante aspecto é a distingdo feita entre Eugenia e “eutecnia”. Sem
qualquer influéncia sobre a genética do individuo, a “eutecnia” iria se ocupar em

fornecer bom ambiente para seu pleno desenvolvimento, assim:

Assisténcia e Educacdo Fisica ndo enquadram (...) na Eugenia:
suas influéncias sdo laterais e nio idiocineticas, isto é ndo agem

sobre o plasma germinal (KEHL, 1935, p. 16).

> Refiro-me a Kehl (1933 e 1937).
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Os indicios nos mostram que os olhares se voltam para a Eugenia enquanto
ciéncia vinculada a genética. A Educacdo Fisica, antes elemento regenerador da
nacdo, como dito por Azevedo, perde sua classificacdo de eugenizadora. O dito
“instruir é eugenizar, sanear é eugenizar” (KEHL, 1925, p. 867) perde seu sentido.

Ainda em Ligoes de Eugenia (1935), Kehl aponta para as teorias
sustentadoras da ciéncia da melhoria da espécie e dispensa pouco espago as
teorias de Lamarck, enquanto paginas sdo escritas sobre o mendelismo. Por fim,
define Eugenia segundo o conselho de 1904%*: “estudo dos fatores que sob o
controle social, possam melhorar ou prejudicar as qualidades raciais das geragdes
futuras, quer fisica, quer mentalmente”.

Essa defini¢do, apesar de possuir o peso de ter sido construida por uma
comissdo especializada, traz elementos que podem gerar dividas e interpretagdes
diversas. Azevedo, em seu Da Educacdo Physica (1920), utiliza essa defini¢do
para delimitar o que ¢ Eugenia. No entanto, em meio a um livro que traz
verdadeiro elogio ao mestico, a Educagdo Fisica e as questdes culturais, podemos
interpretar que a melhoria das “qualidades raciais das geragdes futuras” pode ser
alcangada através de boas condi¢des ambientais.

Ao olharmos para essa mesma definicdo no texto de Kehl, Licdes de
Eugenia, as qualidades raciais nos sugerem uma interpretacdo ligada & herancga
genéticazS. Dessa forma, a interpretacdo da defini¢do da comissdo de Londres €
passivel de diversos tons dos textos em que estd inserida.

Em Aparas Eugénicas (1933), Kehl retoma a discussdo sobre Eugenia e
eugenismo, porém adotando algumas modificacdes. FEugenia continua
configurando-se como ciéncia a estudar os valores hereditarios para a boa prole.
Eugenismo, entretanto, passa a assumir carater bem préximo de “eutecnia”, aporte
acessorio para a eugenia. Dessa forma, ressalta: “hd os que confundam eugenia
com Educacdo Fisica, com pléstica, com educacédo sexual, (...) ou a considere um
simples ramo da higiene” (p.56). Serd que, a partir desse livro, podemos voltar a

considerar o poder eugenizante da Educagdo Fisica? Afinal, mesmo ndo sendo

** Esse Conselho, formado em Londres, composto por Galton e outros membros, tinha o intuito
de definir o termo eugenia. Kehl (1935, p. 16).

* A nogio de raca como povo, nagdo, conjunto de individuos, permanece durante a década de
trinta. Outro elemento € que, apesar de uma postura radical dos eugenistas, a partir desse
momento, suas propostas nfo se tornaram a¢do. Entenda-se que tais propostas se baseavam nas
condi¢des de satide da populacdo, e ndo em caracteres étnicos.
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considerada Eugenia, ¢ incorporada ao eugenismo. Ou serd que devemos
considerar eugenizadores apenas os atos da Eugenia? Sem elementos para

responder essas perguntas, langamos nosso olhar a outro fragmento:

O otimismo infantil de tantos politicos, pedagogos e fildsofos
que esperam estender as geragdes futuras os beneficios atuais de
assisténcia social, do esporte, da higiene fisica, da educagdo etc
(...) ndo é sendo o exemplo tipico da mais grosseira ignorancia
bioldgica, ou falta mais completa de raciocinio (KEHL, 1933, p.

56).

A partir disso, ndo ¢é dificil perceber que o didlogo restrito ao campo da
hereditariedade mendeliana relega os beneficios das praticas corporais a um lugar
menos privilegiado; afinal, seus beneficios ndo sao transmitidos as futuras
geracoes.

Otavio Domingues, em seu livro Hereditariedade e eugenia (1936), no
capitulo “A eugenia e os esportes”, introduz o assunto a partir de um comunicado
da Comissdo Central Brasileira de Eugenia (CCBE) a imprensa, quando anunciou
a definicdo de Fugenia de acordo com a comissdo de 1904. O texto transcrito no
livro de Domingues traz nitida semelhanca com o texto de Kehl em seu Aparas
Eugénicas (1933). Em comum acordo com a CCBE e com Kehl, Domingues vai
reforcar o alerta contra a confusio quanto ao termo eugenia™.

Da definicdo, Domingues traca linhas que aproximam a confusio do que é
Eugenia com a crenga nos esportes. Refutando as idéias de Lamarck, atribui a
estas o motivo dos equivocos. “Dai o louvor exagerado dos esportes. Dai a idéia
de que o atletismo é caminho andado para a conquista do ideal eugénico”

(DOMINGUES, 1936, p.51). E conclui dizendo:

E que ninguém se lembra que o atleta ja nasce feito (...) e sua
robustez € uma conseqii€ncia direta do vigor de seu corpo, da
boa conformagdo de seus raios Osseos, da proporcionalidade

desejavel das diversas partes de seu corpo — qualidades essas

% De acordo com Castaneda (2003), Kehl e Domingues representavam idéias divergentes
quanto a bases tedricas, sendo Kehl de base lamarckista e Domingues, mendelista.
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inatas, herdadas fatalmente. O que o exercicio faz é po-las a

mostra, desenvolvé-las (DOMINGUES. 1936, p. 51).

A Educacio Fisica, assim como os demais aportes da Eugenia, € relegada a
uma posicdo de menor importdncia se comparada com acdes de cardter
hereditirio, o que ndo acarreta seu esquecimento. Segundo as conclusdes
principais aprovadas pelo 1°. Congresso Brasileiro de Eugenia, em 1929, temos
que: “os principios da eugenia e a observancia dos seus preceitos ndo excluem a
influéncia benéfica da educagdo escolar (...), fisica, intelectual (...),
convenientemente orientada™”’.

Go6is Junior (2006) aponta que, em periddicos especificos da Educacdo
Fisica (Revista Educacdo Physica e Revista Educacdo Fisica do Exército, nos
periodos dos anos 30 e 40), havia um grande niimero de textos publicados sobre a
Eugenia, seja no seu viés mais brando ou mesmo na sua vertente mais radical.
Além disso, identificamos nos estudos de Goellner (2003) que, em diversos
momentos na década de trinta, a Revista Educacdo Physica trouxe artigos densos
e importantes sobre o tema Eugenia, o que indica estreita relagdo entre as duas
areas.

Apesar de dissociada da ciéncia Eugenia, a Educagdo Fisica representava
mais um campo de conhecimento que poderia se prestar as investidas eugénicas.
Assumindo o discurso eugénico, ela propagandearia seus ideais. Embasada por
teorias cientificas, engrossaria o caldo do conhecimento eugénico e, com isso,
serviria a eficdcia politica, uma vez que o discurso cientifico se configurava como

discurso competente.

Articular historicamente o passado ndo significa conhecé-lo
“como ele de fato foi”. Significa apropriar-se de uma
reminiscéncia, tal como ela relampeja no momento de um perigo

(BENJAMIN, 1993p. 51).

%7 Essas conclusdes estdo presentes em Domingues (1936, p. 237).
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A complexidade do que foi a Eugenia brasileira e suas relacdes com
diversas dreas indicam infinitas possibilidades de reconstruir essa histéria. Seus
vestigios carregam lacunas do que se perdeu, ao passo que apontam tantos outros
que soa impossivel averiguar. Os resquicios do passado foram configurados num
didlogo constante com outras leituras sobre o que foram a Eugenia e a Educacéo
Fisica brasileira, construindo um mosaico cuja forma € passivel de interpretagdes
diversas.

Ao reler, recontar, reconstruir as idéias eugénicas sobre a Educacéo Fisica,
identifico as turbuléncias de uma ciéncia que se moldava as cores e formas em
verde e amarelo, com as mudangas no cendrio politico influenciando suas formas
de conceber e assumir caracteristicas diversas. Os conflitos entre os termos, 0s
textos entreabertos, os didlogos viesados entre bases tedricas, tudo isso resultou
em formas diversas de ver a Educacdo Fisica, assim como foram muitas as
posturas assumidas pela Eugenia. A Educacéo Fisica, como elemento eugenizante,
capaz de influir na hereditariedade, por vezes foi enaltecida, por vezes foi
relegada. Longe da unanimidade da regeneracdo racial, as atividades fisicas
passaram pelo conflito e o contra-senso das discussdes tedricas que rodearam a

“ci€ncia da melhoria da espécie”.

Referéncias
AZEVEDQO, F. Da Educacdo Fisica, o que é, o que tem sido e o que deveria ser. Sdo
Paulo Edi¢des Melhoramentos, 1920a. 2°. ed.

Antiios: Estudo de cultura Athletica. Sdo Paulo/Rio de Janeiro: Weiszflog
Irmaos, 1920b.

BENJAMIN, W. Magia e técnica, arte e politica. 6*. Ed. Sao Paulo: Brasiliense, 1993.

BIZZ0O, N.M.V. Eugenia: quando a biologia faz falta ao cidaddo. Caderno de pesquisa.
Séo Paulo SP. fev. 1995.

CASTANEDA.L. A. Eugenia e casamento. Histéria, Ciéncia e Satide: Manguinhos. N.1
Rio de Janeiro: Fundagdo Oswaldo cruz, 2003

DOMINGUES, O. Hereditariedade e eugenia. Rio de Janeiro: Francisco Alves. 1936

63



FONTENELLE, J. P. Compendio de Hygiene Elementar. Rio de Janeiro: Propriedade
do autor, 1925. 2°. Ed.

GOELLNER, S. V. Bela, maternal e feminina, imagens da mulher na revista

Educagdo Physica. Tjui: Unijui, 2003

GOIS JUNIOR, E. O século da higiene: uma histéria de intelectuais da saiide (Brasil
século XX). Tese de Doutorado em Educacdo Fisica. Faculdade de Educacdo Fisica —
Universidade Gama Filho. Rio de Janeiro, 2003.

Educacao Fisica, Higienismo e Raga (Brasil, 1930 — 40). In Anais do X
Congresso Nacional de Histéria do Esporte, Lazer, Educagdo Fisica e Danca. 11

Congreso Latino Americano de Histdria de La Educacién Fisica, 2006.

HABIB, P. A. B. B.“Eis o0 mundo encantado que Monteiro Lobato criou”: raca,
eugenia e nacdo. 2003. 175 f. Dissertagcdo de Mestrado em Historia. Instituto de

Filosofia e Ciéncias Humanas — Universidade Federal de Campinas.

KEHL, R. Melhoremos e prolonguemos a vida. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1922.

. Da Eugenia e o futuro do Brasil. In 1 Congresso Brasileiro de Protecdo a
Infancia. Rio de Janeiro: Empresa Grafica Editora, 1925.

. A cura da fealdade. Sao Paulo: Monteiro Lobato & Co-Editores, 1926.

. Aparas Eugénicas: Sexo e Civilizacdo (Novas Diretrizes). Rio de Janeiro:
Livraria
Francisco Alves, 1933

. Licées de Eugenia 2*. Ed. Refundida e aumentada. Rio de Janeiro: Francisco
Alves.1935.

. Porque sou eugenista: 20 anos de campanha eugnica,. Rio de Janeiro:
Francisco Alves, 1937.

MORENQO, A. Corpo e gindstica num Rio de Janeiro — mosaico de imagens e textos.
2001. 246 f. Tese de Doutorado em Educacdo. Faculdade de Educacdo — Universidade
Federal de Campinas.

PAGNI, P. A. A prescricdo dos exercicios fisicos e dos esportes (1850-1920): cuidados
com o corpo, educagdo fisica e formacdo moral. In: FERREIRA NETO, Amarilio.
(Org.). Pesquisa Histérica na Educagdo Fisica. 1 ed. Vitdria: Editora do CEFD/UFES,
1997, v. 1, p. 59-82.

64



REIS, J. R. F. Higiene mental e eugenia: o projeto de “regeneracdo nacional” da Liga
Brasileira de Higiene Mental (1920-30). 1994. 353 f. Dissertacdo de Mestrado em
Histéria. Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas — Universidade Federal de
Campinas, 1994.

SOARES, C. L. Educagdo Fisica: raizes européias e Brasil. Campinas SP: Autores
Associados, 1994

STEPAN, N. L. The hour of eugenics, race, gender and nation in Latin América.
London: Cornell University Press, 1996.

VIANNA, G. Li¢des de Medicina Social. Porto Alegre: Typographia Santo Antonio,
1927.

65



