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RESUMO: A Liga Acadêmica Interprofissional da Saúde (L.A.I.S) foi desenvolvida por estudantes de             
diferentes cursos da saúde da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). A idéia para a realização                  
da liga surgiu a partir do Acolhimento Integrador direcionado aos cursos da saúde, atividade realizada pelo                
PETGraduaSUS. A partir desse evento, surgiu o questionamento pelos alunos sobre a importância da discussão               
e vivência da interprofissionalidade no ambiente acadêmico da área da saúde e as limitações causadas por                
estruturações individuais dos currículos dos cursos. Dentre os objetivos da Liga Acadêmica Interprofissional da              
Saúde estão: promoção da articulação e interação entre alunos, docentes e profissionais da saúde; vivenciar a                
interprofissionalidade nas realidades dos serviços; aproximar os alunos das questões referentes às políticas             
públicas, em que as redes de saúde se estruturam, por meio de vivências, discussões e palestras; definir                 
continuamente e se atualizar nos temas envoltos da interprofissionalidade dentro do meio universitário da saúde,               
avaliando os problemas e potencialidades envolvendo a mesma e avançar nos estudos quanto à              
interprofissionalidade acerca dos temas comuns aos estudantes, docentes e profissionais da saúde. As reuniões              
ocorrem semanalmente, constituindo um momento de discussão quanto ao tema e de organização das atividades               
a serem desenvolvidas. A estruturação da equipe não contém cargos, todos os membros tem as mesmas                
responsabilidades. Como parte da proposta de uma liga acadêmica, as reuniões envolvem a discussão de artigos                
relacionados a interprofissionalidade e trazem as vivências dos membros, tanto nas suas experiências clínicas e               
acadêmicas, particulares de cada curso da área da saúde, quanto nos projetos interprofissionais e outros grupos                
dos quais façam parte. A liga organiza também debates, encontros, palestras e eventos de discussão de casos                 
clínicos, semanas de conscientização, mobilização de alunos e integração dos mesmos, sempre com o enfoque               
na interdisciplinaridade e na pluralidade de vivências e experiências. Ao colocar alunos, professores e              
profissionais no lugar comum, permite-se a percepção de interprofissionalidade como algo natural, dinamizando             
as relações e dando voz ao conhecimento e à colaboração. A Liga Acadêmica Interprofissional em Saúde visa a                  
inovação na formação em saúde, humanizando os atendimentos e aproximando núcleos profissionais, tendo             
como objetivo uma melhor atenção em saúde.  


