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proteina pode ter um papel protetor na indugéo da inflamacgédo intestinal. Para o nosso conhecimento, este é o primeiro estudo a
avaliar a expressédo da proteina HspB5 nas doencas inflamatérias intestinais. Unitermos: HSPB5; Colite ulcerativa; DSS.
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Acado da melatonina sobre as alteracdes nutricionais e morfoldgicas de ratos com cirrose biliar secundaria
induzida pela ligadura de ducto biliar

Raissa Nardi dos Santos, Josieli Raskopf Colares, Elizangela Gongalves Schemitt, Renata Minuzzo Hartmann, Francielli Licks,
Sabrina Fernandes, Norma Possa Marroni - UFRGS

INTRODUCAO: A cirrose hepatica caracteriza-se pelo surgimento de septos e nodulos fibréticos, bem como alteracdes estruturais e
no funcionamento do figado. A obstrug&o prolongada do ducto biliar € um modelo experimental eficaz para induc&o de cirrose biliar
secundaria. A melatonina (MLT) é um horménio sintetizado pela glandula pineal a partir da serotonina. OBJETIVOS: Investigar os
efeitos da MLT sobre o tecido hepatico de ratos com cirrose biliar secundaria, induzida pelo modelo de ligadura de ducto biliar (LDB).
METODO: Foram utilizados 24 ratos Wistar (x 300 g) divididos em quatro grupos: CO (controle), CO+MLT, LDB e LDB+MLT. Os
ratos foram tratados com MLT a partir do 15° dia ap6s a LDB até o 28° dia. Ao longo do experimento os animais foram avaliados
guanto ao ganho de peso e medidas de angulo de fase (AF). No 29° dia, os animais foram mortos e o sangue, lingua, figado e baco
foram coletados. RESULTADOS: As enzimas ALT, AST e FA apresentam-se significativamente aumentadas no grupo LDB quando
comparadas aos grupos controles, bem como observa-se uma diminui¢gdo no grupo LDB+MLT quando comparado ao grupo LDB. A
relagdo hepatossoméatica (RHS) e relagdo esplenossomatica (RES) apresentaram um aumento no grupo LDB quando comparados
aos grupos CO e CO+MLT bem como, uma diminuigdo no grupo LDB+MLT em compara¢do com o grupo LDB. Os animais dos
grupos CO e CO+MLT apresentaram um ganho de peso de 24,6% e 29,3%, respectivamente; o grupo LDB teve um ganho de 8% e
no grupo LDB+MLT observa-se um ganho de peso de 21,7%. Os grupos CO, CO+MLT e LDB+MLT apresentaram um AF de 22,7%,
20,52% e 17,7%, respectivamente; o grupo LDB apresentou um AF de 5,9%. Na avaliacdo da lipoperoxidacdo, observou-se
diferenca estatistica do grupo LDB quando comparado aos grupos controles e uma reducdo desta no grupo LDB+MLT. As enzimas
CAT e SOD apresentaram reducéo no grupo LDB com relagdo aos controles; e quando administrado a MLT, observa-se um aumento
no grupo LDB+MLT. Na avaliagdo microscépica da lingua dos animais (HE e MEV), observamos uma preservacdo das papilas
filiformes e botdes gustativos fungiformes nos grupos CO e CO+MLT. No grupo LDB observa-se uma destruicdo das papilas
filiformes e um comprometimento da queratinizagdo. No grupo LDB+MLT estes padrBes ficam proximos aos dos controles.
CONCLUSAO: A julgar pelos dados apresentados, podemos sugerir um efeito protetor da melatonina quando administrada em ratos
com cirrose biliar secundaria induzida por ligadura de ducto biliar. Unitermos: Melatonina; Cirrose; Estresse oxidativo.
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Avaliacdo do perfil proteico na insuficiéncia hepatica aguda grave em ratos tratados com glutamina

Elizadngela Gongalves Schemitt, Josieli Raskopf Colares, Renata Minuzzo Hartmann, Jéferson de Oliveira Salvi, Claudio Augusto
Marroni, Norma Possa Marroni - HCPA

Introducdo: O figado exerce inUmeras fungdes vitais sendo essencial na sintese e no armazenamento de proteinas. A Insuficiéncia
hepatica aguda grave (IHAG) é uma condi¢do patoldgica potencialmente fatal com rapida evolugdo, que leva ao comprometimento
grave da funcdo hepética. O reticulo endoplasmatico é a organela responséavel pelo processo de enovelamento das proteinas. Esse
processo € facilitado pelas proteinas de choque térmico. A glutamina € um importante aminoacido que atua como substrato
energético para a maioria das células, sendo um precursor para nucleotideos, glutamato e para a sintese de glutationa. Objetivo:
Avaliar a acdo da glutamina sobre os pardmetros de estresse celular e estresse de reticulo na IHAG experimental. Materiais e
Métodos: Foram utilizados 28 ratos, divididos nos grupos CO, G, TAA, TAA+G. Duas doses de tioacetamida foram administradas
(400 mg/kg ip) em um intervalo de oito horas. Trés doses de glutamina (25 mg/kg ip) foram administradas em intervalos de 12 horas.
Ao final de 48 horas, os animais foram eutanasiados. O sangue foi coletado para avaliagdo de AST e ALT. O figado foi coletado para
andlises de proteinas totais e proteinas carboniladas e avaliacdo por Western Blot de proteinas envolvidas no estresse de reticulo
endoplasmatico e proteinas de choque térmico. Analise estatistica: ANOVA+Student-Newman-Keuls (significativo quando p<0,05).
Projeto aprovado CEUA/HCPA: 15-0175. Resultados: Houve um aumento significativo nos niveis de AST e ALT no grupo TAA
(p<0,001) e uma diminuigdo no grupo TAA+G (p<0,001). Ao avaliar as proteinas totais observou-se uma diminuicdo dos niveis no
grupo TAA (p<0,001) e um aumento no grupo TAA+G (p<0,001). Na analise de proteinas carboniladas houve um aumento
significativo no grupo TAA (p<0,01) e uma diminuigdo no grupo TAA+G (p<0,05). Na avaliagdo da expressédo proteica de GRP78,
ATF6 e CHOP observou-se um aumento significativo no grupo TAA (p<0,01) e uma diminui¢éo no grupo TAA+G(p<0,05). Ao analisar
a expressao das proteinas de choque térmico HSP27, HSP70 e HSP90 observou-se um aumento significativo na expressao destas
no grupo TAA em relagdo aos grupos controles (p<0,001) e uma diminuicdo no grupo TAA+G (p<0,01). Conclusdo: A glutamina
parece exercer um papel protetor nas perturbagdes do metabolismo celular possivelmente por restaurar a capacidade de sintese
proteica, diminuindo assim, o acimulo de proteinas mal dobradas nas células hepéaticas de animais com IHAG. Unitermos:
Hepatotoxicidade; Glutamina; Estresse celular.
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Efeito da melatonina sobre cirrose biliar secundéria, induzida pelo modelo experimental de ligadura de ducto
biliar

Josieli Raskopf Colares, Elizangela Gongalves Schemitt, Renata Minuzzo Hartmann, Francielli Licks, Raissa Nardi dos Santos,
Norma Possa Marroni - UFRGS

INTRODUCAO: A cirrose é caracterizada por uma alterac&o significativa do parénquima hepatico. Obstrucéo prolongada de ducto
biliar € um modelo experimental eficaz para indugdo de cirrose biliar secundaria. Melatonina (MLT) é um horménio lipofilico
sintetizado a partir de serotonina que vem sendo estudo devido suas propriedades, incluido seu potencial antioxidante. OBJETIVOS:
Investigar os efeitos da MLT na cirrose biliar secundaria induzida por ligadura do ducto biliar (LDB) em ratos. METODO: Foram
utilizados 24 ratos Wistar, divididos em 4 grupos: CO (controle), CO+MLT, LDB e LDB+MLT. A MLT foi administrada (20 mg/kg)
diariamente a partir do 15° dia apds obstrucao biliar. No 29° dia os animais foram mortos e o sangue e figado foram coletados para
analises posteriores. RESULTADOS: Ao avaliar as transaminases (ALT, AST, FA) e tempos de coagulagéo (TP e TTPA), observou-
se um aumento significativo no grupo LDB quando comparado aos grupos CO e CO+MLT, em contraste, no grupo LDB+MLT houve
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diminuicdo quando comparado ao grupo LDB. Na avaliacdo da lipoperoxidagéo (LPO) e danos ao DNA (ensaio cometa), observou-se
um aumento significativo no grupo LDB quando comparado aos grupos controles e uma reducdo do dano no grupo LDB+MLT
quando comparado ao grupo LDB. Na avaliacdo das enzimas antioxidantes GPx, GST e GSH, foi observado um aumento
significativo no grupo LDB em relagcdo aos grupos controles e uma diminui¢do significativa no grupo LDB+MLT. Na avaliagdo da
interleucina 1-B podemos observar um aumento significativo do grupo LDB em relagdo aos controles e uma diminui¢éo significativa
no grupo LDB+MLT. Na analise histoldgica (HE e picrosirius) observa-se presenca de desorganizagédo tecidual, infiltrado inflamatério
e fibrose no grupo LDB, quando a MLT foi administrada, evidenciamos uma reorganizagdo do parénquima e diminui¢do da fibrose.
Na avaliagdo imunohistoquimica (INOS, TNFa, HSP-70 e NF-kB), evidenciamos observa-se uma marcagao positiva da colora¢éo no
grupo LDB, em contraste, a marcagdo foi minima nos animais do grupo LDB+MLT. Na andlise por microscopia eletronica, é possivel
observar alteragcdo dos hepatécitos com comprometimento da membrana ciliada no grupo LDB, no grupo tratado com LDB+MLT,
observa-se hepatécitos semelhantes aos observados nos grupos controle. CONCLUSAO: A melatonina foi eficaz na restauracéo dos
diferentes padrfes avaliados quando administrada em ratos submetidos ao modelo de cirrose biliar secundaria induzida por LDB.
Unitermos: Melatonina; Cirrose; Ligadura de ducto biliar.

P1369
Exposicédo crénica ao etanol e a expressao hepatica de mirnas em um modelo de zebrafish
Amanda Pasqualotto, Larisse Longo, Raquel Ayres, Themis Reverbel da Silveira, Carolina Uribe-Cruz - HCPA

Introducéo: A Doenga Hepatica Alcodlica (DHA) é uma patologia de importante preocupagédo para a populagdo. Segundo dados da
OMS de 2011 estima-se que 4% das mortes globais estdo relacionadas com o alcool. Atualmente vem se estudando a possibilidade
de utilizar novas ferramentas de diagndstico entre elas os microRNAs, podendo destacar o papel do mir-122, mir-155 e mir-217
envolvidos na diferenciacdo dos hepatécitos, processos inflamatérios e no metabolismo lipidico, respectivamente. Objetivos: Avaliar
a expressao génica dos mir-122, mir-155 e mir-217 e dos genes associados as vias inflamatérias e ao metabolismo do acumulo
lipidico em um modelo de DHA em zebrafish. Métodos: Foram utilizados peixes zebrafish wild type, mantidos em condi¢des padrao e
distribuidos em dois grupos (n=58). Grupo Etanol (GE), animais expostos a etanol (0,5% V/V) adicionado diretamente na agua do
aquario e Grupo Controle (GC) sem adi¢do de etanol na agua. Apds 28 dias, os animais foram eutanasiados e o tecido hepatico
coletado para andlises histoldgicas (HE e Oil Red), quantificacdo dos depdsitos de lipidios (Nile Red), dosagem de colesterol e
triglicerideos e expressdo génica de mir-122, mir-155, mir-217, interleucinas inflamatérias tnf-a, il-18 e il-10, e sirt-1 por qPCR.
Resultados: Apds exposi¢cdo no GE observou-se deslocamento dos nucleos celulares e presenca de esteatose, por sua parte 0 GC
teve células preservadas e sem sinais de depésitos de lipidios. A quantificagdo do acumulo de lipidios hepéaticos mostrou aumentos
significativos no GE comparados ao GC (P<0.046). O GE teve um aumento de colesterol hepético (P<0.021) em relacdo ao GC, ja
os triglicerideos ndo apresentaram diferenca significativa. A expressdo hepética do mir-122 e mir-155 no GE apresentaram um
aumento quando comparadas ao grupo GC (P<0.001 e P<0.001), mas mir-217 ndo mostrou diferenga entre os grupos. Observamos
que il-1B apresentou aumento significativo (P<0.003) no GE em relacdo ao GC mas il-10 e tnf-a ndo mostraram diferenca entre os
grupos. A expressd@o génica de sirt-1 foi significativamente aumentada no GE (P<0.003). Conclusédo: Os resultados observados
demostram a efetividade do modelo de DHA. O aumento dos mir-122 e mir-155 podem estar relacionados com 0s mecanismos de
regeneracdo e inflamacdo hepética assim como os genes envolvidos nas vias inflamatérias. Embora mir-217 ndo apresentou
diferenca, foi possivel observar um aumento de sirt-1 que também se encontra relacionado com o acumulo de lipidios. Unitermos:
Microrna; Zebrafish; Doenca hepatica alcodlica.
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Efeito protetor da quercetina no modelo de colite experimental em ratos

Renata Minuzzo Hartmann, Francielli Licks, Elizangela Gongalves Schemitt, Josieli Raskopf Colares, Henrique Sarubbi Fillmann,
Norma Possa Marroni - UFRGS

Introducdo: A retocolite ulcerativa indeterminada (RCUI) € uma doenca que envolve o reto e o colon. O aumento das espécies
reativas de oxigénio pode ter uma grande importancia na atividade da RCUI. Assim, a busca por opg¢fes terapéuticas com
propriedades antioxidantes como a quercetina tém sido testadas em diferentes modelos experimentais. Objetivo: Avaliar os efeitos
da quercetina no modelo experimental de colite induzida por acido 2,4,6-trinitrobenzenosulfénico (TNBS). Métodos: Foram utilizados
28 ratos Wistar machos (+300g), divididos em 4 grupos: Controle (CO); Controle+Quercetina (CO+Q); Colite (CL); Colite+Quercetina
(CL+Q). Os animais dos grupos CL foram submetidos a administracdo intracoldnica por enema com TNBS (30 mg/Kg) diluidos em
etanol 50% com volume de 0,25 mL. A quercetina (50 mg/Kg/dia) foi administrada durante 6 dias, apds a inducéo da colite (n® 17-
0067 CEUA/HCPA). Foi realizada a medida de pressdo anal esfincteriana, avaliacdo da lipoperoxidacéo pela técnica de TBARS,
atividade das enzimas antioxidantes superoxido dismutase (SOD) e glutationa peroxidase (GPx), andlise histologica e
imunohistoquimica da enzima 6xido nitrico sintase induzivel (iNOS). A analise estatistica foi ANOVA seguido do teste Student-
Newman-Keuls (médiatEP) significativo quando p<0,05. Resultados: Na pressao anal esfincteriana (cm/H20) o grupo CL+Q mostrou
um aumento significativo comparado ao grupo CL (CO: 60+0,97; CO+Q: 62+1,01; CL: 32+0,99; CL+Q: 44+1,75). Na avaliagédo de
TBARS (nmol/mgprot) mostrou uma diminuigdo significativa no grupo CL+Q em relacdo ao grupo CL (CO: 0,61 #0,11; CO+Q:
0,54+0,04; CL: 1,55+0,10; CL+Q: 0,76+0,07). A SOD (USOD/mgprot) apresentou um aumento significativo no grupo CL+Q em
relac@o ao grupo CL (CO: 16,65+2,20; CO+Q: 17,34+2,52; CL: 3,87+0,45; CL+Q: 13,99+1,64). A GPx (hmol/min/mgprot) demonstrou
um aumento significativo no grupo CL+Q em relacdo ao grupo CL (CO: 1,45+0,14; CO+Q: 1,42+0,07; CL: 0,95+0,06; CL+Q:
1,40+0,06). Na analise histolégica o grupo CL+Q apresentou uma diminuicdo de edema, inflamagdo e regeneracéo das criptas. Na
imunohistoquimica da INOS observamos uma reducgédo da expressédo da enzima no grupo CL+Q comparado ao grupo CL. Concluséo:
Os dados sugerem que a quercetina tem um efeito protetor contra os danos teciduais e oxidativos, diminuindo a LPO, restaurando a
atividade das enzimas antioxidantes, reduzindo a leséo tecidual, expressdo da iNOS e aumentando a pressdo anal esfincteriana.
Unitermos: Antioxidantes; Colite; Estresse oxidativo.
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Avaliacdo da presenca de sarcopenia e desnutricdo em pacientes com cirrose descompensada
Camila Saueressig, Pamela Kremer Ferreira, Joana Hoch Glasenapp, Thais Ortiz Hammes, Valesca Dall'Alba - HCPA

INTRODUCAO: Dentre as complicacdes da cirrose, a desnutricdo é diagnosticada em 5 a 99% dos pacientes, principalmente na
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