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paciente/familia e possibilita 0 aumento de complicagbes. Gera maiores custos e demanda de trabalho para enfermagem. Como
medida preventiva ja implementada na instituicio esta a disponibilizacdo de sabonetes, protetores cutaneos e fraldas descartaveis.
Contudo as criancas ainda apresentam dermatites. A sua resolucdo depende tanto da gravidade da lesdo quanto do estado de
saude do paciente ja que envolve mltiplos fatores no processo de recuperacao tecidual. Um dos dificultadores do manejo da DAI
em nossa pratica assistencial € o uso pelas familias e profissionais de “misturinhas” (adicdo de mais de um produto de tratamento),
produtos alimenticios como o amido de milho - ambos sem comprovagdo cientifica e outros produtos ndo indicados para o
tratamento de dermatites como talcos e antissépticos para regido dos pés. Assim, observa-se a necessidade de organizar o cuidado
visando um enfoque preventivo e terapéutico, evitando praticas que possam contribuir para a piora do quadro ja instalado.
Conclusdo: Considerando a alta ocorréncia de DAl em criangas hospitalizadas e a utilizagdo de produtos improprios no seu
tratamento, torna-se imprescindivel a construgdo de um instrumento com vistas a capacitagdo dos enfermeiros pediatricos para o
manejo e prevencdo destas dermatites. Trata-se do preltdio de um projeto inserido na Comisséo de Prevencédo e Tratamento de
Feridas (CPTF) que objetiva a expansédo para contemplar todos os pacientes em situacdo de risco para DAI na Instituicao.
Unitermos: Dermatite; Crianca hospitalizada; Cuidados de enfermagem.
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Introducéo: A enfermagem utiliza métodos de trabalho que permitam padronizar a sua linguagem, documentar a sua pratica clinica e
possibilitar visibilidade dos seus dominios. O uso das classificagbes dos resultados de enfermagem (NOC) fornece linguagem
padronizada para identificagdo dos resultados que sejam sensiveis a pratica de enfermagem, que possam ser mensuraveis ao longo
do continuo na assisténcia de enfermagem. Objetivo: Relatar os resultados de enfermagem selecionados para criangca em uso de
Nutricdo Parenteral Domiciliar. Metodologia: Estudo do tipo relato de experiéncia sobre selegdo de resultados de enfermagem, para
crianga em uso Nutricdo Parenteral Domiciliar, desenvolvido em uma Unidade Pediatrica de um Hospital pablico, geral e universitario
do Rio Grande do Sul. Os resultados do paciente sensiveis & enfermagem identificados foram relacionados ao diagnostico (Nutricdo
Desequilibrada: menos que as necessidades corporais) e intervencdes de enfermagem estabelecidas para a crianca. Resultados: Os
resultados de enfermagem selecionados para a crianca foram: no dominio Saude Fisiolégica - Estado Nutricional, dominio Saude
Funcional - Autocuidado: Medicamento Parenteral, dominio Conhecimento e Comportamento de Saude - Controle da Doenca
Cronica. Sendo utilizados indicadores dos resultados sensiveis a enfermagem para determinar a ingestdo e absorcdo de nutrientes,
a capacidade de administrar medicamentos parenterais para atingir metas terapéuticas de forma independente, com ou sem
dispositivos auxiliares e a compreensdo sobre a doenca crbnica e seu tratamento bem como a prevencdo da progressdo e
complicacdes desta doenca. Conclusdo: Os resultados foram considerados sensiveis a pratica de enfermagem de modo que foi
possivel mensura-los ao longo do continuo na assisténcia, bem como as interveng8es estabelecidas influenciaram os resultados
positivos de enfermagem. Unitermos: Processos de enfermagem; Saude da crianca; Desospitalizagao.
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Introducéo: Criangas crénicas dependentes de ventilagdo mecanica sdo um grupo de pacientes pediatricos, que vem crescendo nos
ultimos anos, como resultado de avangos tecnoldgicos e acesso a saude. Assim o uso de BIPAP (Bl-level Positive Airway Pressure
BIPAP) tornou-se uma alternativa de cuidado em criangas com doencas respiratérias crénicas. A enfermagem utiliza classificagfes
especificas, que auxiliam no planejamento de cuidados a essas criangas, visando qualificar o mesmo. Objetivo: Relatar uso das
classificacdes de diagndsticos e intervencdes de enfermagem selecionadas para crianca dependente de BIPAP. Metodologia: Estudo
do tipo relato de experiéncia sobre uso das classificacdes de diagndsticos, intervencdes e resultados de enfermagem, para crianca
com doenca cronica, em uso de tecnologia ventilatéria (BIPAP). Resultados: Baseado no julgamento clinico do enfermeiro
direcionado pelos sinais e sintomas encontrados na crianga crénica em uso de Bipap, que séo eles: dispnéia, inquietagdo, taxa de
diéxido de de carbono aumentada, saturacao arterial de oxigénio diminuida e volume corrente diminuido, emerge o Diagndsticos de
Enfermagem (DE) da NANDA-I: Ventilagdo Espontanea Prejudicada. Partindo do diagnéstico elegido, elabora-se um plano de
cuidados com intervengdes que objetivam melhorar a condicdo de salde dessa crianca. As intervengdes da NIC selecionadas para
esse diagnoéstico de enfermagem se referem ao Dominio Fisiolégico e a Classe Controle Respiratério, sdo elas: Monitorizagao
Respiratoria, Monitorizacdo de Sinais Vitais, Aspiracdo das Vias Aéreas, Controle das Vias Aéreas e Controle da Ventilagdo
Mecanica: ndo invasiva. CONCLUSAO: A utilizacdo do processo de enfermagem como metodologia de cuidado a crianca
dependente de BIPAP fornece subsidios para execug¢do de um plano de cuidados individualizado e humanizado, que propde as
intervengBes mais adequadas para suas necessidades. Dessa maneira, a enfermagem desenvolve estratégias que qualificam a
assisténcia e proporcionam melhorias na qualidade de vida da criangca e sua familia. Unitermos: Processo de enfermagem;
Ventilacdo mecénica; Saude da crianga.
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Introducdo: A sindrome metabdlica (SM) esta diretamente relacionada com a disposigdo de gordura central e a resisténcia insulinica,
além disso, sua relagdo com a doenca cardiovascular ja é estabelecida, aumentando, assim, a morbimortalidade da populagdo no
geral. A | Diretriz Brasileira de Diagndstico e Tratamento da SM (DSM) classifica o individuo com hipertensao arterial sistémica (HAS)
como critério para SM quando este atinge a pressao arterial sistémica (PAS) = 130 /85 mmHg. Ja a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) classifica adolescentes com HAS de acordo com percentis que levam em consideracao o valor da PAS conforme idade, altura
e sexo. Objetivo: identificar a prevaléncia de niveis de pressao arterial sistémica elevados de acordo com a diretriz de SM e com as
curvas da OMS em adolescentes com sobrepeso ou obesidade. Métodos: Estudo transversal aninhado a um ensaio clinico
randomizado com 154 adolescentes com sobrepeso ou obesidade (IMC = 85) e idade entre 15 e 18 anos. A coleta de dados ocorreu
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