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Saude (SUS), regulamentado pela

O Sistema Unico de

Constituigdo de 1988, val muito além de simplesmente o acesso
gratuito ao cuidado de saude. Este tem como pilares os principios da
universalidade, da equidade, da integralidade da atencao a saude, da
descentralizacdo, da participa¢ao popular ¢ da autonomia do usuario.
O conceito de saude, sob estes aspectos, torna-se completamente novo,
colocando em questao a perspectiva biomedica e medicalizante.

Questionando-se a ldgica que rege as praticas, cria-se a
necessidade de atualizar os profissionais que serdo parte destas redes,
assim, colocando em questao a educagao que estes recebem para poder
ser inserido nestes contextos. Portanto, conforme constituicao que rege
o SUS, dentre suas competéncias estd “ordenar a formacdao de
Recursos Humanos na area da saude” com o intuito de afinar a pratica
as diretrizes. Entdo, em 2005, a Residéncia Multiprofissional em
Saude (RMS) ¢ legalmente instituida como pods-graduacao,
pretendendo formar profissionais mais preparados subjetivamente e
tecnicamente, também propiciando a propria equipe que 1rd forma-los
a possibilidade de se renovar, revendo praticas que valorizem, de
forma permanente, o trabalho em equipe interdisciplinar e a poténcia
da rede de servigos que constituem o sistema.

Neste contexto, a pesquisa visa investigar a Inser¢ao em Servigos
da saude, dos profissionais egressos no periodo de 2005 a 2014 de
Programas de RMS com énfase/drea de concentracdo em Saude da
Familia/Atencao Basica/Atencao Primaria em Saude e Saude Mental,
sediados no Rio Grande do Sul (RS) - onde ha 16 institui¢cdes

proponentes -, mapeando onde estes profissionais se inserem, OS

possiveis efeitos da formacao nas suas praticas atuais, avaliando

possibilidades e problemas, dispositivos em saude mental que
produzem e o quanto estes egressos percebem a capacidade de
mudanca na pratica a partir da formagao.

A pesquisa exploratorio/descritiva tem metodologia mista, com
levantamento ¢ analise de elementos quantitativos e qualitativos.
Inicialmente, buscamos o contato dos egressos junto aos programas,
realizarmos o contato com os egressos, utilizando de um formulario no
Formsus para aplicar questoes da pesquisa. Na sequéncia, faremos
entrevistas com os gestores dos locais onde estes egressos estdo
atualmente inseridos, observagoes nestes locais € grupos de discussao
com 0S €gressos.

Na analise possivel at¢ o momento de escrita deste resumo
realizamos o mapeando dos programas € seus egressos, a Inser¢ao
atual em servigos de saude e os possiveis efeitos da formacao nas suas
praticas atuais, possibilidades e problemas apontados e capacidade de
mudanca nas praticas, especialmente na relagao com os cuidados em
Saude Mental, a partir da formag¢ao em RMS. Participaram da pesquisa
73 egressos de RMS, com 1dades entre 20 ¢ 28 anos (83,6%), a maior
parte mulheres (79,5%) brancas (63%). Quanto a importancia da
inser¢ao em uma RMS na constru¢do de um pensar sobre o cuidado
em Saude Mental os residentes apontam a formacdo em equipe
multiprofissional como elemento a ser destacado, ao propicia o
trabalho com diferentes profissdes e areas de conhecimento,
favorecendo a capacidade inventiva e “transgressora” das logicas

instituidas e a produg¢do de ferramentas para trabalhar com casos

complexos.



