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‘ Introducao

® Estudos recentes apontam que a embriaguez no volante é responsavel
por 30 - 40% das colisbées de transito no mundo;

® A autopercepcao de risco € um processo cognitivo importante que esta
associado a tomada de decisao no transito;

® Alguns estudos apontam que existem individuos que mantem o
comportamento de beber e dirigir, apesar de manifestarem percepcao de
rsco;

® Torna-se importante conhecer a percepcao de risco dos motoristas
brasileiros a fim de planejar e executar medidas efetivas para a reducao

do comportamento de beber e dirigir.

‘ Objetivo

Analisar os motivos de beber e dirigir entre motoristas

brasileiros e investigar a associacao entre percepcao e
comportamentos de risco no transito.
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Q Resultados

A prevaléncia de beber e dirigir foi maior entre
0S condutores que nao consideravam que o
alcool interfere na capacidade de dirigir
(RP=1,26 IC 95% 1,22-1,29)

Nao houve diferenca na percepcao de risco para

ser passageiro de motoristas alcoolizados entre

guem considera ou ndo que qualquer consumo
de alcool afete a direcao
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Necessidade de deslocamento 32% (n= 895)

Trajeto curto 6% (n=169)

Beber em pouca quantidade 5% (n= 145)

Acreditar que beber nado afeta a habilidade de dirigir 3% (n= 88)
Tem habito 3% (n= 84)

Confia na propria habilidade 3% (n= 80)

Outros 48% (n= 1333)

Grafico 1. Respostas mais frequentes para a questao “O quanto que

o consumo de alcool interfere na capacidade de direcao?”
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. Conclusoes

A percepcao de risco da interferéncia do alcool na direcéo se
mostrou como um fator de protecéo para o comportamento de
beber e dirigir;

Mesmo 0s sujeitos que consideram o efeito do alcool prejudicial a
habilidade de conduzir se expuseram ao riSco COmo passageiros
de motoristas alcoolizados, sugerindo que a percepcao de risco
dos sujeitos possa ser maior quando conduzem o veiculo do que
guando sao apenas passageiros;

Os motivos citados pelos que consumiram alcool antes de dirigir
apontam a necessidade de politicas publicas que, por exemplo,
facilitem o deslocamento dos motoristas, e na conscientizacao

sobre os riscos de quaisquer quantidade de alcool na direcéao.




