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EFEITO DO ULTRASSOM TERAPEUTICO PULSADO SOBRE A OSSIFICACAO
ENDOCONDRAL EM RATOS JOVENS

Camila Maiato Nunes

INTRODUCAO

A formacao, desenvolvimento e crescimento dos 0SS0S Sao0
realizados através de dois mecanismos distintos: a ossificacao
Intramembranosa e a ossificacao endocondral, sendo essa, 0
principal mecanismo responsavel pela formacao e crescimento
dos ossos longos das extremidades, assim como de vértebras e
costelas.

O ultrassom terapéutico pulsado possui propriedades
capazes de produzir alteracdes celulares por efeitos mecanicos,
capazes de realizar reparo tecidual e principalmente a
estimulac&o da consolidacéo o0ssea, podendo estar relacionada a
alteracoes no crescimento do disco epifisario.

OBJETIVO

Avaliar a ocorréncia de possiveis alteracbes morfologicas
no disco epifisario de ratos jovens com a aplicacao de sessoes de
ultrassom pulsado.

METODOLOGIA

MODELO:

Foram utilizados 26 ratos jovens (150-200g) divididos em 3
grupos:
G1(n=10): membro direito controle e membro esquerdo tratado
com USP (10 semanas), animal sacrificado apos 24hrs da ultima
secao;
G2(n=10): membro direito controle e membro esquerdo tratado
com USP, sacrificados com 5 meses de vida;
G3(n=6): nao tratados, sacrificados com 5 meses de vida.

TRATAMENTO:

Os membros foram raspados, USTP com 1MHZ,
Intensidade de 0,5W/cm?, modulacao de 16Hz, cabecote 1lcm?2
(sobre gel) movimentos longitudinais por 2min. sobre a articulacao

féemur-tibial.
PREPARO DAS AMOSTRAS:

Sacrificio; Desarticulacao; dissecacdo dos tecidos moles;
obtencao das medidas do comprimento (proximal femoral ao distal
tibial) e espessura supracondiliana (paquimetro); Descalcificacao,
Desidratacao (alcool 0-100%); Diafanisacao em Xilol; Inclusao em
parafina, Blocamento; Cortes longitudinais (5-10um), Laminas
Coradas HE.

Os discos epifisarios foram microfotografados em
microscopio optico com objetivas de 10 e 20X e posteriormente
com a sobreposicao de um retangulo padrao de 40x10um, as
areas selecionadas forma determinadas pelo programa Image J.

E os dados obtidos, analisados no Software SPSS com
Analise de Variancia (ANOVA) de uma via com teste de
significancia de Student-Newmann Keuls ou através de teste-T
para amostras independentes utilizando-se o teste de Levene
para calcular a significancia.

Em ambos casos a significancia foi de um p<0,05 e o0s
dados apresentados como média = EPM.
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Areas analisadas em laminas de femur e tibia com ou sem tratamento por USP. Os
grupos nao diferiram entre si e 0os dados sdo a média das areas analisadas em pm?
+ EPM. Os dados sé&o preliminares.

As medidas do comprimento e da espessura nao diferiram significativamente
entre si

CONCLUSAO

Nossos dados (mesmo que preliminares) nao indicam
restricoes ao uso deste recurso terapéutico em individuos em fase
de crescimento pois nenhuma alteracdo foi observada apos o
tratamento com o USP dentro dos parametros utilizados na
fisioterapia moderna.
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