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do vocabulario cotidiano dos profissionais em saiude com 1 de 2 palavras (uma correta e outra incorreta) ou responde que nédo sabe.
Outros dados foram pesquisados no prontuario do HCPA. Dos 24 pacientes, 7 eram homens (59,7 anos+-14,36) e 17 mulheres (60,9
+-15,86 anos). A escolaridade variou de analfabetos (n=2) até curso superior completo (n=1), sendo que a maioria possuia 0 ensino
fundamental completo (n=13). A avaliagdo do SAHLPA mostrou que a média de acertos para todos 0s pacientes no conjunto das
palavras avaliadas foi de 16,58+-3,92. Apenas 1 paciente acertou as 18 palavras. Dezoito pacientes relataram ndo ajustar os
medicamentos por conta e 22 disseram usa-los adequadamente. A média dos medicamentos prescritos na alta por paciente foi de
6,76+-3,38. Quanto a eficacia, 20 pacientes acreditam que seu tratamento esta fazendo efeito e 16 informaram saber a finalidade de
cada um. Somente 1 paciente conhecia a atengdo farmacéutica. O médico foi o profissional mais citado quanto as orientagdes sobre
uso de medicamentos. Uma vez que a amostra apresentou bom nivel de escolaridade, provavelmente, o nimero de acertos das
questdes do SAHLPA foi alto, ndo refletindo analfabetismo em salde da populacdo estudada. Os pacientes demonstraram ter
conhecimento da sua doenca e relataram usar adequadamente os medicamentos prescritos. No entanto, observou-se que as
prescricdes possuem um elevado nimero de medicamentos e que 0s pacientes ndo tém acesso ou desconhecem a atencéo
farmacéutica. Unitermos: Diabetes melito; Farmacoterapia; Atencéo farmacéutica
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Reconsolidacdo de memoria aversiva em ratos submetidos a separagdo materna no periodo neonatal
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A separacdo materna é considerada um potente estressor durante o periodo neonatal, prejudicando o processamento da memdria e
aumentando a vulnerabilidade a doencas relacionadas ao estresse na vida adulta. Sugere-se que isto ocorra por alteragcdes no
processo de reconsolidacdo de memorias - em que novas informagBes podem ser integradas ao conteldo de uma memoria,
permitindo a sua modificagdo. Assim, este trabalho objetivou estudar os efeitos de experiéncias precoces na vida na capacidade de
labilizar-reconsolidar memoérias aversivas. Treze ninhadas de ratos Wistar foram divididas em 2 grupos e submetidas aos seguintes
procedimentos, do dia pés-natal (PND) 1 a 10: Intacto —nenhuma perturbagdo; Separado — os filhotes foram retirados do ninho e
colocados numa incubadora, a 32 °C por 3 h, uma vez ao dia. Na idade adulta, os ratos machos foram avaliados no paradigma de
medo condicionado ao contexto. O treino consistiu em 3 min de habituagdo, 3 choques de 0,8 mA, 30 seg de intervalo, 1 min de
permanéncia no aparato. 24 h apds o treino, foi realizada uma sessao de reativagdo de 5 minutos, no aparato do treino (E), seguida
de administracdo i.p. de solu¢éo salina ou midazolam 3 mg/kg. Um grupo controle foi submetido aos mesmos procedimentos, no
entanto, a sesséo foi conduzida em um aparato alternativo (C). No terceiro dia, todos os animais foram re-expostos ao aparato E, por
5 minutos. Em todas as sessdes, o tempo total de freezing foi contabilizado em segundos e utilizado como um indicador de memodria.
Na sesséo de reativagdo no aparato E, ndo foram encontradas diferencas significativas entre os animais. No aparato C, o tempo de
freezing foi significativamente menor do que no aparato E em todos 0s grupos, no entanto os separados congelaram por mais tempo
do que os restantes grupos (91,8+12,8 s vs. 53,9+12,9 s — intactos). Na sessao teste, o tempo de freezing dos machos intactos que
receberam midazolam apos a reativacéo foi significativamente menor do que os machos que receberam salina (184,0+18,1 s vs.
84,2+12,4 s), no entanto ndo foram encontradas diferencas entre os tratamentos nos separados. O protocolo utilizado neste estudo
induziu com sucesso labilizagdo e reconsolidagdo de meméria aversiva em machos intactos. A separacdo materna na fase neonatal
parece diminuir a capacidade do animal labilizar uma memdria aversiva; além disso, este estresse precoce também parece favorecer
uma generalizacdo da resposta de medo. Unitermos: Separagdo materna; Reconsolidagdo de memdria
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Potencial Evocado Auditivo Cortical P1 em neonatos: estudo comparativo entre géneros
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Introdugdo: Estudos evidenciam que diferencas de género estdo associadas as alteragfes linguisticas e de desenvolvimento. Os
potenciais auditivos corticais permitem inferir sobre a funcionalidade do cértex auditivo ja no periodo neonatal. O desenvolvimento do
equipamento Hearlab System tornou o exame mais fidedigno devido a analise automéatica das respostas. Objetivo: Comparar a
laténcia e amplitude do potencial cortical P1 durante o periodo neonatal entre os géneros. Métodos: Projeto realizado pelo Programa
de Pos-graduacdo em Saude da Crianca e do Adolescente da Universidade Federal do Rio Grande do Sul em parceria com a
Irmandade Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo, pois € a Unica instituicdo brasileira que disponibiliza o equipamento. O estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa das instituicbes (protocolos 4496501510015334 e 51349315610015479). Os
responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de um estudo observacional, transversal, analitico
e contemporaneo, em que participaram 39 neonatos, de ambos 0s géneros, que tiveram resultado positivo na Triagem Auditiva
Neonatal. Para pesquisa do potencial cortical P1 utilizou-se o equipamento HearLab System, no médulo Cortical Tone Evaluation
(CTE). O potencial P1 foi pesquisado de forma monoaural, na intensidade de 80 dBNA nas frequéncias de 500, 1000, 2000 e
4000Hz. Os neonatos permaneceram em sono natural. A deteccdo do P1 foi realizada de forma automatica pelo equipamento,
utilizando o teste estatistico Hotelling's T2. A marcacédo da laténcia e amplitude foi realizada de forma manual. Os dados foram
analisados por meio do teste estatistico Mann Whitney, no programa SPSS, versdo 20.0. Resultados: A média de idade na avaliagdo
foi de 10 dias, sendo 19 neonatos do género feminino e 20 do género masculino. Todos 0s neonatos apresentaram respostas em
80dBNA. Observou-se aumento das laténcias para as frequéncias de 500Hz e 1000Hz nos neonatos do género masculino, sendo
esta diferenca estatisticamente significativa (p=0,016 e p=0,046). Na andlise da amplitude entre os géneros, constatou-se diferenca
estatisticamente significativa para 4000Hz (p=0,003), sendo maior no género feminino. Conclusdes: A laténcia do potencial P1 foi
maior para as frequéncias de 500 e 1000Hz no género masculino e a amplitude foi maior para 4000Hz no género feminino. Tais
resultados sugerem diferencas no processamento do estimulo aclstico entre os géneros a nivel central no periodo neonatal.
Unitermos: Potenciais evocados auditivos; Recém-nascido; Audigdo
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