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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi avaliar, in vitro, se a solucéo irrigadora de hipoclorito de
sodio 2,5% utilizada no tratamento endodéntico, poderia ocasionar alteragdo na superficie
dentinaria, comprometendo a ades&o de materiais adesivos. Os fatores em estudo foram as
solucdes irrigadoras em 2 niveis: hipoclorito de sodio 2,5% e soro fisiolégico; e os sistemas
adesivos utilizados em 3 niveis: adesivo convencional de 3 passos, adesivo universal de
passo Unico e adesivo autocondicionante de 2 passos. A variavel de resposta foi a resisténcia
de unido ao microcisalhamento. Foram formados 6 grupos (n=10) : G1A (soro fisiologico +
sistema adesivo convencional de 3 passos - Scotchbond Multiuso, 3M); G1B (soro fisioldgico
+ sistema adesivo universal — Prime&Bond,); G1C (soro fisiol6gico + sistema adesivo
autocondicionante de 2 passos - Clearfil Se Bond) ; G2A (hipoclorito de sddio 2,5% + sistema
adesivo convencional de 3 passos - Scotchbond Multiuso); G2B (hipoclorito de sodio 2,5% +
sistema adesivo universal — Prime&Bond); G2C (hipoclorito de sédio 2,5% + sistema adesivo
autocondicionante de 2 passos - Clearfil Se Bond). Para a confecgdo dos corpos de prova
foram selecionados 60 incisivos bovinos higidos. Entédo, a coroa foi seccionada e separada
da raiz e realizado a regularizacdo da superficie vestibular. Os grupos G1 receberam como
solucdo irrigadora soro fisiologico durante 30 minutos e 0s grupos G2 receberam como
solugéo irrigadora hipoclorito de sédio 2,5%, durante 30 minutos. Uma matriz com dimensfes
de 1mm de didametro por 3mm de altura foi estabilizada por meio de fita adesiva, para
confecgéo dos palitos de resina. Posteriormente, foi realizado o teste de resisténcia de unido
em uma maquina de ensaio universal, utilizando uma al¢ca de aco inoxidavel. A resisténcia de
unido ao microcisalhamento foi realizada a uma velocidade de 1,0 mm/minuto. Os resultados
foram submetidos ao teste de normalidade de Shapiro-Wilk, em seguida foram analisados por
ANOVA dois fatores, considerando os fatores irrigacdo e sistema adesivo, sendo observado
diferenca estatistica entre eles (p<0,001). Compara¢es multiplas foram realizadas pelo teste
de Tukey. Quando se utilizou o soro fisiologico como solugéo irrigadora da dentina, os
resultados mostraram superioridade estatistica para o adesivo Adper Scotchbond
apresentando melhores valores de resisténcia de unido, j& quando os espécimes foram
irrigados com solucdo de hipoclorito de sodio 2,5%, os resultados mostraram melhor
resisténcia de unido para o adesivo Clearfil, mostrando superioridade estatistica. Conclui-se
que apos a irrigacdo com hipoclorito, o adesivo contendo o mondémero funcional 10-MDP

(Clearfil), apresentou os melhores resultados de resisténcia adesiva.

Palavras-chaves: Solucg@es irrigadoras. Sistemas adesivos. Adeséo.



ABSTRACT

Porpouse of study was to evaluate, in vitro, whether the 2.5% sodium hypochlorite solution
used in endodontic treatment could cause a change in the dentin surface, compromising
adhesion of adhesive materials. The factors under study were irrigation solutions in 2 levels:
sodium hypochlorite 2.5% and saline solution; and adhesive systems used on 3 levels:
conventional 3-step adhesive, one-step universal adhesive and 2-step self-etching adhesive.
The response variable was the micro-shear bond strength. Six groups (n = 10) were formed:
G1A (saline + conventional 3-step adhesive system - Scotchbond Multipurpose, 3M); G1B
(saline + universal adhesive system - Prime & Bond,); G1C (saline + 2-step self-etching
adhesive system - Clearfil Se Bond); G2A (2.5% sodium hypochlorite + conventional 3-step
adhesive system - Scotchbond Multipurpose); G2B (2.5% sodium hypochlorite + universal
adhesive system - Prime & Bond); G2C (2.5% sodium hypochlorite + self-etching 2-step
adhesive system - Clearfil Se Bond). For the preparation of the specimens 60 healthy bovine
incisors were selected. Then, the crown was sectioned and separated from the root and the
regularization of the vestibular surface was carried out. Groups G1 received a saline solution
for 30 minutes and G2 groups received 2.5% sodium hypochlorite solution for 30 minutes. A
matrix with dimensions of 1mm in diameter by 3mm in height was stabilized by means of
adhesive tape, for making the resin sticks. Subsequently, the union strength test was
performed on a universal test machine. The bond strength to the micro-shear was performed
at a rate of 1.0 mm / minute. The results were submitted to the Shapiro-Wilk normality test,
and two factors were analyzed by ANOVA, considering the factors irrigation and adhesive
system, with a statistical difference between factors (p <0.001). Multiple comparisons were
performed by the Tukey test. When using saline as a solution of dentin irrigation, the results
showed statistical superiority for the Adper Scotchbond adhesive presenting better values of
bond strength, when the specimens were irrigated with 2.5% sodium hypochlorite solution, the
results showed better bond strength for Clearfil adhesive, showing statistical superiority. It is
concluded that after the hypochlorite irrigation, the adhesive containing the functional

monomer 10-MDP (Clearfil), presented the best adhesive resistance results.

Keywords: Irrigating solutions. Adhesive systems. Accession.
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1 INTRODUCAO

A principal causa para falhas ap6s o tratamento endodéntico sédo as bactérias
gue sobrevivem ao processo de desinfeccdo ou infiltracdo através de materiais
restauradores e obturadores. Infelizmente a guta-percha ndo consegue realizar um
selamento hermético dos canais radiculares (RICUCCI et al., 2015). O sucesso do
tratamento endoddntico ndo depende somente da correta abertura coronaria,
localizac&o e preparo do sistema de canais radiculares, mas também da utilizacdo de
agentes quimicos como solugdes irrigadoras, devido a anatomia complexa dos canais
radiculares, sendo a acdo mecanica das limas limitadas apenas aos canais principais,
portanto a limpeza efetiva € garantida por solugdes irrigadoras (D"’ARCANGELO et al.,
1999; SIQUEIRA et al., 1998).

Durante a instrumentacgéo, as solucdes irrigadoras favorecem a limpeza dos
detritos, a lubrificacdo do canal e a dissolugéo do tecido organico e inorgéanico, ao
mesmo tempo, garantem um efeito antimicrobiano adequado, por iSso sao essenciais
para o sucesso do tratamento endodontico (POGGIO et al., 2010). O hipoclorito de
sédio (NaOCIl) é um composto halogenado comumente utilizada nos tratamentos
endoddnticos, devido a sua alta acdo bacteriostatica, apresenta propriedades
antissépticas devido a formacao de acido hipocloroso e a liberacdo subsequente de
cloro, que é um bactericida muito ativo (OHARA et al.,1993). Também, o HCIO exerce
um efeito imediato inibitério na funcédo mitocondrial e na sintese do DNA de bactérias.
Ja o hidréxido de sédio formado pelo NaOCI tem a capacidade de dissolver a polpa
remanescente e o componente organico da dentina (MURATOVSKA et al., 2017).

Estudos comprovam que a qualidade da restauracdo coronaria permanente
exerce uma significativa influéncia sobre o progndstico global de dentes tratados
endodonticamente, sendo que 59,4% das falhas ocorrem durante o restabelecimento
da estrutura dentaria perdida, ou seja, do selamento coronario péos tratamento
endodoéntico (VIRE, 1991).

A possibilidade de restauracdo com resina composta, em conjunto com o
desenvolvimento de sistemas adesivos, revolucionou a pratica odontologica
contemporanea, proporcionando maior preservacdo de tecido dental sadio, com
preparos menos invasivos, o que possibilita maior longevidade na manutencéo de
dentes saudaveis e em funcao, o que influéncia diretamente sobre o resultado final de

dentes com tratamento endodontico. Além disso 0s materiais restauradores de resina



composta juntamente com sistemas adesivos, possuem a capacidade de transmitir
tensdes funcionais atraves da interface ligada ao dente, o que contribui para o reforgo
da estrutura dental remanescente (BUONOCORE, 1955).

Nesse sentido, substancias quimicas usadas durante a preparacao
biomecénica de canais radiculares podem alterar a composi¢cdo da superficie da
dentina e modificar a interacdo das propriedades de adesédo do adesivo e do material
restaurador (CECCHIN et al., 2010; MOKHTARI et al., 2017), devido as propriedades
oxidantes do NaOCI, que podem gerar uma abundante camada de oxigénio
(MIYASAKA, NAKABAYASHI, 1999; OZTURK, OZER, 2004) Essa camada de
oxigénio formada na dentina tem a capacidade de inibir a polimerizacdo do material
resinoso, o que faz aumentar a microinfiltracao.

AlteracOes estruturais e o estado atual da terapia endodbntica e de
procedimentos restauradores foi revisado por Dietschi et al. (2007) entre 1990 e 2005
a respeito das consideracfes biomecanicas para restauracdo de dentes tratados
endodonticamente. Foi constatado que a perda de vitalidade e a terapia endodontica
causam somente uma pequena alteracao na umidade dos tecidos. Mas, vale salientar
que a perda de tecido dentario devido ao acesso endodontico afeta em apenas 5% a
dureza do dente, enquanto uma reducdo da dureza de 14% a 44% e 20% a 63% é
encontrada ap6s o preparo oclusal e o preparo MOD, respectivamente. A
profundidade da cavidade, a largura do istmo e a configuracdo cavitaria séo os fatores
mais criticos na determinacéo da reducao da resisténcia dental e do risco de fratura.

Quando a resina composta é usada para restaurar a cavidade de acesso de um
dente com tratamento endodéntico, € fundamental conseguir uma adequada
hibridizacdo com a dentina do assoalho pulpar, para aumentar a retencéo, e para
aumentar a vedacgao coronéaria (OZTURK, OZER, 2004). H&, no mercado, inimeros
sistemas adesivos disponiveis, que sao classificados de acordo com a estratégia
adesiva, a primeira estratégia consiste no condicionamento e lavagem (etch-and-rise)
de trés passos (acido, primer e adesivo sdo aplicados em passos distintos) e os de
dois passos (em que o acido é aplicado em um primeiro momento e, apos lavagem e
remocao da umidade, aplica-se o primer e 0 adesivo em uma solucéo Unica), ja a
segunda estratégia é a autocondicionante (self-etch), na qual ndo existe uma etapa
prévia em separado para o condicionamento com o acido fosforico, assim, existem o

sistema de dois passos (em que o acido e o primer fazem parte da mesma solucao
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seguida pela aplicagdo do adesivo) e o sistemas de um passo (no qual uma solugao
Unica exerce a fungdo de acido, primer e adesivo) (DE MUNKC, 2005).

Embora existam estudos sobre a influéncia do hipoclorito de sodio na superficie
dentinaria, muitos estdo relacionados com a cimentagéo de pinos (SEBALLOS et al.,
2018), ou seja, ainfluéncia do hipoclorito dentro do canal radicular, ndo existindo ainda
muitas informacgdes sobre o comportamento na camara pulpar, para procedimentos
restauradores direto. Além disso os estudos que avaliam o efeito do hipoclorito na
dentina, utilizaram testes de microtracdo, que utilizam preparos e cortes diferentes ao
teste de microcisalhamento. Existem ddvidas quanto ao papel que o irrigante de
NaOCI| exerce na forca adesiva de sistemas adesivos em dentes tratados
endodonticamente. A caracterizacdo dos eventos bioldégicos que ocorrem no contexto
dos sistemas adesivos conduzira inevitavelmente a descoberta de melhores
resultados terapéuticos e qualidade de vida dos pacientes que necessitam de
tratamento endododntico. Sendo assim, esse trabalho propde avaliar por meio do
microcisalhamento, o efeito do hipoclorito de sédio, na dentina, para utilizacdo de

diferentes tipos de sistemas adesivos.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo do presente estudo foi avaliar se solugdes irrigadoras utilizadas no
tratamento endodéntico podem alterar a superficie dentinaria da camara pulpar, sem
influenciar na estabilidade quimica de adesdo dos sistemas adesivos, empregados

em restauracdes diretas.
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Observar se a solucéo irrigadora de hipoclorito de sodio 2,5% no tecido

dentindrio, possui alguma influéncia na resisténcia de unido de diferentes tipos de

sistemas adesivos convencionais/ universais ou autocondicionantes.
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3 METODOLOGIA

3.1 DELINEAMENTO EXPERIMENTAL

Os fatores em estudo utilizados foram as solugdes irrigadoras em 2 niveis:
hipoclorito de sddio 2,5% e soro fisiolégico; e os sistemas adesivos utilizados em 3
niveis: adesivo convencional de 3 passos, adesivo universal de passo Unico e adesivo
autocondicionante de 2 passos. A variavel de resposta utilizada foi a resisténcia de

unido ao microcisalhamento, realizada em maquina de ensaio universal.

3.2 CALCULO AMOSTRAL

O nuamero de amostras utilizadas neste trabalho foi de 10 espécimes por grupo.
Estudos referentes a resisténcia de unido ao microcisalhamento utilizam para suas
afericdes n=10 (JACKER-GUHR S et al., 2019). Em trabalho referente ao uso de
diferentes sistemas adesivos 0 niumero de amostras por grupo foi de 10 espécimes
(COLOMBO et al., 2018).

3.3 PREPARACAO DAS AMOSTRAS

Sessenta incisivos bovinos higidos extraidos foram utilizados. Os dentes foram
limpos, entdo armazenados em agua destilada antes do uso (maximo de um més). Os
espécimes passaram por uma analise, quanto a presenca de pigmentos ja existentes,
linhas de fratura, trincas ou outros defeitos de superficie que poderiam influenciar nos
resultados do estudo. Em seguida, as raizes dos dentes foram seccionadas através
de um corte horizontal, 2mm abaixo da juncdo amelocementaria, usando um disco
diamantado sob refrigeracdo. Apds isso 0s dentes passaram por um processo de
regularizacdo da superficie vestibular com lixas de 100, 400, 600 e 800 graos, até
obter-se uma superficie plana e regular em tecido dentinario. Cada dente foi fixado
em um bloco de resina acrilica termopolimerizavel dentro de um cano PVC, onde a
dentina ficou voltada para cima, enquanto a superficie lingual das coroas ficou

embutidas em resina acrilica (Figura 1).



Figura 1 - Preparacdo das amostras

%.

J-0-

Fonte: Préprio autor

3.4 GRUPOS EXPERIMENTAIS

Apos a

aleatoriamente em 6 grupos de acordo com a solucdo irrigadora e sistema

realizacdo dos preparos,

adesivo utilizado (Quadro 1).

Grupo
Grupo 1A

Grupo 1B
Grupo 1C
Grupo 2A
Grupo 2B

Grupo 2C

Quadro 1 - Quadro dos grupos experimentais.

Solucéo irrigadora Sistema Adesivo

Convencional de 3 passos (Adper
Scotchbond Multiuso)
Soro fisioldgico Universal
(Prime&Bond)
Autocondicionante de 2 passos
(Clearfil Se Bond)
Convencional de 3 passos
(Adper Scotchbond Multiuso)
Hipoclorito de sddio Universal
2,5% (Prime&Bond)
Autocondicionante de 2 passos
(Clearfil Se Bond)

Fonte: Préprio autor

0os espécimes foram distribuidos



3.5 MATERIAIS UTILIZADOS

Os materiais utilizados na pesquisa e seus constituintes composicionais estao

apresentados abaixo (Quadro 2).

Quadro 2 — Materiais utilizados na pesquisa e sua composi¢cdo

Material usado

Resina Flow

Adesivo Adper
ScotchBond Multiuso

Adesivo Clearfil Se
Bond

Adesivo Prime&Bond
Universal

Hipoclorito de sédio
2,5% soda clorada

Soro Fisiolégico
0,9%

Composicao

35% em peso de éster metacrilato

multifuncional; 65% em peso de
particulas inorganicas. Ester
Metacrilico; Canforquinona;
Hidroxitolueno Butilado; Vidro de

Estroncio; 65,5% Silica; Fluoreto de
Saédio; Pigmento.

Primer. Composto por HEMA e
copolimero do acido polialcendico.
Adesivo: Fotopolimerizavel composto
por Bis-GMA; HEMA e canforoquinona.
Ativador: Composto por solucéo etilica
de sal de acido sulfinico e
canforoquinona.

Catalisador: Composto por Bis-GMA e
HEMA.

Primer- MDP (monémero acido) e agua.
Bond- Adesivo a base Bis-GMA

Resina UDMA; Penta; Resina R5-62-1;
Canforoquinona; EDAB (Etil Dimetil
Aminobenzoato); BHT (Buitil
Hidroxitolueno); Bisfenol A dimetacrilato
Po; Fluoridrato de Cetilamina e Acetona
PA.

Soda caustica (NaOH) — 2,5 %; Cloreto
de sodio (NaCl); Agua; Hipoclorito de
sodio.

0,9% NaCl em massa dissolvido em
100ml de agua destilada.

Fonte: Préprio autor

Fabricante

WAVE SDI

3M ESPE

KURARAY,
OSACA,
JAPAN

DENTSPLY
SIRONA

ASFER

MATERVET
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3.6 PROCEDIMENTOS ADESIVOS

Os grupos G1A; G1B; G1C receberam como solucéo irrigadora soro fisiologico
durante 30 minutos. Ja os grupos G2A; G2B; G2C foram imersos no hipoclorito 2,5%
durante 30 minutos, sendo a solugéo renovada a cada 5 minutos. Apés a imerséo dos
espécimes em suas respectivas solugdes irrigadoras, os mesmos foram secados com
jatos de ar. Posteriormente foi aplicado o sistema adesivo correspondente a cada
grupo seguindo as instrucdes do fabricante.

Os grupos G1A e G2A receberam aplicacdo do sistema adesivo convencional
de 3 passos (Scotchbond Multiuso, 3M) seguindo o seguinte protocolo:

1- Profilaxia (Pedra pomes + Agua destilada);

2- Condicionamento acido por 15 segundos em dentina;

3- Lavagem por 20 segundos;

4- Remocdao do excesso de 4gua utilizando um papel absorvente;

5- Aplicacdo do Primer ativamente por 20 segundos;

6- Leve secagem para evaporar o solvente;

7- Aplicacao do adesivo agitando-o na superficie por 15 segundos;
8- Fotopolimerizagéo por 10 segundos (VALO Cordless 1000mW/cm?
poténcia Standard).

Ja nos grupos G1B e G2B receberam aplicacdo do sistema adesivo Universal

de passo unico (Prime Bond), seguindo o seguinte protocolo:
1- Profilaxia (Pedra pomes + Agua destilada);
2- Aplicacdo de uma camada de adesivo, agitando-o na superficie
por 15 segundos;
3- Leve secagem para evaporar o solvente;
4- Fotopolimerizacao por 10 segundos (VALO Cordless
1000mW/cmz poténcia Standard).

Nos grupos G1C e G2C receberam aplicagdo do sistema adesivo
Autocondicionante de 2 passos (Clearfil Se Bond, Kuray Dental), seguindo o seguinte
protocolo:

1- Profilaxia (Pedra pomes + Agua destilada);

2- Aplicacao do primer com pincel/microbush durante 20 segundos;
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3- Suave jato de ar por 5 segundos;

4- Aplicacéo de duas camadas de adesivo;

5- Fotopolimerizagéo por 10 segundos (VALO Cordless
1000mW/cmz poténcia Standard).

3.7 CONFECCAO DAS AMOSTRAS PARA O MICROCISALHAMENTO

Uma matriz com dimensfes de 1mm de diametro por 3mm de altura feita de
silicone foi posicionada sobre a superficie do dente e estabilizada por meio de fita
adesiva (Durex, 3M), permitindo a delimitacdo da area de unido entre o adesivo e a
superficie dentinaria (Figura 2). Apés posicionar a matriz na superficie dentinaria com
fita adesiva, foi feito uma perfuracdo na fita adesiva por meio de uma sonda
exploradora para liberar o orificio da matriz, permitindo assim o preenchimento com
Resina flow (Resina Wave, SDI) e posteriormente a realizacio da fotopolimerizagéo.
Apos a polimerizagcédo a matriz foi retirada gentilmente, evitando possiveis fraturas dos
palitos de resinas. Em cada espécime foi realizado trés palitos de resinas flow (terco

incisal, médio e cervical), com 0 mesmo diametro e altura (Figura 3).

Figura 2 - Confeccéo da matriz para delimitacdo da area de unido

1mm 3mm

Dentina

Fonte: Préprio autor
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Figura 3 - Confeccdo das amostras para o microcisalhamento

Fonte: Préprio autor

3.8 TESTE DE RESISTENCIA DE UNIAO AO MICROCISALHAMENTO

O cilindro de PVC com as amostras embutidas foi posicionado na maquina de
ensaio universal utilizando um gabarito para padronizar o posicionamento dos
espécimes. Uma alca de aco inoxidavel com 0,2 mm de seccao foi colocada em volta
dos palitos de resina e alinhado com a interface de unido (Figura 4). A resisténcia de
unido ao microcisalhamento foi realizada a uma velocidade de 1,0 mm/minuto até

ocorrer falha. Os dados foram obtidos em kgf/cm? e transformados em MPa.

Figura 4 - Teste de resisténcia de unido ao microcisalhamento

-

TESTE DE MICROCISALHAMENTO

EESE==nsE=s

Fonte: Préprio autor
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3.9 ANALISE DO PADRAO DE FRATURA

O modo de fratura foi analisado em microscopio 6ptico com magnificacéo de
40x. Cada espécime foi classificado de acordo com o padréo de fratura (Gréfico 1 e
2).
e Falha adesiva — na camada adesiva
e Falha coesiva em resina — na resina
e Falha coesiva em dentina — na dentina
¢ Falha mista — duas ou mais interfaces envolvidas

3.10 ANALISE ESTATISTICA

Os resultados foram submetidos ao teste de normalidade de Shapiro-Wilk. Logo
apos os dados foram analisados por ANOVA duas vias, considerando os fatores
irrigacdo e sistema adesivo, sendo observado diferenga estatistica entre eles
(p<0,001). Comparacdes multiplas foram realizadas pelo teste de Tukey.
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4 RESULTADOS

As médias de forca de unido em MPa e os desvios padrdo ao
microcisalhamento de cada grupo sdo mostrados na tabela 1.

Tabela 1 - Média em Mpa apés microcisalhamento dos fatores analisados

GRUPOS Adper Scotchbond ClearFil Prime&Bond
Soro 23.21 £ 6.01 A2 13.93 +£ 4,01 #° 13.06 + 2,86 AP
Hipoclorito 6.95 + 0.69 Bb 21.67 £3.29 B2 6.92 £ 0.82 Bb

Letras mindsculas diferentes na mesma linha indicam diferencga estatistica.

Letras mailsculas diferentes na mesma coluna indicam diferenga estatistica.

Quando se utilizou o soro fisiolégico como solucao irrigadora da dentina, 0s
resultados mostraram superioridade estatistica para o adesivo Adper Scotchbond em
comparacao com ClearFil (p<0,001) e Prime&Bond (p<0,001). J& os adesivos ClearFil
e Prime&Bond, apds irrigagdo com soro fisiologico, foram semelhantes
estatisticamente ( p = 0,905). Quando os espécimes foram irrigados com solucéo de
hipoclorito de sodio 2,5%, os resultados mostraram superioridade estatistica para o
adesivo ClearFil, sendo superior estatisticamente ao Adper Scotchbond (p<0,001) e
Prime&Bond (p<0,001), enquanto Prime&Bond e Adper Scotchbond apresentaram
similaridade estatistica entre eles (p=1,000). Entre as solucdes irrigadoras houveram
diferencas estatisticas observadas pelo uso de sistemas adesivos, sendo o Adper
Scotchbond e Prime&Bond superiores quando utilizou-se o soro (p<0,001) e
(p=0,004), respectivamente. J& o ClearFil foi superior quando os espécimes foram

irrigados com solucéo de hipoclorito de sédio 2,5% (p<0,001).

Grafico 1 — Gréfico com as médias em MPa apds microcisalhamento dos fatores analisados.

25 -+
20 ]
/ Adper ScothBond
15
10 / ClearfFill
5 L] \ Prime&Bond
0 \
Soro Hinoclorito
Fonte: Préprio autor
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J& para andlise do padrdo de fratura dos espécimes apds os testes de
microcisalhamento, quando irrigados com soro fisiolégico, observou-se maior
guantidade de falha coesiva em dentina, para o sistema adesivo Adper Scothbond,
com cerca de 97% dos espécimes com fraturas em dentina. Ja o adesivo Clearfil,
equilibrou-se entre fraturas adesivas e coesivas em dentina e ao Prime&Bond
prevaleceu cerca de 73% das fraturas no adesivo (Grafico 2). ApGs serem irrigados
com hipoclorito de sédio 2,5%, o Adper Scotchbond apresentou 100% de falha
adesiva, ja o Clearfil, apresentou praticamente 93% de falhas coesivas em dentina
(Grafico 3).

Grafico 2 — Padrdo de fratura dos grupos que utilizaram soro fisiolégico como irrigacao

Sistemas adesivos + Soro fisiolégico

ClearFil

Adper Scotchbond I

Prime&Bond s  Fonte: Proprio autor mms
| ek

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Falha coesiva em resina M Falha mista M Falha adesiva M Falha coesiva em dentina

Grafico 3 — Padrdo de fratura dos grupos que utilizaram hipoclorito 2,5% como irrigagéo

Sistemas adesivos + Hipoclorito de sédio 2,5%

AP S C 00N

ClearFil |
I —

Primed Bond e —
—

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Falha coesiva em resina M Falha mista M Falha adesiva M Falha coesiva em dentina

Fonte: Préprio autor
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5 DISCUSSAO

Os resultados deste estudo laboratorial suportam a rejeicdo da hipotese nula
de que ndo haveria diferenca na forca adesiva ao microcisalhamento entre 0s
adesivos estudados, convencional, autocondicionante e universal quando aderidos a
dentina correspondente a camara pulpar, apos ser irrigada com hipoclorito de sédio
2,5% ou soro fisiolégico. O teste de resisténcia de unido ao microcisalhamento foi
utilizado para permitir o teste em pequenas areas de adeséo, possibilitando multiplos
espécimes no mesmo dente, como o teste de microtracdo, porém sem O0S
procedimentos de seccionamento que talvez possibilitariam induzir um
enfraquecimento precoce da interface adesiva antes dos testes mecanicos
(SENAWONGSE, et al., 2004).

No presente estudo, o adesivo autocondicionante Clearfil Se Bond apresentou
maior for¢a adesiva do que o0s sistemas convencionais e universal, ap0s a dentina ser
irrigada com solucéo de Hipoclorito de sddio 2,5%. Isso foi concordante com (BELLI
et al, 2001; KIISAMANMITH et al, 2002; OZTURK & OZER et al., 2004). Os achados
podem ser justificados pelo fato do Clearfil Se Bond ser considerado um sistema de
autocondicionamento, que dispensa o uso do acido fosférico na dentina, tendo como
caracteristica um pH suave em torno de 2,7. Além disso, depende de seu monémero
MDP (10-Metacriloiloxidecil dihidrogénio fosfato) para descalcificar, penetrar e criar
uma ligacdo quimica com ions de calcio e a hidroxiapatita, permitindo
simultaneamente uma dupla ligagcéo, ou seja, uma adesdo micromecanica e quimica
(OWENS et al., 2007). O sal de célcio criado pelo monémero de fosfato é altamente
insolavel, sendo assim, de acordo com o conceito de adesdo-descalcificacao, quanto
menos soluvel é o sal de calcio de uma molécula acida, mais intensa e estavel é a
adesdo molecular, apresentando maior estabilidade em meio aquoso (YOSHIDA et
al., 2004).

O mondmero funcional acidico 10-MDP, esteve presente neste estudo apenas
para o sistema adesivo Clearfil, estando ausente aos demais adesivos utilizados.
Assim sendo, pode-se atribuir ao mondémero funcional a superioridade adesiva
observada apo0s a dentina ser alvejada por solucdo de hipoclorito de sédio 2,5%,
sugerindo assim a formagédo de sais MDP-Ca. Estes sais apresentam grande

by

estabilidade, resisténcia a hidrolise e elevada longevidade, conferindo maior
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estabilidade e longevidade a interface de ligacdo. (CECCHIN et al., 2018 ; DOS
SANTOS et al., 2005; FARINA et al., 2011).

Sobre a influéncia do irrigante utilizado, que é um dos mais comuns utilizados
no preparo do canal radicular, o hipoclorito de sodio tem uma capacidade Unica de
dissolver restos pulpares e o componente organico da camada de smear layer.
Estando em solucdo aquosa, encontra-se em um equilibrio quimico dindmico, onde
pode apresentar-se como um sal ndo-dissociado, dando origem a outras substancias
ou apresentando-se também totalmente dissociado (VONGPHAN et al., 2005). As
reacbes quimicas entre os componentes do tecido dentinario e as substancias
presentes na solucdo de hipoclorito de s6dio podem ser responsaveis pelo processo
de dissolucéo tecidual, por meio da formacéo de hidroxido de sddio, que € um potente
solvente organico e de gordura formando sabdes (saponificacdo); a formacédo de acido
hipocloroso, sendo um potente agente antimicrobiano por liberar cloro nascente que
se combina com o grupo amina das proteinas, formando as cloraminas, liberando
cloro livre e oxigénio nascente. Essas acdes combinadas, podem ainda neutralizar a
acidez do meio, tornando-o improprio para o0 desenvolvimento bacteriano
(LEONARDO et al., 1991).

Talvez por isso, pelas alteracdes de pH, justifique a superioridade do Clearfil,
sugerindo que isso se deva aos seus efeitos de condicionamento leve, que resultariam
em menores alteracdes na estrutura da parede dentinaria, do que os acidos fortes
utilizados no sistema adesivo convencional de 3 passos, Adper ScotchBond, que
podem terem sidos neutralizados. (KIJSAMANMITH et al., 2002). Entretanto, quando
se observou os resultados apos serem irrigados com soro fisiologico, o adesivo Adper
ScotchBond, mostrou-se significativamente superior aos demais adesivos utilizados.
Esse resultado pode ser atribuido ao maior efeito de desmineralizacdo, em razdo do
uso de acido fosférico a 37%, que aumenta a porosidade e a abertura dos tubulos
dentinarios, podendo levar a um numero significativo de tags resinosos, com a
possibilidade de ramifica¢des laterais na dentina peritubular. A total remoc¢ao da smear
Layer e Plug, podem contribui para maior efetividade adesiva deste sistema,
comparado aos de autocondicionamento que nao eliminam por completo essas lamas
dentinaria, onde ocorre apenas uma interagao.

Por outro lado, a reducéo significativa da for¢ca adesiva ao microcisalhamento,
atribuido aos adesivos Adper ScotchBond e Prime & Bond, apés a irrigagdo com
Hipoclorito, esta de acordo com MONTES et al. (2003) e OSORIO et al. (2002) que
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pode ser atribuido as diferencas na sensibilidade dos sistemas adesivos ao efeito
oxidante do NaOCI. Dentro deste contexto omitir a etapa de condicionamento ao
sistema adesivo de condicionamento, foi uma sugestdo de (MACHINCK et al., 2003;
TAY et al, 2006), que hipotetizaram que irrigantes endoddnticos com um efeito
desmineralizante e quelante poderiam produzir uma superficie de unido semelhante
ao do condicionamento acido. Hipdteses estas que foram divergidas pelos achados
de FAWZI et al. (2010). A discrepancia nos resultados de MACHINCK et al. (2003)
pode ser atribuida a diferenca nos protocolos de irrigacéo e a natureza do substrato
examinado.

O presente resultado deste estudo estda de acordo com achados anteriores
(DIKMEN et al., 2015; FARINA et al., 2011; LAI et al., 2001; MORRIS et al., 2001;
RICUCCI et al., 2011; PIMENTEL CORREA et al., 2016). O fato da resisténcia de
unido estar comprometida deve-se ao fato de o Hipoclorito de sédio ser uma
substancia oxidante que leva a uma forte inibicdo da polimerizacdo na interface
dentina-adesivo (LAl et al., 2001; MORRIS et al., 2001; VONGPHAN et al., 2005).
Além disso, o tratamento com Hipoclorito de sédio reduz as propriedades mecanicas
da dentina, como a resisténcia a flexdo, tragdo e microdureza, produzindo uma
interface dentina-resina composta enfraquecida (CECCHIN et al., 2015; MAI et al.,
2010). Um estudo mostrou perda de dentina peritubular desmineralizada e diminui¢ao
da area de dentina intertubular apds o uso do Hipoclorito de sodio (DOS SANTOS et
al., 2005).

Embora tenha sido utilizado dentes bovinos para a realizagdo dos testes de
forcas adesivas em dentina ao microcisalhamento, descarta-se a possibilidade de viés
relacionado aos espécimes, visto que varios autores (KATO et al., 2011; LOPES et
al., 2009; YASSEN, PLATT, HARA, 2011) fizeram testes fisicos e quimicos
comparando o substrato bovino e humano. Foi concluido que o substrato bovino se
adequa as necessidades dos pesquisadores para ensaios com adesao. Além disso, o
preparo dos espécimes aos testes de microcisalhamento, permitiu uma semelhanca
maior as caracteristicas morfolégicas da camara pulpar, uma vez que para o teste de
microtragdo, séo realizados cortes ao plano oclusal, simulando as caracteristicas de
um preparo classe |I.

JA possuem estudos que encontraram métodos de reversdo do
comprometimento das fibras colagenas que ocorrem durante um tratamento

endodontico devido a irrigagdo com hipoclorito, os chamados antioxidantes naturais,
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que restauram o potencial redox do substrato dentinario oxidado, levando a uma
polimerizacao normal do compdésito (PRASANSUTTIPORN T et al., 2012). Atualmente
a literatura mostra que o tratamento com antioxidantes naturais como o extrato de
semente de uva, cha verde e acido tanico pode trazer resultados satisfatorios na
recuperacdo da forca de adeséo a dentina tratada com Hipoclorito de sédio, podendo
ser uma alternativa para o uso imediato apos o tratamento endoddntico antes da
aplicacao do sistema adesivo e restauracdo (CECCHIN, FARINA, BEDRAN-RUSSO,
2018).

Sendo assim, diante da necessidade restauradora imediata, apos tratamentos
endoddnticos que utilizaram solugbes irrigadoras a base de hipoclorito de sdédio,
sugere-se 0 uso de adesivo autocondicionante, com a presenca de mondmeros
funcionais a base de MDP.

Com as limitagBes intrinsecas deste estudo, pode-se ressaltar que outras
solugdes irrigadoras, como EDT e Clorexidina, poderiam ser testados, com a mesma
metodologia empregada, sendo assim também possivel observar o efeito de solucdes
antioxidantes ou de tratamento de superficie, para avaliar a possibilidade de reversao

dos efeitos da acéo de solugdes irrigadoras endododnticas.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O sistema adesivo de 3 passos foi superior ao teste de microcisalhamento
quando utilizado o soro fisiolégico como irrigante dentinario. Ja quando se utilizou o
hipoclorito de sodio a 2,5% como solucdo irrigadora, o sistema adesivo
autocondicionante, com mondémero funcional 10-MDP, mostrou superioridade
estatistica. Sendo assim, com o0s resultados desse estudos apds a superficie
dentinaria entrar em contato com hipoclorito de sodio 2,5%, é indicado o uso do

sistema autocondicionante Clearfil para restauracéao imediata.
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ANEXO A — Termo de doacao de dentes bovinos
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