PROJETO DE EXTENSAO -SERVICO ODONTOLOGICO DE SUPORTE
AO PACIENTE COM CANCER DE CABEGCA /PESCOCGCO
ULBRA-SOBRACID

Coordenador: sergio augusto quevedo miguens jr

OBJETIVO: Salientar a importancia e contribuicdo social do Projeto de
Extensdo ULBRA/SOBRACID de suporte odontolégico interdisciplinar de
carater filantropico para atendimento ao paciente com cancer de cabeca e
pescoco. REVISAO DE LITERATURA: Nas Ultimas décadas, o registro
brasileiro de cancer tem acrescido o numero de novos casos, ressaltando
a importancia desta doenca e seu impacto social e econémico (INCA,
2005). Nos casos diagnosticados de cancer na regido de cabeca e
pescoco, ha necessidade de tratamentos complexos como cirurgia,
guimioterapia e/ou radioterapia (Bittencourt; Scaletzky; Boehl, 2004).
Quando ha necessidade de tratamento oncoldgico também ha
necessidade de adequacédo bucal prévia. Tal medida minimiza os efeitos
colaterais do tratamento antineoplasico da regido de cabeca e pescoco,
tendo papel fundamental na melhora da qualidade de vida do paciente
(Almeida et al., 2004). DESCRICAO: Dentre as complicacdes bucais
decorrentes da quimio e/ou radioterapia, verifica-se principalmente a
ocorréncia de xerostomia, osteorradionecrose, carie, mucosite, infeccées
oportunistas e trismo. Tais alteracdes resultam na diminuicdo da
qualidade de vida do paciente, podendo ocasionar a interrupgao parcial
ou total do tratamento oncoldgico. Visando a prevencgao e tratamento
destas sequelas, a Universidade Luterana do Brasil (ULBRA/Canoas) e a
Sociedade Brasileira dos Cirurgides Dentistas (SOBRACID) constituiram,
através do projeto de Extensdo Boca Saudavel, o Servico Odontolégico
de Suporte ao Paciente com Cancer de Cabeca e Pescoco. Este tem por
objetivo ser um servigo de referéncia a instituicdes especializadas no
tratamento do cancer da regido de cabeca e pescoco, universidades e
outras instituicdes que também necessitem encaminhar pacientes com
essas condi¢fes. Tal iniciativa promove o atendimento gratuito de
pacientes durante os periodos pré, trans e pos quimio e/ou radioterapia
de cabeca e pescoco oferecendo tratamento odontolégico multidisciplinar.
O numero de atendimentos semanal é de 12 pacientes que recebem
tratamento odontoldgico integral em qualquer uma das fases da terapia
oncolégica (quimio e/ou radioterapia). CONCLUSAO: Através de
projetos como este torna-se possivel contribuir com a diminui¢cdo dos
indices de doenca bucal em pacientes submetidos ao tratamento
oncolégico. Oportunizando, mediante a prevencao e o tratamento de
complicacdes e sequelas resultantes da quimio e/ou radioterapia, uma
melhor qualidade de vida aos pacientes portadores de cancer.



