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O UNISAUDE se propde a articular acBes extensionistas das diversas
unidades da area da saude, tendo como referéncia a saude publica e o
SUS. Abarca projetos que tenham na interdisciplinaridade um foco de
atuacao estimulando a formacao de equipes de saude. Justificativa : O
UNISAUDE nasce em resposta a duas demandas: uma demanda interna,
deflagrada pela necessidade, sentida pelos alunos e profissionais da area
da Saude da UFRGS, de contato com a realidade como parte da
formacdo académica; e uma demanda externa a Universidade,
manifestada pelo proprio interesse das unidades de saude, de educacéo,
de centros comunitérios, de locais de atenc¢do a crianca e ao idoso, em
acolher as equipes da UFRGS. A caracteristica principal centra-se no
desenvolvimento de acdes educativas, culturais e cientificas na area da
Saude que levam ao crescimento e enriguecimento das partes
conviventes, a saber, académicos e profissionais dessa universidade,
comunidade e profissionais dos locais ja referidos. Ainda que
pertencentes a instituicdo universitaria, tradicionalmente "detentora do
saber", os atores envolvidos ao participarem desse projeto, buscam
"aprender com" a comunidade, cientes da relevancia do saber popular e

da prética profissional diaria, que vao além do ensinado na Academia. Na
execucdo das acdes planejadas, fundamentadas num carater de
interdisciplinaridade e indissociabilidade de ensino, pesquisa e extenséo,
o UNISAUDE, visa proporcionar condicfes de melhor qualificar a
formacao dos seus alunos, aproximando-se dos interesses e
necessidades da maioria da populagdo, mantendo uma relacao
transformadora entre universidade e sociedade. A Saude coletiva, por
sua parte, pode ser entendida como um campo cientifico onde se
produzem saberes e conhecimentos a respeito do objeto "saude" e onde

operam diferentes disciplinas que o contemplam sob varios angulos e
como ambito de praticas, onde se realizam a¢8es em distintas
organizagoes e instituicdes por diversos agentes dentro e fora do espaco
convencionalmente reconhecido como "setor saude". Nessa perspectiva,

a saude coletiva pode ser considerada como um campo interdisciplinar,
envolvendo determinadas praticas que tomam como objeto as
necessidades sociais de saude, como instrumentos de trabalho os
distintos saberes, disciplinas, tecnologias, e como atividades as
intervencgdes centradas nos grupos sociais e no ambiente, independente
do tipo de profissional e do modelo de institucionalizac&do. A saude



coletiva, mais do que definicbes formais, requer uma compreensao dos
desafios colocados no presente e no futuro, que transcendem o campo
institucional e o tipo de profissional convencionalmente reconhecido como
de saude publica. Assim, a politica de saude condicionaria ndo apenas
comportamentos individuais, mas também acgdes coletivas, sociais e
politicas. Segundo Rodrigues, em Teoria y practica de la salud publica
(1994), para essa nova prética, necessita-se de novos profissionais que
desenvolvam processos de formacédo e capacitacao sistemaéaticos,
criativos e inovadores cujos eixos fundamentais seréo a investigacao e a
articulacdo com os servicos de saude. Objetivo : A¢cdes que atentem as
diretrizes curriculares e se incorporem & graduacdo ou estimulem a
producdo de conhecimentos nas diversas areas e niveis, integrando
polos de educacao permanente e tendo como foco a integralidade da
atencao a saude do SUS Objetivos especificos: O programa, ao propor o
convivio entre académicos, profissionais e comunidade, teve por objetivos
promover: * a troca de conhecimentos e experiéncias entre os agentes; *
a aproximacao entre os saberes académico, profissional e popular; * o
contato do aluno com o sistema de atendimento de saude vigente e com
a realidade social; * o intercambio entre os conviventes de cursos
diferentes, evidenciado pela interdisciplinaridade caracteristica do Projeto;
* a co-participacdo em acdes de promoc¢ao da Atencdo Priméaria em
Saude; * a participacdo nas rotinas das Unidades da Divisdo de Saude
Comunitéaria; * a divulgacao dos resultados, conclusdes e experiéncias.
Desenvolvimento: Buscamos na Pesquisa-Acdo e nos seus
procedimentos a orientacdo metodoldgica. Desenvolvemos o trabalho
pretendendo, como afirma Thiollent, "desempenhar um papel ativo na
prépria realidade dos fatos observados, estudar dinamicamente os
problemas, decisdes, acdes e tomadas de consciéncia que ocorrem entre
0s agentes durante o processo de transformacéo."(Thiollent, M. 1988: 19)
Na metodologia, a Pesquisa-Acéo, atraves da formacao de grupos, para
conviver com a comunidade, realizando uma escuta sensivel para
conhecer os moradores, suas condi¢cdes de saude e, através destas
acoes, interagir com a comunidade e com a equipe dos locais de atencao.
O UNISAUDE estruturou-se a partir de algumas etapas, que incluem,
além das acdes nos diversos locais ja especificados, através do processo
de formacao de equipes, preferentemente, multiprofissionais,
estruturadas a partir da incorporacéo de projetos de extensao ja
existentes ou em vias de, coordenados por docentes de diferentes
unidades da area da saude, que a partir de reunides iniciais e
sistematizadas de avaliacao, propiciem a elaboracao de relatorios e a
publicacdo destes relatérios. Para a realizacdo das atividades que se
integrarem no Programa UNISAUDE seréo utilizados os seguintes
instrumentos metodoldgicos: formacao de equipes, nivelamento,
observacdao participante; capacitacao dos alunos na UFRGS; reunides na



UFRGS, periddicas e sistematicas de planejamento e de avaliacdo; diario
de campo; entrevistas; registro visual: fotografias; relatdrios; cartazes
informativos; oficinas.



