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O adolescente chega ao Ensino Médio pensando no vestibular, na
escolha profissional e no que fazer apds a sua conclusao. Muitas vezes
guer respostas prontas, influenciado pelo contexto cada vez mais
imediatista em que vivemos. O futuro para esses jovens |lhes parece
longinquo, do qual ndo conseguem dar conta devido as caracteristicas de
sua faixa etaria. O projeto tem como objetivo possibilitar o exercicio da
habilidade de reflexdo e de promover op¢des conscientes visando a
escolha profissional. Entendendo o adolescente como um sujeito
construindo uma identidade pessoal e profissional, sdo objetivos
especificos para o projeto: ampliar o conhecimento das oportunidades de
trabalho; instrumentalizar o jovem para op¢des mais seguras quanto a
sua vida ap0s o Ensino Médio; proporcionar analise e reflexdo sobre o
mercado de trabalho; idealizar seu projeto de vida, possibilitar atividades
de autoconhecimento; abordar as relagdes do sujeito com o outro,
consigo mesmo e com o mundo. S&o oferecidos suportes para esse
momento de vida embasados em muitas informacdes e atividades
pertinentes. Fazem parte deste processo a oferta de encontros de grupo
com alunos, reunides com os pais, aplicacdo de testes de interesse e
aptiddes, entrevistas individuais, organizacdo de painéis com
profissionais, feira das profissées, mural interativo, saidas de campo
(UFRGS Portas Abertas, visitacdo a outras universidades), coleta de
dados (perfil do aluno, levantamento do nivel de certezas e duvidas),
entre outras. Ao iniciar o projeto, no inicio do ano letivo, foi aplicado junto
aos alunos do terceiro ano, um instrumento de sondagem para averiguar
o nivel de certeza e duvidas quanto a escolha profissional. Com os dados
levantados foi construido um gréafico a partir do qual registrou-se que 56%
dos alunos tinha certeza da profissdo que pretendia seguir. Embora a
maior parte dos alunos consultados tivessem evidenciado certeza,
percebeu-se, ao longo do ano, que os resultados néao retratavam a
realidade dos alunos. Em muitas ocasifes, como nos contatos diretos
com a equipe do projeto, mostraram-se muito inseguros, carentes de
informacdes e interessados em buscar auxilio, tendo dificuldades em lidar
com as pressdes familiares e expectativas dos professores. A proxima
etapa do projeto € de prosseguir fornecendo subsidios aos alunos e
apoiar para 0 momento que se aproxima que € o de inscricdo para o
vestibular. Pretende-se ainda realizar novo levantamento de certezas. A



partir da experiéncia com o projeto, acreditamos que € de suma
importancia a oferta de tal proposta aos alunos do Ensino Médio para que
vengam esse ritual de passagem com maior tranquilidade e seguranca.



