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S471a  Semana de Enfermagem (30. : 2019 : Porto Alegre, RS) 

Anais [recurso eletrônico] / 30. Semana de Enfermagem; promoção e 

realização Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto 

Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande 

do Sul; coordenação geral: Maria Luzia Chollopetz da Cunha. – Porto 

Alegre: HCPA, UFRGS, Escola de Enfermagem, 2019. 
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UTILIZAÇÃO DE TECNOLOGIA EDUCATIVA SOBRE O CUIDADO DE LESÕES DE 
PELE NA EDUCAÇÃO PERMANENTE DAS EQUIPES DE ENFERMAGEM DA 

ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 
Carmen Lucia Mottin Duro, Dagmar Elaine Kaiser, Erica Rosalba Mallmann Duarte, Celita 

da Rosa Bonato, Luciane Macedo Medeiros, Andiara Lima da Rosa  
Universidade Federalo do Rio Grande do Sul  

 
Introdução: O envelhecimento populacional trouxe o incremento de pessoas com lesões 
de pele que necessitam de atendimento nos serviços de saúde, requerendo profissionais 
de enfermagem preparados para intervir neste problema de saúde pública. Objetivo: A 
finalidade do estudo foi desenvolver tecnologia educativa sobre o cuidado das lesões de 
pele dirigida aos profissionais de enfermagem da atenção primária à saúde. Método: 
Estudo descritivo, desenvolvido para qualificar o cuidado de enfermagem nas Unidades 
de Saúde da Secretaria Municipal de Saúde de Porto Alegre (SMS/POA). Foi elaborado 
instrumento, para conhecer as necessidades de educação permanente dos profissionais 
de enfermagem da atenção básica, o qual apresentava: termo de consentimento livre e 
informado, perfil sócio ocupacional e questões fechadas sobre: tipo de lesões de pele 
atendidas; técnicas de curativos realizadas; temáticas sobre o cuidado da pele e tipo de 
lesões que precisariam ser objeto de educação em serviço. A coleta de dados ocorreu na 
Semana de Enfermagem da Atenção básica da SMS/POA, em 12 e 13 de maio/2018. O 
questionário foi entregue no início do evento e recolhido ao final. Os dados obtidos foram 
digitados no programa SPSS, 18.0. As variáveis foram descritas por meio de número 
absoluto e análise descritiva. O estudo está inserido no Projeto aprovado no Comitê de 
Pesquisa da UFRGS, CAAE 56382316.2.0000.5347 e no Comitê de Pesquisa da 
SMS/POA, CAAE 56382316.2.3001.5338. Resultados: Dos 85 respondentes, 13 foram 
enfermeiros, 61 técnicos e 11 auxiliares de enfermagem. Do total, 96% afirmaram que 
atendiam pessoas com lesão de pele na unidade de saúde. Foram assuntos mais citados 
como de interesse para constar na Cartilha educativa: os curativos e coberturas, o pé 
diabético, a úlcera venosa, as queimaduras e úlcera por pressão. Após, realizou-se a 
busca de referencial teórico para a construção da cartilha composta por 40 páginas, 
intitulado: “Cartilha de Orientações para Profissionais de Enfermagem sobre o Cuidado de 
Lesões de Pele”. Foi apresentada em linguagem compreensível, contendo sumário e 
ilustrações representativas. Quanto ao conteúdo, cada seção contou com conceitos, 
prevenção e tratamento das úlceras venosas, arteriais e mistas, pé diabético e úlceras de 
pressão, traumas, queimaduras e um quadro com as indicações, as contraindicações e o 
tempo de troca dos curativos e coberturas disponibilizados pela SMS/POA. As cartilhas 
foram entregues em oficinas educativas para as equipes de enfermagem da atenção 
básica em saúde de Porto Alegre. Considerações finais: O estudo permitiu conhecer as 
lacunas no conhecimento dos profissionais de enfermagem da atenção básica relativas ao 
cuidado de pessoas com lesões de pele, e a tecnologia educativa construída propiciou a 
qualificação do cuidado e segurança a esse processo de trabalho. A cartilha forneceu 
informações e mobilizou competências aos profissionais de enfermagem no cuidado de 
pessoas com lesões de pele na atenção básica. 
Descritores: Atenção primária à saúde; educação continuada; enfermagem. 
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