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TRABALHOS POSTERES SIMPLES

058 - CLINICA

Incompatibildades medicamentosas mais frequentes na UTI Neonatal

Giovanna Webster Negrettol, Matheus Coimbra Sebotaio?, Bruno Simas da Rocha*

1 Servico de Farmdcia, Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Porto Alegre, RS, Brasil

2 Curso de Farmacia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).

Introdugdo: O uso de protocolos assistenciais auxilia na tomada de decisdo e permite padronizar as condutas
clinicas. Em neonatologia o uso da via endovenosa é frequente, e fatores como dificuldade de acesso venoso e uso
de multiplos medicamentos acarretam na administracdo destes em um mesmo acesso. Incompatibilidades
medicamentosas sdo reagdes fisico-quimicas que ocorrem entre dois ou mais medicamentos quando combinados na
mesma seringa, bolsa ou equipo. Os efeitos fisicos podem ser visiveis (precipitacdo, mudanca na coloracao,
consisténcia ou formacgdo de gases), e as interagBes quimicas muitas vezes ndo sdo visualmente identificaveis. Os
resultados das incompatibilidades podem ser: alteragGes organolépticas, perda de atividade, formac¢do de um novo
composto indesejavel ou o aumento de toxicidade. A embolia pulmonar fatal e a possibilidade de falha mecanica dos
cateteres de acesso venoso sdo outras consequéncias.

Objetivo: Avaliar as incompatibilidades entre os medicamentos utilizados em neonatologia.

Métodos: Uso da base de dados Micromedex para avaliar incompatibilidades por administracdo em Y (numa mesma
via de acesso), classificadas em compativeis, incompativeis, ou de incompatibilidade varidvel (conforme a
concentracdo dos medicamentos ou diluente usado); e ndo testado (falta de estudos). Foram incluidos os
medicamentos citados nos seguintes protocolos: tratamento de crises convulsivas, analgesia, sepse, choque séptico
e manejo da hipotensao.

Resultados: Foram analisadas as incompatibilidades entre 15 medicamentos (fenobarbital, fenitoina, midazolam,
morfina, fentanil, ampicilina, gentamicina, oxacilina, amicacina, vancomicina, cefepime, meropenem, dopamina,
dobutamina e adrenalina), resultando em 105 combinagbes. Destas, 52 (49,6%) eram compativeis, 22 (21%)
incompativeis, 14 (13,2%) variaveis e 17 (16,2%) nao testados. A fenitoina foi o medicamento que apresentou o
maior numero de incompatibilidades, necessitando de diluicdo exclusiva em soro fisioldgico. Ampicilina e
gentamicina, utilizada na sepse precoce, apresenta interacdo conhecida sendo recomendada a administracdo com
intervalo de 1 a 2 horas entre penicilinas e aminoglicosideos.

Conclus6es: O conhecimento sobre incompatibilidade entre medicamentos permite a readequacdao de horarios,
revisdo dos tempos de infusdo e vias de acesso disponiveis, de forma a evitd-las ao maximo, tendo em vista o alto
risco de ocorrerem, além de tornar mais segura e efetiva a terapia medicamentosa.

Palavras-chave: Incompatibilidade de Medicamentos. Unidades de Terapia Intensiva Neonatal. Servico de Farmacia
Hospitalar.
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