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TRABALHOS POSTERES COMENTADOS

168 - FISIOTERAPIA
Desenvolvimento de um protétipo de cadeira terapéutica neonatal e sua aplicabilidade

Silvia Raquel Jandt, Cidia Cristina Kupke, Graziela Ferreira Biazus, Fernanda dos Santos Oliveira, Elisabeth Obino Cirne
Lime, Rita de Cassia dos Santos Silveira

Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Porto Alegre, RS, Brasil.

Introdugdo: A atencdo e cuidados a saude dos bebés internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, sofreram
uma evolucdo significativa desde da ultima década. No entanto, a hospitalizagdo precoce, aumenta a suscetibilidade
a alteragdes respiratorias, neuroldgicas e gastrointestinais. A longa permanéncia no leito favorece ao desequilibrio
entre os grupos musculares flexores e extensores, que ira dificultar posteriormente a simetria, o controle de cabeca
e de tronco.

Objetivos: desenvolver um protétipo de cadeira de posicionamento neonatal e validar na Base de Patentes.

Métodos: trata-se de um projeto de Inovacdo Tecnoldgica, submetido ao CEP n2 17-0254. Este projeto é constituido
por 3 etapas: Etapa 1- desenvolvimento do protdtipo de uma cadeira de posicionamento neonatal; Etapa 2- equipe
assistencial avaliard modificacdo dos sinais vitais (frequéncia cardiaca, respiratdria e Saturac¢do), conforto, seguranca,
posicionamento e adaptacdo do bebé durante sua aplicabilidade em uma escala de zero a dois (grau zero: ruim; grau
1: bom e grau muito bom) e a Etapa 3- construcdao de um protétipo final.

Resultados: até o momento foram concluidas as Etapas 1 e 2. Na Etapa 1: foi desenvolvido dois protdtipos da
cadeira de posicionamento neonatal, possibilitando sua inser¢do dentro da incubadora e bercos. Na Etapa 2: Vinte e
oito colaboradores da equipe assistencial avaliaram os bebés e obteve-se os seguintes resultados: conforto 17.86%
bom e 82.14% muito bom; seguranca 10.72% ruim, 57.14% bom e 32.14% muito bom; posicionamento do bebé
3.57% ruim, 21.43 % bom e 75% muito bom e adaptacao do bebé 7.14% ruim, 10.71% bom e 82.15% muito bom. Os
bebés ndo apresentaram modificagdes dos sinais vitais. Onze (39.28%) colaboradores da equipe assistencial
sugeriram modificar o cinto de seguranca para sustentar o térax do bebé e melhorar apoios nas laterais.

Conclusao: os bebés ndo apresentaram modificagcdo dos sinais vitais e desconforto quando posicionados na cadeira
neonatal. Os itens de seguranca, posicionamento e adaptacdo devem sofrer melhorias. Este trabalho estda em
consonancia com a literatura atual que a posicao elevada parece seguro e pode melhorar a sobrevida do bebé.

Palavras-chave: Fisioterapia. Recém-nascido. Neonatologia.
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