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restaurante-escol

projeto poa_zonanorte fluxos_regioes OP assisténcia_regidoes OP

O projeto defende a valorizacdo dos servicos de assisténcia social para a comunidade,

por meio da elaboracao de uma proposta de implantacao de uma sede de Restaurante -

Popular localizado na zona norte da cidade de Porto Alegre, capital do Rio Grande do Sul. .
-

i
AT 17
i

e
i

manual A '
De acordo com o “Manual Programa Restaurante Popular”, elaborado pelo Ministério
do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, no ano de 2004, o bom funcionamento | | '
regiao

regiao
norte

de um restaurante popular se da a partir da criacio de uma rede de protecdo >~ o9

alimentar em areas de grande circulacdo de pessoas que realizam refeicdes fora ‘ 3
de casa, atendendo dessa maneira, os segmentos mais vulneraveis da sociedade.
Além disso, o espaco deve permitir também a realizacdo de atividades de

eixo
baltazar

~

interesse da sociedade como cursos, palestras, reunioes, comemoragoes e outras.

eixo arterial primario AEIS
intervengéo ‘ eixo arterial secundario Q servigo de assisténcia social
Acredita-se na necessidade de implantacao de novos restaurantes populares em diferentes l
zonas da capital, visto que, atualmente, a populacdo mais vulneravel ndo pode mais contar usos_bairro cristo redentor localizag3o_bairro cristo redentor
com este servico. Assim, a zona norte, que possui importante independéncia em relagao \
ao centro da cidade e uma forte rede viaria de transporte, é o palco deste estudo, a fim AR |
de disponibilizar este servico para essa populagao, principalmente as mais carentes. () | |

programa

O programa foi elaborado focado em trés setores de atuagdo: assisténcia, capacitacao
e interacdo. Dessa forma, além de oferecer servicos de assisténcia como o do
Restaurante Popular, o projeto conta com uma Cozinha-Escola que busca a capacitacao
da populacdo para alem do assistencialismo. Além disso, também dispée de areas
de interagao, importantes para reintegrar a populacao ao senso de comunidade.

av. assis brasil

Elestacionamento
Emisto
comercial
religioso
escola
ginasio
saude

residencial
mmindustria

“Comer é um ato politico. No entanto, isso acontece quando as pessoas tém a oportunidade de escolher o que vdo comer
e, muitas vezes, existem pessoas que nem tém o que comer.”

[
L,,

(GIL; Bela, 2018, Palestra da Organizacdo Pan Americana da Saude - OPAS)
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segundo pavimento
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terceiro pavimento

CA
BA
B C E
i LTI T TPER R R T T LTI PR R P TII]TT]
_ [ILI'LIH I I I
| | W 10
s BN
=N 1 ’
I L I I g
| | -
7 |
1Adue I1eue] c 10U ) Ul 12 UL
L1 & 0 U UC ) Uc

esc1.150
B C D E F
<
|
|
|
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ 1] E ‘ :
gﬁgﬁg@m>@%>@%>ﬁ?]
]
‘ N e @<>@
o & %
+ = ap
— T | 2
_
al i\ Yalz [
|
L] 3
|
|
|
I I S o 4
- | |
| |
=
- ;
M
[ *7 |
DoooooooDoooooO e I
OoooO0OOoOo0oooonO ﬂ
DOoooOoO0ooooooog | 6
uinininininlininininininlinln
| "AB
opoooooooooooo | bl i s o
oOooo0oO0ooooooon
DOoooooooooogon o |
ninininininlinininininininin o |
UUUUUUUUUU HUUL(UUUUUUHUUUUUUUUUHUUUUUUUUUUUU_UU_UU_UU_UEL 7
|
|
|
|
|
|
|
|
<
B C D E F
corte_dd
esc1.150
F E D C B A
% il :AALL l_:LL n—T T |41
—1 — ] Il
N [ 1
N
AN
: - ] M
= | . ] CT 1T 17
N
§ i
N [
N N
AN
@@amﬁg
N
N
N = e
[



4

perspectiva axonometrica explodida
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regime urbanistico

mz =3
ueu=>50
quarteirao=3
subunidade =1
densidade =19
atividades =05
volumetria =11

plantas complementares

=a = 8§ 9
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areas computadas

areaterreno=1167,5m?

areaocupada =766m?

indice maximo de ocupacao legal =75%
indice de projeto =65%

indice de aproveitamento =2,4

indice de projeto = 2,1

areatotal construida = 3158m?

area adensavel = 2458m?
areanao adensavel = 700m?
area excluida = 674m?

altura maxima=52m

alturade projeto=13m

nimero minimo de vagas = 28
numero de vagas de projeto =33

terceiro pavimento

terreo segundo pavimento
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corte setorial 1
esc1_30

modulo de acesso ao pavimento cobertura
em paineis pre-fabricados de concreto

placa de basalto polido sobre
contrapiso e=5cm

protecdo mecanica armada

isolamento térmico em EPS e=5cm

manta asfaltica i

argamassa de regularizagao cominclinagao de 1°r,

coroamento de concreto polimero
acima da estrutura para permitir ventilagao da fachada

perfil L 01 metalico angular de suporte fixada por. rebite

+1303

1

perfil L 02 metalico de ancoragem para unido de |Jerfis

OHOO00OYOO0O00000

00000000

laje alveolar pré-fabricada de concreto l ﬁ— |
tipo roth d=110x500x16cm | B=

viga padrdo 03 pré-fabricada

68
|

h=470x110x30cm i

viga padrao 01
pré-fabricada de concreto I
d=970x70x30cm

painel vertical de fachada de concreto polimero l
inspirado no Painel ULMA Architectural Solutionla
e=6cm

1

476

montante vertical |
isolamento térmico em EPS .
e=10cm |
placa drywall ST :
e=2cm |
piso de cimento polido :
sobre argamassa de assentamento e=2cm |

laje alveolar pré-fabricada de concreto :
tipo roth d=125x500x16cm |

rodapé em MDF branco

305

h=15cm |

DOOOOOYOO0O0O00000O

I?5

perfil L 03 metalico de ancoragem da estrutura |
de fachada na viga através de bucha de fixagao

70

perfil L 04 metalico horizontal de suporte
no encontro dos painéis verticais . "

~ V-
N
D
N
D
N

forro metalico tipo colmeia atirantado

95

65

perfil L 05 metalico para fixacdo |
da estrutura de painéis na esquadria '

7

. . ’ . - AT | |

bandeira superior recuada em aluminio anodlzaqlo i

com pintura eletrostatica preta tipo de abertura: fixa

e vidro laminado e=8mm |

travessa extentida para controle solar .

em aluminio anodizado |
|

51, 575 5|

com pintura eletrostatica preta

e=5cm

esquadria recuada em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta

tipo de abertura: maxim ar '
e vidro laminado e=8mm |

185

12,5

—
—
F

L
5
M

soleiracominclinagao de 2%
com pingadeira em aluminio anodizado |
com pintura eletrostatica preta h=5cm :

95

pilar continuo pré-fabricado de concreto
com misulas para apoio das vigas
secao=30x30cm

191

+437

1.994

argamassa de assentamento

[OODOO00OOYOOOOO0OOKOOOOOOOO]

e preenchimento na lateral da laje alveolar
bucha de fixagao

70

viga padrao 02
pré-fabricada de concreto
d=470x70x30cm

Lo
-
L

placa cimenticia de parede
com paginacao horizontal
e=2cm

esquadria em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta

tipo de abertura: pivotante
e vidro laminado e=8mm

65

361

perfil L 05 metalico para fixacdo
da estrutura de painéis na esquadria

81

204,5

placa de basalto polido sobre contrapiso |
e=5cm

perfil L 05 de finalicao da estrutura |
acimada linha de piso para
permitir ventilacao da fachada |

calha de concreto com grelha

+5cm

1

antiresiduos

105 |

16

70

laje moldadain loco |
engastada na parede estrutural do subsolo
h=16cm, nivel=+5,00cm

L
7

rampa de concreto |
para acesso ao subosolo

parede de concreto
na lateral darampa do subsolo

294

240

pintura elastomérica |
e=0,5cm |

laje moldadain loco I
h=16cm i

-305cm
o2em

15116

camada drenante

bloco de concreto
usinado

60

|
fundacao de estaca l
tubulao |

fachada setorial 1
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banco pré-fabricado
de concreto

guarda-corpo em ago inox
tipo: gradil h=106cm

claraboia vidro duplo

em aluminio anodizado

com pintura eletrostatica preta

e vidro duplo que permite ventilagao
pela cobertura

coroamento de concreto polimero
acima da estrutura para
permitir ventilacao da fachada

painel vertical de fachada
de concreto polimero
inspirado no Painel ULMA
Architectural Solutions
e=6cm

encontro vertical
dos paineis verticais

encontro horizontal
dos paineis verticais

esquadria superior recuada
em aluminio anodizado

com pintura eletrostatica preta
tipo de abertura: fixa

esquadria recuada em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta
tipo de abertura: maxim ar

soleira cominclinagao de 2%
com pingadeira em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta h=3cm

espaco que permite a ventilagao da fachada

esquadria em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta

tipo de abertura: pivotante
e vidro laminado e=8mm

soleira cominclinagao de 2%
com pingadeira em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta h=3cm

placa cimenticia de parede
com paginagao horizontal
e=2cm

espaco que permite a ventilagao da fachada

placa drywall ST e=2cm
isolamento térmico em EPS e=10cm

perfil L metalico suporte horizontal

painel vertical de fachada

de concreto polimero

inspirado no Painel ULMA
Architectural Solutions

e=6cm

perfil L 05 metalico parafixacdo

da estrutura de painéis na esquadria

esquadria recuada em aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta
tipo de abertura: maxim ar

perfil L metalico de ancoragem
no encontro dos paineis verticais

camada de reboco e=2cm

camada de reboco suporte para coroamento elevado

perfil L 06 metalico angular de suporte fixado por rebite

coroamento de concreto polimero
acima da estrutura para permitir ventilagao da fachada

perfil L 01 metalico angular de
suporte fixado por rebite

perfilL 02 de ancoragem
para unido de perfis verticais

perfil metalico L 03 de ancoragem
paraunido de perfilL 06 com o montante

bucha de fixacdo aviga
e ao fechamento de base

painelvertical de fachada de concreto polimero
inspirado no Painel ULMA Architectural Solutions
e=6cm

montante vertical

parafuso auto-perfurante

para unido do perfil L03 ao montante
isolamento térmico em EPS

e=10cm

viga platibanda pré-fabricada de concreto
h=110cm

placadrywall STe=2cm

painel vertical de fachada de concreto polimero
inspirado no Painel ULMA Architectural Solutions
e=6cm

montante vertical

bucha de fixac3o aviga
e ao fechamento de base

perfil metalico L 03 de ancoragem
parauniao de perfilL 06 com o montante

parafuso auto-perfurante
de unido de perfil guia ao montante

perfil guia continuo

isolamento térmico em EPS
e=10cm

perfil L 05 metalico para fixacdo
da estrutura de painéis na esquadria

perfil L 01 metalico angular invertido de
suporte fixado por rebite

parafuso auto-perfurante de unido de ancoragem
do perfil L 01a ancoragem da esquadria

rebite

painel vertical de fachada de concreto polimero
inspirado no Painel ULMA Architectural Solutions
e=6cm

soleira com pingadeira
cominclinagdo de 2%

e=3cm

perfil L 05 metalico para fixacdo
da estrutura de painéis na esquadria

esquadria de aluminio anodizado

detalhe

esc1_10

placade basalto polido e=2cm

contrapiso
e=4cm

protecdo mecanica armada e=4cm

\

A\

\

isolamento térmico em EPS
e=5cm

699
° "\ \ manta asfaltica abaixo da camada de
> amortecimento e sobre berco
_ \ e=2cm
[ ] [ ] .‘\

AN

argamassa de regularizagao
cominclinacao de 1%

laje alveolar pré-fabricada de concreto
tipo roth d=110x500x16cm

armadurainferior

alvéolo

misula do pilar continuo
pré-fabricado de concreto
d=30x35cm

detalhe 2

escl1_10

argamassa preenchimento
na lateral da laje alveolar

argamassa preenchimento
na lateral dalaje alveolar

laje alveolar pré-fabricada de concreto
tipo roth d=125x500x16cm

viga padr&o 01pré-fabricada de concreto
d=970x70x30cm

misula do pilar
d=30x35cm

’ viga padrao 02
pré-fabricada de concreto
fL d=470x70x30cm

com pintura eletrostatica preta

placadrywall ST e=2cm

isolamento térmico em EPS
E=10cm

bucha de fixacao ao pilar de esquina

pilar continuo
pré-fabricado de concreto
d=30x35cm

escada metalica com guarda-corpo metalico
engastada na parede estrutural
do elevador de servigo

projecao daviga

universidade federal do rio grande do sul | faculdade de arquitetura e urbanismo

trabalho de conclusao de curso_painel final | 2019/1
orientador_nicolas sica palermo | betina gorniski

I

==

tirante

forro metalico tipo colmeia
atirantado

vidro temperado laminado
e=8mm

placadrywall STe=2cm

pilar continuo
pré-fabricado de concreto
d=30x35cm

esquadria de aluminio anodizado
com pintura eletrostatica preta

detalhe 3

esc1_10

colagem elastica de painel de esquina sobre perfil guia

perfil L metalico suporte horizontal

perfil L metélico angular de encontro de esquina
parafusado

perfil L metalico angular de encontro de esquina

perfil C metélico de suporte e ancoragem vertical

orificio de evacuacdo das dguas

perfil L 05 metalico para fixacdo
da estrutura de painéis na esquadria
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fachada oeste

detalhe 4
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fachada setorial 2

corte setorial 2

encontro de esquina dos brises que permite que os espagcamentos
diferentes em cada sentido, ndo tenham excecao de distancia no encontro

esc1_10
esc1_30 esc1_30
camada de finalizagao
com selagem primaria, secudaria e dissecante t | | |
AT AT
vidro externo tipo Low-E de baixa emissividade . . . .
e=12mm perfil metalico de ancoragem do sistema de vidro duplo | | | |
ao suporte metalico de aluminio ; . . .
camada de ar desidratado e=12mm parafuso auto-perfurante | | | |
de ancoragem 3 ) . . . .
/ perfil de borda de claraboia modul_o gl_e acesso ao pavimento cobertura ! | | |
, em aluminio anodizado em paineis pre-fabricados de concreto < - . . .
- com pintura eletrostatica preta & | | | |
vidro interno laminado temperado
e=6mm grelha e tela anti-mosquito ] . . .
calha metalicatipo U =30cm | Q | | |
s o . . .
grelha e telaanti-mosquito esquadria metalica de acesso | | | |
perfilinterno de aluminio anodizado | placa de basalto polido e=2cm aos reservatorios superiores ' . . .
com pintura eletrostatica o
deapoiodovidrodupo [~ v K ==L — | contrapiso e=4cm . | | | |
| guarda-corpo em ago inox N . . .
— | protegdo mecanica armada e=4cm tipo: gradil h=106cm | | |
camada de reboco e=2cm R RIS isolamento térmico em EPS e=5¢cm
estrutura pre-fabricada of | | | |
O O OO C) _\/ manta asfaltica abaixo da camada de de concreto para hortas hidroponicas = ! ! ! !
amortecimento e sobre bergo
. . . . . e=2c~m N | R l R l R l algeroz metalico
argamassa de regularizagdo algeroz metalico ‘ 1 1 ] ] ] ] ] ] | ~ | ~ | Sk N T | parafusado a viga
/ cominclinagao de 1% . o
~ . ¢ ~ . L . .
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