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O presente trabalho parte das pesquisas desenvolvidas pelo grupo Identidades,
Narrativas e Comunidades de Pratica, vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, que procura desenvolver compreensdes a
respeito do exercicio livre da sexualidade, principalmente em articulagdo com as atuais
estratégias de prevengdo a infeccdo do virus HIV promovidas no Sistema Unico de Satde. Esta
reflexdao, em especifico, se situa no contexto epidemioldgico do Estado do Rio Grande do Sul e sua
capital, a cidade de Porto Alegre, que apresenta indices significativos de contagio por HIV/AIDS,
emrelagdo as taxas do resto do pais. Considerando este panorama, este texto se propGe a debater
alguns aspectos relativos a estratégia de ampliagdo das politicas de salide — baseadas no uso do
termo HSHs-lbem como os limites de abrangéncia deste tipo de nomenclatura frente as inimeras
possibilidades de autonarratividade e exercicio da sexualidade nas novas plataformas virtuais.
Acredita-se que estas novas plataformas, em especial as geolocalizadas, demandam
complexificar as discussdes sobre as nog¢bes de territdrio e ocupagdo do espago para as ditas
minorias sexuais. Para tanto, serdo apresentadas entrevistas realizadas pelo grupo com pessoas
que, no uso do aplicativo Grindr de busca por parceiros, descreviam-se a partir da procura por
sexo consentidamente realizado sem o uso de preservativos.

Contexto epidemioldgico e o uso do termo HSH

No Brasil, a taxa de prevaléncia do HIV na populagdo geral mantém-se estdvel em 0,6%
desde 2004, sendo 0,4% entre as mulheres e 0,8% entre os homens. A epidemia estd concentrada
nos grandes centros urbanos, onde também estdo as maiores proporgées de casos de AIDS nas
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populagGes em situagdo de maior vulnerabilidade. O Estado do Rio Grande do Sul (RS) e a cidade
de Porto Alegre continuam notificando um numero elevado de casos de AIDS no cenario da
epidemia brasileira. No levantamento da Secretaria de Vigilancia em Saude (BRASIL, 2013) para o
ano de 2012, a taxa de detecgdo no estado foi de 41,4 casos para 100 mil habitantes, quase o
dobro da média nacional, que erade 20,2. Porto Alegre apresenta taxas mais alarmantes, uma vez
que notificou 93,7 casos para cada 100 mil habitantes e com uma crescente notificagdo de novos

casos entre HSH, especialmente entre os mais jovens.

Acerca deste contexto epidemioldgico, surgem discussOes sobre os alcances e
limitagdes das politicas publicas em relagdo a infeccdo pelo HIV. Principalmente quando
relacionados a grupos que, historicamente, sofreram processos de estigmatizacdo dentro do
discurso biomédico, questionam-se critérios e logicas epidemioldgicas, como o virtualmente
extinto termo “grupo de risco”, associado ainda principalmente a “homossexuais” (categorizagdo
que agrupava, sob uma perspectiva higienista e estigmatizante, uma série de praticas e
identificagOes - tradicionalmente o termos também era associado a hemofilicos, heroinémanos e
haitianos, formando o coletivo 4H). Considerando particularmente a politizagdo do discurso
sanitario em relagdo aos homossexuais, emergem estratégias de ampliagdo do alcance das
politicas, bem como de afastamento das perspectivas preconceituosas as quais ja foram
relacionadas—uma delas é o termo HSH, que consiste numa mudanca de diregdo da discussdo (de
identidades para a pratica sexual). Assim, ndo importa se o sujeito se considera, por exemplo,
homossexual, bissexual, heterossexual, mas sim o fato de praticar ou ja ter praticado formas de
sexo com outros homens.

Boellstorff (2011) apresenta breve histdrico sobre o termo HSH, indicando sua
formulagdo nos Estados Unidos em meados dos anos 1980 e partilhado desde o inicio com os
paises de lingua inglesa (Reino Unido, Australia, entre outros). A Organizagdo das Nagdes Unidas,
na tentativa de encontrar um termo epidemiologicamente e politicamente adequado, passam a
utilizar HSH como categoria abrangente na UNAIDS por volta de 1989. Sua apropriagdo como
categoria internacional coincidiu com a ascensao da internet e acesso a sites e documentos em
PDF de circulagdo global. Somente a partir do ano 2000 foi amplamente utilizado por profissionais
da saude publica e outros profissionais que viam o virus HIV / AIDS se espalhar de forma
significativa através do sexo entre homens. Neste contexto, a categoria HSH se constitui como um
marco, ainda que controverso, nos estudos de homens no campo da salde. Essa terminologia é
alvo de criticas, especialmente dos que compreendem que a denominagdo potencialize uma
visdo restrita do sujeito — ao ser generificado pela forma que expressa sua sexualidade, sem a
inclusdo de aspectos sociais, afetivos e vinculares, ndo contemplando seus modos de vida e as
suas possibilidades de identificacdo. Neste sentido, a categoria poderia comprometer a
compreensdo das dimensdes socioculturais que compde aspectos de vulnerabilidade para a
saude das populagGes , ainda que funcione para a discussdo sanitaria em contextos onde a
discussao identitdria poderia dificultar as agGes de saude (MONTEIRO et al., 2014).

Para Young e Meyer (2005) o uso do termo HSH parece ter sido impulsionado pela
convergéncia de duas perspectivas: a de epidemiologistas que buscam evitar conotagdes sociais e




culturais complexas para investigagdo das doengas e a perspectiva do Construcionismo Social,
que tem por principio que as praticas sexuais particulares ndo carregam significados fixos. Os
autores apontam que a introdugdo do termo HSH teve sucesso ao desestigmatizar a AIDS como
doenga gay, a medida que orienta a prevengdo para comportamentos de risco e ndo para
identidades de risco. Provoca com isso uma mudanga conceitual na saude publica dirigida as
nogSes de base comportamental da sexualidade, mas, ao mesmo tempo, ndo gera abordagens
mais complexas da sexualidade. (YOUNG; MEYER, 2005) Ainda que o termo HSH ndo dé conta de
identificar as praticas homossexuais especificas e que ndo sdo uniformemente distribuidas em
todas as populagdes de homens que fazem sexo com homens. Assim qualquer atividade erdtica
entre pessoas do mesmo sexo, em qualquer momento da vida, estaria incluida nesta categoria, o
que poderia daruma nogao distorcida de comportamento comum (KHAN et al., 2004).

As argumentagdes a favor do uso do termo HSH como uma estratégia dentro do
contexto da salde indicam que a utilizagdo da nomenclatura simplifica significages, visando
facilitar a aproximacdo e a atengdo ndo preconceituosa a grupos e individuos. Além disso, indica-
se que pode representar um recurso para aumentar a interlocu¢do entre diferentes areas do
conhecimento, sendo um termo acessivel aos profissionais de forma global, simplificando e
apresentando maior compreensdo para a articulagdo de politicas que possam viabilizar a
organizagdo de tecnologias e dispositivos de aten¢do e melhoria da saude da populagao.

Estas preocupagbes com as discrepancias entre a utilizagdo de uma categoria e a
diversidade de itinerarios sexuais ficam bastante evidentes se consideramos os processos

subjetivos envolvidos. Antunes e Paiva (2013), por exemplo, argumentam sob aimportancia de se
pensar os territérios de sociabilidade homoerdtica como culturalmente, politicamente e

socialmente relevantes neste contexto. Esta andlise corrobora outras pesquisas que
compreendem o espago da sexualidade como dinamico e mutével. (LOURO, 2001) Estes estudos
ddo ensejo para se pensar que ndo se fala em uma Unica homossexualidade, mas sim de diversas
culturas, modo de ser que sdo transformados constantemente pelo campo social.

Autonarratividade e produgdo de si

A denominagdo HSH, deste modo, desloca a associagdo comumente realizada entre
determinadas praticas sexuais e identificagdes previamente estabelecidas. Assim, possibilita uma
maior abrangéncia de sujeitos por ela correspondidos, permitindo certa maleabilidade na
inser¢do de politicas publicas em contextos distintos. Esta estratégia, no entanto, tira de cena os
diversos encadeamentos possiveis da sexualidade, que se interseccionam a inimeros discursos e
possibilitam re-organizagdes singulares. Estas, evidentemente, ndo podem ser abarcadas no
discurso de uma politica que se caracteriza justamente pela intengdo de ndo corresponder aos
modelos identitdrios que compdem entendimentos comuns sobre a sexualidade, como as
categorias de “hétero”, “homo”, ou “bi”, que tampouco sdo eficazes para uma compreensdo
abrangente deste contexto. Desta forma, surge-nos como questionamento: como e por que falar
sobre “homens que fazem sexo com homens” de modo ndo universalizante, realizando
associagdes entre estas praticas e os lugares que elas podem ocupar no tecido social, porémsema




utilizagdo de premissas monoliticas referentes aumaidentidade sexual?

Para tanto, retomamos a concepgao performativa com a qual Butler (1990) entende
a nogdo de sujeito e as narrativas por ele construidas. Esta proposi¢do consiste na ideia de um
sujeito mediado por praticas de si. Opondo-se a dualismos presentes em concepgdes classicas
de sujeito (privilegiando a sociedade em detrimento do individuo ou vice e versa), a autora
prop&e uma nogao de sujeito baseada no préprio fazer. Sujeitos constroem-se através de suas
praticas, sempre circunscritas em uma discursividade vigente, ou seja, a partir de a¢Ges

performativas baseadas em cddigos disponiveis na cultura, reorganizados nas manifestagGes
de si e produzindo narrativas incompletas (BUTLER, 2015).

Neste sentido, a concepg¢do da performatividade pressupde a auséncia de um “eu”
anterior a agdo; pelo contrario, é a propria agdo que constitui a existéncia do “eu”. Deste modo,
entende-se a ideia de sujeito como praticas de si relativas a um regime discursivo, relacionando-
se a este por meio de reiteragGes, tensionamentos ou subversdes, mas sempre interiores ao
mesmo. (BUTLER, 1990) O sujeito funda-se, assim, na resposta que da aos discursos que o
interpelam, reorganizando-os através de sua a¢do performativa. O “eu”, para Butler, excede a
narracdo do préprio sujeito, posto que sua origem jamais sera plenamente explicada; o “eu” ndo
se origina em um individuo por si, mas sim nas relagdes de interpelagdo e resposta que este
estabelece com o outro (BUTLER, 2015).

Dentro da perspectiva de performatividade e narratividade, chamou-nos atengdo uma
tematica ja discutida em outras pesquisas realizadas pelo grupo Identidades, Narrativas e
Comunidades de Pratica: a negociagdo do ndo uso consensuado de preservativos em relagdes
sexuais entre homens. Como se constrdi a nogao de obrigatoriedade do uso de preservativo para
a realizagdo de um sexo “seguro” e as possiveis resisténcias a esta interpelagdo nas relagGes
sexuais entre homens foram elementos que perpassaram nossa discussao. Esta reflexdao gerou
uma pesquisa que dirigiu entrevistas com usuarios do aplicativo Grindr, que, na descrigdo de seu
perfil, mencionavam o interesse por sexo sem preservativo a partir de termos especificos, como
bareback. Alguns elementos desta pesquisa serdo expostos no presente trabalho, a fim de
estabelecer relagdes possiveis entre a importante questdo epidemioldgica apresentada, os
discursos que dela emergem e as maneiras as quais estes sujeitos narram a si mesmos.

O Grindr: narrativas e geolocaliza¢do

As relagdes de sexo entre homens no cenario do pais e nas dinamicas cotidianas foi
amplamente modificada a partir da inser¢ao de tecnologias virtuais voltadas a esta pratica. Sdo
muitos os aplicativos que apresentam como proposta a possibilidade de geolocalizagdo e o Grindr
foi o primeiro a conjugar a procura por parceiros entre homens ao mecanismo de geolocalizagdo
por satélite — promovendo uma ferramenta de busca cujo critério nodal é a proximidade entre os
usuarios. O usuario do Grinder pode visualizar as 100 pessoas que estdo mais préximas de si e
trocar com elas mensagens privadas, fotos e mapas com a localizagdo de cada um.

Anteriormente a invengdo dessa classe aplicativos para telefones mdveis, a mediagao
virtualdosexo entre homens estava associada a salas de bate-papo e comunidades on-lineem




paginas web especificas, mas estas ndo utilizavam o mecanismo de localizagdo por satélite,
permitindo que as salas pudessem ser acessadas a partir de qualquer lugar. Assim, uma sala
destinada a busca por encontros em Belo Horizonte, por exemplo, poderia ter a participagdo de
alguém localizado em Porto Alegre ou qualquer outro local com acesso a internet. O Grindr e os
sucessores aplicativos com tal finalidade alteraram a l6gica da busca por parceiros, sobrepondo as
realidades on-line e off-line e intensificando a discussao sobre visdes radicalmente dissociativas
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entre “mundo virtual” e “mundo real”. Estas diferengas operadas nestas tecnologias do “virtua
indicam que as dindamicas do sexo entre homens — e a relagdo estabelecida entre este campo das
sexualidades e o espaco publico—sofreu alteragdes (MISKOLCI, 2014) e precisa ser repensada.

Os smartphones e seus dispositivos moéveis permitem uma conexdo continua com a
internet, de modo a tornar um acesso a rede transversal a vivéncia do espago publico. Esta
conjugagdo permite uma nova experiéncia de cidade, que passa a ser vivida conjuntamente a
realidade on-line. Referindo-se ao Grindr, esta dinamica apresenta alteragGes significativas nos
sentidos estabelecidos acerca do sexo entre homens e, por conseguinte, da vivéncia da
homossexualidade. E possivel, por exemplo, em grandes cidades, associar a experiéncia urbana a
busca por sexo entre homens sem que essa pratica perpasse locais reconhecidos pela socializagdo
homossexual, devido a “discricdo” que o uso do aplicativo permite. Apesar do alargamento destas
possibilidades de comunicagao, esta facilidade pode dar ensejo a formas de discriminagao do
sexo entre homens em fungdo do possivel distanciamento das praticas sexuais dos espagos
publicos, a partir da formagao de outras relagGes de sigilo e discrigdao (MISKOLCI, 2014).

Essa relagdo com o sigilo que, ainda em fun¢do da demanda opressiva de
invisibilidade nos espagos publicos, pode se articular pela possibilidade de formas de gestdo dos
segredos acerca da sexualidade — como na metafora do armario discutida por Eve K. Sedgwick
(1990) —, demanda pensar a segregagdo para além de leituras classicas de guetificagdo geogrifica.
Na necessidade de deslocar a prescrigdo individualista sobre o “assumir-se” gay — questdo que,
ainda que sujeita a outras possibilidades, como HSH, é atualizada constantemente —assim como
contemplar esse novo circuito espacial/virtual no qual determinados sujeitos estdo situados,
mostra-se potente retomar as nogGes de gueto e territorio.

Discutindo o que considera ser a “opacidade” atual do conceito de gueto Loic
Wacquant (2004) atenta para mudangas nas formas de operar com a nogdo, em especial no

cuidado de ultrapassar o senso comum envolvido na utilizagdo desse operador. O autor chama a

atencgdo para o entendimento de demandas que ultrapassam a distribuicdo geografica e passam a
marcar o cardter complexo do cerceamento e do controle, assim como convida a pensar a
producdo de identidades e formas de integracdo internas para além do processo de supressao.
Partindo de uma critica a nogdo de gueto como era tomada pela Escola de Chicago (enquanto
forma naturalizada de separagdo no processo migratério), Wacquant toma a constituicdo dos
guetos como “produto de uma dialética mével e tensa entre a hostilidade externa e a afinidade
interna que se expressa como uma ambivaléncia” (WACQUANT, 2004, p. 156).

Essa perspectiva de gueto faz atentar para compreensdes ndo unilaterais desse
fendmeno social, de modo que diversos tensionamentos operam para além da coergdo. Na




atualidade, por exemplo, valeria pensar esse fenébmeno de forma articulada as dinamicas do
capitalismo. Trata-se, portanto, ndo somente de orientagdo sexual, mas também de aspectos
como as possibilidades de consumo e de se fazer consumivel, das formas de comunicagdo que
podem figurar em certos circuitos urbanos (MAGNANI, 2002). Para Perlongher (2008), por
exemplo, a vinculagdo com o territério também potencializa subverter andlises essencialistas
sobre a cidade, visto que esta deixa de ser considerada apenas como um construto
geograficamente fechado e passa a ser discutida como um campo relacional. Tecer compreensdes
sobre essa dimensdo de territério é um processo pensado pelo autor a partir dos deslocamentos
dos sujeitos e pelas atividades que engendram nessa processualidade. Trata-se, sob este ponto de
vista, de compreender a cidade como campo de agdo, no qual as vivéncias das pessoas envolvidas
contrariam concepgoes estaticas de identidade e de territorialidade. Identidades fragmentadas,
abertas a experiéncias cotidianas, diversas e complexas se circunscrevem em territérios, nao se
restringindo a um espaco fisico concreto, mas sim a certos codigos territoriais que se inscrevem
nas relagdes e nos corpos.

No texto “Em defesa do Gueto”, de Edward MacRae (1983), também figura a discussdo
sobre os locais de troca homoeroética que, no caso brasileiro, comegam a ter maior visibilidade em
Sao Paulo, processo que ndo se da desvinculado da emergéncia de um mercado que se delineia
para estes consumidores, assim como a demandas politicas que se aproximam de discussdes
plurais, como as partidarias e feministas. Para MacRae (1983), esses locais mostram-se
estrategicamente importantes, pois possibilitam uma maior fortificagdo de possibilidades
identificatorias e uma expansdo de formas ndo hegemonicas de sociabilidade para além destes
mesmos territorios. Mesmo assim, atravessamentos econOmicos ndo deixam de operar nos
processos de socializagdo e criagdo de “novos padrGes de atitudes” (MACRAE, 1983, p. 59), o que
leva diversos autores e autoras a discutir essa dinamica de poder de consumo e das configuragdes
de gueto e mercado (SIMOES et al., 2005; FRANCA, 2007).

Em Perlongher (2008) e MacRae (1983), vemos a influéncia dos trabalhos de Peter Fry
para a compreensao da sociabilidade homossexual e de sua relagdo com discussdes sobre
territorialidades. Essas discussdes enfatizam a poténcia de perspectivas microsocioldgicas e
colocam em evidéncia discussdes sobre as formas contemporaneas de guetificagdo. Entretanto, a
modificagdo operada em relagdo as tecnologias de informagdo, com o desenvolvimento da
chamada “Web 3.0” — geolocalizada e acessivel em aparelhos portateis — e de novas plataformas
de comunicagdo, pGe em questdo quais atualizagdes sdo engendradas quando pensamos nessa
articulagdo entre guetificagao, territério e tecnologia.

O incremento das possibilidades tecnolédgicas de comunicagdo também modifica as
demandas de relagdo no campo das sexualidades. As buscas dos usuarios, sua procura ou ndo por
discrigdo e sigilo e a maneira como se definem sdo extremamente heterogéneas, de modo que
aparentemente ndo haja padrdes classificdveis de uso para o Grindr. O perfil, dessa forma, é a
maneira posta pelo aplicativo para enunciar tais requisitos e identificagdes, com campos
disponiveis para preenchimento voluntario. Pode se escolher uma foto, um nome, uma headline e
um about me (usando caracteres e emojis); aidade, altura, peso, raga/etnicidade, tipo de corpo, o




que se procura, status de relagdo (esses com opgGes disponiveis de preenchimento); tribos (na
versdo gratuita, so se pode escolher duas tribos); e associar no perfil um link para instagram,
facebook ou twitter. Todas essas opgdes tém preenchimento voluntario.

Como dito anteriormente, o Grindr difere-se das salas de bate-papo pelo critério
exclusivo de proximidade. Se, neste outro momento da "socializagdo gay tecnoldgica", podia-se
escolher uma sala através de uma temdtica comum (fetiches especificos, idades, cidades etc.), o
Grindr permite deparar-se com o perfil daquelas pessoas que estdo préximas ao usudrio. Ha um
mecanismo de selegdo, que permite a visualizagdo de apenas as pessoas que correspondem com
as “tribos” escolhidas pelo sujeito; no entanto, como esta opgdo é dificultada para os ndo
pagantes do servigo, ndo é um dispositivo usado corriqueiramente. Desta forma, as informagdes
expostas no perfil configuram-se pela funcdo de expor ou ndo a maneira como o usuario se
relaciona com o aplicativo, indicada a partir de codigos textuais e imagéticos em uma rede
semantica compartilhada em maior ou menor nivel pelos usuarios. Esta rede envolve emojis,

estilos de fotos, numeros, palavras e frases que se articulam em sentidos especificos usados para
dizer quem se é e o que se deseja através do aplicativo.
E nesta escolha performativa de cédigos disponiveis que os usuarios do Grindr narram

“gquem sdo” e o que procuram no aplicativo através de seu perfil. A escolha, desta forma, é aqui
entendida como uma producdo de si, que se configura na reorganizagao daqueles atributos
disponiveis para a manifestagdo de um “eu” no aplicativo. Este “eu”, no entanto, ndo pode ser
entendido como restrito ao uso do Grindr, posto que este, geolocalizado, se estende a vida
cotidiana nos meandros territoriais, privados ou publicos. Considerando esse tipo de plataforma
virtual, é possivel indagar-se sobre possiveis alteragdes nos sentidos assumidos pelas relagdes
sexuais entre homens, ja que essa ferramenta da ensejo a novas configuragGes de procura por
parceiros nos territorios. Estas questBes suscitam pensar ndo sé as praticas sexuais que
contemporaneamente se circunscrevem sob outras nuances espaciais, mas também de possiveis
estratégias de reflexdo que nos permitam constituir perguntas apropriadas a este fen6meno
social.

0O campo de pesquisa e seus caminhos metodolégicos

A pesquisa que fomentou esse relato buscava analisar as dinamicas contemporaneas do
sexo entre homens na cidade de Porto Alegre, visibilizadas pelo uso de tecnologias disponiveis
para a busca de parceiros, e, através delas, compreender as relagGes que os usuarios estabelecem
com praticas consideradas pelo sistema de sauide como de risco e estratégias psicossociais de
protegao.

A pesquisa dividiu-se em dois momentos. Primeiramente, o foco da inevstigagao foi a
familiarizagdo com o aplicativo e os cédigos e simbolos compartilhados no mesmo. No segundo
momento, que melhor exploraremos aqui, deram-se as interagdes e entrevistas com
determinados sujeitos que, no mapeamento realizado previamente, demonstraram interesse ou
disposicdo a realizagdo de sexo sem preservativo na constituicdo de seu perfil, mapeada
principalmente pela utilizacdo do termo “bareback”. Estas entrevistas foram realizadas no




préprio aplicativo, através de sua ferramenta de chat. Foram feitas perguntas referentes aos seus
entendimentos sobre riscos e prevengoes de contagio de doengas sexualmente transmissiveis,
além de questionamentos sobre as relagdes de mediagdo e acordos estabelecidos no sexo com
pessoas que ndo buscam esta pratica de antemao.

Para tanto, propds-se uma entrevista aberta, uma conversa pouco dirigida que iniciava
com a apresentacgdo do projeto, elucidando o compromisso com o sigilo e a finalidade académica
de tal interagdo. A abordagem foi realizada com um perfil especifico montado para o grupo de
pesquisa, cuja finalidade estava exposta no nome e na descricdo do mesmo. Na imagem que
ilustra o perfil, ainda, estd o logotipo do grupo de pesquisa. Esta perspectiva estd baseada em
metodologia utilizada em estudo recente (BLACKWELL; BIRNHOLTZ; ABBOTT, 2015), no qual o
perfil e as relagdes estabelecidas entre usuarios do Grindr foram estudados por pesquisadores
apresentados no aplicativo do mesmo modo.

A partir dos dados coletados nestas entrevistas, pode se discutir relagdes entre os dados

alarmantes acerca do aumento de indices de casos de HIV entre a populagdo de homens jovens
que fazem sexo com outros homens e as novas modalidades de relagdo propiciadas por
aplicativos de busca por parceiros afetivos e sexuais, principalmente no que se refere a busca
especifica por sexo sem preservativo. Foram realizadas 6 entrevistas, entre novembro de 2015 e
janeiro de 2016. Todos os entrevistados, que foram abordados inicialmente por nds,
manifestaram interesse em relagdes sexuais sem preservativos com outros homens, seja essa
uma busca premeditada ou decidida no momento da relagao.
Reflete-se, deste modo, como se da o processo de escolha pelo uso ou ndo de preservativos nas
relagOes sexuais. Se o discurso biomédico determina o uso como uma sentenca, ou seja, a Unica
opgao possivel de sexo dentro dos limites da seguranga, de que maneira os sujeitos respondem a
este discurso, criando narrativas singulares que o reorganizam na composi¢ao de uma escolha por
segui-lo ou ndo? Sobre as definigdes higienistas que este discurso pode proporcionar,
dicotomizando praticas sexuais como seguras ou inseguras (padrao que, inevitavelmente, reitera
concepgdes morais acerca das mesmas), questiona-se também se a impossibilidade de assung¢do
publica da escolha por ndo usar preservativo em relagGes sexuais entre homens (a0 menos as que
nao estdo associadas com algum modelo romantico de relagdo) também pode ter relagdo com a
prépriacriagdo de termos como HSH.

No livro “Relatar a si mesmo: critica da violéncia ética” (BUTLER, 2015), a autora
questiona as condigbes narrativas instauradas nas cenas em que sujeitos fazem relatos de si,
concluindo a interpelatividade de tais momentos. Sujeitos dizem quem sdo quando sdo
convocados a o fazer, e é nessa resposta que se instaura a propria nogdo de sujeito. Referindo-se
ao Grindr, pode-se entender a construgdo de uma descrigdo como uma agao performativa, que se
constitui através do responder as perguntas instituidas para a formulagao de um perfil, mesmo
quando se escolhe ndo responder as perguntas solicitadas. Esta agdo relaciona-se com a légica
propria do aplicativo, a partir do conhecimento ou nao dos cddigos nele utilizados, e também ao
contexto social no qual ele se insere, onde circulam verdades acerca de género, da sexualidade,

do desejo etc., que sdo negociadas através de uma agdo descritivade si. Descricdo esta que ndo




apenas relata uma realidade, mas também a produz no re-organizar performativo de seus
simbolos e cédigos.

A narragdo de um “eu”, desta forma, sempre se constitui em um didlogo, posto que
retoma, mesmo indiretamente, a nomeagdo interpelativa de um outro e sua consequente
resposta. Esta concepg¢do de narrativa faz atentar para outros campos tedricos que se debrugam
sobre essa nogdo dialdgica de interpelagdo. As propostas do linguista russo Mikhail Bakhtin
(2008), por exemplo, atentam para que se compreenda “didlogo” mais do que uma estrutura
comunicativa entre duas pessoas, mas sim um pressuposto basico da comunicagdo, de qualquer
tipo seja. O dialogismo, assim, seria a sempre presente relagdo de um ato de enunciagdo com a
rede semantica no qual ele esta inserido. Atos de enunciagdo nunca sdo idénticos e sé podem ser
compreendidos a partir das relagGes discursivas vigentes em seus momentos de fungdo. Para
Marchezan (2006, p. 128), o didlogo é identificado “na agdo entre interlocutores, entre autor e
herdi, entre herdis, entre diferentes sujeitos sociais, que, em espagos e tempos diversos, tomama
palavra”.

Desta maneira, compreende-se que a composicao do perfil no aplicativo — o espago
para se dizer quem é — corresponde a esta nogdo de sujeito, posto que a narragdo de si parte de
uma pergunta que funda a necessidade de dizer quem se é. Para respondé-la, reorganizam-se
simbolos e cdédigos disponiveis na cultura, fazendo uso de didlogos prévios ao sujeito, que o
inserem nesta rede especifica de comunicagdo. Por esta razdo, entrevistamos inicialmente
usuarios que usavam na narragao de si um cddigo ao qual ja tinhamos acesso, referente a uma
pratica sexual especifica, o “bareback”. Este termo, comumente utilizado em sites ou aplicativos
de busca por parceiros sexuais ou como descritor em materiais pornograficos, diz respeito a busca
por relagGes de sexo anal entre homens sem o uso de preservativos. No entanto, ndo ha
delimitagdo precisa para as fronteiras deste termo, posto que, além de ser uma palavra
estrangeira com alcance limitado no contexto brasileiro, estes sujeitos relacionam-se de modo
singular, de modo que o bareback seja mais um elemento, e ndo o Unico, a compor suas
experiéncias (SILVA, 2010).

Para compreender a maneira como os sujeitos se relacionavam com este termo
escolhido por eles para responder ao “quem sou eu?” proposto pelo aplicativo, questionamos na
entrevista os significados e interesses por eles atribuidos a palavra, e como se dava a mediagdo da
busca sexual direcionada por este interesse. O usuario Quero Dentro, por exemplo, conta que
mantinha interesse no sexo sem preservativo desde a adolescéncia, motivado principalmente por
literatura e videos erdticos, nos quais as pessoas aparentavam sentir um prazer muito grande e
em aproveitar o sexo e o sémen de maneira especial. No entanto, ndo tinha coragem de realizar
penetracdo sem presevativo, mantendo desde o inicio de sua vida sexual relagGes nas quais os
utilizava. Recentemente, teria ocorrido uma nova experiéncia, que o fez mudar de ideia e passar a
buscar direcionadamente esta modalidade sexual.

O usuario Passivo, que em seu perfil mencionava o interesse por bareback, responde
que gosta desta pratica, porém raramente a realiza, pois é dificil encontrar quem tope. Seu
interesse é motivado principalmente pelo prazer, referindo que sente mais satisfagdo no sexo




quando ndo usa preservativo. O usuario Cagador, que também mencionava o termo “bareback”
no perfil, por sua vez, explica que o termo se refere basicamente ao sexo sem preservativos entre
homens, e esta seria sua preferéncia pelo prazer ser muito maior, por ndo gostar do cheiro e do
gosto do latex e porque colocar a camisinha corta o clima e acaba com a naturalidade e
espontaneidade do sexo. Cagador também afirma que bareback é uma palavra que chama muita
atengdo porque se refere a homens gays, porém as relagdes sexuais sem preservativo sao muito
comuns entre pessoas heterossexuais e “ninguém se preocupa comisso”.

A partir da andlise dos perfis, percebemos que na descri¢do de dois destes sujeitos
entrevistados constava, junto ao termo “bareback”, a expressao “sem frescuras”, o que nos serviu
de pista para o entendimento das mediacGes do sexo sem preservativo neste contexto. Desta
forma, também realizamos uma entrevista com Body, um usuario que ndo manifestava interesse
especifico por bareback, mas que buscava “foda sem frescuras”. Ele refere que o termo usado em
seu perfil diz respeito a deixar as coisas rolarem o mais natural possivel, sem codigos ou regras
estabelecidas. Questionamos se hda alguma relagdo com ndo usar preservativo, ele diz que
depende, pois ndo ha uma regra sobre isso. Body conta que raramente faz sexo sem camisinha,
porém as vezes acontece de ndo usar. Diz que “desencanou” e “ndo ndia” mais com isso, pois as
vezes é bom arriscar e sentir um prazer diferente. Além disso, Body diz que procura homens
machos e que assume a posicao de “ativo” em suas relagdes sexuais, ou seja, o que penetra.

Os entrevistados também falaram sobre as relagdes afetivas que estabelecem para
além do aplicativo, apresentando significativa pluralidade nos contetdos. Quero Dentro refere
que suas primeiras relagdes sem preservativo foram com parceiros fixos, pessoas em quem ele

confiava, porém hoje refere fazer sexo com dois a trés parceiros diferentes por semana,

encontrados via aplicativo ou em locais especificos, como boates e saunas. Conta que para ele o
ideal é um relacionamento estdvel e monogamico, porém teve poucas relagdes duradouras
nestes parametros. Body diz que se sente solitario porque veio de outro estado e vive hd pouco
tempo em Porto Alegre. Para ele, o aplicativo também tem a fungdo de encontrar pessoas para
passar os domingos, mas ndo tem interesse em relagdes mais duradouras. Passivo, pelo contrario,
refere buscar no aplicativo encontrar alguém justamente para que possa apaga-lo, mencionando
a inten¢do de relacionar-se de forma monogamica. Cagador, por sua vez, tem uma companheira
fixa, que ndo sabe sobre suas atividades sexuais extraconjugais homoerdticas. As relagdes com
outros homens sdo um segredo tanto para os amigos quanto para a familia, que, segundo ele, é
bastante conservadora e ndo lidaria bem com este fato.

Para Richard Miskolci (2005), a internet constitui-se como espago possivel de busca por
sexo entre homens sem que isso acarrete em uma associacdo da pratica a um ideal estatico de
identidade. Este autor analisa as dinamicas da busca e do sexo entre homens ndo homossexuais
em salas de bate papo, que associam o sexo ndo-heterossexual a uma série de esteredtipos
tradicionais de masculinidade, como a virilidade e a auséncia de tragos femininos. Esta pratica
configura uma extensdo possivel da légica do armdrio a universos de sexo entre homens,
permitindo a vivéncia destas praticas sexuais a partir da relagao entre elas e lugares-comuns do
“serhomem” na contemporaneidade. Identificar-se como “macho” e buscar homenstambém




“machos” pressupe um sexo deslocado de modelos socialmente compartilhados sobre o “ser
homossexual”, de modo que esta experiéncia possa ser articulada a uma vida paralelamente
heterossexual, como casamentos ou namoros com mulheres, para quem a atividade no aplicativo
é mantida em segredo. Ainda, o autor menciona que esta atividade é comumente associada
apenas ao sexo, de modo que, para estes homens, seja raro ou até impossivel desenvolver
relagdes nomeadas de afeto e conjugalidade a partir dos encontros realizados através dos sites.

Tal perspectiva pode ser percebida no posicionamento de Body, que menciona
especificamente a procura por “homens machos” em seu perfil, além de uma filiagdo ao termo
“ativo”, posicdo que corresponde a atuagdo socialmente esperada pelo homem na penetragao
heterossexual. Neste sentido, também é significativa a fala de Cagador, que mantém uma vida
heterossexual paralela ao seu uso do aplicativo, mantendo suas relagées com outros homens em
segredo tanto para sua companheira quanto para o resto da familia.

Desta forma, ndo é surpresa constatar que os conflitos travados discursivamente acerca
dos sentidos possiveis para as sexualidades masculinas na contemporaneidade sejam
reproduzidos e, além disso, desenvolvidos através das dinamicas do aplicativo. As disputas entre
diferentes maneiras de expressdo do sexo entre homens e a relagdo entre estas e possiveis
modelos identitarios, travadas no interior dos movimentos sociais, da academia e da proépria
vivéncia da homoeroticidade, também se estendem aos aplicativos de busca por parceiros. Desta
forma, percebe-se que os debates que circulam acerca de uma “identidade gay”, que ora a
refutam e ora a afirmam como forma de posicionamento também estdo entrelagados nos
didlogos que constituem a autonarragdo destes sujeitos inseridos em redes de busca por
parceiros sexuais.

Retoma-se assim o carater dialdgico da narragdo de si, aqui relacionada a disputas
politicas que circulam no meio social, mas agenciadas de modo especifico a partir do aplicativo,
isto é, do meio onde estdo circunscritas. A relagdo dos usuarios com estes discursos ndo se da de
modo arbitrario ou aleatério, pelo contrario, ela existe como resposta performativa a enunciados
prévios, que interpelam e, desta maneira, constituem sujeitos na ordem do discurso. Como vimos
anteriormente, sujeitos constituem-se a partir de respostas a uma interpelagdo, que se
reorganizam no fazer performativo os cédigos disponiveis para a narragdo de si (BUTLER, 2015).
Enunciagbes como as de busca exclusiva por “homens machos”, assim, funcionam como
interpelagdes, que marcam lugares para determinados sujeitos, que respondem a estes em
conformidade ou ndo.

Além desta perspectiva discursiva, que buscava compreender a autonarratividade na
construgdo de nog0es de si através do aplicativo, também era interesse da pesquisa entender
como eram mediadas por estes sujeitos as nogoes de risco em relagdo a doengas sexualmente
transmissiveis, principalmente o HIV, dado o indice alarmante de transmissao na cidade de Porto
Alegre, ja exposto anteriormente. Desta forma, realizamos perguntas acerca dos riscos presentes
na pratica do sexo sem preservativo e das estratégias de mediagdao dos mesmos. Nossa intengdo
ndo era julgar o quanto tais métodos eram corretos ou funcionais, mas sim entender quais
critérios estavam presentes na escolha destes sujeitos em realizarem ou ndo o sexo sem




preservativo, e como tal escolha se fomenta através de um viés dialdgico.

Quero Dentro, por exemplo, refere que, em um primeiro momento, sentia-se seguro
realizando sexo sem camisinha com um parceiro fixo. A estabilidade foi justificada mais pela
confianga e pela seguranca da relagdo do que pelo temor de se contaminar com HIV ou qualquer
outra DST. No entanto, ao passar a relacionar-se com mais parceiros, conta que a mediagdo do
risco da-se por critérios de confianga. “Eu pergunto se o cara estd limpo. Se estd, isso me basta...
quando ndo estdo, normalmente dizem. Néo ha por que mentir. Ndo sou tdo irresistivel assim. Se
eu suspeitar que o cara estd mentindo, pego para gozar fora”. Em pesquisas ja realizadas com
sujeitos praticantes de bareback, aideia de ndo ejacular dentro do anus do parceiro aparece como
estratégia frequente de protegdo contraa contragdo de DSTs (SILVA, 2010).

Body refere que ndo ha regras estabelecidas para o uso ou ndo de preservativos.
Costuma utiliza-los, porém as vezes realiza sexo desprotegido. Esta atitude é geralmente tomada
no momento da relagdo, dependendo de sua vontade e de uma avaliagdo do parceiro, mediada
por critérios estéticos. Passivo, por sua vez, conta que tem medo de realizar bareback, mas que “o
tesdo ganha”, porisso o pratica. No entanto, diz que ndo tem muitas relagdes sem camisinha, pois
a maioria das pessoas ndo quer. Deste modo, ainda que tenha um direcionamento explicito ao
bareback no seu perfil, a maior parte de sua atividade sexual é realizada com preservativo.

Cagador, por fim, apresenta um discurso mais politizado em relagdo a esta questdo,
referindo que, sim, é perigoso, porém “o que ndo é?”. Refere que ha um discurso que faz gays
terem medo de tudo, desde se apaixonar até transar, e que heterossexuais realizam sexo sem
preservativo sem que isso seja socialmente considerado como anormal. Sobre a mediagao do
risco, menciona que “ndo vai no pelo com qualquer um”, referindo que escolhe as pessoas com
guem vai se relacionar sem preservativo “da mesma forma como os héteros fazem”, baseando-se
em critérios estéticos, como a aparéncia saudavel ou ndo do parceiro. Conta que o sexo sem
preservativo é sempre realizado mediante a um acordo, que pode ser realizado previamente, na
conversa travada no aplicativo, ou pessoalmente, durante o encontro. Também refere que ha
muitas pessoas que decidem usar preservativo e ele ndo se opde, respeita as suas preferéncias.

Desta forma, percebeu-se uma pluralidade discursiva consideravel, demonstrando que,
mesmo entre sujeitos identificados com a busca por sexo sem preservativo, ha estratégias de
prevengdo contra a transmissdao de DSTs, de modo que esta pratica esteja circunscrita a
determinados critérios e situagdes, contextualmente definidos pelos participantes. Além disso,
nota-se que as praticas sexuais de um sujeito identificado com o bareback nao se restringem a
este termo, posto que ha uma flexibilizagdo contextual desta busca, que diz respeito tanto ao
parceiro, que pode ou ndo aceitar a relagdo sem preservativo, quanto ao proprio sujeito, que pode
ou ndo querer relacionar-se sem preservativo com o parceiro em questdo.

Consideragoes finais

Se por um lado a nogdo de HSH promete uma menor presenga de discursos preconceituosos e
estigmatizadores, ou o foco nas praticas e ndo em processos identificatorios, se abstém das
questdes vinculadas a orientagdo e identificagdo possiveis para além destas praticas. No entanto,




as entrevistas realizadas possibilitaram compreender aspectos qualitativos importantes nas

identificagdes e sentidos atribuidos as praticas sexuais, especialmente aquelas que interpelam os

discursos de consenso sécio-sanitario. Exemplo disso sao falas recorrentes que associam ainda a
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aparéncia fisica a aspectos protetivos, relagdes romanticas e de devogdo, identificages com

praticas de dominagdo, jogos sexuais que se baseiam no risco de contaminagdo de um dos
participantes, etc. e que influenciam no uso ou nao de preservativo.

Falar em HSH, ainda que inclua, também ndo enfrenta o fracasso do modelo de sujeito
da Modernidade, do “Homem Moderno”, de identidade exclusiva, monolitica e integrada, que
teria performatividades sexuais e de género que excluiriam a possibilidade de sexo entre homens,
fora da vitrine do pathos (ou do queer). Essas vitrines, no ambito académico poderiam ser a
patologizacdo, a deslegitimizagdo ou a desumanizagdo. No ambito do quotidiano, essas vitrines
foram os guetos, os espagos de socializagdao de uma sexualidade “desviante”, que necessitavam
de espacos geograficos especificos.

O arranjo biotecnoldgico dos espagos para os desviantes cobram outro sentido quando
0s espagos se marcam nao apenas pelo geografico, mas pelo virtual. Com o advento da internet,
proliferam chats, paginas e blogs de contato sexual e, mais atualmente os aplicativos para
smartphones de busca de relagOes, as articulagdes do gueto geografico se transformam, e
representam uma necessidade de complexificagdo do uso de categorias em saude. Na conjuntura
virtual, por exemplo, o recorte do corpo, da faixa etdria e os recortes socioeconémicos se
reintegram a logica do capitalismo, estabelecendo novas relagGes com o espago das cidades. Os
aplicativos moveis, ainda que apresentem uma continuidade tecnolégica com a linguagem do
campo da internet, apresentam uma ruptura importante — a virtualizagdo geolocalizada, que ao
mesmo tempo em que permitem o distanciamento da virtualidade, mantém lastro no controle
geografico,em uma territorializagao geosimbdlica.

Agora o bairro/cidade de origem, a qualidade das imagens e do fisico apresentado,
assim como a faixa etdria, excluem os que ndo se enquadram no gueto virtual do gay da cultura
capitalista: moradores das periferias, idosos e corpos nao tecnificados pelas academias de
treinamento fisico. O “abdémen trincado” é a cara hipervalorizada do gueto virtual. A face, assim
como a generificagdo da sexualidade, ja ndo sdo identitarias, ou ao menos nao tem peso absoluto.
O corpo trabalhado em academias e espagos médicos e estéticos se sobrepde aos roétulos
identitarios coletivos, refor¢ando o individualismo tecnoldgico capitalista.

Além dessa nova significagdo valorativa dos atributos dos corpos, a visualizagdo de si
possibilitada pelos aplicativos também ressignifica a assun¢do publica da orientagdo do desejo
sexual. Nossa aproximag&o ao campo, enquanto pesquisadores, também nos fez questionar seus
efeitos (efeitos do que?) em relagdo ao tabu da assungdo publica da escolha por ndo usar
preservativo emrelagdes sexuais entre homens (ao menos as que ndo estdo associadascom

62 Na pesquisa realizada em 2014 pelo grupo Psicologia Satide e Comunidades, “Avaliagdo do processo de implementagdo da
politica de descentralizagdo do teste rapido de HIV na Atengdo Primdria a partir da percepgdo de matriciadores, profissionais
da Atengdo Primdria a saude e usudrios”, uma participante profissional do sexo indicou como aspecto protetivo a beleza dos
seusclientes. (ROCHA etal., 2014)




algum modelo romantico de relagdo), o que também pode ter relagdo com a prépria criagdo de
termos como HSH. O termo é uma tentativa de imiscuir-se do debate identitario essencializante
do desejo sexual, que ao mesmo tempo possibilita, para o campo sanitario, enfocar nas praticas
sexuais e suasimplicagdes e ndo no campo relacional, em crescente complexificagdo.
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