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Introducédo: O pefigoide bolhoso (PB) é uma dermatose autoimune, afetando idosos com
predominancia no sexo masculino, sendo rara em criancas e adultos jovens, € uma
doenca crbnica com exacerbacbes espontaneas e remissdes 1,2. Ocorrem lesdes
bolhosas grandes e tensas, com predilecdo por areas flexurais, iniciando com leséo
pruriginosa, seguida de erupcdo generalizada e formacdo de bolhas. A ocorréncia
concomitante de PB e doencas neoplasicas malignas é frequente, todavia ainda nao foi
possivel estabelecer a relacdo de causa e consequencia 3. Objetivo: Descrever a
experiéncia no atendimento a paciente estomizado com penfigoide bolhoso no que se
refere a dificuldade de fixacdo de equipamento coletor. Método: Estudo descritivo do tipo
estudo de caso sobre o atendimento a um paciente com penfigoide bolhoso e com
colostomia que apresentava dificuldade na fixagdo do equipamento coletor devido as
lesdes. Paciente do sexo masculino, com 67 anos, diagnosticado com penfigoide bolhoso
através de biopsia, em novembro de 2017, fez investigacao clinica e foi diagnosticado
neoplasia de retossigmoide. Em maio de 2018 realizou retossigmoidectomia com
colostomia a esquerda. Para realizagdo da cirurgia necessitou interromper tratamento do
PB e lesbBes exacerbaram, apresentando infeccdo secundaria em algumas lesdes.
Chegou para atendimento em julho de 2018 com lesdes extensas por todo o corpo, 0 que
acarretava dificuldade para manter o equipamento coletor aderido a pele. Resultados:
ApOs a cirurgia reiniciou o tratamento para o PB. Foi realizado hidratacdo da pele e
escolha de um equipamento que pudesse se manter aderido por mais dias, testamos 3
tipos de bolsas até obter uma que ficasse por mais tempo aderida, Paciente foi
acompanhado durante 5 meses, com melhora da fixacdo do equipamento coletor e
completa recuperacdo da pele. Conclusdo: Cabe ao enfermeiro estomaterapeuta ou
enfermeiro capacitado o atendimento a pacientes estomizados que apresentam lesdes de
pele, buscando o equipamento adequado a necessidade de cada individuo.
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Implementando ac¢des que busquem a prevencdo de maiores danos, recuperacado da
saude, e consequentemente melhor qualidade de vida.

Descritores: Penfigoide; Cuidados de Enfermagem; Estomia.
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