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Introdução: O pefigoide bolhoso (PB) é uma dermatose autoimune, afetando idosos com 
predominância no sexo masculino, sendo rara em crianças e adultos jovens, é uma 
doença crônica com exacerbações espontâneas e remissões 1,2. Ocorrem lesões 
bolhosas grandes e tensas, com predileção por áreas flexurais, iniciando com lesão 
pruriginosa, seguida de erupção generalizada e formação de bolhas. A ocorrência 
concomitante de PB e doenças neoplásicas malignas é frequente, todavia ainda não foi 
possível estabelecer a relação de causa e consequencia ³. Objetivo: Descrever a 
experiência no atendimento a paciente estomizado com penfigoide bolhoso no que se 
refere a dificuldade de fixação de equipamento coletor. Método: Estudo descritivo do tipo 
estudo de caso sobre o atendimento a um paciente com penfigoide bolhoso e com 
colostomia que apresentava dificuldade na fixação do equipamento coletor devido as 
lesões. Paciente do sexo masculino, com 67 anos, diagnosticado com penfigoide bolhoso 
através de biópsia, em novembro de 2017, fez investigação clínica e foi diagnosticado 
neoplasia de retossigmóide. Em maio de 2018 realizou retossigmoidectomia com 
colostomia a esquerda. Para realização da cirurgia necessitou interromper tratamento do 
PB e lesões exacerbaram, apresentando infecção secundária em algumas lesões. 
Chegou para atendimento em julho de 2018 com lesões extensas por todo o corpo, o que 
acarretava dificuldade para manter o equipamento coletor aderido a pele. Resultados: 
Após a cirurgia reiniciou o tratamento para o PB. Foi realizado hidratação da pele e 
escolha de um equipamento que pudesse se manter aderido por mais dias, testamos 3 
tipos de bolsas até obter uma que ficasse por mais tempo aderida, Paciente foi 
acompanhado durante 5 meses, com melhora da fixação do equipamento coletor e 
completa recuperação da pele. Conclusão: Cabe ao enfermeiro estomaterapeuta ou 
enfermeiro capacitado o atendimento a pacientes estomizados que apresentam lesões de 
pele, buscando o equipamento adequado à necessidade de cada indivíduo. 
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Implementando ações que busquem a prevenção de maiores danos, recuperação da 
saúde, e consequentemente melhor qualidade de vida. 
Descritores: Penfigoide; Cuidados de Enfermagem; Estomia. 
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