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de dados transversal seguida por uma etapa com método cross-over. Serdo recrutados 100
sujeitos homens homens, com idade entre 19 e 45 anos, residentes na regido metropolitana
de Porto Alegre, com habilitagé@o vélida (categoria minima B), e que reportam uso frequente
de smartphones. A coleta de dados serd realizada em duas etapas, sendo a primeira
referente a aplicacdo de testes psicolégicos para obtencdo de medidas de atencdo e de
comportamentos no transito, e a segunda de simulacéo de direcdo. Durante o percurso de
simulacdo, os sujeitos realizardo tarefas com o uso de celular protocoladas (leitura/digitacdo
e voz). Os escores provenientes dos testes psicolégicos de atencdo serdo submetidos a
andlise fatorial por componentes principais para avaliacdo de consisténcia interna e criagao
do construto “aten¢ao”, que sera correlacionado medidas de performance no simulador.
Resultados esperados: Espera-se que 0s comportamentos de conversacao pelo celular e de
digitar ou ler textos, e consequentemente o constructo de “atencdo”, interfiram
negativamente na performance se direcdo avaliada pelo simulador de dire¢do. Conclusdes:
Os resultados do presente projeto poderdo impactar no desenvolvimento de politicas
publicas em seguranca no transito que envolvem o controle e a fiscalizagdo do uso de
telefones celulares por motoristas.

6. Aumento dos niveis de fissura e ansiedade apds exposicado a dinheiro em usuarios
de alcool e cocaina
Rodrigo Dos Santos Zancan, Felix Paim Kessler, Karina Proenca Ligabue, Vinicius Roglio

Introducdo: Esse estudo teve como finalidade de investigar os niveis de fissura e ansiedade
desencadeadas pela técnica de ensaio comportamental associada a exposicdo aos
estimulos (dinheiro em espécie) em sujeitos internados para tratamento do Transtorno por
Uso de Substancias na Unidade de Adicdo Alvaro Alvim do HCPA. Objetivos: Analisar a
associacdo entre fissura e ansiedade com a gravidade do uso e o tipo de substancia
psicoativa associada; Analisar a correlagdo entre possiveis aumentos de fissura apés a
exposicdo a dinheiro com a impulsividade; Descrever as reagfes emocionais e
comportamentais desencadeadas pela técnica do ensaio comportamental associada a
exposicdo do dinheiro. Métodos: Fez-se um estudo transversal de abordagem quantitativa
de cunho experimental. O estudo foi realizado na Unidade de Internagdo da Unidade de
Adicéo Alvaro Alvim do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). A coleta aconteceu
em trés momentos: 1) aplicagdo das escalas antes do ensaio comportamental associado a
exposicdo do dinheiro; 2) realizacdo do ensaio comportamental associado a exposi¢cdo do
dinheiro; 3) reaplicacdo das escalas. Instrumentos utilizados 1- Alcohol, Smoking And
Substance Involvement Screening Test- Assist. 2- Escala de Impulsividade De Barratt.

3- Inventario de Beck de Ansiedade 4-Inventario de Depressdo de Beck 5- Escala
Analdgico-Visual Resultados Verificou-se que as medidas de ansiedade e Fissura
aumentaram significativamente apds a exposicao a dinheiro, houve a correlacdo entre
ansiedade e depressao mostrando-se significativa. Em relacdo a fissura e a impulsividade,
percebe-se que, nesse estudo, participantes com altos comportamentos impulsivos
relatavam maior fissura apés a exposicdo do dinheiro do que participantes com niveis
normais de impulsividade o estudo também nos mostra que participantes usuarios de
cocaina apresentavam impulsividade mais elevada que participantes usuarios de alcool.
Concluséo: Este estudo pioneiro aponta para uma relevancia do dinheiro, que esta presente
no contexto cotidiano dos dependentes quimicos, e hipotetizamos que o contato com este
tipo de pista ambiental poderia possivelmente desencadear comportamentos de busca a
droga ou até levar a uma recaida em individuos j& abstinentes.
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