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Resumo

A presente tese aborda o fenbmeno do consumo contestatorio. Ele designa as
praticas e discursos que se utilizam do consumo para a contestagdo politica, direta
ou indireta, dos mercados, convencdes sociais e que engloba diferentes estratégias
e praticas que potencialmente transbordam os limites entre individual e coletivo,
esfera publica e privada. Nestes termos, investigam-se as praticas e discursos
relacionados ao consumo contestatorio vegano. Na medida em que as praticas de
consumo realizadas pelos adeptos do veganismo sdo compreendidas por eles
enquanto acdes de cunho politico frente & exploracdo dos animais, questiona-se:
Estas acdes indicam mudancas de forma e de contetudo da acao politica no cenario
contemporaneo? Em face disso, busca-se responder, respectivamente, em que
medida o consumo contestatorio vegano pode ser interpretado como expressao da
ascensdo de uma lifestyle politics e quais sdo as gramaticas do consumo
contestatorio vegano. Desse modo, seguindo a orientacao tedrica e metodoldgica da
sociologia pragmatica, em especial os aportes de Boltanski e Thévenot, a presente
investigacdo objetiva compreender como 0 consumo contestatorio expressa um
modo mais individualizado de ac&o politica, mediado, principalmente através das
relacbes de consumo. Portanto, a investigacao realizada focalizou as justificacdes e
criticas que conformam esse modo de engajamento. O universo empirico da
pesquisa € composto, principalmente, por entrevistas com veganos realizadas em
dois contextos, no Brasil e no Canadd. Em relacdo aos procedimentos
metodoldgicos, o0 estudo se baseia na abordagem qualitativa. Os dados foram
analisados a partir da técnica de andalise de conteudo de tipo categorial (n&o
aprioristica). Com base nas analises dos dados e discussoes realizadas ao longo da
tese, foi possivel identificar que o consumo contestatério vegano expressa a
ascensao de formas mais individualizadas de acdo politica. Assim, ele denota uma
forma de intervengdo politica em favor da ndo exploracdo animal que se utiliza,
principalmente, de acbes a partir da esfera privada. De outra parte, as analises
realizadas apontam que a gramatica que confere sustentagdo ao consumo
contestatorio vegano baseia-se, por um lado, em argumentos que apontam para
inadequacao da exploracdo animal em termos sociais, econdmicos, mercantis e
ambientais, e por outro, em argumentos baseados em uma gramatica propria, que
buscam estabelecer um novo vinculo politico, de forma a incluir os animais na esfera
de consideracdo moral.

Palavras-chave: consumo contestatério; veganismo; engajamento politico; acao

politica; gramaticas; justificacdes.



Abstract

The present thesis addresses the phenomenon of contestatory consumption. This
term denotes the practices and discourses that, directly or indirectly, resort on
consumption for political contestation, to contest markets, social conventions and
encompassing different strategies and practices that potentially overflow the
boundaries between individual and collective, public and private sphere. Accordingly,
this thesis seeks to investigate the practices and discourses related to vegan
contestatory consumption. Given that the consumption practices carried out by the
adepts of veganism are understood by them as political actions towards the
exploitation of animals, it is questioned: these actions indicate changes in the form
and the content of political action in the contemporary scenario? As a result, we seek
to respond, respectively, to what extent the vegan contestatory consumption can be
interpreted as an expression of the rise of a lifestyle politics and what are the
grammars of vegan contestatory consumption. Thus, following the theoretical and
methodological orientation of the pragmatic sociology, especially Boltanski and
Thévenot's contributions, the present investigation aims to understand how the
contestatory consumption expresses a more individualized way of political action,
mediated, mainly through consumption relations. Therefore, the research carried out
focused on the justifications and criticisms that constitute this mode of engagement.
The empirical universe of research is composed mainly of interviews with vegans
carried out in two contexts, in Brazil and in Canada. Regarding the methodological
procedures, the study is based on qualitative approach. The data were analyzed
using categorical content (non-a priori) analysis technique. Based on the analysis of
the data and discussions throughout this thesis, we found that the vegan contestatory
consumption expresses the rise of more individualized forms of political action. Thus,
it denotes a form of political intervention in favor of non-animal exploitation that is
mainly resorted on actions at the private sphere. In another direction, the analyzes
carried out indicate that the grammar which gives support to the vegan contestatory
consumption is based, on the one hand, on arguments that point to the inadequacy
of animal exploitation in social, economic, mercantile and environmental terms, and,
on the other hand, in arguments based on a proper grammar, which seeks to
establish a new political bond, so as to include animals in the sphere of moral
consideration.

Keywords: contestatory consumption; veganism; political engagement; political
action; grammars; justification.
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Introducao

Veganismo. Esta ainda pode ser uma palavra um tanto quanto desconhecida
para muitas pessoas no Brasil. Contudo, € perceptivel um contingente crescente de
pessoas que tém se engajado no veganismo ao rejeitar o consumo de produtos de
origem animal. O veganismo pode ser compreendido, inicialmente, enquanto um
conjunto de praticas e uma ideologia que tem como prescricdo a abstencdo do
consumo de qualquer produto ou servico que impligue na exploracdo de animais.
N&o obstante sua caracteristica mais marcante pela abstencdo de produtos de
origem animal na alimentacdo, o veganismo vai muito além dela, visto que abrange
a adocdo de um estilo ou modo de vida que implica desde o vestuario até o
consumo de produtos de beleza, cosméticos e farmacéuticos ndo testados em
animais, sem nenhum tipo de matéria-prima de origem animal ou ainda outras

atividades que envolvam a exploracéo de animais para diferentes fins.

No contexto brasileiro sua constituicdo é recente, entretanto, diversos grupos
intitulados veganos estdo organizados e realizam campanhas de forma articulada,
pautados por um discurso de libertacdo animal* que defende que é necessario abolir
e combater o consumo de alimentos e produtos de origem animal, bem como a
utilizagdo de animais ndo humanos nas demais atividades econémicas e cientificas.
Contudo, € perceptivel um contingente importante de adeptos ao veganismo que

nao faz parte de grupos organizados.

Dito isto, como compreender um fendbmeno em que 0s seus adeptos, em sua

maior parte, ndo integram grupos organizados®? (CHERRY, 2006), que n&o se

1 Este discurso, utilizado por Singer (2013), realiza um paralelo entre o racismo e 0 especismo, este
Ultimo termo é utilizado por ele para definir o preconceito dos seres humanos em relagdo as
demais espécies. Conforme o filosofo tais preconceitos seriam similares na medida em que se
baseiam em aparéncia exterior, portanto se 0 ser em questdo ndo possui aparéncia igual a do
discriminador, ndo tem seus interesses atendidos do ponto de vista moral.

2 De acordo com Cherry (2006) é perceptivel que a maior parte dos veganos nos Estados Unidos,
por exemplo, ndo fazem parte de grupos organizados: “With an estimated 1.7 million vegans in the
USA, and with vegan movement organizations counting their memberships in the tens of
thousands, there are arguably more practicing vegans in the USA than there are members of
vegan organizations.” (p.156).
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enquadrariam nos termos das l6gicas de engajamento da agéo coletiva, mas que,
entretanto, estdo engajados em um movimento que denota forte contestagcéo social
ao denunciar a exploracdo, em suas diferentes formas, dos animais pela
humanidade. Trata-se entdo de um fendmeno muito interessante para explorar os
limites tedricos e praticos do engajamento politico contemporaneo, visto suas
caracteristicas, que se ndo sao Unicas, denotam um ativismo que é elaborado nas

fronteiras entre o espaco privado e 0 espaco publico.

Um caminho possivel para investigar esse fenbmeno pode ser encontrado
nos estudos sobre o engajamento politico através das praticas e discursos sobre o
consumo, Visto que O veganismo parece materializar parte das logicas de
engajamento que diz respeito ao fendmeno conceituado por parte da literatura como
consumerismo politico. O consumerismo politico tem sido descrito como um
fendbmeno historico caracterizado principalmente pela utilizagdo das praticas de
consumo como estratégia de intervencdo nos mercados e na politica (HILTON,
2003). No entendimento de Micheletti (2003) o consumerismo politico representa as
acOes pelas quais as pessoas tém de realizar escolhas entre produtores e produtos
com o objetivo de modificar condutas ou praticas de mercado(s), portanto, com o
objetivo de interferir politicamente nos mercados. Assim, suas escolhas sao
motivadas por atitudes e valores em relacdo a justica, equidade e ainda sobre
guestdes nao estritamente econdmicas que dizem respeito ao bem estar familiar e a
avaliacdo das bases politicas e éticas das praticas das empresas e governos.
Portanto, para a autora os “consumidores politicos” seriam as pessoas que se
engajam em praticas de consumo desse tipo, podendo agir de forma individual ou
coletiva. Por fim, suas escolhas nos diferentes mercados refletem uma compreensao
de que os produtos materiais entdo inseridos em um complexo contexto social e
normativo (MICHELETTI, 2003, p.2).

Em consonancia, Stolle e Micheletti (2013) consideram que o consumerismo
politico pode ser formalmente definido como a utilizagdo, por parte dos
consumidores, do mercado(s) como uma arena para a politica onde estes atores

visam modificar préticas institucionais e de mercados percebidas como eticamente,
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ambientalmente ou politicamente reprovaveis. Assim, as tentativas consumeristas
expressariam a percep¢do dos mercados como arenas para a contestacao politica
na qual seus agentes ndo enxergam fronteiras fixas entre as esferas econdémicas e

politicas, problematizando, por fim, o papel dos mercados na politica e vice versa.

De outro modo, Sassatelli (2006) utiliza o termo consumo critico para
interpretar o fenbmeno, compreendendo-0 como um conjunto de discursos
heterogéneos suscetivel de justificar as praticas de consumo de potenciais agentes
politicos e morais. Desta forma, a sua conceituacédo estd mais orientada em relacao
aos valores sociais que engendram as praticas e discursos contemporaneos que
utilizam o consumo para contestacdo social e politica. Este seria o caso, por
exemplo, das iniciativas de slow food, de alimentacdo organica, eco-rotulagem,
campanhas para o consumo critico, de Economia Solidaria, e o préprio veganismo,
gue encerram em seus discursos a compreensdo das praticas de consumo como

espacos para a expressao de valores, éticas e moralidades (SASSATELLI, 2006).

Nestes termos, percebe-se que o fendmeno da utilizacdo do consumo
enquanto estratégia para a intervencdo politica, social e econ6mica tem sido
conceituado de diferentes formas. Como consumerismo politico, consumo politico,
consumo critico, consumo ético, consumo socialmente responsavel, ativismo do
consumidor, entre outras formas. Na minha trajetéria® de pesquisa tenho optado pela
utilizacdo dos conceitos de consumerismo politico, o qual em termos globais tem
sido mais empregado pela literatura e consumo critico, este ultimo utilizado com o
objetivo de enfatizar o consumo engajado em relacdo a valores e a politica, bem
como para tentar evitar ambiguidades e confusdes terminoldgicas, visto que em

portugués, o termo consumerismo € utilizado para caracterizar 0s movimentos em

3 Em minha trajetéria de pesquisa tenho investigado o fendmeno da utilizagdo do consumo como
uma forma de intervencdo e engajamento politico. Dessa forma, na minha dissertacdo de
mestrado investiguei as praticas de consumo alternativo desenvolvidas no ambito da Economia
Solidaria. Nesse trabalho, realizado com base em pesquisa de campo desenvolvida na Feira de
Economia Solidaria de Santa Maria, RS, foi possivel identificar a composicao de trés éticas que
justificam e dao sustentacdo as préaticas de consumo desenvolvidas neste ambiente: a saber: a
ética do cuidado; a ética da autenticidade e a ética da solidariedade (COLOME, 2013a). Nesse
sentido, a presente tese pode ser percebida como uma continuidade dessa trajetéria e materializa
um esforco investigativo dedicado a compreensédo da utilizacéo das relacdes de consumo para o
engajamento politico contemporaneo.
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prol dos direitos do consumidor®.

Além disso, ele pode gerar compreensfes inadequadas, visto que
etimologicamente ele carrega uma espécie de contradicdo interna na medida em
gue o termo “consumerism” também pode designar o consumo exacerbado, o
consumismo, como € o caso da sua utilizacdo nas criticas realizadas ao consumo de
massa. Por outro angulo, o termo consumerismo, em sua acepc¢ao original na lingua
inglesa, também designa as politicas de protecdo ao consumidor ou “the protection
or promotion of the interests of consumers” (OXFORD DICTIONARIES, 2013).

Em virtude disso, propomos a utilizacdo de um novo termo com vistas a tentar
definir conceitualmente de forma mais precisa e menos ambigua o0 engajamento
através das praticas de consumo, o conceito proposto € o de consumo contestatorio.
O uso do termo € ao mesmo tempo uma proposicdo para 0 avanco sobre a
teorizacdo acerca das praticas plurais de engajamento e contestacdo através das
praticas de consumo e uma tentativa de elaboracdo de um termo conciso e
suficientemente claro para designar as préaticas e discursos que se utilizam do
consumo para a contestacao politica, direta ou indireta, dos mercados, convencdes
sociais e que engloba diferentes estratégias e praticas que potencialmente
transbordam os limites entre individual e coletivo, esfera publica e privada, que
tradicionalmente balizaram as discussbes sobre o0 engajamento politico
contemporaneo. Além disso, o conceito busca também dar lugar e enfatizar a
dimensado do conflito, visto que a utilizagdo do consumo como estratégia de acao
politica é historicamente relacionada com relacbes assimétricas de poder e
associada com diversas revoltas populares ao longo da histéria (TRENTMANN,
2001; HILTON, 2003; BREEN, 2004; GLICKMAN, 2009)

De outra parte, € uma tentativa de propor um conceito claro o suficiente que
possa abarcar conta da pluralidade de justificagcbes para os engajamentos dos
atores em suas praticas e discursos sobre o consumo, que materializam concepc¢des

morais, valores e éticas. Portanto, busca-se sintetizar conceitualmente o que

4 Para maiores detalhes sobre as diferentes terminologias, ver Littler (2009), Sassatelli (2006),
Hilton (2003), Micheletti (2003).
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queremos dizer quando estamos a tratar das diversas formas pelas quais 0 consumo
tem sido utilizado para a intervencao politica nas diferentes esferas do mundo social.
Por fim, objetiva-se propor um termo que consiga designar os diferentes modos
pelos quais o consumo pode ser utilizado como uma estratégia para a contestacéo
politica, mas ndo somente politica, em termos estritos, mas que pode ser utilizado
para a contestacdo e intervencdo social em /ato sensu, para contestacdo das
praticas, dos valores e moralidades que sustentam os diferentes mundos, sejam eles
relacionados a politica, ao mercado, a cultura, ao direito ou as préticas sociais

cotidianas, como é o caso da alimentacao.

Desta forma, daremos preferéncia para a utilizagdo do termo consumo
contestatorio por considerar que, além de evitar possiveis ambiguidades, ele parece
ser mais adequado também para designar o engajamento dos veganos, visto que
nao obstante este possuir dimensdes que se enquadram nos marcos interpretativos
da acédo coletiva, como € o caso dos veganos engajados em grupos e coletivos
organizados, de forma geral, 0 veganismo evidencia-se como um movimento de
ideais plural, que parece materializar as diferentes formas e estratégias pelas quais
a mobilizacédo e intervencao (social e politica) via consumo tem sido descritas pela

literatura.

Deste modo, 0 veganismo pode ser percebido como um exemplo do consumo
contestatério contemporaneo ao caracterizar-se como uma forma fluida de
engajamento que se utiliza largamente das estratégias de boicote e buycott®, e que
ainda é marcado por um engajamento que implica na adocdo de habitos e praticas
de contestacdo que perpassam os habitos mais comezinhos, como € o0 caso da
alimentagcdo, e que ao mesmo tempo traduz uma forma de intervengdo social e
politica que diz respeito a no¢do de bem comum, em uma imbricacao profunda entre

a esfera privada e a esfera publica.

5 Essas duas formas basicas de uso do consumo como estratégia politica sdo marcadamente
diferentes. Os “boycotts” (consumo negativo) implicam a negacédo dos consumidores em adquirir
determinados produtos como forma de protesto. Ja através dos "buycotts" estes agentes buscam
adquirir certos produtos para incentivar praticas de producdo, distribuicdo e consumo
consideradas mais justas e éticas.
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Como serd demonstrado em maior detalhe no primeiro capitulo, 0 consumo
contestatério € um fenbmeno historico controverso e multifacetado que tem
engajado pessoas através das mais variadas praticas e discursos sobre 0 consumo.
Desta maneira, as formas de engajamento através do consumo traduzem
insatisfacbes sobre a politica, sobre as transacdes econdmicas, bem como
materializam posi¢cdes identitarias, posicbes morais e éticas sobre justica e
equidade. Em face disso, o consumo tem sido um meio recorrente de intervencao
em relagbes percebidas como assimétricas, sendo o0s boicotes e buycotts, as
estratégias mais utilizadas em diversas situacfes ao longo da historia nos ultimos
séculos. Assim, como sera demonstrado, o consumo contestatorio foi utilizado para
contestacao social, politica e econdmica em diferentes contextos, como é o caso da
utilizacdo na luta abolicionista no contexto norte-americano, na Inglaterra pelos
movimentos de trabalhadores sob o0 slogan do consumo ético, através de
campanhas para o boicote de produtos, os quais sua producdo contribuia para
degradar a dignidade humana, na luta pela independéncia indiana através do
boicote aos tecidos ingleses, bem como pela sua larga utilizacdo pelos movimentos
cooperativos na Europa do século XIX e movimentos de trabalhadores nos Estados
Unidos da América (EUA) no século XX, entre outros exemplos historicos.

Contemporaneamente a literatura sobre o fendbmeno tem percebido que as
estratégias que se utilizam do consumo para contestagao social tém se consolidado,
principalmente nas democracias avancadas, onde um crescente numero de
cidaddos tem utilizado o mercado para expressar preocupacfes politicas e morais,
principalmente por meio dos boicotes e buycotts. Assim, os achados do World
Values Survey (WVS) em comparacdo com os resultados do Political Action Survey
(BARNES; KAASE, 1979) de 1974, que compreende o periodo entre a metade dos
anos de 1970 e 2010, indicam um crescimento do engajamento em praticas de
boicote nos oito paises pesquisados nesse periodo:

There is a rise in boycott action — from 4.7 percent in 1974 to an average of
15.2 percent in 2000 and about 13 percent in 2006/10. In these eight

Western countries boycotting was more than three times as likely in 2000
compared to 1974. (STOLLE; MICHELETTI, 2013, p.49).
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Em contextos fora das democracias avancadas, como € o caso do Brasil,
apesar da escassez de estudos semelhantes, alguns indicam que este tipo de
engajamento pode ser percebido, principalmente entre os jovens (BARBOSA, 2012).
Além disso, no cenério brasileiro € perceptivel a existéncia de movimentos, como € o
caso da Economia Solidaria, que se configura como um espaco de contestacdo dos
valores relacionados a economia de mercado, onde 0s seus participantes buscam
construir alternativas de producdo e de consumo, tentando atrair consumidores
identificados com valores contra hegeménicos (COLOME E MAYER, 2016).
Ademais, outras iniciativas que enfatizam a agéncia dos consumidores, como 0S
movimentos de comeércio justo e slow food, certificacdo de produtos organicos, sao

observadas nos paises em desenvolvimento.

Estas iniciativas e movimentos que questionam os padrfes de producéo e
consumo hegemonicos, pautando-os a partir de diferentes valores e compreensdes
sobre suas relagcdes com aspectos sociais, ambientais e politicos, materializam
formas de contestacdo social e politica que se utilizam do consumo no contexto
contemporaneo (WILKINSON, 2007; GENDRON ET AL, 2006; COLOME E MAYER,
2016, CLARKE ET AL, 2008; GOODMAN, 2004; LE VELLY, 2004; PORTILHO,
2005).

Esta interpretagédo coincide com dados que indicam um crescente interesse
de compra de “produtos éticos” pelos consumidores localizados em paises em
desenvolvimento:

A broad survey of consumers conducted in 2008 indicates that 87 percent of
respondents in Latin America and 73 percent in the Asian Pacific region.
Were interested in purchasing ethical products in order to contribute to social
or environmental causes — this compared to 59 percent of respondents in

Europe and 57 percent of those in North America (Nielsen 2008). (STOLLE;
MICHELETTI, 2013, p.271).

Mesmo que o florescimento do consumo contestatorio no sul global ainda
esteja longe dos patamares dos paises centrais, visto que esse interesse na compra
de “produtos éticos” pode ndo se materializar em praticas de buycott por diversos

fatores nos paises em desenvolvimento, como pelo fator de nivel de renda e poder



18

de compra, o crescimento de iniciativas de comércio justo, de economia solidaria,
evidenciam a existéncia de cidadaos dispostos a se engajar e investir seus recursos
na compra dos produtos provenientes destas iniciativas. Portanto, na Otica das
autoras, seria possivel identificar um contingente crescente de pessoas nesses
paises que tem percebido suas compras como uma forma de intervengdo nas

esferas econdmicas e politicas.

Neste sentido, alguns autores tém indicado que o0s paises em
desenvolvimento estariam construindo sua prépria versao do consumo contestatério
(STOLLE e MICHELETTI, 2013). Conforme Mascarenhas (2007) o desenvolvimento,
por exemplo, do comércio justo no Brasil apresenta uma versédo propria, na qual sua
especificidade se deve ao seu carater participativo na construcdo de um sistema
nacional de Comércio Justo e Solidario, envolvendo atores publicos e privados e a
negociacdo com movimentos sociais convergentes. Esse processo resultou na
incorporacdo de principios da Economia Solidéria, da agroecologia, sistemas mais
participativos de garantia e a opcao por produtores familiares como publico-alvo do

movimento.

Tal convergéncia é notavel no caso do Brasil, onde o movimento de
agroecologia e economia solidaria tém se destacado como espacos de construcao
de mercados alternativos, principalmente na forma de feiras, que buscam atrair
consumidores identificados com valores relacionados a solidariedade, justica,
equidade, cuidado (com as pessoas e 0 meio ambiente), autenticidade e com os

discursos criticos aos mercados convencionais (COLOME e MAYER, 2016).

Com base neste entendimento, sobre a ascensao de diferentes movimentos e
iniciativas que se utilizam do consumo para a contestacdo social e politica, a
presente tese identifica o veganismo como um caso importante do consumo
contestatdrio no cenario atual, dado o seu crescimento e centralidade do consumo
como um repertério de acdo. Além disso, ele parece materializar, por meio desse
repertorio, criticas aos valores e praticas sociais associados a utilizacdo de animais

pelas sociedades humanas.
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Neste sentido, o primeiro desafio € como explicar teoricamente os fatores que
tém contribuido para o crescimento do consumo contestatério no Brasil, e em
especial o veganismo, visto que ele desafia em parte as teorias e interpretacdes que
tém sido utilizadas para explicar o desenvolvimento desse fenbmeno nos paises do
norte. Este é caso das teorias que dizem respeito a ascensdo de novos valores e de
novas formas de engajamento, tais como os derivados das teorias de Beck (1997) e
Giddens (1996) que centram sua teorizacdo nos paises ocidentais desenvolvidos.
Esses autores consideram que seria possivel observar no contexto das sociedades
ocidentais novas formas de participacdo politica ndo institucionalizadas. Tais formas
seriam o resultado de transformacdes no cendrio da politica moderna, centrado no
estado, nos partidos politicos e sindicatos. Assim, seria possivel observar a
ascensdo de formas de participacdo mais individualizadas e caracterizadas pela

reflexividade em torno da vida cotidiana.

A aplicacdo dessa teorizacdo em paises em desenvolvimento, como o Brasil,
ja foi problematizada por autores como Guivant (2001) e Costa (2004). Estes autores
ponderam sobre a dificuldade de empregar estas teorias para compreender o
processo de modernizagdo da sociedade brasileira, que ainda esté atravessada por
problemas de escassez, na qual a distribuicdo altamente desigual da riqueza entre
as classes sociais coexiste com 0s problemas sociais que ndo estao presentes nos
paises do norte global. Portanto, levando-se em conta a especificidade da
modernizacao brasileira, que potencialmente pode apresentar areas muito distintas
internamente, com locais que podem apresentar, por exemplo, maiores indices de
reflexividade social, nos termos de Giddens (1996), como € o0 caso das capitais
localizadas nas zonas de maior desenvolvimento socioeconémico, € necessario
precaucdo na compreenséo e explicacdo mais geral sobre a ascensdo do consumo

contestatério em uma nacao marcada por fortes contrastes.

N&o obstante, em face da ascensdo do consumo contestatorio em diferentes
contextos, Bennett (2004), Stolle, Hooghe e Micheletti (2005) consideram que este
expressa a emergéncia de novas formas de participacao que tensionam as fronteiras

da acdo politica contemporanea. Desta maneira, 0 surgimento de formas de
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participacdo nao-tradicionais poderia ser interpretado como expressao de um novo
tipo de engajamento, a lifestyle politics, que se caracteriza por significativas
diferencas qualitativas em relacdo aos padrbes observados na acdo politica
tradicional, baseados na logica da participacdo civica e da acdo coletiva, atinente
aos movimentos sociais. Este argumento, proposto por Bennett (1998, 2004),
considera que, de forma alternativa ao que pode ser percebido como um declinio da
participacdo e acao politica no cenario ocidental, novas formas de participacao e
acao politica estdo ganhando espaco e convivendo com as formas convencionais de

participacéo.

Nesse sentido, é preciso esclarecer os pressupostos dessa discussao sobre a
hipétese de ascensédo de novas formas de acdo politica que implicam uma critica a
tese de um declinio na participacdo politica proposta por Putnam (1995), com base
em investigacdes sobre o0 engajamento politico no contexto norte-americano. A tese
de Putnam considera que estariamos diante de um cenario marcado pelo declinio
das formas de participacdo politica, principalmente aquelas caracterizadas pela
participacdo através de partidos e sindicatos e organizacdes de base. Assim,
notadamente no cenario norte-americano, mas também perceptivel em outras
democracias ocidentais, os cidadaos nao estariam somente abstendo-se de votar e
de participar em partidos politicos, mas também estariam participando menos
ativamente em varios tipos de associa¢des voluntarias e outras organizacdes sociais
e politicas locais (BLAIS ET AL, 2004; DALTON E WATTENBERG, 2000; PUTNAM,
1995; WATTENBERG, 2002.).

Conforme Putnam (1995), os estratos mais jovens da populagcéo
estadunidense, socializadas em présperas condicbes econbmicas, dos anos 1960
em diante, estariam menos inclinados para engajarem-se tanto na vida comunitaria
guanto na vida politica. Em sua perspectiva, comparando-se com as geracoes
anteriores, nascidas entre 1910 e 1940, que sao retratadas como geragdes mais
engajadas nestes aspectos, seria possivel observar um processo de decadéncia no
engajamento civico dos grupos mais jovens da populacdo, bem como de declinio do

capital social na sociedade americana.
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Desta forma, na andlise do autor, as geracdes marcadas por um maior
engajamento civico estariam sendo substituidas por estratos jovens marcados por
um crescente défice de participacdo politica e comunitaria, assim, o estoque de
capital social das comunidades norte-americanas estaria lentamente diminuindo. Os
indicadores utilizados por Putnam (1995) para realizar este diagnostico séo
diversificados: medicbes de comparecimento dos eleitores nas votacoes,
participacdo em sindicatos de trabalho, associacdo de pais e professores, o
comparecimento em reunifes de clube, confianca generalizada (nas instituicdes e
governos), o numero de jantares em familia corriqueiros, o nimero de jogos de carta
jogados, e até mesmo o respeito as regras de transito. Todas estas atitudes e
comportamentos demonstrariam uma queda significativa do engajamento civico da
populacao estadunidense (STOLLE E HOOGHE, 2004).

Assim, com excecdo dos grupos de autoajuda e de apoio e particularmente
dos movimentos sociais e ambientais, Putnam identifica uma tendéncia muito clara
de retraimento na participacdo e engajamento dos cidadaos. Entretanto, o autor
considera que o crescimento ou manutencado na participacdo atual em movimentos
sociais de base nas Ultimas décadas seria pouco para compensar 0 continuo
declinio nas formas consideradas convencionais de participacdo politica. Nestes
termos, o autor, que é tido como uma das vozes mais proeminentes da tese da
erosdo do engajamento civico publico nas sociedades democraticas ocidentais,
postula que estariamos diante de uma crescente deterioracdo da participacao
politica, onde o caso norte-americano constituiria um exemplo claro de uma
decadéncia civica e de capital social, que também seria visivel em outras

sociedades democraticas ocidentais.

Contudo, o diagnodstico de um declinio no engajamento civico e nas formas
tradicionais de participacdo politica encontrou diferentes criticas na literatura, que
contestam, a partir de distintos enfoques, suas conclusdes. Uma das criticas
principais diz respeito a possibilidade de que os promotores da tese do declinio da
participacdo nas democracias ocidentais capturam apenas uma face de um

complexo processo social, visto que eles focalizariam exclusivamente o
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desaparecimento das formas consideradas tradicionais de participagéo,
negligenciando as formas de participacao e repertérios que estariam substituindo as
convencionais (GUNDELACH, 1984; STOLLE, HOOGHE E MICHELETTI, 2005).

Em virtude disso, diversos autores tém argumentado que nao se trataria
necessariamente de um declinio na participacdo e engajamento politico, mas da
ascensdo de novas modalidades de participacdo, nas quais, principalmente as
geracbes mais jovens, tem preferido participar. Esse seria 0 caso da participacao
dessas geracdes em organizacdes e redes menos formais e hierarquicas, que estédo
relacionadas também com estilos de vida e mobilizagBes esporadicas, bem como de
sua menor inclinagdo para se engajar em associacdes convencionais que foram
historicamente marcadas por distincdes raciais e de género (BENNETT, 1998, 2004;
SKOCPOL, 2003, STOLLE E HOOGHE, 2004; ELIASOPH, 1998).

No contexto brasileiro, por exemplo, conforme Frey (2003) seria possivel
levantar pelo menos duas objecBes as premissas que articulam a teoria do capital
social de Putnam, que considera que é a vida social, os contatos face a face, as
relacdes comunitarias e cotidianas, que mantém unidos e engajados civicamente 0s
cidadaos, e que, por fim, conduziriam a uma maior participacdo politica e nao
através dos mecanismos de participacdo dos movimentos sociais. Desse modo, nédo
obstante Putnam (2000) perceber 0s movimentos sociais como tendéncias
contrarias ao declinio do capital social nos Estados Unidos, ele considera que existe
uma diferenca importante referente a qualidade do engajamento em comparacao
com as formas de participacdo tradicionais, visto que 0s movimentos sociais ou
organizagdes do terceiro setor ndo forneceriam nem a conectividade entre os seus
membros, nem o engajamento direto pautado pela I6gica civica do dar e receber. A
objecao do principal do autor contra os movimentos sociais como fontes primordiais
para a geracdo de capital social se baseia na sua suposicdo de que os lagcos e
obrigacdes que unem os membros desses movimentos seriam mais fracos do que

nas organizagodes tradicionais (FREY, 2003).

A primeira objecédo refere-se aos exemplos de movimentos sociais, como o
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Movimento dos Agricultores Sem Terra (MST) ou organiza¢cbes nao-governamentais
como a Pastoral da Crianga, que contrariando as premissas de Putham, ndo sao
desconectados de sua base social, nem os lagcos entre os seus membros sdo mais
fracos. De forma contraria, estes seriam exemplos que evidenciam que tais
experiéncias podem n&o apenas renovar os lagos sociais com suas comunidades,
mas também seriam capazes de promover novas formas de participacdo politica. A
segunda objecédo coincide com o que ja foi apontado preliminarmente: o possivel
declinio das organizacdes civis convencionais ndo precisa ser necessariamente
interpretado como um declinio geral do engajamento civico, em oposi¢ao, isto
poderia representar o reconhecimento da necessidade de reinventar as formas
usuais de ativismo e engajamento politico em sociedades crescentemente
complexas e pluralistas, que passam a exigir novas formas de organizacéo politica e
comunitaria (FREY, 2003).

Nesta Otica, estas novas formas de participacdo ndo implicam
necessariamente uma substituicdo das formas tradicionais, mas podem significar
uma ampliacdo do que pode ser conceituado como participacdo e acao politica no
contexto contemporaneo. O consumo contestatorio, portanto, pode ser percebido
como um fendmeno que indica e materializa essas profundas mudancas nas formas
de participacéo politica contemporaneas. Em virtude disso, o0 veganismo apresenta-
Se como um caso pertinente para investigar essas possiveis mudancas que se
plasmam em préticas e discursos que contestam e criticam a utilizacdo de animais

pela humanidade.

Nestes termos, a presente tese parte do seguinte problema central: As
praticas de consumo realizadas pelos adeptos do veganismo sdo compreendidas
por eles enquanto acbes de cunho politico frente a exploracdo dos animais. Estas
acbes, compreendidas sob o conceito de consumo contestatorio vegano, indicam
mudancas de forma e de conteudo da ag&o politica no cenario contempordneo? No
que se refere a forma, em que medida o consumo contestatorio vegano pode ser
interpretado como expressdo da ascensdo de uma lifestyle politics? No que se

refere ao conteudo, questiona-se, quais sdo as gramaticas do consumo



24

contestatorio vegano? Em que medida elas expressam inovacbes nas gramaticas da
acdo para os processos de engajamento e expandem a lista dos seres implicados

com a justica e o bem comum?

Nesses termos, a hipdtese que orienta a presente tese € de que 0 consumo
contestatério vegano expressa modificacbes nas formas e possibilidades de
engajamento contemporaneas. Portanto, cogita-se que a forma de engajamento
relacionada ao veganismo expressa a ascensao de formas mais individualizadas de
acdo politica na medida em que a sua caracteristica central € relacionada a
conversdo a um modo de vida orientado por uma causa, bem como pelos seus
repertérios basicos se utilizarem das praticas de consumo. Além disso, postula-se
gue ele expressa inovacdes nas gramaticas que orientam 0s processos de
engajamento na medida em que seus adeptos requerem a ampliacdo da

comunidade moral, de modo a incluir os animais na esfera da justica.

Com base nesse problema central, o objeto empirico desta pesquisa é
constituido a partir de entrevistas com adeptos do veganismo, no Brasil e Canada,
englobando aqueles que participam em grupos ativistas e ainda os adeptos que nao
integram tais grupos. Além disso, 0 veganismo - e as suas praticas - configura-se
como um caso interessante para analisar e comparar o fendbmeno do consumo
contestatorio em realidades distintas, visto a possibilidade de o engajamento de
seus membros compartilharem gramaticas comuns, mas que se desenvolvem em
contextos potencialmente distintos em termos de niveis de engajamento politico e

desenvolvimento econdmico e democratico.

Portanto, é possivel investigar sobre como o veganismo desenvolve-se em
uma realidade muito distinta do contexto canadense, que € caracterizado como uma
das nacbes desenvolvidas que apresentam caracteristicas propicias ao consumo
contestatorio. A literatura sobre o tema indica a disposicdo e participacdo da
populacdo canadense em préticas, tais como boicotes, buycotts, compras de
produtos certificados, de comércio justo, bem como a forte presenca de atuacéo de

organizacdes que advogam pela causa animal, como € o caso da People for the
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Ethical Treatment of Animals (PETA) que tém forte atuacdo na América do norte e
Europa (INGLEHART, 1997; STOLLE, MICHELETTI, 2013; INGLEHART, WELZEL,
2005).

Desta forma, estima-se que o presente estudo possibilitard novos olhares e
reflexdes sobre o consumo contestatério em geral, e especificamente sobre o
consumo contestatorio vegano, na medida em que o estudo, a partir da analise de
dois casos (consumo contestatorio vegano no Brasil e no Canada), pode contribuir
para a compreensao da ascensdo de novos modos de engajamento marcados por

um processo de individualizacdo, a partir de dois contextos distintos.

Estrutura da tese

A estrutura da presente tese esta organizada da seguinte forma: o primeiro
capitulo é destinado para as definicbes tedricas e metodoldgicas do trabalho. Dessa
forma, no capitulo busca-se apresentar o aporte tedrico e metodolégico, que é
baseado na sociologia pragmatica francesa, e sua pertinéncia para o estudo do
objeto da tese. Ja o segundo capitulo é destinado para a apresentagéo e discussao
do consumo contestatério e sua historicidade. O capitulo aborda as origens do
consumo contestatorio e sua conformacdo contemporanea, de modo a fazer um
contraste entre o passado e o presente. No terceiro capitulo abordam-se as formas
do consumo contestatorio vegano. Desse modo, o capitulo parte da discusséo sobre
0 processo de conversdo ao veganismo como um modo de vida através da andlise
da gramatica dos motivos e justificacbes aduzidas das falas dos atores, para logo
em seguida analisar como esse modo de vida pode ser entendido como uma forma
de engajamento cotidiano, que se enquadra nos termos do conceito de lifestyle
politics e pode ser contrastado com as formas de engajamento relacionadas ao
consumo contestatorio no passado. Por fim, o capitulo aborda como essa forma de
engajamento € articulada por uma pluralidade de repertérios e estratégias que
indicam mudancas nas formas de participacdo contemporaneas. O Ultimo capitulo

da tese aborda as criticas e justificacdes do consumo contestatorio vegano. Desse
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modo, partindo da discussao sobre o0s valores e principios que orientam e permeiam
0 engajamento dos atores no veganismo e informam as acdes e repertdrios do
consumo contestatorio vegano, neste capitulo esses valores e principios sao
modelizados na forma de gramaticas. Dessa forma, sdo sistematizadas as
justificacBes aduzidas das falas dos atores na forma das ordens de grandezas ja
estabelecidas, conforme a perspectiva de Boltanski e Thevenot (1991). Contudo,
levando-se em conta que uma parte consideravel e fundamental dessas gramaticas
ndo podem ser modelizadas nos termos e principios das grandezas referidas,
discute-se a possibilidade de ascensédo e modelizacdo de uma nova ordem de
grandeza baseada em um principio superior comum préprio. Nesses termos, 0
capitulo discute a possibilidade da ascensédo de uma ordem de grandeza animalista
gue confere sustentacdo argumentativa aos engajamentos dos atores nas praticas e

discursos do consumo contestatorio vegano.
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1. Defini¢cdes tedricas e metodolégicas

O presente capitulo tem como objetivo central demonstrar a pertinéncia dos
aportes tedricos e metodoldgicos da sociologia pragmatica para o estudo do
consumo contestatério e para o objeto da tese, 0 consumo contestatorio vegano.
Portanto, o objetivo € apresentar a sociologia pragméatica e demonstrar como essa
perspectiva tedrico-metodolégica pode contribuir para a compreensdo de novas
formas de engajamento que colocam em questdo os limites da agcdo e compreenséo

da acdo politica contemporanea.

Em face disso, busca-se evidenciar como essa perspectiva pode colaborar
para uma compreensao rica do fenbmeno estudado, partindo-se do pressuposto
fundamental acerca da reflexividade e capacidade critica dos atores sociais. Por fim,
a ultima secdo é dedicada a apresentacdo da metodologia utilizada, de modo a
descrever os procedimentos e definicbes metodolégicas adotadas em consonancia

com a orientacao tedrica da pesquisa.

1.1. Os aportes tedricos e metodoldgicos da sociologia pragmatica para o
estudo do consumo contestatorio

Conforme ja foi apontado, a emergéncia de novas formas de participacéo,
como parece ser o caso do veganismo, que podem ser preliminarmente
enquadradas no conceito de lifestyle politics, tem levantado questionamentos sobre
como analisar um fenémeno relativamente novo e pouco estudado. Para Stolle,
Hooghe e Micheletti (2005) o caso do consumo contestatdrio, que se configura como
um tipico exemplo de lifestyle politics, onde as decisbes de compras cotidianas
adquirem um significado politico, implica uma maior dificuldade para avaliar o carater

politico desses atos:
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Political consumerism offers a typical example of “lifestyle politics,” in which
the ordinary, day-to-day decisions of citizens acquire a political meaning
(Giddens, 1991). Lifestyle politics inevitably blurs the distinction between the
public and the private realms, rendering it much more difficult to determine
the prevalence, the importance, and the political character of these acts. Of
course, political consumerism and even traditional political participation
behavior might be motivated by personal or private concerns (STOLLE,
HOOGHE e MICHELETT], 2005, p.254)

Nesta perspectiva, as pessoas que se engajam nas formas de participacao
gue podem ser percebidas como lifestyle politics tendem a orientar e ver suas vidas
pessoais como uma forma de posicdo politica, um projeto e forma de agir
politicamente. Isto denota um engajamento cotidiano em a¢des que potencialmente
dilui as fronteiras do publico e do privado, visto que exige dos seus participantes um
comprometimento com determinados valores e ideais, em especial no caso das
praticas de consumo, em seus habitos mais prosaicos como € o0 caso da
alimentacdo e vestuario, que passam a ser politizados. Desta forma, este tipo de
engajamento pressupde que os individuos, de forma consciente e reflexiva, realizam
suas escolhas sobre o que consumir com base em um compromisso com principios
escolhidos, que se expressam na forma de valores e atitudes (MICHELETTI E
STOLLE, 2010).

Com base neste entendimento, o conceito de lifestyle politics e o fenbmeno
abordado em questédo parecem exigir um direcionamento tedrico-metodoldgico que
atente para como os individuos justificam e exercitam este tipo de engajamento
cotidiano fortemente vinculado com a construcéo identitaria e ao self, bem como
constroem criticas ao que consideram injusto e que por fim se traduzem em formas
de engajamento, individual ou coletiva, em determinadas circunstancias. Portanto,
conforme sera discutido, as formas de engajamento que denotam que o0s individuos
de forma reflexiva e consciente, modificam e adotam habitos do que consumir ou do
gue evitar, a partir de determinados principios e valores, requerem uma abordagem
compreensiva sobre a sua intencionalidade e os possiveis sentidos, entre eles, por

exemplo, um sentido politico, o que demanda a investigacdo de uma gramética da
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acdo, que conforme serd discutido, tem um duplo sentido, o sentido axiolégico e o

praxeoldgico, que ndo devem ser dissociados.

Além disso, de acordo com a literatura sobre o tema, estas novas formas de
participacdo tém se evidenciado um desafio em termos tedricos e metodoldgicos,
pois elas desafiam, por exemplo, muitas das abordagens utilizadas para o estudo
dos movimentos sociais, visto que uma das suas caracteristicas principais € o fato
de serem potencialmente menos coletivas e mais individualizadas. Além disso, em
diversos casos, como por exemplo, do ativismo realizado através da rede mundial de
computadores, estas novas formas de participacdo apresentam-se de forma fluida e
organizadas de maneira muito diferente dos modos de participagdo “tradicionais”.
Assim, 0s seus participantes podem engajar-se nestas novas formas sem
necessariamente serem orientados por grupos, ou participarem em reunides face a
face (BENNETT, 2004, STOLLE E HOOGHE, 2004).

Em virtude disso, seguindo a abordagem de Sassatelli (2006), uma das
alternativas promissoras para o0 enfrentamento destes desafios tedricos e
metodologicos pode ser localizada na abordagem da sociologia pragmatica
francesa. De acordo com a autora, os discursos morais e politicos que definem o
engquadramento do consumo contestatorio podem ser analisados a partir da nocéo

de justificacdo, conceituada por Boltanski e Thévenot (1991):

The moral and political discourses which define the frame of critical
consumerism play with different orders of justification. They can be
conceptualized as drawing on repertoires of evaluation or ‘orders of worth’
and ‘justification’ which exist prior to the individual and are available across
situations, even if they are realized, made salient and transformed by
individuals in particular settings and circumstances. Critical consumerism is
intrinsically oppositional. Organized through practices and episodes of
contestation, it reveals how these repertoires work and attain wider
relevance. Whether successful or not, these discourses make explicit what in
normal circumstances is implicit and taken for granted. Critical consumerism
may thus be seen as a multi-level phenomenon which involves different
classification processes — some of which are identified as practical, others as
discursive (SASSATELLI, 2006, p.231).

Nestes termos, a proposicdo de praticas de consumo nas quais 0S seus

integrantes se abstém, de forma consciente, de qualquer tipo de produtos de origem
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animal pode ser problematizada/analisada a partir da perspectiva da sociologia
pragmatica francesa, em especial dos aportes teéricos oferecidos por Boltanski e
Thévenot (1991,1999). A teorizacdo dos autores, formulada a partir de divergéncias
aos pressupostos da “sociologia critica” de Bourdieu propde uma “sociologia da
critica” afeita a observacdo de como os atores, em determinadas situa¢des recorrem
a diferentes “ordens de grandeza” (cités) como um sustentaculo normativo que
preside e confere legitimidade as suas operacOes criticas e justificacbes em

momentos de disputas ou momentos criticos®.

Conforme os autores, o principal problema da sociologia critica consiste em
sua inabilidade para compreender as operacdes criticas empreendidas pelos atores.
Portanto, uma sociologia que visa estudar estas operacdes, que se debruca sobre a
critica como o seu objeto de estudo especifico, deveria abandonar (mesmo que
temporariamente) a postura critica, a fim de reconhecer os principios normativos que
dao sustentacdo a atividade critica das pessoas comuns (1999, p.364). Neste
sentido, Boltanski e Thévenot (1991) ressaltam que se quisermos levar a sério as
reivindicacbes dos atores quando estes criticam as relagdes de poder existentes,
denunciam injusticas sociais, ou desvelam as razdes ocultas de seus opositores, €
necessario concebé-los como dotados de uma habilidade para diferenciar maneiras

legitimas e ilegitimas de construir e apresentar criticas e justificacdes.

Desta forma, nos termos da abordagem proposta pelos autores citados, seria
precisamente esta competéncia que caracteriza o sentido ordinario de justica que as

pessoas cumprem nas disputas de que participam. Em virtude disso, a teorizacao

6 Conforme Boltanski e Thévenot (1999, p.367) “O momento critico é precisamente 0 momento em
que uma discordancia acerca do estado de grandeza das pessoas se manifesta. Alguém, por
exemplo, fard a seguinte critica: “O melhor computador ndo foi destinado ao melhor
programador”. Ou, em outra situacdo: “O filho mais velho, aquele que tem direito as terras
recebidas como heranca, na verdade nédo € o que possui as qualidades morais requeridas para
administra-las.” A manifestagdo desta discordancia cria uma incerteza acerca da grandeza relativa
dos seres envolvidos, o que produz inquietude. A fim de resolver esta incerteza, um juizo,
enraizado na situacdo, € necessario. Para entender como este juizo se consuma, devemos
prestar atencdo as condi¢cbes pragmaticas de atribuicAo de grandeza a uma pessoa.
Alcancaremos entdo a questdo acerca dos objetos e da relacdo entre seres humanos e coisas.
Para analisar o caso do programador cuja competéncia profissional foi posta de lado, ou o do
primogénito cujas qualidades morais foram refutadas, temos que investigar as correlacdes entre
as pessoas e uma pluralidade de objetos, materiais ou ndo, tais como maquinas, programas de
computador, regulamentos, credenciais, leis de heranca, atributos do solo, etc.”
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pragmatista visa descrever o senso de justica dos atores, ou de maneira mais
acurada, o seu senso de injustica, e ademais construir modelos de competéncia com
0S quais os atores devem estar equipados para 0 enfrentamento de situacdes
criticas comuns. Conforme os autores, esta abordagem pretende se afastar da tarefa
da filosofia moral, que consiste em descobrir alguns procedimentos e eixos
normativos que conduzem a justica, ndo obstante seja possivel construir um modelo
normativo de justica a respeito do senso de justica do ator (BOLTANSKI E
THEVENOT, 1999).

Portanto, esta abordagem pressupde que os atores sociais sdo dotados e
agem conforme um modelo de competéncia e de capacidade reflexiva a fim de
responder as criticas que dizem respeito as suas praticas e discursos que as
precedem. Nestes termos, de acordo com Corcuff (2001, p.173), Boltanski e
Thévenot em De la Justificacion (1991) tomam como objeto as disputas comuns que
ativam a critica, bem como a justificacdo das pessoas situadas em espacos
publicos, potencialmente sob o olhar e solicitacbes de explicagdo dos demais
membros da coletividade. Desta forma, eles formulam a hip6tese de que, sobre tais
debates publicos, pesam fortes constrangimentos sobre a legitimidade e a
generalidade dos argumentos utilizaveis que levam as pessoas envolvidas a

superacao da situacao particular no interior da qual elas estdo engajadas.

Em consonancia, Vandenbergue (2006, p.326) considera que na abordagem
de Boltanski e Thévenot (1991) busca-se observar os litigios, as disputas e
contendas, em outras palavras, as discérdias de todo tipo, nas quais a grandeza
relativa das pessoas €, publicamente, posta em causa. Em virtude disso, com o
intuito de analisar as operacfes criticas observadas em situacdes concretas de
disputa e submetidas ao imperativo da justificacdo, os autores construiram um
modelo pragmatico arquitetado na competéncia do julgamento que permitiria
compreender como os atores manifestam seus desacordos sem recorrer a violéncia,
bem como justificam suas pretensdes a justica, fazendo referéncia a valores gerais
(Cités) e se apoiando em objetos comuns (Dispositifs). Assim, o ponto de partida de

construcdo do modelo de economias de grandeza € direcionado para a andlise dos
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diferentes tipos de argumentacao utilizados pelos atores sociais nas situacdes de
disputas, controvérsias, de critica, de denuncia, entre outras, para convergir ao
acordo. Desta forma, o postulado forte desse modelo reside no fato de que no curso
dessas situacfes os atores devem se justificar, se explicar ou clarificar para fazer
valer os seus pontos de vista, de modo a tornar 0s seus argumentos aceitaveis para
os seus interlocutores. Dessa forma, eles mobilizam seu senso moral e colocam a

prova os principios de justica que eles julgam adequados a situacao (NACHI, 2009).

Neste entendimento, cabe explicitar, mesmo que sucintamente, os diferentes
regimes que conformam, segundo a abordagem discutida, as agdes dos atores. A
nocao de regime pode ser compreendida como “um conjunto de caracteristicas das
I6gicas de discurso, de acdo e estados assumidos pelos atores em determinada
situacdo” (WERNECK, 2009, p.62). Neste sentido, 0 modelo proposto pelos autores
parte da ideia de que existe uma pluralidade de regimes de acgao, e que os atores se
movem entre os regimes de disputa (nos quais os principios sdo disputados) e os
regimes de paz (nos quais ndo sao disputados principios), sendo que cada um
desses regimes € baseado em uma diferente gramatica da acdo (WERNECK, 2009;
BOLTANSKI E THEVENOT, 1991,1999).

Assim, esta abordagem pressupde a existéncia por um lado de dois regimes
de paz: o regime de ajustamento (justesse), onde a paz é estabelecida pelas acdes
padronizadas dos seres humanos, a partir de pressupostos que sao previamente
incorporados por eles, em outras palavras, seriam as a¢des que ndo concedem
espaco para a disputa de principios (um exemplo seria o habito de entrar em uma
fila sem discutir se 0 seu lugar no final dela é justo ou ndo); e o regime de amor
(dgape): a paz seria estabelecida a partir da nocdo de &gape, o amor
desinteressado, em que as ac¢des seriam estabelecidas em torno de uma impressao
de fraternidade, sem a reflexividade da ideia de bem (por exemplo, quando alguém
perdoa outra pessoa no ambito das relagbes amorosas). Por outro lado, postula-se a
existéncia de dois regimes de disputa: o regime de violéncia, no qual as grandezas e
consequentemente as acfes se estabelecem a partir de uma diferenciacéo de forga,

sendo que a disputa conduz ao conflito, a ruptura e por fim, a destruicdo das
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relacbes mesmas; j& o segundo regime de disputa nomeia-se como 0 regime de
justica, nele as acbes devem ser justificadas, ou seja, devem ser justificadas através
de principios superiores comuns aos atores envolvidos. Este ultimo regime € o que
corresponde ao imperativo da justificacdo e é nele que se desenvolvem as acdes
criticas (WERNECK, 2009, p.62,63).

Portanto, de acordo com estas definicbes, as acdes humanas (dentro do
regime de justica) repousam sobre o imperativo da justificacdo na qual os atores
devem recorrer a valores, como o ideal de justica ou de bem comum, para justificar
seus engajamentos e construgdes criticas operadas na vida social. Assim, a
constituicdo de um imperativo da justificacdo vai orientar as a¢des dos individuos e
como eles se comportam nas disputas em diferentes instancias sociais:

The one who criticizes other persons must produce justifications in order to
support their criticisms just as the person who is the target of the criticisms
must justify his or her actions in order to defend his or her own cause. The
justifications have to follow rules of acceptability. We cannot say, for
instance: 'l don't agree with you because | don't like your face.' There are no
reasons to think that these rules of acceptability would be different for the
one who criticizes and for the one who must be able to tackle with the same

tools the criticisms of any social or situational order as well as the
justification of the current one. (BOLTANSKI E THEVENOT, 1999, p.360)

Para a compreensdo das operacgfes criticas (partindo do cenario ocidental)
Boltanski e Thévenot (1991) propdem a constru¢cdo de um modelo que dé conta, em
linhas gerais, das gramaticas utilizadas pelos atores nestas operacdes. Desta
maneira, os autores, enfocando as operacdes de justificagdo e de critica onde as
pessoas envolvidas devem ser dotadas da habilidade de se transportar de uma
forma de justificacdo a outra, ou seja, de utilizar diferentes justificacbes em cada
situacdo, partem da ideia da existéncia de um modelo comum (modele de cité)
compartilhado por todas as ordens de grandeza e que poderia explicar esta

possibilidade de deslocamento de uma a outra.

Nestes termos, o modelo de economias de grandeza (economie de la
grandeur) proposto pelos autores identifica inicialmente seis modos de justificacao

(cités) aos quais os atores recorrem axiologicamente para conformar suas
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operacOes criticas em determinadas situacdes. Esses modos de justificagdo
referem-se a principios, aos quais as pessoas fazem referéncia em suas ac¢des para
justifica-las, para julgar outrem, para criticar ou qualificar determinadas situacoes,
bem como os objetos pelos quais os atores contam para estabilizar certas
interpretacbes (CORCUFF, 1998). Conforme Vandenbergue, Boltanski e Thévenot
(1991) introduzem esses modos de justificacdo, as cités “como mediaches
simbolicas e axiolégicas que permitem constituir a situagdo como um conjunto bem
ordenado de interacbes vividas entre as pessoas e 0s objetos que os atores

encontram em seu ambiente imediato” (2006, p.331).

Desta forma, em De la justification (1991), Boltanski e Thévenot apresentam a
composicdo de seis modos de justificacdo (cités) que seriam suficientes para
descrever as justificacbes que funcionam na maior parte das situacfes ordinarias,
ponderando que estas cités sdo construcdes histéricas e que algumas delas seriam
cada vez menos capazes de fundamentar justificacbes, enquanto outras estariam
emergindo, como seria 0 caso de uma grandeza ambiental, ou uma comunicacional
(BOLTANSKI E THEVENOT, 1999). As seis cités em questdo podem ser
compreendidas, portanto, como quadros de referéncias comuns pelos quais 0s
atores se orientam e legitimam os seus discursos e acdes. Para a construcao
dessas cités os autores se valeram de textos classicos da filosofia politica. Os textos
serviram de base para a construcédo de diferentes gramaticas sobre o bem comum,
assim os autores recorreram aos textos de Santo Agostinho (A cidade de Deus), de
Bossuet (Politique tirée des propres paroles de |'ecriture sainte), Hobbes (Leviata),
Rousseau (Do contrato social), Adam Smith (A riqueza das nacdes) e Saint Simon
(Du systéme industriel) para entéo retirar seis Cidades: a cidade inspirada, a cidade
doméstica, a cidade de renome, a cidade civica, a cidade mercantil e a cidade
industrial. Dessa obras 0s autores extrairam um principio superior comum diferente
gue fundamenta cada cidade. O principio superior comum, de acordo com 0s
autores, é o principio através do qual o qual os atos, as coisas e as pessoas Sao
julgados em dada cidade. Assim, cada cidade conta com um principio superior
proprio. Conforme Vandenbergue, bem entendido, Boltanski e Thévenot né&o
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sugerem que os atores leram esses livros:

Seu argumento consiste em dizer o que os atores dispdem, por metafisica
infusa, de um conhecimento tacito de seus contetdos, os quais eles
mostram ao se referirem a inspiracdo e a gracga, a lealdade e a tradicéo, a
opinido e ao reconhecimento, a igualdade e a solidariedade, a
competitividade e a marcha ou a eficacia e a competéncia técnica para
assentar um acordo ou sustentar um litigio (VANDENBERGUE, 2006, p
336).

Nesta perspectiva, levando em conta que as operacfes criticas dos atores
seriam alicercadas com base em um intricado regime de justificacdo que vai presidir
e legitimar as suas acbes e julgamentos - possibilitando a distingdo entre
comportamentos adequados ou inadequados, bem como avaliar os comportamentos
e atitudes de outrem - as praticas que dizem respeito ao consumo contestatério, e 0s
seus discursos e orientacdes, poderiam ser pensados como alicercados a partir de
uma gramatica moral que permite o engajamento dos atores sociais em suas

praticas e discursos, justificando-os.

Partindo da literatura que versa sobre o fenbmeno do consumo contestatério
anteriormente discutida, ele poderia ser pensado a partir da no¢ao de regime de
justificacdo alicercado em diferentes noc¢des: de justica social e econdmica, de
referéncia a valores e éticas, como € o caso das justificacdes alicercadas nas
crencas religiosas, e ainda justificacbes realizadas para expressar valores e
ideologias criticas ao consumismo ou a sociedade de consumo. Neste sentido, 0s
valores que presidem as légicas sociais do consumo contestatério poderiam, por
exemplo, como evidencia Sassatelli (2006), atualmente relacionar-se com os ideais
norteadores dos movimentos alter-mundialistas que catalisaram, principalmente a
partir dos protestos contra a organizacdo mundial do comércio no ano de 1999, os

discursos que buscam politizar as praticas diarias de consumo.

Tendo por base este entendimento € possivel problematizar o consumo
contestatdrio vegano a partir do aporte tedrico oferecido por Boltanski e Thévenot
(1991): quais as gramaticas morais que presidem 0s engajamentos dos veganos?

Quais sao as suas criticas e contestacées ao que consideram injusto em relacéo a
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exploracdo dos animais pela humanidade? Nesta Otica, a teorizacdo da sociologia
pragmatica, com destaque para os aportes de Boltanski e Thévenot (1991), constitui-
se em uma proficua perspectiva para a investigacdo das diferentes gramaticas
morais que legitimam as justificacfes e permeiam as acdes e 0s engajamentos dos
atores com tais praticas, bem como podem informar os valores utilizados por tais
iniciativas para a manutencéo discursiva (critica) destes engajamentos, e ainda para

0 engajamento de novos atores as suas praticas.

Partindo desta abordagem tedrico-metodoldgica, que ressalta a importancia
da composicdo de um sistema de grandezas que orienta as criticas e as
justificacdes dos atores nas praticas sociais, ou seja, de uma racionalidade
axioldgica, € possivel considerar que 0os engajamentos dos atores nas praticas de
consumo contestatorio vegano podem ser justificados pelos atores a partir da
articulagéo de diferentes ordens de grandeza nas diferentes situacdes e operacoes
criticas. Contudo, as possibilidades de pensarmos em um regime de justificacdo nos
moldes iniciais propostos pelos autores, como um sistema de grandezas ja
definidas, as cités, poderiam implicar na restricdo da modelizacdo a um numero
finito. Deste modo, propde-se a adocao de um modelo de andlise mais flexivel a fim
de dar conta das especificidades do objeto focalizado e que ao mesmo tempo possa
problematizar a abordagem utilizada, bem como possibilitar a modelizacdo de uma

gramatica fora do esquema inicial dos autores.

Levando em conta o contexto em que sdo desenvolvidas as praticas e
discursos sobre o veganismo investigadas, bem como pelo fato de que os
praticantes do veganismo constroem criticas ndo somente aos padrbes vigentes de
consumo que se utilizam largamente de insumos animais, mas também (e
principalmente) a sustentacdo moral dos habitos comuns da alimentacéo
contemporanea baseada no consumo de alimentos de origem animal e da utilizacao
em outras esferas como a do vestuario, de bens de consumo, do setor farmacéutico,
parece evidente que o0s atores em questdo articulam gramaticas morais que
escapam do modelo original de cités, proposto por Boltanski e Thévenot (1991,

1999).
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Como exemplo da possibilidade da ascens&o e articulagdo, por parte dos
atores que serdo focalizados, de novas graméticas morais que sustentam as
praticas e criticas realizadas pelos adeptos do veganismo, € possivel pensar na
possibilidade de referéncia a uma grandeza ambiental ou ecoldgica, na esteira da
proposta de Lafaye e Thévenot (1993), bem como na articulacdo de uma cité que
possa reconstituir a ordem de grandeza que diz respeito ao interesse geral, ou seja,
a cité civica, visto que o discurso critico dos veganos propde uma recomposicao
radical da nocao de direito, que passaria incluir a nocao de direitos animais como um
novo principio normativo que deve nortear o direito e as agbes humanas de forma

geral.

Portanto, levando em conta a necessidade de flexibilizacdo do modelo de
inicial cités, que pode ndo dar conta de um arranjo plural de justificacbes que
escapam de seu quadro explicativo, propds-se a utilizacdo do conceito de graméatica
de modo complementar. Assim, esse conceito € Util para organizar inicialmente as
justificacbes na forma de gramaticas, que podem ou ndo, ser posteriormente
modelizadas dentro do regime de justificacdo proposto por Boltanski e Thévenot
(1991). Partindo da nog&o proposta por Lemieux (2009) que considera a graméatica
como um conjunto de regras a seguir para ser reconhecido em uma comunidade,
como saber agir e julgar corretamente, as operacdes criticas dos atores em questao
podem ser sustentadas e justificadas como uma gramatica’:

Une grammaire est ce qui permet aux membres d’'une communauté de juger
correctement, c'est-a-dire de lier correctement a des discontinuités
survenant dans le monde (corps, objets, matériaux, gestes,paroles ...) des

descriptions et d’éprouver vis-a-vis de certaines de ces descriptions un
sentiment d’évidence (LEMIEUX, 2009, p. 21-23).

Pressupor a existéncia de uma gramatica da acao € admitir a ideia pela qual
as dificuldades de julgamento e de coordenacdo da acdo obedecem as restricoes
cognitivas e as regras gramaticais que o sociélogo deve levar em conta. De acordo

7 Outros autores ja se valeram da nocdo de gramatica para suas teorizacdes: € o caso de
Ferdinand Braudel, que a utilizou em sua “Gramatica das civilizacbes” (2004), bem como de Axel
Honneth (2003), que também recorreu a este conceito para analisar, contemporaneamente, as
lutas por reconhecimento como uma nova graméatica moral do conflito social.
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com Nachi, a no¢do de gramética pode ser definida como um conjunto de regras que
permitem aos atores fazerem convergir 0s seus julgamentos e a¢des a partir de suas
experiéncias e sua relacdo a experiéncia: “est constituée d’'un ensemble de regles
permettant aux acteurs de faire converger leurs jugements et leurs actions en partant

de leurs expériences et du rapport qu’ils entretiennent a I'expérience” (2006, p. 46).

Portanto, as regras gramaticais interferem nas competéncias dos atores
durante a coordenacao de suas atividades, determinando a agdo que mais convém a
sua definicho em determinada situacdo. Com isso, as regras gramaticais se
assemelham, mas ndo séo idénticas ou se confundem com os atores, € 0 que outros
autores referem como saber tacito ou convencéo, cuja funcdo é precisamente dar
aos atores a capacidade cognitiva de julgar a situacédo, de se colocar no lugar dos
outros, a antecipar suas escolhas, reacdes ou julgamentos, ou ainda para corrigir as
suas palavras e agbes, em uma palavra, para coordenar suas agbes. Em virtude
disso, a nocao de gramética pode ser compreendida como o conjunto de regras que
regulam a acdo coordenada, tendo em vista os demais atores, ou seja, sdo as
regras gramaticais que informam os atores na coordenacdo de suas acoes,

considerando-se adequacéo de sua definicdo para cada situacao (NACHI, 2006).

Essa conceituacédo de gramatica em um sentido forte® ird presumir, portanto, o
seu uso para a caracterizacdo de um tipo especifico de agcdo social e a sua
respectiva forma de legitimacdo. Em face disso, as a¢Oes sdo coordenadas e
definidas levando-se em conta o contexto de sua realizagcdo, bem como as regras
tacitas compartilhadas entre os atores em relacdo a situacdo vivida, ou seja, a
capacidade de apreensédo do “modo gramatical” mais adequado a cada situagéao.

N&o obstante, a existéncia de uma determinada gramatica que vai regular a acéo -

8 Anocéo de gramatica no seu sentido forte “torna possivel a articulagdo entre uma sintaxe através
da analise da estrutura actancial da acao; ou seja, trata-se da andlise de uma relagcao social
buscando-se revelar as relagdes que existem entre os participantes da relagdo, isto €, entre o0s
chamados actantes. Essa Ultima nocao (“actante”) pretende dar conta das capacidades de agir
dos agentes sem hipostasiar as suas identidades ou substancializar os seus atributos e
qualidades. A premissa é que as qualidades de um individuo ndo podem ser vistas como algo que
lhe é imanente, mas baseiam-se antes em qualificacbes sempre referidas a situacdes
determinadas. Essa dimensdao sintatica da acao, pode ser articulada ainda com uma semantica (o
sentido e significado da acao social) e uma pragmética (a justificacdo da a¢éo social segundo o
contexto de sua realizagéo) (COLOME; MAYER, 2016, p.574).
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em suas dimensdes axioldgicas ou deontoldgicas preestabelecidas - ndo significa
gue a sua execucao sera determinada ou determinante. Portanto, as acfes sdo
objeto de constantes avaliacbes e qualificacbes dentro de um campo de
possibilidades, que dependem, por sua vez, das interpretacfes realizadas pelos
atores no contexto da situacdo vivida. No curso de uma acao situada € possivel que
0os atores redefinam o0 seu sentido por meio de revisdes, retificagbes e mesmo
através da propria criatividade ou engenho. Desse modo, trata-se de um processo
reciproco de conjectura e validacdo que tornara possivel que se estabeleca acordos
e consensos entre 0s atores sobre a qualificagédo adequada dos seres e objetos aos
quais eles s&o confrontados (COLOME; MAYER, 2016).

Nestes termos, seguindo a abordagem pragmatista de Lemieux (2009), os
autores citados ponderam que essa forma de caracterizar a graméatica social do agir

presume trés caracteristicas fundamentais:

(...) ela é, a um s6 tempo, relacional, pluralista e realista. Ou seja, a analise
das ldgicas do social confere uma prioridade as rela¢des constitutivas dos
fenbmenos sociais porque, ontologicamente, somos plasmados por
processos de socializacdo e, assim, tanto a forma, quanto o contetddo das
gramaticas as quais recorremos para agir e julgar é de natureza
intersubjetiva; é plural porque um mesmo individuo pode ver-se face a
varios regimes de engajamento, varias formas de cognicdo e vérias
gramaticas de julgamento que podem ser adotadas consecutivamente
conforme as situacBes por ele vividas; e, por fim, é realista dado que a
propria materialidade do mundo com o0s seus acontecimentos e eventos
pode confirmar ou invalidar as conjeturas, representacfes e definicbes
elaboradas por nés mesmos (COLOME; MAYER, 2016, p. 575).

Portanto, as acdes situadas sdo engendradas por julgamentos, avaliacdes e
gualificacGes sobre as grandezas dos seres e objetos que estdo inscritos nos mundo
social e natural. Assim, nesta Otica estamos a tratar de acfes caracterizadas por
operacdes de ordem cognitiva nas quais colocamos a prova as diferentes
hierarquias de valor socialmente partilhadas, dito de outro modo, & através das
provas que os atores sociais testam e avaliam de forma continua as justificacfes
aduzidas pelos seus pares para sustentar as suas representacOes acerca dos
mundos sociais nos quais estéo inseridos, bem como em face das eventualidades e

ocorréncias do mundo natural que se abatem sobre eles (COLOME; MAYER, 2016).
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Nesses termos, a nocao de prova pode ser percebida como um conceito
fundamental desse “estilo socioldégico™. De acordo com Boltanski (1990), em efeito,
“a nocao de prova permite articular o ideal de justica, no qual as pessoas inseridas
em nossa sociedade constroem sentido, e que esta disposto na axiomatica da cité,
com as situagfes de disputa sobre o que € justo, na qual esse ideal é colocado em
pratica™® (BOLTANSKI, 1990, p 97). Para Boltanski e Chiapello (2009) a critica e
prova sdo estreitamente conectadas, a critica conduz a prova visto que ela coloca
em xeque “a ordem existente e fazer a suspeita recair sobre o estado de grandeza
dos seres em guestdo. Mas a prova - especialmente quando encerra pretensao a
legitimidade - expde-se a critica que desvenda as injusticas suscitadas pela acao

das forcas ocultas.” (p.67).

De acordo com Nachi (2009) a nocdo de prova (épreuve), de forma
semelhante a importancia de conceitos emblematicos para outras perspectivas
tedricas, como seria 0 caso do conceito de habitus para a sociologia de Bourdieu ou
do conceito de agir comunicativo para a perspectiva de Habermas, resumiria o
espirito do estilo da sociologia pragmatista. Para a compreensdao do conceito, a
distingdo entre uma prova de forgca e uma prova legitima, como sera demonstrada, €
fundamental. Além disso, o autor considera que € necessario colocar em evidéncia
as trés principais dimensdes da prova, a saber: a legitimidade, a reflexividade e a

estabilidade. E possivel visualizar tais dimensdes na figura 1, a seguir:

9 Nesse sentido, dada a importancia desse conceito, essa perspectiva sociolégica também é
denominada sociologia das provas.
10 Tradug&o livre realizada pelo autor.
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Figura 1: Trés dimens@es da prova. Fonte: NACHI (2009).

Nos termos de Boltanski e Chiapello (2009) a distingédo entre a prova de forga
e a prova legitima € importante para a compreensao das disputas no curso da acao.
Enquanto a primeira (prova de forca) ndo esta sujeita a injun¢des justificativas, ou
seja, a atribuicdo de uma determinada forca ir4 definir a situagdo, um estado de
coisas, sem nenhuma coloracdo moral, a segunda (prova legitima) € norteada por
um juizo sobre a grandeza respectiva das pessoas. Desta forma, a prova legitima
“supbe um juizo referente ndo sO a forca respectiva dos seres em questdo, mas
também ao carater justo da ordem revelada pela prova” (p.65). Portanto, de acordo
com os autores, dentro da logica da prova de forca as forgas se confrontam e estéao
postas em movimento sem nenhum outro limite que ndo a resisténcia de outras
forcas, ja na prova legitima a l6gica do que é justo é imperativa, ela traduz um
sistema axioldgico e so sera considerada justa se colocar em jogo forcas de mesma
natureza. Dessa forma, ndo € possivel, por exemplo, utilizar a arte para interpelar a
forca do dinheiro ou lancar mdo do dinheiro para interpelar a forca de uma

reputacao.

Dito isso, é possivel considerar que dentro do imperativo da justificacdo as
Unicas provas aceitaveis para definir dada situacao, serdo as provas legitimas. Nao

11 Também denominada prova de grandeza.
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obstante Boltanski e Chiapello (2009) considerarem que estes dois tipos de provas
nao devem ser percebidas como uma oposi¢cdo pura, mas como um continuum -
Visto que as provas podem ser vistas como mais ou menos justas, bem como seria
possivel desvendar a incidéncia de forcas subjacentes*? que podem contaminar uma
prova que se pretenda legitima - a atencdo centra-se primordialmente nas provas

gue podem ser consideradas legitimas.

Em virtude disso, a no¢édo de prova esta vinculada de forma estreita com as
nocdes de indeterminacéao e incerteza, ela sustenta a ideia de um ator livre em seus
movimentos, que é capaz de ajustar as suas acdes de acordo com as situacoes.
Mas, a0 mesmo tempo, este conceito leva em conta - ndo obstante a liberdade posta
a disposicao do ator - a sua margem de manobra para agir, visto que ele deve lidar
com determinados constrangimentos inerentes a situacdo, a fim de poder ajustar
suas ag6es da melhor forma possivel e coordena-las com os outros, ou seja, agir em
comum. Nestes termos, a prova configura-se como um momento de incerteza e
indeterminacado, durante o qual as "forcas" no curso da acdo podem ser reveladas.
Assim, é durante os momentos de prova que sdo mobilizadas as competéncias para

agir, qualificar, julgar ou justificar alguma coisa ou alguém (NACHI, 2009).

Consequentemente, a nocdo de prova € fundamental para a compreensao
das acoes e justificacdes e da consequente dimenséo da reflexividade dos atores no
curso das situacfes. Desse modo, ela pode revelar nivel de reflexividade dos seres
engajados em dada prova. Conforme Boltanski e Chiapello (2009) qualquer
mudanca de estado de um ser deixa um vestigio, mas pode ocorrer de este passar
quase despercebido ou, de forma oposta, ser identificado por alguém que o perceba,

deixando claro que algo mudou®3. Portanto, a prova configura-se como 0 momento

12 Como pode se perceber, por exemplo, “na evidenciacdo das vantagens e desvantagens sociais
que pesam sobre os resultados das provas escolares, sem que os examinadores as levem em
conta explicitamente” (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 66)

13 De acordo com os autores a manifestacdo de uma mudanca de estado pode assumir “formas
diversas e intensidades desiguais, apresentando, num dos polos, provas cujo vestigio tenha
deixado fraca impressdo (pode tratar-se de uma preocupacgdo passageira: "Por que X ndo me
olhou quando falei com ele no elevador?"; "Por que ndo fui convidado para a festa de despedida
daquele colega transferido para outro departamento?") e, de outro, provas nas quais a
possibilidade de mudanca de estado se expresse de um modo que possa ser entendido por qual-
quer um, o que supde certo nimero de condi¢Bes que satisfacam critérios de imparcialidade e
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crucial para a qualificacdo dos seres e, por conseguinte, para a mobilizagdo das
formas de justificacdo com referéncia a determinada ordem de legitimagéo
(grandeza), com vistas a definir os critérios de generalizacédo que irdo prevalecer em
uma dada situacdo (NACHI, 2009), de forma a legitimar e tornar possivel um acordo
sobre o que é justo:
Nos regimes de prova baseados na categorizacdo, ou seja, em provas de
grandeza, os seres ndo se acham implicados em todos os aspectos na
prova, de modo que se garanta sua permanéncia durante a passagem por
provas sucessivas. Nesse caso, a prova €, por exceléncia, 0 momento de
criacdo de correspondéncia entre uma acdo e uma qualificacdo, tendo em

vista uma justificacdo que pretenda uma validade geral. (BOLTANSKI;
CHIAPELLO, 2009, p. 341)

Dessa forma, nos momentos de prova seria possivel observar a
correspondéncia entre a acdo e as formas de justificacdo acionadas pelos atores
para a definicdo da situacdo com base em principios universalizaveis, relativas a
dada ordem de legitimac&o. Assim, a no¢ao de prova constitui-se também como um
recurso metodoldégico, visto que os momentos de prova tendem a tornar visiveis 0s
critérios e principios de avaliacdo utilizados pelos atores durante o curso da acao
(CORREA; DIAS, 2016)

De outra parte, a necessidade da prova de grandeza estar articulada por uma
justificacdo que se pretenda uma validade geral € imperativa. Desse modo, 0s
momentos de prova operam com base no principio de dessingularizacdo. Ele
significa um procedimento de generalizacdo das formas de justificacdo que sé&o
acionadas para legitimar um argumento, uma interpretacdo ou de uma avaliacao que
visa relacionar um julgamento a uma ideia de bem comum vinculada, ao seu turno, a
determinada ordem de legitimagdo ou grandeza. Dessa forma, trata-se de uma
operacdo que vai do singular ao universal, implicando na definicho do maior
denominador comum as posi¢cdes que demandam por justificacdo, considerando a
sua adequacdao as ordens normativas e a perspectiva da sua legitimacdo em relacéo
a dada hierarquia axiolégica (COLOME; MAYER, 2016).

estabilidade (como ocorre com os exames ou com 0s testes de recrutamento)” (BOLTANSKI,
CHIAPELLO, 2009, p. 337).
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Por outro angulo, uma das particularidades da nocdo de prova € que ela
supde a mobilizacdo de objetos, de todo tipo, para assegurar equivaléncias e
garantir certa estabilidade para os julgamentos. Assim, ela se baseia em diferentes
dispositivos para melhor assegurar a sua legitimidade e estabilidade. Portanto, uma
prova de grandeza, ou seja, uma prova que se conforma a um modelo de justica, vai
pressupor dispositivos'* que permitam controlar a natureza e a pluralidade das
forcas empregadas (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009). Na ¢ética de Boltanski (1990),
0s objetos seriam estabilizadores porque estabelecem as equivaléncias por meio de
arranjos, onde os mesmos estdo inseridos, sendo dificeis de desfazer: “Nous ne
remettons pas en question a chaque instant les mesures des étres qui nous
entourent: le temps, I'écartement des rails du métro, la largeur des portes, etc.”> (p.
141). Assim, recorrer aos objetos, se apoiar sobre eles para a realizacdo de
qualificagcBes, constitui-se como operagdes incorporadas as provas para conferir as
mesmas mais estabilidade e legitimidade, tendo em conta os critérios necessarios

para a constituicdo de um acordo legitimo (NACHI, 2009).

Portanto, o0s momentos de prova envolvem pessoas e objetos inscritos em
complexas relacdes de oposicdo e apoio mutuo, onde esses dispositivos sao
fundamentais tanto para a sua estabilidade (da prova), quanto para as possibilidades
de conformacédo das criticas realizadas pelos atores durante as disputas. Desse
modo, a nocao de objeto(s) na problematica do vinculo social permite uma analise
transversal entre 0s niveis micro e macro social, visto que 0s objetos, mesmo
guando situados, estdo inscritos nas equivaléncias gerais, conferindo I|hes

estabilidade e solidez. Em virtude disso, 0s objetos sdo os suportes que estabilizam

14 Conforme os autores é possivel ilustrar “esse processo de organiza¢do da concorréncia social por
meio de multiplas figuras extraidas, por exemplo, da histéria da evolucdo do sistema escolar, com
a introducdo do anonimato nos concursos ou com 0 mapa escolar, que limita as possibilidades de
escolha em termos de estabelecimento; tais figuras também podem ser extraidas da histéria
econdmica, com as leis anti truste ou a instauracdo de comissfes de fiscalizacdo das operacbes
em Bolsa; também podem ser extraidas da implantacao da democracia eleitoral, com a proibicdo
da inscricdo, numa mesma lista municipal, dos membros de uma mesma familia, 0 que tem em
vis- ta proteger a grandeza civica da parasitacdo por parte de for¢as provenientes do mundo
doméstico. Mas também é possivel encontrar exemplos no caso da prova esportiva que, como
bem viu A. Ehrenberg (1991), constitui por certo um dos paradigmas dos quais se alimenta a
nossa concepc¢ao de prova justa.” (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 334).

15 Em traducdo livre: “Nés ndo questionamos, a todo instante, as medidas das pessoas que nos
rodeiam: o tempo, a distancia entre os trilhos do metro, a largura das portas, etc”.
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as acdes e sua coordenacdo entre os atores (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009;
CORREA; DIAS, 2016; DODIER, 1993).

1.2. Como a sociologia pragmatica pode ser util para compreender as novas
formas de engajamento caracterizadas pela lifestyle politics

Partindo das defini¢cdes realizadas na secao precedente, a no¢ao de prova e
um conceito teorico e recurso metodologico fundamental para modelizacdo da
gramatica (moral) da acdo que preside o engajamento dos atores quando eles
criticam, interpretam e julgam o que consideram justo ou injusto, visto que ela
oferece a compreensdo de uma dupla dimensdo, a saber, a axiologica e a
praxiologica, que pode ser percebida na correspondéncia entre as formas de
justificac@o acionadas e a acdo. Nesse sentido, a sociologia pragmética pode ser util
para a compreensdo das formas de engajamento caracterizadas por um carater
mais individualizado e pessoal, que pode conformar estilos ou modos de vida em

relacdo com determinados valores e causas (BENNETT. 2004).

De acordo com essa perspectiva, a coordenacao da agdo dos atores sociais
significa uma constante articulacdo destas dimensdes, de modo que a reflexdo que
antecede a acao nao deve ser percebida sociologicamente a partir de uma oposicao
entre as atividades praticas e as atividades reflexivas. Conforme Barthe et al. (2016)
esse estilo de sociologia “postula que é impossivel isolar, na andlise da acdo, um
plano em que as retomadas reflexivas do ator sobre sua agdo e as dos outros
estejam totalmente ausentes.” (p.100). Para os autores, a recusa em dissociar a
analise das praticas e a analise das formas de reflexividade que as acompanham
procede da constatacdo de que uma acado, seja qual for, nunca é desprovida de
razbes. Desse modo, as razdes que motivam 0s atores se tornam descritiveis no
decorrer das acles, adquirindo, portanto, uma forma de materialidade e de

observabilidade.
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Nessa perspectiva, as razdes para a acédo configuram-se, de forma
indissociavel, como suporte necessario para a descricdo sociolégica torna-la
inteligivel. 1sso n&o significa que os sociélogos pragmaticos postulam que os atores
tém sempre plena consciéncia das razdes que motivam a sua acdo e estariam
prontos, caso se faca necessario, a enuncia-las de forma clara para si mesmos e
para os outros. Essa perspectiva considera que a relacéo reflexiva que os atores
mantém com sua agado, bem como com a acéo alheia, deve ser considerada em
graus. Na extremidade superior dessa gradacdo estdo situadas as formas
compreendidas como de reflexividade maxima, como é o caso das situacdes
publicas’, em que elas assumem a forma de justificativas que se opdem a terceiros.
Assim, considera-se que estas formas implicam que os atores estédo a agir sob fortes
imposicdes de publicidade. Ndo obstante, seria um erro considerar que eles agem
em todas as situagbes nesse grau de reflexividade maxima. Em face disso, esta
perspectiva tedrica ndo visa extrair da analise dessas formas de ac&o caracterizadas
por um alto grau de reflexividade um modelo geral da acdo. Ja na extremidade
inferior dessa gradacdo estdo situadas as formas compreendidas de reflexdo
minima, como seria 0 caso das situacdes que ndo se inscrevem no formato de acao
publica, mas que se inscrevem em regras similares as noc¢fes de “pratica” ou
“rotinas”. Em virtude disso, ndo considera-se que as acOes dos atores nessas
situacOes carecem de reflexdo, no sentido de que seriam desprovidas de razdes.
Dessa forma, a relacéo reflexiva seria marcada por formas minimas, frequentemente
ndo verbais e por vezes observaveis somente pelos detalhes: uma hesitacdo, um
reajuste do corporal, um olhar furtivo, entre outros, que podem indicar certo
desalinhamento, mesmo que ténue e efémero, da acdo em relacdo a si mesma
(BARTHE et al., 2016).

Nesse sentido, essa perspectiva ndo ignora que em inumeras situacdes a

acdo dos atores sociais pode ser caracterizada por uma baixa reflexividade®’. Ndo

16 De acordo com os autores é perceptivel “que a sociologia pragmatica se debrucou inicialmente
sobre esse tipo de situacao, pelo interesse que demonstrou em seus primordios pelas contendas,
durante as quais as razBes de agir dos participantes se tornam objeto de uma explicitacdo
coletiva que exige um nivel elevado de distanciamento (BARTHE et al., 2016, p. 101).

17 Conforme os autores alguns socidlogos inscritos nessa perspectiva, tais como Boltanski, 2004,
Rémy, 2005 e Lemieux, 2009, “tentaram até mesmo reinvestir, de um ponto de vista pragmatico, a
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obstante, a sociologia pragmatica contesta a no¢gdo de que uma pratica, seja qual
for, possa ser desprovida de qualquer grau de reflexividade. Em funcdo disso,
conforme Barthe et al. (2016, p.102), ela se distéancia da compreensédo de que as
praticas mais “empiricas” seriam procedentes de um ajuste mecéanico em relacdo
aos outros atores sociais e ao ambiente que os cerca. Essa compreensao e
concepcao da prética, que situam a acdo com base na regularidade do habito, véo,
portanto, impossibilitar a correta compreensdo das dinamicas interacionais que
permitem e acionam nos atores um aumento de reflexividade. Desse modo, de
forma oposta, a perspectiva da sociologia pragmatica busca considerar “as razdes
em que se apoiam o0s atores quando agem, e do proprio fato de que agem” (p.102),
0 que permite ao sociélogo preencher o hiato entre as categorias sociologicas de
“pratica” e de “reflexividade”, substituindo-o por uma hipo6tese continuista conforme a
qual as situacBes sdo caracterizadas por graus variaveis de intensidade reflexiva.
Portanto, nessa 6tica, € somente através da consideracdo de que as acdes menos
reflexivas, ou mais “intuitivas” possuem razdes que € possivel analisar o fato de que
elas podem, em determinas circunstancias, como, por exemplo, durante uma

entrevista socioldgica, passar por um processo de aumento de reflexividade.

Com base nessa perspectiva teérica e metodoldgica € possivel considerar
gue a acado pode estar relacionada a diversos graus de reflexividade que podem
variar em face da situacéo e do tempo, e da propria elaboracéo e reelaboracédo dos
atores sobre uma acdo pretérita, repercutindo em um aumento de reflexividade.
Nesse sentido, essa perspectiva ndo parte de um pré-julgamento do nivel de
reflexividade dos atores, visto que faz da determinacédo desse nivel, bem como de
suas variantes temporais em uma mesma pessoa, 0 objeto mesmo de suas
investigacbes. Em consequéncia disso, ndo é possivel considerar que os atores
atingem permanentemente o nivel maximo de suas capacidades reflexivas coletivas,
mas tampouco pode-se admitir eles que permanecem sempre em um nivel minimo,
gue poderia ser compreendido, em uma escala, como um grau zero de reflexividade
(BARTHE et al., 2016).

nocdo de inconsciente ou, mais exatamente, explorar a ideia de que toda acédo, como todo
julgamento, comporta necessariamente uma parte inconsciente (BARTHE et al., 2016, p. 102).
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Tais nogBes sdo importantes para pensar sobre a problemética da acao
orientada por um determinado regime axioldgico que pode se traduzir em diferentes
formas e praticas de engajamento com determinada causa, como parece ser 0 caso
de novas formas de engajamento que se utilizam do espaco privado e sua
interseccd0 com O espaco publico e sdo orientadas pelo alinhamento com
determinados valores e causas publicas. Desse modo, através da percepcdo da
existéncia de diferentes graus de reflexividade durante o curso da acdo, seria
possivel perceber formas ndo usuais de acéo politica que penetram, por exemplo, a
vida privada dos atores e se materializam em praticas que poderiam ser percebidas
sem uma razdo ou intencionalidade de intervencdo politica, social, entre outras

intencionalidades.

Portanto, trata-se de uma articulacdo e mobilizacdo de uma gramatica da
acao implicada em novas formas de engajamento que pode ser expressa pelos
atores por meio de diferentes formas, uma recusa (ou desconforto) a um
determinado alimento, por exemplo, poderia ser percebida como uma simples
guestdo de gosto, ou estranhamento, mas também pode significar uma forma de
engajamento cotidiano pela recusa ao consumo de produtos elaborados com
ingredientes de origem animal, o que denota um alto grau de reflexividade em um

ato prosaico e sua conexao com uma causa, em seu sentido publico e politico.

Em consonéancia, conforme ja foi previamente definido, o conceito de prova
também €& fundamental para a identificacdo das possiveis formas de acéo
empregadas pelos atores quando estes estdo a agir com base em algum principio
de justificacao, visto que é durante os momentos de prova que pode ser percebida a
correspondéncia entre a acdo e a qualificacdo, tendo em conta 0 seu alicerce em
justificacOes legitimas. Nesses termos, estes conceitos se traduzem em um aparato
tedrico e metodologico que permite ndo somente a descricdo e compreensado das
gramaticas da acdo mobilizadas pelos atores engajados em determinada causa,
mas também sua traducdo em formas possiveis de agir em cada situacdo e
momentos de provas. Dessa maneira, pode-se enunciar quais sao as gramaticas da

acao implicadas em préticas carregadas de um pleno sentido moral, de raz6es para
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agir.

Nesse sentido, compreende-se que esta perspectiva possibilita a percepcéo e
descricdo de uma continuidade, ou encadeamento, das formas de engajamento que
se utilizam da esfera cotidiana, privada, para a acdo em relacdo a uma causa, no
qual, por exemplo, acbOes aparentemente privadas de consumo podem ser
percebidas e significadas pelos atores como a¢des motivadas por ideais de justica e
bem comum, com as formas mais coletivas e que tradicionalmente se utilizam do
espaco publico para a acdo. Uma perspectiva continuista, concebe, portanto, uma
utilizacdo, de acordo com a situacdo, de diferentes formas de acdo, que sao

orientadas por uma graméatica da acdo comum.

Em face disso, seria possivel observar a utilizacdo de diferentes formas de
agir dos atores com base na situacdo a qual eles se defrontam. Assim, por exemplo,
0s atores podem se utilizar de praticas cotidianas para buscar intervir em favor de
determinada causa, e a0 mesmo tempo e com as mesmas razdes, buscar articular
tais préaticas de forma coletiva, ou em espacos publicos, de maneira que uma pratica
gue seria individual, ganhe um status de um posicionamento pessoal em face a uma
causa publica. Dessa forma, seria possivel pensar ndo em termos dicotémicos, entre
0 espaco publico e o privado, mas em como 0s atores se utilizam dessas arenas de
forma complementar e ainda perceber determinadas formas de acédo que operam em
sua intersegcdo, como parece ser 0o caso de formas de acdo que se utilizam do

consumo, da internet e das redes sociais digitais.

Com base nestas defini¢cdes, € possivel analisar quais sdo as graméaticas da
acdo que governam o engajamento dos atores engajados nas préaticas do
veganismo, seu conteudo e sua forma, através do que os atores dizem sobre o que
eles fazem. E ainda, pode-se discutir a possibilidade da ascensao e articulacdo de
novas gramaticas morais que sustentam tais praticas e criticas realizadas pelos
adeptos do veganismo aos padrdes vigentes de producao e consumo em diferentes
mercados. Além disso, com base na orientacéo teorica e metodologica da sociologia

pragmatica, pode-se investigar em que medida o0 veganismo expressa inovacoes
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nas gramaticas da acdo para 0s processos de engajamento, materializando,
portanto, novas formas e concepcdes para o engajamento politico e social. Nestes
termos, conforme sera demonstrado, os atores focalizados ancoram seus
argumentos em defesa do veganismo, justificando o engajamento, com criticas que
contestam o0s mercados, mas que também estdo imbricadas com julgamentos
morais sobre o que consideram justo, ou injusto. E por fim, tais atores sustentam
criticas que buscam questionar também o lugar ocupado pelos animais na
sociedade, contestando valores sociais enraizados que ndao apreendem 0s animais

como individuos detentores de direitos.

1.3. Metodologia

Levando em conta o problema de pesquisa e a perspectiva tedrica adotada,
compreende-se 0 método qualitativo como o mais adequado, no intento de
responder a questdo proposta. Neste sentido, partindo da nocdo da pesquisa
gualitativa enquanto um conjunto de atividades interpretativas, que nao privilegia
uma unica pratica metodologica em relacéo a outra (DENZIN & LINCOLN, 2006), o
método escolhido de acordo com o objetivo deste trabalho visa privilegiar uma
analise rica do fendmeno social estudado, buscando, na medida do possivel, utilizar
de forma pertinente as diferentes metodologias e técnicas na execucdo desta

investigacao.

Desta forma, o percurso metodologico consistiu no uso de abordagens
metodologicas que possibilitem um processo de interacao e reflexado continua acerca
das préticas, acbes e seus significados para o0s agentes sociais estudados,
buscando analisar quais sdo as gramaticas da acao relacionadas ao veganismo, seu
conteudo e sua forma. Em face disso, foram realizadas entrevistas com adeptos do
veganismo, englobando aqueles que participam em grupos ativistas e ainda 0s
adeptos que ndo integram tais grupos, em dois contextos, no Brasil e Canada.
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A escolha da realizacdo de entrevistas no contexto canadense foi possivel a
partir da realizacdo de estagio doutoral na McGill University. Desse modo, levando
em conta o que ja foi previamente apontado, sobre as diferencas percebidas pela
literatura sobre o consumo contestatério nos paises desenvolvidos e nas nacées em
desenvolvimento, sendo mais presente no ambito dos primeiros, optou-se pela
realizacdo de entrevistas nesses dois paises em funcao da possibilidade de ganhos
analiticos para a compreensdo desse fendmeno. Em uma primeira dimenséo,
consideramos que o estudo do fenbmeno do consumo contestatério vegano, a partir
de dois contextos distintos, pode enriquecer a andlise em virtude das possiveis
diferencas sociais e culturais, e em uma segunda dimens&o, pode-se observar o
alcance e disseminacdo de formas de engajamento mais individualizadas e
personalizadas, aqui entendidas nos termos do conceito de lifestyle politics.
Contudo, ainda cabe ressaltar que a presente tese ndo € uma pesquisa comparativa,
visto que se vale do estudo do mesmo fen6meno em dois contextos distintos para

uma compreensao mais rica e plural do mesmao.

As entrevistas em profundidade foram realizadas com 18 pessoas no Brasil e
15 no Canada. Em relacdo ao perfil dos entrevistados no Brasil, com excecdo de
dois entrevistados (que cursam o Ensino Médio), todos possuem nivel superior de
escolaridade, sendo que trés deles possuem pés-graduacdo. Em relacdo aos
entrevistados no Canada, a maior parte possui nivel superior, sendo que quatro
entrevistados estdo cursando o mesmo nivel e trés deles possuem pés-graduacao.
Em relacdo ao género, no caso do Brasil foram entrevistados nove mulheres e nove
homens. No Canada foram entrevistadas onze mulheres e quatro homens. Em
relacdo a faixa etaria, no Canada oito entrevistados estdo na faixa entre vinte e trinta
anos, e sete estao na faixa entre trinta e quarenta anos. No Brasil, dois entrevistados
estdo na faixa etaria entre quinze e vinte anos, trés estdo na faixa entre os vinte e
trinta anos, seis estdo na faixa entre trinta e quarenta anos, cinco estdo na faixa
entre 0s quarenta e cinquenta anos e por fim, dois entrevistados estao na faixa entre
0s cinquenta e sessenta anos. Em relacdo a ocupacdo, a maior parte dos
entrevistados no Brasil trabalha no setor privado, sendo que trés atuam no servico
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publico e dois sdo estudantes. Ja no Canada, a maior parte atua no setor privado,
sendo que dois sdo funcionéarios publicos e seis entrevistados sdo estudantes. No
gue diz respeito a renda, a maior parte dos entrevistados nos dois paises pertence a
estratos médios. Em relacdo ao pertencimento a grupos ou organizacdes que
militam em prol do veganismo ou direitos animais, a maior parte dos entrevistados,
em ambos 0s paises, ndo possui vinculo organizativo. Por fim, em relacao a filiacdo
religiosa, a maior parte dos entrevistados brasileiros se declara ateista ou agnostica,
sendo que trés se filiam a religibes cristds. Entre os entrevistados no Canada, a
maior parte se declara ateista ou agndstica, trés declararam nao possuir credo, e
uma entrevistada se declara budista. O quadro 1, a seguir, sintetiza o perfil dos

entrevistados.

Quadro 1: Descri¢do dos entrevistados.

Pseudbénimo Idade (anos) Vinculo Profissao Pais
organizativo

Mariana 33 N&o possui Servidora publica Brasil

Marcia 30 N&o possui Microempresaria Brasil

Luciana 29 N&o possui Maquiadora Brasil

Isadora 40 N&o possui Redatora Brasil

Roberto 43 N&o possui Designer grafico Brasil

Leonardo 27 Vegs e Aliados Desenvolvedor Brasil

web

Mauricio 41 Vanguarda Jornalista Brasil
abolicionista

Fabricio 34 Principio Animal Professor Brasil

Elaine 57 N&o possui Psicologa Brasil

Pedro 18 N&o possui Estudante Brasil
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Renato 37 N&o possui Fotdgrafo Brasil
Fabiana 36 Vanguarda Bidloga Brasil
Abolicionista
Diego 35 N&o possui Publicitario Brasil
Paulo 48 Pré Animal Historiador Brasil
Marilia 29 N&o possui Microempresaria Brasil

Fernanda 42 Movimento de | Microempresaria Brasil
Defesa Animal
do Rio Grande
do Sul
Carolina 50 N&o possui Técnica em Brasil
radiologia
Rafael 16 N&o possui Estudante Brasil
Michelle 32 N&o possui Consultora de Canada
pesquisa
Mary 29 Canadian Representante de Canada
Society for the servico ao
Prevention of consumidor
Cruelty to
Animals
Derick 35 N&o possui Técnico em Canada
Tecnologia da
Informagéo
Amelie 25 N&o possui Advogada Canada
Jean 30 N&o possui Estudante Canada
Brigite 21 N&o possui Estudante Canada
Christian 36 N&o possui Administrador de Canada
sistemas
Simon 30 N&o possui Estudante Canada
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Beth 22 N&o possui Estudante Canada

Samantha 22 N&o possui Estudante Canada

Paul 35 Mercy for Bibliotecério Canada
animals

Beatrice 20 Vegan and Estudante Canada

vegetarian club
(organizacéo de
universitarios
veganos e
vegetarianos)

Rose 29 N&o possui Produtora web Canada

Camile 25 N&o possui Fisioterapeuta Canada

Sylvie 39 Mercy for Veterinaria Canada
animals/
Canadian
Society for the
Prevention of
Cruelty to
Animals

Fonte: elaborado pelo autor.

As entrevistas realizadas foram transcritas e tratadas com a técnica de
andlise de contelido categorial'® (ndo aprioristica), seguindo a abordagem de Bardin
(2011). Portanto, foi realizada uma operacdo de “classificacdo de elementos
constitutivos de um conjunto por diferenciacdo e, em seguida, por reagrupamento
segundo o género (analogia), com os critérios previamente definidos” (p.46), de
forma a permitir a condensacéo e representacdo simplificada dos dados brutos
encontrados e posterior modelizagdo na forma de graméaticas. Além desse corpus
principal, a pesquisa se valeu da analise de materiais de divulgacéo textual e visual
sobre 0 veganismo e sua proposta, divulgados por grupos organizados de veganos e
organizagbes nacionais ou internacionais, bem como reportagens em jornais,

revistas, impressos e publicados em sites da internet, que tratem do veganismo e

18 As entrevistas foram analisadas e posteriormente categorizadas a partir de seu tratamento
informacional com o software RQDA (HUANG, 2016).
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suas diretrizes. Por fim, a pesquisa se valeu de obras, principalmente na area da
filosofia, que versam sobre a questao animal, que podem oferecer argumentos para
a critica a exploracao de animais, principalmente em termos de ética e moralidade,

de forma a auxiliar na modelizacdo gramatical das justificacdes dos atores.

A orientacdo metodoldgica desta tese alinha-se a nocao basilar da sociologia
pragmatica francesa que defende que os atores comuns sédo dotados de capacidade
critica. Em virtude disso, considera-se que € necessario atentar para as diferentes
gramaticas morais as quais os atores focalizados recorrem quando justificam suas
praticas e criticas ao que consideram justo ou injusto, mobilizando diferentes
repertérios para 0s seus engajamentos. Nesta Otica, busca-se examinar 0s
principios normativos que sustentam as praticas e discursos dos atores focalizados

e como estes principios se traduzem em suas acoes.

Com base nessa orientacdo a primeira etapa da andlise consistiu na
investigacdo do processo de adesdo ao veganismo, que aqui sera compreendido
como um processo de conversdao (moral), na qual os atores adotam um novo
sistema de valores relacionado ao veganismo que vai justificar e dar sentido ao que
sera compreendido como a conversdo a um novo modo de vida. Além disso, nessa
etapa inicial buscou-se compreender os diversos fatores relacionados a converséo
através da construcdo de um modelo de andlise do processo de conversdo, com

base na proposta de Gooren (2012).

Desse modo, parte-se da possibilidade do veganismo ser caracterizado como
uma forma de engajamento organizado com base na constru¢cdo de um modo de
vida que implica um engajamento pessoal/individualizado com a causa animal.
Assim, ele se enquadraria nos modos e formas de engajamento percebidas sob o
conceito de lifestyle politics, onde a esfera da vida privada torna-se um lécus para
expressado politica, articulando-se com causas publicas e coletivas. Em face disso,
investiga-se a dimensédo da forma do engajamento do consumo contestatorio vegano

para o contraste com o0s precedentes histéricos do ativismo via consumo.

Nesse sentido, a andlise da forma das gramaticas da acdo do veganismo, em
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outras palavras, as formas pelos quais os atores conformam e realizam as suas
acOes, suas praticas situadas, repertérios e objetivos, também foi analisada(s)
através de trés dimensfes diferentes da acdo: o espaco privilegiado de acao; o

objeto da acdo e o agente.

A primeira dimensao refere-se ao espago privilegiado da acdo, em outras
palavras, trata-se do espaco utilizado pelos atores no curso de sua agéo em relacao
a determinada causa. Levando em conta que, de acordo com Micheletti (2002, 2003)
existem diferencas qualitativas relacionadas as formas de engajamento do consumo
contestatorio contemporaneo e os seus antecedentes historicos, postula-se que
atualmente ele estd menos relacionado com acdes coletivas e mais calcado na
esfera da vida privada e cotidiana, denotando uma faceta mais individualizada.
Dessa maneira, 0 espaco privilegiado da acao revela-se como uma dimenséo
fundamental para caracterizar e contrastar as possiveis mudancas nas formas de
participacdo contemporaneas relacionadas ao consumo contestatério que estariam

emergindo e ampliando as formas consideradas legitimas de acao politica.

Nesse sentido, as possiveis mudancas relacionadas a estas novas formas de
participacdo e engajamento indicam uma mudanca no espaco privilegiado da acao
em direcdo a um engajamento politico caracterizado pela énfase em acbes
individuais. Assim, o espaco privilegiado da acdo se desloca em direcdo as acoes
situadas em espaco privado, implicando, por exemplo, mudancas de habitos e
costumes, com fins de intervencdo social, politica, econdmica ou cultural, sendo
menos relacionadas, portanto, a a¢cées coletivas (STOLLE E MICHELETTI, 2013).
Esse seria 0 caso de pessoas que se engajam em praticas de consumo para
contestar relacbes percebidas como injustas em termos sociais, econdémicos ou
ambientais, o que denota a utilizacdo de espacos privados para acdo e uma

crescente politizacéo do cotidiano.

A segunda dimensao diz respeito ao objeto da acao, ou seja, ela refere-se ao
objeto pelo qual historicamente os movimentos sociais vinculados ao consumo

contestatorio e atores tém realizado as suas lutas. A partir da segunda metade do
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século XX, mais precisamente a partir do final dos anos 70, a literatura sobre
movimentos sociais indica uma mudanca qualitativa no objeto de muitos movimentos
sociais que, conforme ja foi apontado, se desloca das questdes relacionadas ao
sistema econdmico-industrial para as questdes culturais e identitarias (MELUCCI,
1989). Dessa forma, essa dimensao € importante ndo sé em termos comparativos,
mas para analisar como 0 veganismo e seus praticantes articulam a busca por
modificacbes em habitos e praticas que se utilizam de animais - legitimadas
socialmente e legais em termos juridicos — em termos coletivos, como através da
mudanca de leis, denuncias de praticas econdmicas e culturais, e em termos
individuais, através da exigéncia de que os seus adeptos nao facam nenhum tipo de
utilizacdo e consumo de produtos (com énfase para os produtos alimenticios) e

servicos baseados na exploracdo dos animais.

Por fim, a terceira dimensé&o diz respeito ao agente da acdo. Conforme j& foi
apontado, uma das caracteristicas centrais dos processos de engajamento
percebidos como lifestyle politics diz repeito ao carater mais individualizado ou
personalizado do engajamento. Portanto, em conexao com as dimensfes anteriores,
essa dimensédo diz respeito ao tipo de agente que desenvolve a acdo, se € um
agente coletivo ou individual. Esse é um ponto fundamental em relacéo as possiveis
inovacdes relacionadas a lifestyle politics, visto que conforme discutido, essa forma
de engajamento implica uma individualizagcdo ou personalizacdo da acéao, onde a
esfera privada e da vida cotidiana sdo postas em relacdo com causas publicas e

coletivas, sendo elas mesmas um l6cus para intervencao e participacao politica.

Em virtude disso, na identificacdo das formas de acgao utilizadas pelos atores,
a dimensdo do agente é importante para perceber como essas formas mais
individualizadas de acdo politica denotam um carater mais pessoal para a
conformacao da acéo, e por fim como elas podem ser contrastadas com as formas
mais tradicionais de participacdo e contestacdo social pautadas pela l6gica da acao
coletiva. Além disso, através da andlise dessa dimensdo é possivel observar as
mudancas em relacédo a acao situada e as possiveis mudancas estratégicas sobre o

agente preferencial da acdo, em outras palavras, é possivel identificar em quais
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circunstancias e situagbes os atores podem fazer uma alternancia do agente da
acdo, de uma agéncia individual, para uma coletiva, tendo em vista a caracteristica
de fluidez dessa forma de acdo que em determinados momentos pode se articular

com formas e repertérios da acao coletiva.

Por fim, a Ultima etapa metodoldgica consistiu na modelizacdo das gramaticas
da acdo mobilizadas nas justificacdbes dos atores. Dessa forma, essa etapa
significou a modelizacdo e teste dessas gramaticas a partir das gramaticas
legitimadas e modelizadas na forma de ordens de grandeza ou cités, as quais 0s
atores recorrem para justificar suas acdes dentro do regime de justificacdo
(BOLTANSKI e THEVENOT, 1991).

Por meio desse processo, também foi realizada a modelizagcdo das
gramaticas da acdo aduzidas das justificacbes dos atores que escapam ou
transbordam as ordens de grandeza ja estabelecidas. Assim, foi realizada a
discussao sobre a possibilidade de ascensédo de uma nova grandeza relacionada ao
veganismo e a causa animal. Neste sentido, foi construido um quadro dos Iéxicos
argumentativos e das gramaticas morais que 0s atores se utilizam para justificar
seus engajamentos nas praticas e discursos do consumo contestatério vegano,
comparando em que medida estas gramaticas se relacionam com 0s argumentos
fundamentais de obras da filosofia sobre a questdo animal. Com isso, busca-se
construir um quadro de referéncia geral ao qual os atores recorrem em suas

operac0es criticas.

Portanto, em relacdo a dimensdo do conteudo, o procedimento adotado,
conforme j& foi definido, parte da modelizacdo das graméticas morais que orientam e
sustentam o engajamento dos adeptos do veganismo, ou seja, foram modelizados
0S principios gerais aos quais os atores se utilizam para justificar as suas praticas,
criticas e acoes. Dessa forma, partindo dessa modelizacdo, buscou-se contrastar as
gramaticas do veganismo com as gramaticas que historicamente orientam o
engajamento dos atores nos diferentes movimentos que se utilizaram do consumo

contestatodrio para intervencgéo politica, de forma a perceber inova¢des nas mesmas
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e a possivel ascensdo de novos valores sociais relacionados ao veganismo e de

formas mais individualizadas de engajamento.

Amparado nestas técnicas de geracdo de dados, buscou-se compreender
através dos suportes tedricos elencados, como as praticas do consumo contestatoério
vegano podem ser percebidas como criticas aos padrdes hegemonicos de consumo
baseados na utilizacdo de animais, na qual seus agentes, propondo um novo tipo de
relacionamento entre os seres humanos e 0s ndo humanos, percebem que através
de suas escolhas poderiam influenciar nas decisées de empresas e nas politicas

governamentais que concernem aos direitos dos animais.

O fenbmeno abordado, conforme foi discutido, configura-se como um desafio
tedrico e metodolbgico para as pesquisas que se dedicam a investigar os limites e
configuracbes da participacdo e acao politica que se desenvolvem sob novas
formas, como € o caso do consumo contestatério. Percebido como um possivel
exemplo do que vem sendo considerado como lifestyle politics, o consumo
contestatorio exige uma definicdo, para fins metodoldgicos, do que sera considerado
como um comportamento motivado politicamente. Por exemplo, a compra de um
produto considerado “vegano” podera ter um significado politico ou ndo, visto que
dependera das motivacdes de quem esta realizando a compra e das consequéncias

do ato.

Portanto, seguindo a abordagem de Stolle, Hooghe e Micheletti (2005) seréao
levadas em conta trés condi¢cdes para as praticas e discursos de veganos serem
consideradas como de consumo contestatério: comportamento, motivacdo e
frequéncia. A primeira condi¢do, que se refere ao comportamento, levara em conta
gue tendo por base a premissa de que os atores em questdo podem comprar ou
boicotar certos tipos de bens ou servicos, as pessoas que nao realizam ou nao
podem realizar decisdes sobre o que comprar, como as pessoas que Sao
dependentes de outras, ndo podem ser enquadradas nesta forma de
comportamento. A segunda condicdo diz respeito a motivacdo. E possivel que

pessoas que frequentem restaurantes veganos ou vegetarianos o facam por
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motiva¢gdes outras, como por gosto, preco ou questdes estritamente relacionadas a
saude. Desta forma, para os fins desta pesquisa, 0 conceito de consumo
contestatorio foi aplicado para as praticas de consumo de veganos motivadas por
consideracdes éticas ou politicas, ou que de algum modo sejam motivadas por
aspectos sociais e ambientais. A terceira condi¢do se refere a frequéncia e hébito.
Para os fins desta pesquisa, foram consideradas veganas as pessoas que realizam
escolhas de consumo baseadas na escolha de produtos de origem nao-animal de
forma frequente e cotidiana, ou seja, que envolvem padrdes habituais e néao
esporadicos de engajamento com tais praticas. Deste modo, estas condi¢des foram
levadas em conta para a maior clareza conceitual e precisdo teérico-metodoldgica

para escolha dos possiveis entrevistados.
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2. Consumo contestatoério, passado e presente

O presente capitulo tem como objetivo apresentar um panorama geral do
fenbmeno do consumo contestatorio. Nesse sentido, o capitulo busca também
delinear as caracteristicas dos movimentos historicos relacionados ao consumo
contestatério, para mais adiante fazer um contraste com as caracteristicas desse
fendbmeno na atualidade e suas possiveis modificagcbes, como € o caso dos
processos de personalizacdo do ativismo que se utilizam de uma articulagdo das
praticas de consumo através de uma articulacdo entre a esfera publica e privada. A
primeira secdo € destinada para a apresentacdo e contextualizacdo das raizes
histéricas do consumo contestatério. Ja a segunda secéao visa discutir as estratégias
empregadas neste tipo de engajamento no passado e no presente. A terceira secéo
do capitulo aborda como o consumo contestatério se relaciona com as
reconfiguragdes na agéo politica contemporanea. Na quarta secao discute-se sobre
a ascensao de formas nao tradicionais de participacdo e a ampliacdo da nocao de
acao politica. Por fim, o capitulo problematiza a possibilidade da emergéncia de

novos repertérios para a acao politica através do conceito de lifestyle politics.

2.1. Raizes histéricas do consumo contestatoério

O consumo contestatorio tem sido descrito pela literatura como um fendmeno
histérico controverso e plural® no qual as pessoas tém se engajado através das
praticas e discursos em torno do consumo. Assim, esse fendmeno tem
historicamente plasmado formas e repertérios de engajamento e contestacdo politica
que se utilizam das praticas e bens de consumo como estratégias para intervencao

social, nos mercados e na politica. Um exemplo histérico dessas estratégias € a

19 Para Sassatelli (2006) o fendbmeno também plasma diferentes moralidades sobre o que se
considera injusto ou justo nas relagcdes econémicas.
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utilizacdo de boicotes®® a bens de consumo, com destaque especial para contexto
europeu e norte-americano dos séculos XVIII e XIX (MICHELETTI, 2003; HILTON,
2003; SASSATELLI, 2007; DUBUISSON-QUELLIER, 2009a).

De acordo com Hilton (2003) e Sassatelli (2007) o consumo tem sido utilizado
historicamente para a protestacdo social e politica, bem como para afirmacao
identitaria em contextos sociais marcados pelo desequilibrio na relacdo de forcas
entre paises ou no interior das nacdes entre diferentes estratos sociais. Além disso,
as estratégias de intervencao e protestacao social através do consumo materializam

diferentes moralidades e éticas sobre justica e equidade.

Portanto, a conexdo entre as praticas de consumo e o protesto politico ndo é
um fendmeno recente, visto que o consumo tem se constituido historicamente em
um meio recorrente pelo qual as pessoas podem expressar o descontentamento e
insatisfacdo acerca de relacfes julgadas injustas e assimétricas, principalmente em

relacdo as transacdes econdmicas.

Nesta perspectiva, as praticas de consumo contestatorio tém se configurado
historicamente como uma espécie de mola propulsora para a constituicdo de
associacfes, organizacdes sociais e politicas, as quais se utilizavam do consumo,
principalmente através de boicotes ou buycotts, como estratégia central para a sua
atuacado. Esse € o caso da constituicdo de cooperativas de consumo e associacdes
de consumidores no cenario inglés e francés do século XIX. Nesse sentido, as
origens da utilizacdo do consumo como estratégia politica podem ser notadas em
diversos contextos sociais nos quais os bens de consumo foram utilizados de
alguma maneira para interferir e alterar as relacbes de poder percebidas como
injustas em termos sociais, politicos e econémicos (HILTON, 2003; SASSATELLI,
2007; DUBUISSON-QUELLIER, 2009b).

Para Micheletti (2002), ndo obstante a conexdo do consumo e o protesto

20 A etimologia da palavra “boicote” remonta a reacdo dos camponeses irlandeses que se
organizaram contra a exploracao e abusos praticados por um administrador de terras da nobreza
chamado Charles Cunnigham Boycott (1832-1897) em 1880. O protesto camponés consistiu em
nao mais negociar e/ou trabalhar para C. Boycott relegando-0 a uma espécie de “ostracismo
social” (Dubuisson-Quellier, 2009a).
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politico ser destacada contemporaneamente, principalmente nos paises do chamado
norte global, este ndo é exatamente um fenbmeno novo. Conforme a autora, em
diferentes nacdes e contextos histéricos, as pessoas tém percebido suas escolhas
de consumo enquanto uma forma de expressdo de sentimentos politicos,
principalmente nas ocasides nas quais as suas demandas ndo eram atendidas pela

politica institucionalizada.

Este € o caso do processo de independéncia dos Estados Unidos, e
posteriormente, do movimento pelos direitos civis no mesmo pais, do processo de
independéncia da india, dos protestos internacionais contra o apartheid na Africa do
Sul, nos protestos contra a guerra do Vietnd nos EUA, entre outros casos histéricos
nos quais os bens materiais desempenharam papéis centrais (MICHELETTI, 2002,
p.2). Portanto, o consumo contestatério foi utilizado como repertério para a acao
politica em inUmeros eventos no passado, principalmente por parte das pessoas e
grupos excluidos de outras formas de participacao.

Um caso exemplar de como o consumo foi utilizado como uma estratégia
importante para a acao politica é o protesto dos colonos norte-americanos contra as
importacdes dos produtos britanicos. De acordo com Dubuisson-Quellier (2009a), a
resisténcia dos colonos americanos as importacdes dos produtos britanicos, apos a
votacdo e aprovacdo do Stamp Act em 1765 e do Townsend Act em 1767%,
configura-se como uma das primeiras formas de mobilizagdo em torno do consumo
conhecidas. Entre essas acdes, a mais célebre foi a campanha contra o cha inglés,
mais conhecida como Boston Tea Party em 1773, durante a qual os colonos jogaram
o cha Inglés na baia de Boston. Além disso, a autora ressalta que a rejeicdo em
massa aos produtos ingleses exerceu um papel muito importante na construcdo da
nacdo estadunidense, permitindo a edificacdo de uma identidade comum perante o
ocupante inglés. Em virtude disso, a partir desse momento o mercado aparece como
um espaco para a atuacao politica para diferentes causas. Assim, as praticas de

BN

consumo adquirem uma nova dimensdo simbdlica relacionada a elaboragdo e

21 Foram leis aprovadas pelo parlamento da Gra-Bretanha, sendo a primeira a exigir que todos os
documentos legais seriam sujeitos a tributacdo, e para a segunda referia-se ao pagamento de um
imposto sobre as importa¢des de certos produtos, como chumbo, vidro ou cha.
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conformacao de novas solidariedades que sintetizam as aspiragdes coletivas que se
esbocavam naquele periodo histérico (BREEN, 2004).

Nestes termos, é no século XIX que este tipo de estratégia se consolida,
datando deste periodo as primeiras grandes mobilizaces em torno do consumo.
Este tipo de estratégia de intervencdo politica também desempenhou um papel
relevante no ambito da luta abolicionista pelos movimentos antiescravagistas. Tais
movimentos, ao rejeitarem os produtos fabricados pelo trabalho escravo e encorajar
a venda de produtos do trabalho livre, forneceram uma estrutura para a mobilizacao
dos consumidores na década de 1820, e politizaram as préaticas de consumo. Um
exemplo disso pode ser encontrado nos grupos de Quakers e abolicionistas do
periodo, que repetiram as estratégias de boicote implementadas pelos britanicos na
década de 1790 contra o acgUcar produzido por escravos e abriram caminho para
outras formas de acao, criando em 1826 a primeira loja de produtos “livres”, que nao
eram frutos do trabalho escravo na cidade de Baltimore, nos Estados Unidos
(DUBUISSON-QUELLIER, 2009a).

Desta forma, diferentes movimentos de protesto que utilizaram o consumo
como estratégia para intervencado social e politica se disseminaram neste periodo:
na Inglaterra, por exemplo, foram realizadas manifestacées populares contrarias a
Corn Law, uma lei, vigente entre 1815 e 1846, que passou a proibir a importagéo de
graos para proteger os grandes proprietarios rurais ingleses. Em consequéncia, esta
lei elevou consideravelmente o preco de um produto basico como o pao,
ocasionando revoltas populares (POLANYI, 2001, p.144; HILTON, 2003, p.34).

Ainda na Inglaterra, o movimento sindical realizava campanhas em torno da
consigna do consumo ético, na qual se destacou a atuacdo da militante feminista
Clementina Black (1854-1922), que buscava politizar o consumo promovendo
campanhas de boicote a produtos cujo processo de produgdo nao respeitasse a
dignidade humana (HILTON, 2003; DUBUISSON-QUELLIER, 2009a).

Em virtude disso, Hilton (2003) considera que o consumo tem sido

historicamente um meio importante pelo qual as pessoas tém conformado sua
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consciéncia politica em periodos histéricos marcados por um grande peso na
relacdo entre trabalhadores e capitalistas. Deste modo, no contexto britanico do
século XIX, “as politicas do consumo” se ofereceram enquanto um interessante meio
para o desenvolvimento de processos de engajamento e contestacao para além das
instituicdes formais do estado, sendo o cooperativismo® e 0 associativismo

exemplos disso.

Ja no inicio do século XIX é possivel observar a organizacdo de cooperativas
de consumo que objetivavam vender mercadorias a precos acessiveis com uma
dupla finalidade: proporcionar para as familias pobres o acesso a produtos de boa
qgualidade, e também envolver os cooperados diretamente na gestdo dessas

atividades comerciais.

A mais conhecida dessas cooperativas foi, conforme Dubuisson-Quellier
(2009a), a experiéncia dos chamados Pioneiros Equitativos de Rochdale, que sdo
considerados os fundadores do movimento cooperativo britanico. Esta iniciativa
constitui-se como uma das experiéncias mais exitosas de consumo cooperativo,
tornando evidente o seu potencial politico e econbmico para as associacfes de
trabalhadores. A histéria desta iniciativa inovadora iniciou-se em 1844 pela reunido
de operarios do setor téxtil da cidade inglesa de Manchester, um grande polo
industrial no periodo, na forma de uma cooperativa de consumo (FAVREAU, 2005).
Esta iniciativa tinha o objetivo de gerar alternativas ao comércio vigente, que era

dominado por “intermediarios parasitas”, na visdo dos cooperados.

Em face disso, a iniciativa dos Pioneiros de Rochdale significou o empenho
de operarios para a criacdo de alternativas em um cenario de pauperizacédo
crescente das suas condicbes de existéncia. Portanto, estas iniciativas
materializavam o desejo dos operarios da época de criar alternativas através da

cooperacao entre “iguais”, em um contexto de acirramento das relagdes entre os

22 De acordo com Dubuisson-Quellier (2009a) “Les origines du mouvement coopératif se fondent sur
deux traditions, I'une anglaise et l'autre francaise[2]. Robert Owen est considéré comme le pére
fondateur de la premiére. Autodidacte et dirigeant de I'une des plus grosses filatures de coton a
Manchester, il développe de nombreuses ceuvres sociales a la fin du XVllle siécle et s’associe a
Jeremy Bentham pour travailler a 'amélioration de I'acces a I'éducation des jeunes enfants.”
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trabalhadores e os capitalistas, com vistas a melhoria de acesso a produtos basicos
para sua sobrevivéncia. Além disso, estas iniciativas inauguraram novos repertérios
para a intervencdo nos mercados através da configuracdo de um regime de
cooperacao entre seus membros, estabelecendo um conjunto de principios que
serviram de inspiragéo e modelo para outras experiéncias associativas em diferentes
paises, e por fim, constituindo-se como a matriz da declaracdo dos principios
fundamentais da Alianca Cooperativa Internacional (ACI) (FAVREAU, 2005, p.19).

Portanto, a partir das primeiras iniciativas do cooperativismo, como a dos
Pioneiros de Rochdale, em 1844, observa-se a formag¢do de uma consciéncia mais
coerente, por parte de seus membros, relacionada as relagcdes de producédo e
consumo. Além disso, destaca-se a utilizacdo das relacbes de consumo enquanto
uma ferramenta para interferéncia nos mercados e na politica, principalmente pelas
mulheres em um cenéario de forte desigualdade de género (FAVREAU, 2005,
DUBUISSON-QUELIER, 2009a; HILTON, 2003). Dessa forma, Hilton (2003)
considera que um dos principais agentes, sendo o0 mais importante, que possibilitou
gue as mercadorias e as relacdes de producéo e consumo pudessem ser percebidas

como estratégias nas relagdes sociais, foi 0 movimento cooperativista.

Contudo, para Hilton (2003), o objetivo central ndo se direcionava para que
consumidores pudessem controlar as relagdes econ6micas, mas para que eles
agissem como fornecedores de capital. Assim o objetivo principal era de libertar os
trabalhadores das relacbes de exploracdo capitalistas. Portanto, a mudanca no
cooperativismo de uma mentalidade do “produtor” para uma “consumerista”’ data, de
acordo com este historiador, da década de 1870, quando a Cooperativa Wholesale
Society (CWS) iniciou um trabalho de coordenacédo e distribuicdo de suprimentos,
juntamente com a Co-operative Union®. Apesar deste fato, esta mudanca no
movimento cooperativo, no sentido de considerar o tema do consumo como um

tema relevante, constituiu-se de forma gradual, e ndo sem controvérsias?.

23 Estas cooperativas estabeleceram o Congresso Anual, que ocorreu pela primeira vez na
primavera de 1869. Ja no fim desta década, estas organizacdes contavam com mais de meio
milhdo de participantes, contabilizados em mais de um mil cidades (HILTON, 2003, p. 36).

24 Para maiores detalhes ver Hilton (2003).
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Deste modo, as iniciativas mencionadas, apesar de suas grandes limitacdes e
particularidades, j4 evidenciavam a importancia das rela¢cdes de consumo para a
intervencdo na politica e nos mercados, nestes casos, com vistas as melhorias das
condicBes de vida dos trabalhadores daquele periodo (COLOME, 2013a). Conforme
Hilton (2003), foi a partir da ascensdo do tema no cenario cooperativo europeu, que
as relacbes de consumo foram destacadas e problematizadas para o
desenvolvimento da luta operaria. Neste contexto se destacaram as figuras de T. W.
Mitchell e posteriormente de Beatrice Webb. Mitchell, que ocupou o cargo de
presidente da Cooperativa Wholesale Society (CWS) e foi um firme defensor dos
principios de Rochdale, percebia que o movimento (consumerista) tinha sido muitas
vezes menosprezado pelas cooperativas de produtores e que o melhor meio de
proporcionar o0 crescimento do movimento cooperativo seria ha extensdo e
desenvolvimento da cooperacdo através das relagbes de consumo. Ja B. Webb
ponderava que os beneficios do cooperativismo deveriam ir para os consumidores e
nao somente aos produtores do movimento:

Webb explained that the movement gradually came round to his views,
realising ‘the most essential element in the creation of “value” in the
economic sense is neither labour nor capital, but the correspondence of the
application of labour with actually felt specific desire’. Co-operation resulted

therefore in ‘production for use’ rather than ‘production for profit’ (HILTON,
2003, p.38).®

Partindo da contribuicdo de Mitchell, o papel de Webb foi proeminente para a
colocacdo da questdo do consumo, com um maior peso, na pauta do movimento
cooperativo. Em seu livro publicado em 1891, onde criticava a faléncia continua dos
experimentos cooperativos, Webb, relacionava o seu fracasso em parte a falta de
comunicacdo e muatua ignorancia entre as cooperativas de producéo e de consumo,
visto que, por um lado, as cooperativas de producéo ignoravam os consumidores em
seu auto-interesse em perseguirem ganhos mais expressivos e, por outro lado, as

cooperativas de consumo ignoravam os trabalhadores em sua busca por precos

25 Traducéo livre da citagdo: “Webb explicou que o movimento gradualmente se voltou para seus
pontos de vista, percebendo que "o elemento mais essencial na criacdo do "valor' no sentido
econdmico ndo € nem o trabalho nem o capital, mas a correspondéncia da aplicacao do trabalho
com determinado desejo especifico. A cooperacdo resultou, portanto, em 'producdo para uso "ao
invés de" producdo para o lucro "(HILTON, 2003, p.38).
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mais baixos. Neste sentido, Webb, buscou introduzir medidas para protecdo dos
trabalhadores, bem como atentando para as necessidades dos consumidores,
equacionando a questdo da seguinte forma: “Os cidaddos organizados como
consumidores, e os trabalhadores organizados como produtores” (HILTON, 2003,
p.38). Nesta perspectiva, os consumidores, tendo o potencial de controlar a
industria, teriam uma “obrigacdo moral” de se preocupar com os produtores dos
bens comercializados nos estabelecimentos cooperativos. Em ultima analise, ela
esperava que "as pessoas organizadas como consumidores e os trabalhadores
organizados como profissionais pudessem rapidamente se tornar uma poténcia
irresistivel", com os dois interesses, aparentemente separados, reconhecidos como
um: "seu objeto comum era o de garantir para si e seus descendentes rendimentos

de capital outrora recebidos por outras classes” (HILTON, 2003, p.39).

Para Hilton, a maior parte dos historiadores esta de acordo com o impacto de
Beatrice Webb no movimento cooperativo, considerando que suas ideias ajudaram a
estabelecer a Unido Cooperativa (Co-operative Union) como um ramo integrante de
um movimento mais amplo de trabalho. Embora a entrada formal do movimento
cooperativo na politica ndo tomaria lugar até o final da Primeira Guerra Mundial,
Webb provocou lagos mais estreitos com os sindicatos, o Partido Trabalhista e o
pensamento socialista antes de 1914. Portanto, é perceptivel que as potencialidades
para a acdo politica e interferéncia nos mercados foram destacadas no ambito do
desenvolvimento do cooperativismo no contexto europeu, 0 que contribuiu para a
percepcdo social de que as relagbes de consumo ofereciam espacos para
contestacdo social e politica, principalmente por parte dos grupos sociais

desfavorecidos economicamente (COLOME, 2013a).

Nesta perspectiva, é possivel observar como as estratégias de intervencao
politica via consumo se constituiram como um l6cus importante para o engajamento
e organizagdo de mulheres em um momento histérico de forte restricdo a sua
participacdo na politica. Assim, em 1903, por exemplo, milhares de mulheres se
reuniram no Free Trade Hall, na cidade britdnica de Manchester, para protestar

contra as tarifas sobre produtos basicos. Reunidas sob os auspicios da Women'’s
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Co-operative Guild (WCG) este encontro de massa foi parte de um movimento que
derrotou uma reforma tarifaria de autoria de Joseph Chamberlain e preservou o
sistema de livre comércio britanico (HILTON, 2003; TRENTMANN, 2001). Conforme
Trentmann, esta luta representou os beneficios materiais de produtos de primeira
necessidade acessiveis, bem como o crescimento dos direitos de cidadania,
responsabilidade democrética e as associacfes relacionadas a revogacdo das leis
do milho de 1846 (p.139, 2001).

Em forte contraste com o0 cenario europeu, no qual as associacdes e
cooperativas eram majoritariamente norteadas pelos aspectos produtivos, visto que
os sindicatos desempenhavam um papel importante na melhoria das condi¢des dos
trabalhadores, no contexto norte-americano o0 movimento socialista e o dos
trabalhadores ndo eram bem-sucedidos. Assim, os sindicatos de trabalhadores néo
encontravam partidos fortes para representar seus interesses. Em virtude disso,
conforme Micheletti (2003), as associa¢cOes de trabalhadores nos Estados Unidos
eram forcadas a utilizar o consumo como um método potencialmente efetivo para

suas lutas politicas.

Desta maneira, as experiéncias norte-americanas que se utilizavam do
consumo como uma ferramenta politica, seja através de boicotes ou associa¢des de
consumidores, ocupavam um espago importante, principalmente através da
participacdo de mulheres em grupos de acdo coletiva que buscavam pressionar
empresas e governos em relacdo a produtos, sobre a injustica dos altos precos dos

alimentos, estando preocupadas também com a nutri¢édo e saude de suas familias?.

Para além dos contextos da Europa e América do Norte, é possivel encontrar
exemplos historicos que demonstram a utilizacdo das relacdes de consumo para
interferéncia politica e econdmica. Apesar da escassez de estudos histéricos sobre o
tema na América do Sul, é possivel observar que o surgimento de cooperativas de

crédito materializa as primeiras experiéncias nesse sentido. Esse é o caso da

primeira cooperativa de crédito fundada no Brasil em 1902 pelo Padre Theodor

26 Para maiores informacdes consultar Micheletti (2003).
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Amstad, no Estado do Rio Grande do Sul, que demonstra que o consumo foi
utilizado como uma estratégia para interferéncia em relacées econémicas desiguais
neste contexto. Ao ser enviado da Europa para o sul do Brasil na condicdo de
missionario, este religioso inaugurou o primeiro empreendimento do género na
América Latina, sendo denominada inicialmente como Caixa de Economia e
Empréstimos Amstad e posteriormente de Caixa Rural de Nova Petropolis
(SANTOS, 2005). Este tipo de iniciativa replicava, para este cenario, algumas ideias
e empreendimentos desenvolvidos pelo cooperativismo europeu que percebiam o
consumo como uma importante estratégia politica e econbmica para 0s

trabalhadores.

Ja no contexto oriental, Bayly (1991), através de uma perspectiva
antropolégica, demonstra o papel desempenhado pelo consumo nas grandes
mudancas sociais que ocorreram no contexto indiano no comeco do século XX, no
qual a questdo das importacdes de tecidos ingleses para a india e a subsequente
destruicdo de sua producdo artesanal de tecidos, converteu-se na questdo central
do nacionalismo indiano. Investigando os significados culturais das vestimentas
tradicionais do contexto hindu, Bayly revela como o consumo dos tecidos locais foi
utilizado enquanto uma tatica politica, com vistas a dar apoio as decadentes
industrias téxteis domésticas indianas (swadeshi), e como o boicote aos produtos
ingleses foi utilizado como forma de expressdo politica (COLOME, 2013b). Desta
forma, de acordo com o autor, a partir do entrelagcamento desta tatica com noc¢des de
patriotismo, boa vizinhanca, sacrificio e pureza, formaram-se ideologias unificadoras
mais fortes do que qualquer peticdo isolada de independéncia (BAYLY, 1991, p.
353).

Desta forma, as consideracdes sobre o lugar central que o consumo ocupou
como uma estratégia politica na luta pela independéncia indiana revelam, para além
dos boicotes, como o consumo contestatorio € capaz de engendrar e aglutinar
movimentos politicos mais amplos, revelando que os objetos, neste caso os tecidos
e vestes indianas, plasmavam e traduziam as qualidades dos individuos que as

fabricavam e vestiam:
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Si el esclavismo constituye un ejemplo de la forma en que las personas
pueden convertirse en "cosas", la historia textil de la India muestra la
manera en que las cosas pueden conservar las cualidades de los individuos
que las fabrican e intercambian, incluso en el marco de una economia
cabalmente monetizada. (BAYLY, 1991, p.354).

Portanto, conforme o0s casos discutidos, pode-se perceber que 0S UuSOS
politicos do consumo ja estavam presentes no contexto moderno, no ocidente e fora
dele, sendo exemplificados em diversos acontecimentos de destacada importancia.
Além disso, Micheletti (2002, 2003) reforca que um dos resultados gerais mais
importantes revelados pelos estudos historicos sobre o tema em lume é que a
participacdo politica via mercado tem engajado mulheres e aberto um espaco
politico onde elas podem trabalhar seus assuntos e pautas, proporcionando
ferramentas para o exercicio de poder politico em periodos histéricos nos quais 0s

homens dominavam a pauta politica.

2.2. Boicotes, buycotts e 0 consumo como estratégia para acao politica

A partir das experiéncias histéricas mencionadas na secéo anterior, € possivel
observar a disseminacdo de estratégias para intervencdo nos mercados € na
politica, principalmente através dos boicotes que se solidificam como resultado tanto
de uma acumulacdo das experiéncias prévias, quanto pelo surgimento de
organizacdes de consumidores que se utilizam do consumo como estratégia central.
Conforme foi exposto, a utilizacdo de estratégias de boicote, que consistem na
dendncia e rejeicdo a aquisicdo de determinados produtos como forma de protesto
coletivo, relacionada a questdes politicas, sociais e econdmicas, foi uma estratégia

largamente utilizada em diversas ocasifes historicas.

Contudo, as estratégias de consumo contestatério ndo se limitavam a ela,
sendo utilizada também a estratégia de buycott, que significa a estratégia de um

“consumo positivo”, visto que consiste em encorajar as pessoas a adquirir
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determinados bens como forma de intervengdo econdmica e politica com base em

determinados critérios, como € o caso do incentivo para a compra de produtos

provenientes de formas de producao consideradas mais justas e éticas.

Nestes termos, ja na virada do século XIX, nos Estados Unidos, por exemplo,
€ possivel localizar iniciativas que se utilizavam de estratégias de buycott, como é o
caso da National Consumer League (Liga Nacional de consumidores) que promovia
um tipo de listas brancas. Estas listas consistiam em uma espécie de sistema de
rotulagem que objetivava realizar uma listagem nacional das empresas que tratavam
seus empregados de forma justa (McGOVERN, 2006). Assim, esta iniciativa utilizava
de forma complementar as duas estratégias, de boicote e buycott, visto que
incentivava os consumidores a adquirem os produtos das empresas presentes em
suas listagens e ao mesmo tempo boicotar as empresas que estavam fora dessas

listas.

Diferentes exemplos, de uma série de mobilizacbes que compreendiam o
consumidor como um ator politico, podem ser destacados, principalmente a partir do
altimo quartel do século XIX e inicio do século XX. No inicio do século XX, por
exemplo, os movimentos em defesa dos direitos civis das comunidades negras nos
EUA se utilizavam de estratégias de mobilizacdo de consumidores para as suas
lutas. Assim, as campanhas que se tornaram famosas pelos slogans “Nao compre
onde vocé ndo pode trabalhar’ e “Gaste o seu dinheiro onde vocé pode trabalhar"?
se utilizavam fortemente de estratégias de boicote e buycott em muitos estados
localizados no sul do pais durante os anos 1920 e 1930, consolidando, portanto a
utilizagdo do consumo como uma estratégia pelos direitos civis e mais largamente,
para interferéncia politica e econémica no contexto norte americano (DUBUISSON-
QUELIER, 2009a).

Ainda nesse periodo, conforme McGovern (2006), organizagbes como a
Consumer’s Research contribuiram, em Ultima instancia, para a politizacdo das

relacbes de consumo no contexto estadunidense do inicio do século XX, ao

27 No original “Don’t buy where you can’t work* e “Spend your money where you can work.”
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contrapor e desafiar as concepcdes liberais, expressas na descricdo dos
consumidores como “eleitores” de uma democracia de mercado, materializadas, por
exemplo, no discurso midiatico propagado pelos “anunciantes nacionais”. Além
disso, esta associacdo, que inicialmente realizou esforcos para proporcionar
informacdes cientificas sobre os produtos, juntamente com sua posi¢cdo contraria a
pressédo por um constante incremento de vendas, proporcionou a geracdo de uma
alternativa significativa ao “ethos consumidor” construido pelos publicitarios no
periodo (COLOME, 2013b).

Em face disso, conforme McGovern (2006), durante a grande depressao de
1929 e, posteriormente, durante o primeiro New Deal, a Consumer’s Research forjou
um programa econdmico, social e cultural que objetivava a articulacdo e promocao
de campanhas em favor dos interesses dos consumidores. Assim, buscando
constituir comunidades de consumidores e alcancar uma audiéncia nacional
engajada, esta associacdo perseguiu um caminho que contribuiu para o
engajamento politico e o ativismo no cenario norte-americano. Por fim, o autor
pondera que, ndo obstante este programa, destinado aos interesses dos
consumidores, ter alcangcado um nimero muito inferior se comparado as agendas de
empresas, meios de comunicacdo e publicidade, ele obteve sucesso ao
problematizar o capitalismo americano, impactando nos debates publicos realizados
nos EUA na década de 1930.

Este caso, destacado por McGovern (2006), pode ser pensado como um
exemplo que explica, pelo menos em parte, o desenvolvimento de uma critica
consumerista as relagdes de consumo que foram naturalizadas pelo liberalismo. Tais
relacbes, materializadas nos discursos publicitarios que salientavam o0s
consumidores enquanto agentes autbnomos e soberanos que deveriam exercitar
sua participacdo na democracia através do “voto pela carteira”, consistiam em uma
visdo problemaética da democracia (COLOME, 2013b). Ao romper com esta visdo, a
Consumer’s Research (CR) enfatizou continuamente a necessidade de os
consumidores conhecerem melhor os produtos e a publicidade (merchandising), e

de serem mais conscientes de suas necessidades e de sua forca efetiva dentro do
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mercado. Embora seus objetivos declarados fossem de melhores informacdes sobre
produtos e mais opcdes para os consumidores, esta organizacdo também tentou
redefinir o que significa ser um consumidor, repensando as relacdes de pessoas, de

mercadorias, de marketing e de consumo (McGOVERN, 2006).

Apesar de possuir o mérito de ter se constituido enquanto uma posicéo
alternativa ao discurso publicitario estabelecido no periodo, a organizacéo
subestimou a importancia cultural do consumo e, por sua vez, dos significados que
as pessoas atribuem aos bens. Deste modo, ao focalizar muito mais a importancia
das propriedades fisicas e o desempenho dos bens, esta associacdo perdeu de vista
o importante papel social desempenhado pelo consumo e pelos bens produzidos em
massa e, como resultado disso, acabou descartando a importancia da ligacdo das
pessoas com as coisas (McGOVERN, 2006). Na falta deste entendimento,
McGovern (2006, p. 197) considera que a organizagdo nunca conseguiu perceber as
formas pelas quais o consumo de massa foi remodelando o estilo de vida norte-
americano, e tampouco informou 0s consumidores sobre 0s aspectos nao técnicos
do consumo. Ademais, negando os fatores humanos e mobilizadores do consumo e
a sua conexao com as relagdes de producéo, terminou por obstruir o seu potencial
enquanto alternativa util e relevante frente as definicbes e construgdes corporativas
sobre os bens (COLOME, 2013b).

Neste sentido, esta organizacdo também foi palco de desacordos internos por
parte de membros que se opunham a este escopo que se limitava a aspectos
técnicos do consumo, defendendo que a CR também deveria fazer lobby em favor
de reformas nas condicbes de trabalho, conectando, portanto as lutas dos
consumidores com as dos trabalhadores. Como resultado, por volta de trinta
trabalhadores que atuavam na CR e divergiam das decisdes que limitavam o escopo
desta organizacao, fundaram sob a lideranca de Arthur Kallet uma nova organizacéo
chamada de Consumers Union Inc. (CU). Esta organizacdo buscava unir as causas
dos trabalhadores e consumidores e era bem mais que um grupo que se

desmembrou da CR:
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CU was more than a breakaway faction of CR and was premised on a
strikingly different diagnosis of the problems facing the consumer. The
organization's founders believed a watchdog guarding consumers could not
merely provide scientific, impartial, and objective information to them to
make rational purchasing decisions. Instead, the CU's founders defined the
consumer as a worker concerned with the standard of living and not just a
rational actor seeking to get the best value for his or her money. The
problem facing consumers was not one of variety and deceptive advertising,
it was also one of wages and income (RAO, MORRILL e ZALD, 2000, p.270)

Em virtude disso, esta organizacéo, diferentemente da CR, era orientada nao
somente para prover os consumidores com informagdes cientificas e imparciais para
as suas escolhas no mercado, mas era orientada para uma visdo mais global que
conectava o consumo com as lutas politicas dos trabalhadores. Portanto, a CU, em
contraste com a definig&o liberal do consumidor como um ator racional, que buscava
a melhor relagcdo custo beneficio, definia o consumidor como um trabalhador
preocupado com o padréo de vida, dessa forma, definindo-o como um ator politico.
Assim, esta organizagdo percebia 0 consumo como um ato que exigia
responsabilidade social, incentivando os seus membros ao boicote e a protestar
contra lojas que se posicionavam contra os sindicatos, bem como solicitava que os
consumidores usassem as condi¢cfes de trabalho como um critério importante no

processo de compra.

Além disso, esta organizacdo se posicionava de forma critica contra as
empresas que exploravam os seus trabalhadores, englobando em suas analises
sobre o0s produtos ndo somente seus aspectos técnicos, mas também o0s
ranqueando pelas condi¢des de trabalho relacionadas a sua producao. Desta forma,
esta organizacao, diferentemente da CR, enfatizava as rela¢fes intrinsecas entre as
pautas dos consumidores e trabalhadores, forjando uma luta em comum através da
identidade de consumidores como trabalhadores®® (RAO, MORRILL e ZALD, 2000).

Nestes termos, apesar das limitacdes destes casos na Ameérica do Norte, visto

gue nos anos subsequentes a propria CU acabou se afastando da agenda

28 No original consumers-as-workers.
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trabalhista devido a diferentes pressdes no cenario estadunidense por parte de
atores que relacionavam as pautas trabalhistas como subversivas e anti-nacionais?,
estas organizacbes materializaram uma crescente tendéncia®*® de mobilizacédo de
pessoas em torno da questdo do consumo, seja para a intervencao politica na busca
por direitos, ou para a intervengcédo econdmica para a melhoria na oferta e qualidade

dos produtos, principalmente em relagdo ao consumo doméstico.

Nesta perspectiva, a ascensdo de diversas organizacdes em defesa dos
direitos dos consumidores, principalmente nos contextos da América do Norte e
Europa da metade do século XX, mesmo que parcialmente divorciadas das pautas
trabalhistas, denotavam uma crescente utilizagdo dos boicotes e buycotts como

estratégias centrais para estas organizacoes.

No contexto inglés, de acordo com Trentmann (2001), é possivel perceber
uma mudanca na configuracdo da relacdo entre consumo e cidadania cem anos
depois da rejeicdo da Corn Law de 1846. Assim, no ano de 1946 a questdo do

racionamento de péo estava presente, mas ndo a do livre comércio:

On the one hand, some former Liberals supported anti-rationing campaigns
by Conservatives and organized housewives’ campaigns, but here the
meaning of consumption had narrowed to a defence of individual ‘choice’,
divorced from earlier societal and international ideals. On the other hand, the
co-operative, Labour, and progressive women’s movements — the former
heart and soul of radical Free Trade — now embraced a vision of
consumption and citizenship which demanded regulated, not unregulated,
trade. The standard of living was no longer guaranteed by ‘cheapness’ and
the market but by state-sponsored entitlements and ‘fair’, ‘steady’ prices.
The ‘necessary’ foodstuff central to this new mode of consumer politics was
no longer the cheap white loaf, but ‘clean’ free milk (TRENTMANN, 2001, p.
139-140).

7

Nestes termos é possivel observar uma modificagdo em uma primeira
dimenséo que significou uma reducdo do significado do consumo em direcdo a
defesa da escolha individual, em contraste com os ideais coletivistas anteriormente

presentes, bem como em uma segunda dimensédo na demanda por regulacdo nas

29 Para maiores informacdes consultar Rao, Morrill e Zald (2000).

30 Além destas organizacfes, outras surgiram principalmente na esteira da CU, como é o caso da
League of Women Shoppers (1935), the High Cost of Living Conferences (1935) e a Milk
Consumers Protective Committee (1939).
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relacbes comerciais e as pela énfase maior na qualidade dos produtos de primeira
necessidade e menos em precos baixos. Nao obstante tais modificacdes, a
utilizacdo do consumo como uma estratégia para intervencao social estava presente
em diferentes espectros politicos, desde o0s conservadores até 0s movimentos
progressistas de mulheres. Isto denota que nesse contexto tais estratégias ja
estavam consolidadas, sendo, portanto parte dos repertérios de contestacdo e

protesto politico utilizados por uma pluralidade de atores sociais.

Assim, a partir da década de 1950, a percepc¢do social de que os
consumidores seriam, mesmo nos estreitos preceitos do liberalismo econdmico,
atores econdmicos e politicos, consolidou no ocidente a disseminacdo de
organizacdes e iniciativas que tinham nas relagcdes de consumo a sua estratégia
central. Mais tarde, a partir da década de 1970, é possivel perceber a ascenséo de
outros movimentos que concebiam a figura do consumidor como um sujeito
econdmico e politico capaz de influenciar politicas governamentais e empresas, bem
como pelas criticas aos padrfes de consumo nos paises desenvolvidos realizadas

pelos movimentos ambientalistas, que trazem o consumo para o centro do debate.

Nesse sentido, conforme sera discutido na proxima secdo, diversos
movimentos e iniciativas, que em parte sao herdeiras dos movimentos de boicote e
buycott das décadas anteriores, passam a questionar algumas interpretacdes sobre
a propria figura do consumidor dentro dos preceitos do liberalismo, principalmente
no caso da América do Norte, e a reconectar as relacbes de consumo com as

relagdes de producéo.



78

2.3. O consumo contestatério na contemporaneidade

Para alguns autores existem diferencas marcantes entre estes exemplos
historicos abordados nas secdes anteriores e as iniciativas e estratégias do
engajamento através do consumo no cendrio contemporaneo. Para Micheletti (2002,
2003), por exemplo, 0 consumo contestatério parece envolver mais tipos de pessoas
e assuntos relacionados as questdes globais, articuladas as questdes privadas, em
um movimento mais profundo de reconstituicdo dos modos pelos quais a
participacdo politica pode ser realizada. Assim, na contemporaneidade, o
engajamento via consumo tem conformado repertdrios menos relacionados a acdes
coletivas, como foram os casos historicos de movimentos sociais que organizaram
grandes boicotes em relacdo a demandas especificas, e mais relacionadas a
engajamentos individualizados através de préticas cotidianas de buycotting para

influenciar empresas e governos.

Nestes termos, € possivel notar a ascensdo de diferentes iniciativas e
movimentos sociais que consideram as rela¢cdes de consumo como um importante
aspecto de suas lutas. Este é o caso do movimento ambientalista, que,
principalmente a partir da década de 1990 passou a enfatizar a necessidade de uma
reducdo do consumo de bens visando a preservacdo ambiental. Dessa forma, a
proposta de “consumo sustentavel” ou “consumo verde”, enfatizam a figura do
consumidor como um sujeito ativo capaz de influenciar empresas para a producéo
de produtos ecoldgicos, bem como de modificar os seus padrdes de consumo para a

mitigacéo dos impactos ambientais (PORTILHO, 2005).

Na ética de Halkier (1999), juntamente com a ascensdo da questdo ambiental
como problematica global, as praticas de diarias de consumo tém sido crescente-
mente politizadas. Assim, tem se atribuido aos padrdes de consumo, principalmente
do norte global, uma parte significativa da responsabilidade sobre a crise ambiental.

Portanto, as iniciativas de implementacdo de solucdes politicas na kitchen table™

31 A abordagem de Halkier (1999), “utiliza a expresséo “politizacdo do consumo” para descrever a
exigéncia politica para que as praticas de consumo se tornem “ambientalmente amigas”, processo
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agenda dos consumidores podem ser percebidas como alternativas na busca por so-
lucbes em face da crise ambiental. Em virtude disso, é perceptivel a utilizacdo de es-
tratégias politicas via consumo por parte dos movimentos ambientalistas. Como con-
sequéncia disso, as praticas cotidianas de consumo passam a ser percebidas pelos
atores sociais como espagos potenciais para a implementacdo de politicas ambien-

tais, demandando que tais praticas se tornem “ambientalmente amigas”.

N&o obstante as criticas realizadas relacionadas as possiveis limitacbes da
utilizacao de estratégias via consumo para a questdo ambiental, como as realizadas
por Portilho (2005)%*, as organizagGes e movimentos sociais que militam pela ques-
tdo ambiental tém enfatizado o importante papel dos consumidores como agentes
politicos, sendo isso visivel em diferentes campanhas® em prol de um “consumo
consciente”. Em face disso, o movimento ambientalista é um caso exemplar de
como as estratégias® que se utilizam do consumo para intervengdo social, politica e
econdmica tem se disseminado, fazendo parte dos repertérios de acbes de movi-

mentos sociais contemporaneos.

Outro movimento que pode ser citado pela utilizacdo de estratégias de
consumo contestatério € o Comércio Justo (Fair Trade). Na otica de Goodman
(2004), o comércio justo tem como uma de suas metas principais reconectar

produtores e consumidores, economicamente e politicamente através da criacdo de

crescente na Europa. Neste processo, as pessoas comuns passam a ser estimuladas e cobradas
a considerar o aspecto ambiental como parte das preocupacdes e experiéncias da vida diaria,
através de negociacdes do que escolher e como agir, ou seja, estabelecer uma Kitchen table
agenda. Apesar dessa postura ndo existir de forma institucionalizada em paises como Brasil,
podemos utilizar a abordagem de Halkier para a analise e compreenséo do crescente fenbmeno
do deslocamento das politicas ambientais para a esfera do consumo” (PORTILHO, 2005, p.213).

32 Segundo a autora, “A ambivaléncia das politicas de consumo nos leva a reforcar a assercdo de
gue agles individuais ndo seriam a estratégia mais adequada para o enfrentamento dos
problemas ambientais. Ao contrario, mudancas mais profundas devem ser produzidas através de
acOes politicas elaboradas por organizagdes sociais e instituicdes eleitas democraticamente”
(2005, p.223).

33 Esse € o caso de uma campanha do Greenpeace que apela aos consumidores para incentivar
tecnologias limpas e padrdes de producdo e consumo sustentaveis. Para maiores informacdes
consultar: http://www.greenpeace.org/brasil/pt/Noticias/greenpeace-apela-a-consumidore/

34 Cabe ressaltar, que mesmo com as criticas, Portilho sublinha que as estratégias de “consumo
verde” e “consumo sustentavel para ampliar o sentimento de pertencimento na sociedade, “uma
vez que os consumidores podem perceber o significado de suas proprias acdes em relagdo aos
efeitos no meio ambiente e em outros grupos sociais.” (2005, p.223).
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uma economia moral transnacional. Para o autor esta reconexdo seria mediada por
processos de comoditizacdo material e semidtica que produz as commodities do
comeércio justo. Para ele, a producéao semiotica destas commodities e seu trafego em
“imaginarios politico-ecolégicos” € essencial para a formacdo das ligacbes da

“producédo e consumo éticos”.

De acordo com Goodman (2004), a economia moral do comércio justo
repousa na tensdo entre as relacdes éticas que ele promove e a necessidade de
determinados requisitos, como poder de barganha em negociacoes, requeridos das
empresas na construcéo de redes de comeércio internacionais (p.891). Nao obstante
Goodman destacar e problematizar as diversas questdes que cercam O pProcesso
pelo qual essa economia moral € constituida, e mais especificamente, suas
implicacdes politicas, éticas e espaciais de conexdao do comércio justo com as lutas
pela subsisténcia as escolhas de estilos de vida, ele salienta a importancia da
politizacdo das relagbes de consumo e sua conexdo com o imaginario construido

sobre a producéo e os produtores deste movimento (COLOME, 2013a).

No entendimento do autor, a construcdo dos produtos do comércio justo - e
seu imaginario social, especialmente no que concerne aos produtos alimentares -
sustenta-se através da constituicdo de discursos e narrativas visuais, que saturam
estes produtos com significados politicos e éticos destinados a proporcionar uma lei-
tura extensa por parte dos consumidores. Em virtude disso, a economia moral do
Comeércio justo é escrita nas commodities transportadas de uma parte do mundo a
outra, ou seja, a comoditizacdo do comércio justo vai facilitar um “salto em escala”
material e discursivo que, com efeito, pode carregar os consumidores para 0s mes-
mos lugares e lutas de subsisténcia da producéo através de redes discursivas enrai-
zadas eticamente e politicamente (COLOME, 2013b).

Desse modo, de acordo com Goodman (2004), para a compreensao dos ali-
mentos do comeércio justo, sdo necessarias pelo menos duas percepcdes: a primeira
€ a de que o0 consumo nao é somente o término das capacidades produtivas de ali-

mentos e das redes de commodities, mais que iSS0, N0S processos de consumo Sao
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destacadas as capacidades (muitas vezes baseadas em classe) de trabalhar e re-
trabalhar as identidades dos seus agentes por meio dos significados mobilizados por
tais praticas, constituindo em uma forma de engajamento. Desta forma, o consumo
de alimentos pode ser um local de participagéo politica, ainda que difusa e diferente
das formas tradicionais de luta politica (COLOME, 2013a; COLOME e MAYER,
2016). A segunda percepcéo se refere a producao e migracao de varias formas de
conhecimento pelas quais as redes de commodities que formam um elemento funda-
mental para a sua criacdo e funcionamento. Neste sentido, a producdo de conheci-
mento nas redes de commodities destinadas aos consumidores através do processo
de commoditizacéo e producéo de significados auxilia na politizacdo de tais praticas,
exemplificados em uma contextualizacédo dos alimentos pelos consumidores, consti-

tuindo um imaginario sobre as origens e biografias dos alimentos.

Com base nessa compreensdo, 0 comércio justo apresenta-se enquanto um
movimento que politiza as relacdes de consumo, a partir da constru¢cao de um imagi-
nario politico-ecoldgico que penetra o dia a dia de seus consumidores com discursos
moralizadores, buscando engaja-los no movimento. Nesta 6tica, 0 comércio justo
compreende estes atores enquanto agentes politicos que necessariamente ocupam
um espaco na disputa e constru¢ao de sentidos. Em face disso, ele convoca os con-
sumidores para se posicionarem, em uma escala global, sobre questdes econémicas
e sociais, de responsabilidade e justica, a partir de suas escolhas de consumo (CO-
LOME, 2013b). De forma similar Sassateli (2006), afirma que as estratégias discursi-
vas, como as encontradas no comércio justo e outras iniciativas transnacionais® e
locais, tém sinalizado, apesar das possiveis contradicées®, que as relagées de con-

sumo tém sido problematizadas e pensadas a partir de novos repertorios politicos.

O movimento conhecido como Slow food, originario da Italia, € um caso
exemplar de como o consumo tem sido utilizado politicamente para criticar grandes

conglomerados empresariais, como é 0 caso das criticas dirigidas a rede

35 Como é o caso do consumo alternativo, comida organica e slow food, que se utlizam de
diferentes discursos sobre o consumo.

36 Como a exemplificada pela autora em relacdo ao comércio justo, no qual o respeito e o senso de
justica humanitaria pelas tradicdes locais podem entrar em conflito com os seus protocolos, 0s
quais podem trabalhar como uma hegemonia cultural e dominacao econdmica.
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Mcdonalds. Esse movimento, ao resgatar tradicées culinarias locais em oposi¢cédo as
praticas de consumo de Fast Food disseminadas globalmente por multinacionais,
como a rede citada, busca criticar e construir alternativas a essa forma de consumo

considerada massificada.

Esses exemplos demonstram as diversas formas pelas quais as relacdes de
consumo tém sido utilizadas contemporaneamente por diversos movimentos sociais
e iniciativas. Longe de esgotar os diversos exemplos atuais que poderiam ser
citados, estes casos apontam para possiveis modificacbes nas formas de
participacdo e protestacdo politica contemporaneas, que em parte se relacionam
com o0 engajamento politico via consumo. Sassateli (2006) considera que nos
ultimos vinte anos, especialmente a partir de 1999*%, é possivel notar a presenca de
uma variedade de discursos sobre os deveres e responsabilidades dos atores
sociais nominados por “consumidores”. Para a autora, estes discursos tém se
consolidado dentro de uma atraente e convincente narrativa. Deste modo, as
pessoas tém sido convocadas, de forma explicita, para compreender o ato de

comprar como o ato de votar.

Nesse sentido, no que se segue sera discutido sobre as conexdes e
imbricac6es do consumo contestatdrio com possiveis reconfiguracées nas formas de
participacdo politica contemporanea. Desta forma, sera abordado como o

engajamento via consumo pode estar articulado com novas formas de engajamento.

2.4. Ascensao de formas nao tradicionais de participacdo e a ampliacao da
nocao de participacao e acao politica

Conforme j& foi enunciado, a emergéncia de formas consideradas nao

tradicionais de participacéo tem recebido crescente atencao da literatura e desafiado

37 Quando ocorreram 0s protestos em Seattle contra a Organizacdo Mundial do Comércio (World
trade Organization), que funcionou como um catalisador e guarda-chuva de diversos tipos de
movimentos sociais e politicos envolvidos com o0 consumo “critico”.
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as interpretac6es sobre a natureza da acado politica. Assim, de acordo com Stolle,
Hooghe e Micheletti (2005) esta emergéncia também tém despertado debates sobre
a propria definicdo da nocdo de politica e em consequéncia as definicbes do que

pode ser compreendido como participacao e acdo politica.

Tais debates tém conformado, portanto, desafios tedricos e empiricos sobre
como definir o que pode ser compreendido sob o termo de participacdo politica e
ademais como medir e avaliar empiricamente estas novas formas de engajamento
gue seriam caracterizadas pela conexdo com estilos de vida, por redes nao
hierarquizadas e esfor¢os esporadicos de mobilizacdo (BENNETT, 2004; STOLLE E
HOOGHE, 2004; MICHELETTI, 2003). Deste modo, estas novas formas de
participacdo e acao politica carregam consigo 0 questionamento sobre a pertinéncia
da propria nocdo de engajamento, construida para pensar 0 envolvimento
associativo de longo prazo, para apreender a¢cdes que, conforme a literatura, tendem

a se caracterizar pela individualizacao e fluidez.

Parte destes desafios tem sido enfrentada por autores que se dedicam ao
estudo dos movimentos sociais, como € o caso daqueles que tém incorporado novos
modelos analiticos e focalizado aspectos antes ndo problematizados pela literatura,
como é o caso do papel das emocdes na acao politica e na composi¢cdo de novos
repertérios (GOODWIN, JASPER E POLLETA, 2001; BENNETT, 2004).

Conforme os autores que tém se debrucado sobre estas modificacoes,
cenario atual estaria colocando em xeque as formas usuais de engajamento

compreensao sobre o que pode ser considerado enquanto politico ou apolitico,

@ o @d O

dicotomia publico versus privado comeca a ser questionada na medida em que
transposicdo de demandas oriundas da vida cotidiana se imiscuem com questdes
globais, engendrando dialeticamente um processo de compreensdo mais ampliado
sobre a participacdo politica (BENNETT, 1998, HILTON, 2003, GIDDENS, 2002,
MICHELETTI, 2003, STOLLE, HOOGHE E MICHELETTI, 2005).

Conforme Littler (2009), as modificagbes de percepcdo sobre as possiveis

fronteiras entre a esfera publica e privada, que coincidem com a ascensdo
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contemporanea de discursos e praticas “consumeristas”, como é o caso das praticas
de “consumo ético” por ela abordadas, poderiam evidenciar uma espécie de crise na
teleologia politica contemporéanea, impulsionada pela ascensdo do capitalismo de
acumulacédo flexivel e dos riscos de catastrofe ambiental. Portanto, na O6tica da
autora, a presenca de tais discursos poderia revelar tanto as faléncias e problemas
presentes na contemporaneidade (aguecimento global, pobreza, desigualdade de
acesso a riqueza) quanto a escala da faléncia coletiva para lidar com os problemas
estruturais do capitalismo. Nesta compreensdo, a autora considera que a
proeminéncia de discursos e praticas percebidas como de “consumo contestatério”,
pode ser compreendida como um sinbnimo ou sintoma da erupgdo de um
movimento mais amplo e profundo de reconfiguracéo e tratamento da moralidade na

politica e de sua ampliacdo de sentido.

J& de acordo com Canclini (1996), no atual cenério da globalizacdo a nocao
tradicional de participacdo politica estaria paulatinamente perdendo sentido para os
individuos, que estariam se sentido muito mais como consumidores de marketing
politico do que como cidaddos na medida em gue as campanhas eleitorais estariam
se deslocando dos comicios para televisdo e na qual a persuasao ideoldgica daria
lugar as pesquisas de marketing. Neste diagndstico, o referido autor ressalta que
estaria a ocorrer:

(...) uma reestruturacdo geral das articulacées entre o publico e o privado
que pode ser percebida também no reordenamento da vida urbana, no
declinio das nacdes como entidades que comportam o social e na

reorganizacdo das funcBes dos atores politicos tradicionais (CANCLINI,
1996, p.29).

Assim, de acordo com os estudos desenvolvidos pelo autor no contexto
latino-americano, neste cenario de mudancas socioculturais as formas de
participagcdo na esfera puablica, consideradas tradicionais - participagdo pelos
partidos, sindicatos, associacdes de base - estariam tornando-se pouco atrativas
para os individuos, que ao seu turno direcionariam suas atencdes e reivindicacdes
para, por exemplo, as préaticas de consumo, visto que através destas eles sentem

gue participam da vida coletiva.
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Nestes diagnosticos, a fronteira da participacdo e acdo politica €
frequentemente avaliada através do binario esfera publica e esfera privada
(COLOME, 2013a). Esta problematica da articulagio da esfera publica e privada
para a acéo politica ja foi abordada por Hirschman (1983), que também explorou as
conexfes entre 0 consumo e a participacdo politica. Este autor investigou os
possiveis ciclos de participacdo na esfera publica e desocupacdo da mesma,
guando os individuos retornam suas atencfes a esfera privada. A partir deste
objetivo, ele centrou sua analise nas relagcdes de consumo que funcionariam como
marcadores destes ciclos. Deste modo, Hirschman a partir de uma “fenomenologia
dos engajamentos e decepc¢bes” busca explicar “as oscilagbes entre 0s interesses

particulares e a acao publica e vice-versa” (1983, p.12).

Conforme este autor, as mudancas de engajamento no ciclo publico-privado
sdo norteadas pelas oscilagdes dos interesses dos individuos, que por sua vez, sdo
influenciados pelas suas experiéncias de satisfacdo e decepcéo. Portanto, nesta
perspectiva, quando os individuos sentem-se frustrados com os resultados, ou a
falta destes em suas acbes na esfera publica, bem como a participacdo através de
movimentos sociais, eles voltariam seus interesses para a esfera privada, através,
principalmente, das praticas de consumo. Posteriormente, a partir das decepcdes
vivenciadas através de uma (possivel) busca da felicidade pelo consumo, ou mesmo
por insatisfacdes em relacdo as imperfeicdes proprias do mercado (problemas com
fornecedores, por exemplo), os individuos retornariam suas aten¢Bes novamente

para a esfera publica.

Entretanto, neste ciclo, as reagfes que sao derivadas da decepgédo nas
praticas de consumo podem ir além de um simples distanciamento do mercado, que
tém sido, segundo Hirschman, negligenciadas pela analise econdmica tradicional:
“eles podem manifestar-se e acabar engajando-se em varias acoes, que vao desde
reclamacao estritamente individual (pedido de devolucdo de dinheiro) a acdo popular
de interesse geral” (1983, p.71). Portanto, as atividades consideradas “privadas” de
consumo podem relacionar-se as acdes coletivas, articulando um retorno para a

participacdo na vida publica. Nessa O6tica, na medida em que um consumidor
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descobre que um determinado produto ndo é seguro (em termos de salde ou
ambientais) serd o interesse publico que estara em jogo, possibilitando assim que

sua reacao possa se transformar um uma manifestacéo publica.

Conforme Micheletti (2002), esta dicotomia, esfera publica/privada, deve ser
problematizada, bem como a definigdo usual de participacéo politica:

Political scientists are often rather surprised when they first hear that

shopping can be participation in politics. We react this way because we are

taught that the political system is the focus of citizen involvement in politics.

Our definitions of political participation reflect this understanding: "those

voluntary activities by which members of a society share in the selection of

rulers and, directly or indirectly, in the formation of public policy"
(MICHELETTI, 2002, p.218).

Esta perspectiva aproxima-se da consideracdo de Hirschman (1983), sobre a
forca que as préticas de consumo podem carregar para transformar questdes
privadas em publicas com mais vigor, em alguns, do que a participacao tradicional.
Contudo Michelletti (2003) diverge do autor na contraposicdo entre o publico e o
privado. Para a autora, esta dicotomia torna-se um impeditivo para uma
compreensdo apurada destas novas formas de acdo politica que ofuscam tais
fronteiras. Em face disso, 0os engajamentos que partem da esfera do cotidiano
podem ter grande potencial para movimentar e engajar pessoas em novos
movimentos sociais que rompem com a interpretacéo usual da Ciéncia Politica sobre
a participacao politica. Assim, conforme esta Gtica, 0 consumo e suas praticas tém
sido percebidos atualmente por muitos individuos como possibilidades para a acao
politica mediada pelo mercado que transcendem o bindmio publico versus privado.
Nestes termos, muitas pessoas estariam engajadas ou estdo considerando
tornarem-se engajadas em atividades de boicote®, bem como muitos individuos tém

percebido o mercado enquanto local para a¢6es politicas (MICHELETTI, 2003).

Partindo desta discussdo, Micheletti (2003) propbe-se a repensar
conceitualmente a conformacdo de um novo tipo de agéo politica, que expressaria

mudancas profundas nas formas pelas quais os individuos podem participar

38 No original boycott activies.
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politicamente, principalmente através de suas escolhas de consumo, em outras
palavras, como eles podem participar politicamente a partir da esfera doméstica, de
suas praticas corriqueiras de consumo para a interferéncia na arena publica, ou
politica. Conforme a autora, com a ascensao de modificacées estruturais nas formas
pelas quais as pessoas se relacionam com a politica institucional nas sociedades
ocidentais, identificadas por autores como Giddens (1997) e Beck (1997), como a
emergéncia da politica de vida ou da subpolitica, nos termos do segundo autor, seria
possivel repensar as fronteiras analiticas sobre a participacdo e acdo politica nas

sociedades contemporaneas.

Giddens (1996) sustenta que as diversas instancias da vida social passam a
ser reconfiguradas pelos movimentos relacionados a modernizacdo reflexiva®*® e
sublinha a possivel perda de sentido da politica tradicional. De acordo com o autor
uma das razfes para esta possivel perda de sentido relaciona-se ao fato de que a
constituicdo da politica tradicional ndo estaria voltada para as demandas da
chamada politica de vida. Para o autor, a politica de vida, bem como as disputas e
conflitos a ela associadas, “tratam de como deveriamos viver em um mundo onde
tudo que costumava ser natural ou tradicional, agora tem de ser, em algum sentido,
escolhido ou decidido” (GIDDENS, 1996, p.106). Desse modo, a politica de vida
configura-se como uma politica da escolha e da identidade, sendo elaborada e

reelaborada a partir do self.

Com base nessa compreensao, 0s possiveis novos campos de acdo, que nao
sdo observados pela chamada politica tradicional, dizem respeito as questdes
politicas “que fluem a partir dos processos de autorrealizagdo em contextos pos-
tradicionais, onde influéncias globalizantes penetram profundamente no projeto

reflexivo do eu e, inversamente, onde os processos de autorrealizacdo influenciam

39 Conforme o autor a modernizagéo reflexiva “tem suas origens nas profundas mudancgas sociais
que precisam ser explicadas mais detalhadamente agora: o impacto da globalizagdo, as
mudancas que ocorrem na vida cotidiana e pessoal e o surgimento de uma sociedade pos-
tradicional. Essas influéncias decorrem da modernidade ocidental, mas agora afetam o mundo
como um todo — e se revertem para comecar a remodelar a modernizacdo em seu ponte de
origem.” (GIDDENS, 1996, p.95).
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as estratégias globais” (GIDDENS, 2002, p.197). Em face disso, nos termos do
autor, as questbes atinentes as novas demandas originadas dos processos de
autorrealizacdo devem ser compreendidas dentro de um contexto geral de profunda
reestruturacado das relacdes coletivas e privadas que surgem como problematica

importante da alta modernidade.

Nessa Otica, a politica de vida (e os seus interesses politicos) culmina no
rompimento das tradicionais dicotomias entre publico e privado, e mesmo entre
esquerda e direita, e imp0e novos desafios a atuacdo dos atores e instituicées e, por
fim, & implementacé@o de projetos politicos. Em virtude disso, a politica de vida, ao
estruturar-se enquanto uma politica das decisbes de vida, que parte das escolhas
pessoais que se relacionam com a propria constituicdo identitaria, esta também, ao
seu turno, em conexdo com as influéncias globalizantes que penetram a esfera da
intimidade e que dizem respeito as probleméticas planetarias, como é o caso dos
riscos artificiais*® provenientes da modernidade (GIDDENS, 2002).

Em relativa sintonia com a 6tica de Giddens, Beck (1997) salienta que “na
sociedade de risco, o reconhecimento da imprevisibilidade das ameacas provocadas
pelo desenvolvimento técnico-industrial exige a autorreflexdo em relacdo as bases
da coesdao social e o exame das convencgdes e dos fundamentos predominantes da
racionalidade”(p.19). Em consequéncia disso, os individuos sao impelidos a tomar
suas decisbes e escolhas de vida com base em um intrincado processo reflexivo
acerca das inumeras incertezas geradas pelo progresso técnico e industrial
moderno. Assim, para 0 autor, as convic¢des na ciéncia e tecnologia sofrem um
desencantamento na medida em que estas instancias, no atual estagio, terminam

por gerar mais duvidas sobre como devemos viver, do que certezas.

A partir do diagnostico de uma reestruturacdo geral das relacdes sociais que

40 De acordo com Giddens (1996) “o risco artificial (manufactured risk) € um resultado da
intervencdo humana nas condi¢des da vida social e da natureza. As incertezas (e oportunidades)
que ele cria sdo bastante novas. Nao se pode lidar com elas com remédios antiquados; muito
menos elas respondem a receita iluminista de mais conhecimento igual a mais poder. Em termos
mais precisos, os tipos de reacdes que elas atualmente poderiam evocar dizem respeito, com
frequéncia, tanto a controle de danos e reparacBes como a um processo interminavel de controle
crescente” (p.12).
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passa a afetar, de maneira geral, os diferentes contextos sociais, locais e globais,
reconfigurando decisivamente a politica e seus projetos alicercados nos ideais
modernos de progresso, de intervencdo controlada na sociedade e na natureza, e
outros pressupostos racionalistas, Beck (1997) destaca que novas movimentacoes
politicas surgem como consequéncia de todas estas transformacdes. Nesses
termos, para o autor, tais movimentacbes s6 poderiam ser bem compreendidas
através de novas lentes, que ndo sao aquelas da politica tradicional da
modernidade: “Qualquer um que olhe a politica de cima e espere resultados esta
negligenciando a auto-organizagdo do politico, que — pelo menos potencialmente —
pode movimentar “subpoliticamente” muitos ou até todos os campos da sociedade”

(p-29).

Como consequéncia deste processo complexo e contraditorio, emerge a
subpolitica. Ela representa, na otica do autor, a luta por uma nova dimensdo da
politica (BECK, 1997). Desse modo, a possibilidade de individualizagdo dos conflitos
sociais - como uma caracteristica importante da modernidade reflexiva, nos termos
do autor - e dos interesses politicos, ndo devem ser percebidos, necessariamente,
como desengajamento, “democracia da pesquisa de opinidao” ou esgotamento da
politica. Na perspectiva de Beck, este processo deve ser compreendido enquanto
um tipo de engajamento que € multiplo contraditorio:

(...) surge um engajamento multiplo contraditorio que mistura e combina os
pélos classicos da politica de forma que, se pensarmos nas coisas em
relacdo & sua conclusédo légica, todo mundo age como um direitista ou um
esquerdista, de maneira radical ou conservadora, democratica ou nao
democraticamente, ecologica e antiecologicamente, politica e nao
politicamente, tudo ao mesmo tempo. Todos sdo pessimistas, pacifistas,
idealistas e ativistas em aspectos parciais do seu ser. Entretanto, isso so
significa que as clarezas atuais da politica — direita e esquerda, conservador

e socialista, retraimento e participagdo — ndo sao mais corretas ou efetivas.
(BECK, 1997, p.33)

Em comum, estes diagnosticos consideram que € possivel observar nas
sociedades ocidentais industrializadas um conjunto de transformacdes que
modificam o panorama da politica considerada moderna, tutelada pelo Estado-

nacdo, pelos partidos politicos e sindicatos, destacando que é necessario atentar
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para as movimentacdes que classicamente eram consideradas apoliticas, ou seja,
aquelas movimentacGes que, pelo julgamento valorado pelos atores da politica
moderna, ndo se enquadrariam nas formalidades institucionais: movimentos de
minorias étnicas, identitarias, de género, entre outros. Portanto, na perspectiva
destes autores, a emergéncia destas novas formas pode representar uma luta por
uma ampliacdo de sentido do que € compreendido socialmente como participacéo e

acao politica.

2.5. Consumo contestatério e novos repertdrios para acao politica: a
emergéncia da lifestyle politics

Em sintonia com a compreensao de profundas modificacbes relacionadas a
participacdo e acdo politica contemporaneas, Bennett (BENNETT, 1998, p. 744)
considera que a ascensdo de novas formas de engajamento € uma das
caracteristicas marcantes das modificacdes na participacdo civica contemporanea.
Divergindo da tese de Putnam sobre o declinio no engajamento civico, o autor
pondera que a cultura civica ndo estaria morta, mas pode ser encontrada sob novas
identidades, sendo possivel notar que, ao mesmo tempo em que os modos de
participagdo convencionais decaem, 0s processos de engajamento no ambito de

uma “politica por outros meios” crescem.

Desta forma, um dos pontos mais notaveis, e que contrariam a tese do
declinio do engajamento civico, refere-se ao que Bennett (1998), em semelhanca a
Giddens, destaca a emergéncia de diferentes tipos de lifestyle politics, tanto nos
EUA, quanto em outras nacdes democraticas. Conforme o autor, este conceito
refere-se as mudancas substantivas nas motivacdes e estruturacdo do engajamento
politico, onde se observa a crescente importancia de elementos pertencentes a
esfera privada, a vida cotidiana, em suma, de aspectos referentes aos diferentes
“estilos de vida” e de identidade que passam a ter forte implicacdo nas formas pelas

guais os individuos se engajam politicamente:
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In this view, individuals increasingly organize social and political meaning
around their lifestyle values and the personal narratives that express them.
For increasing numbers of citizens — particularly younger generations who
have born into the global experience (roughly, since 1970) — politics in
conventional (collective, government-centered, electoral) forms has become
less salient. Insofar as politics matters at all to many younger citizens, it
makes sense within the personal life considerations of job, recreational,
shopping, entertainment, fashion sports, self-improvement, family, friends,
and the community involvements that can be scheduled around these things
(BENNETT, 2004, p.105).

Nesse sentido, a perspectiva do autor se aproxima em parte da Otica de
Melucci (1989), sobre a percepcdo de uma politizacdo do cotidiano, da esfera
privada, como uma caracteristica dos processos politicos contemporaneos. Melucci
considera que no contexto das sociedades capitalistas pds-industriais os conflitos
sociais migram do tradicional sistema econdmico-industrial para as arenas culturais,
como resultado, eles afetam a identidade pessoal, o tempo e 0 espaco na vida
cotidiana, bem como a motivacdo e os padrbes culturais da acdo individual. Para
Melucci os conflitos revelam uma mudanca mais profunda na estrutura dos sistemas
complexos e novas contradi¢cdes surgem, afetando sua logica fundamental: “Por um
lado, sistemas altamente diferenciados produzem cada vez mais e distribuem
recursos pela individualizacdo, pela auto-realizacéo, por uma constru¢cdo autbnoma
das identidades pessoais e coletivas” (MELUCCI, 1989, p.58).

Contudo, diferentemente de Melucci, que focaliza sua discussdo sobre como
esta politizacdo da esfera privada e a migracdo dos conflitos para o campo cultural
irdo impactar na construcdo da acdo coletiva, Bennett (1998, 2004) enfatiza sua
analise nos processos de personalizacdo. Dessa forma, o autor destaca a ascensao
da lifestyle politics, que denota um carater mais pessoal e individualizado
relacionado as formas pelas quais as pessoas tém se engajado e agem
politicamente. Para Bennett, esta ascensdo € perceptivel em distintas sociedades
ocidentais e esta conectada a uma miriade de modificacées sociais e econbmicas
associadas com o processo de globalizacdo, tais como as transformacfes nos

mercados de trabalho, na proliferacdo de novos modelos familiares, no
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deslocamento de organizacdes da sociedade civil, como sindicatos, igrejas e grupos
civicos, bem como o colapso de grandes ideologias que faziam oposi¢édo ao reinado

da crenca neoliberal nas “democracias de mercado”.

Logo, este conceito desenvolvido por Bennett (1998, 2004) focaliza as novas
ou criativas formas de acao politica que estariam ocorrendo fora dos dominios da
politica convencional e através de modos alternativos e mais individualizados de
expressdo. Assim, ele postula a emergéncia de um processo de crescente
individualizacdo do ativismo nas sociedades contemporaneas, que tensiona o foco
guase exclusivo da literatura na agao coletiva. Exemplos de lifestyle politics, citados
pelo autor, estariam conectados a moda, mausica, alimentagdo, identidade
profissional e estilos de vida. Nestes termos, o processo de construcdo identitaria
em sociedades consideradas cada vez mais fragmentarias, tem implicacdo direta na
constituicdo da lifestyle politics. Portanto, em um cendério marcado por profundas
mudancas sociais - que reorientam a constituicdo do self, que tem parte de suas
fontes deslocadas dos lacos comunitarios, passando a ter maior impacto o nucleo
doméstico, direcionando o processo de autorrealizacdo pessoal - a lifestyle politics

configura-se sobremaneira como uma politica da identidade.

Em virtude disso, nesta compreensao a constituicdo do que é politizado esta
relacionado estreitamente com as identidades individuais e ndo mais coletivas, nos
moldes da politica tradicional. Para o autor, um dos desdobramentos destas
mudancas diz respeito ao papel das escolhas diarias de consumo que passam a ser
cada vez mais politizadas e que se constituem como um caso exemplar de lifestyle
politics. Segundo Bennett (2004), o ambito do consumo contestatério tém se
expandido muito em anos recentes, para além de bem estabelecidas formas de
boicotes, buycotts, e “consumo responsavel”, onde se torna cada vez mais dificil
estabelecer uma distincdo clara entre os papéis de consumidor e cidaddo na vida
publica. Neste contexto, o consumo contestatério, no sentido de uma forma menos
coletiva e mais personalizada de acdo politica, estaria se tornando o centro de
relacionamentos entre os cidadaos, os representantes e 0os governos na politica
eleitoral em diferentes nacbes (SCAMMELL, 2000; BENNETT e ENTMAN, 2001,
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BLUMLER e KAVANAGH, 1999).

Através deste entendimento, o crescimento do consumo contestatorio,
pensado como um caso possivelmente emblematico de lifestyle politics, que parece
materializar mudancas qualitativas nas formas de participacdo politica e em sua
ampliacdo de sentido, tem promovido tensionamentos sobre a pertinéncia de
restringir ou ampliar as definicdes sobre a politica e a participacédo e acao politica.
Parece claro que as tentativas de conceituar novas formas de participacdo (VAN
DETH, 2014), que ofuscam os limites entre as esferas publica e privada, como é o
caso do conceito desenvolvido por Bennett, contribuem para um aprofundamento
analitico sobre as praticas ligadas ao consumo contestatério e as demais novas
formas de engajamento, e ampliam o limite da compreenséo sociolégica sobre a

participacao.

Em virtude disso, os estudos destas novas formas de participacdo tém
contribuido para uma reconsideracéo sobre onde localizamos a acao politica e qual
€ sua substancia. Segundo Stolle, Hooghe e Micheletti (2005), mesmo em revisdes
recentes da literatura sobre a participacao politica, 0 governo e o estado ainda séo
vistos como as metas finais para acao politica (DALTON, ET AL., 2004). Contudo, a
crescente busca pelos individuos por novas arenas para a participacdo tem
salientado a importancia de se atentar para a dimensao politica de formas de acao
anteriormente desprezadas pela literatura socioldgica. Assim, o caso do consumo
contestatorio, do ativismo on-line, culture jamming (uso do humor e imagens
simbodlicas do mundo corporativo para criticar seu poder) entre outros, podem ser
percebidos como exemplos de repertérios de agbes politicas que contornam 0s
canais tradicionais de participacdo politica para interferir nos mercados e nas

empresas, de forma direta.

Nesta perspectiva, o caso do consumo contestatério deixa claro que o0s
individuos utilizam valores e metas politicas para interferir nas praticas de empresas,
organizacgdes internacionais, ou mesmo em causas publicas amplas. Portanto, o

estudo do consumo contestatério e outros repertorios de acdo emergentes, que se
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enquadram no conceito de lifestyle politics, nos forcam a expandir o nimero e tipos
de alvos politicos e formas que os individuos e grupos escolhem para os seus
engajamentos (BENNETT, 1998; VAN DETH, 2014; STOLLE: MICHELETTI, 2013,
DE MOOR, 2017; HAYDU; KADANOFF, 2010).
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3. O consumo contestatério vegano: conversao ao veganismo, modo de vida,
acao politica e a pluralidade dos repertérios

O presente capitulo tem como objetivo central discutir como o consumo
contestatorio vegano pode ser percebido como uma forma de agéo politica que se
enquadra nas novas formas de engajamento descritas no capitulo anterior. Tais
formas de engajamento tém como premissa basica a utilizacdo do estilo ou modo de
vida para expressao politica. Desse modo, além de atentar para as especificidades
do consumo contestatério vegano, busca-se contrastar seus repertorios e formas de
engajamento associadas a uma lifestyle politics com os repertérios de movimentos

gue se utilizaram do consumo como uma estratégia politica no passado.

Nesse sentido, seguindo os pressupostos da sociologia pragmatica, busca-se
compreender como 0s atores percebem as suas praticas relacionadas ao veganismo
(e as diferentes formas pelas quais suas a¢des podem ser compreendidas) como
posicionamentos morais e politicos ao que consideram injusto. Dessa forma, esse
capitulo objetiva, inicialmente, discutir 0 processo de conversdo ao veganismo a
partir das entrevistas realizadas, de forma a reconstruir esse momento, atentando
para os valores mobilizados pelos atores e como eles justificam a sua adesdo ao
veganismo. Além disso, busca-se discutir sobre a ado¢ado de um novo modo de vida
relacionado ao veganismo e suas implicagdes, sob diferentes aspectos, na vida
cotidiana e relacionamentos das pessoas ouvidas. Dessa forma, essa secdo €
orientada para perceber como os atores reconfiguram diferentes aspectos de sua

vida com base em novos valores e ideais.

Nas secdes subsequentes o objetivo € discutir sobre 0 modo de vida e
pluralidade dos repertorios do consumo contestatorio vegano. Dessa forma, a secéo
focaliza a discussdo nos repertorios e estratégias relacionados ao consumo
contestatério vegano, problematizando suas especificidades, para, por fim,
contrasta-lo com as estratégias e repertorios, relacionados ao consumo

contestatorio, utilizados por diferentes movimentos no passado. Portanto, busca-se
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discutir como o consumo contestatorio vegano materializa e expressa mudangas nas
formas de acdo politicas contemporaneas que seriam marcadas pela utilizacdo de

espacos privados e modos de vida para a expressao de posicionamentos politicos.

3.1. Conversao ao veganismo e modo de vida

De acordo com a definicdo atual de uma das mais longevas sociedades
veganas, a The Vegan Society, fundada em 1944, o veganismo €é definido como
“uma forma ou modo de vida que busca excluir, na medida do possivel e praticével,
todas as formas de exploragdo e crueldade dos animais para alimentacgéao,
vestimenta ou qualquer outro proposito.” (THE VEGAN SOCIETY, 2018). Nesse
sentido, a adocdo de um modo de vida vegano implica em grandes mudancas na
vida dos seus adeptos, visto que se busca evitar o consumo e utilizagdo de qualquer
produto ou servico que esteja relacionado com a chamada exploracdo animal.
Assim, esse processo significa profundas modificacdes em habitos prosaicos, como
€ 0 caso da alimentacdo, bem como uma revisao e refutacdo de qualquer habito ou
pratica relacionada com a utilizagdo de animais. Desse modo, 0s seus adeptos
contestam a exploragao de animais nas suas diferentes formas, protestando contra a
sua exploracdo para fins de divertimento, como € o caso de circos, zooldgicos,
touradas, entre outras praticas, bem como contra a sua utlizacdo para fins
cientificos, como a vivissec¢do ou testes em animais (CELKA, 2012; GARNER,
2002; HERZOG, 1993; MUNRO, 2005).

Conforme sera demonstrado, as pessoas entrevistadas indicam que o
veganismo implica um processo de conversdo e adocdo de novos valores que
significa 0 rompimento e critica de praticas legitimadas socialmente. Tais praticas
socialmente legitimadas, como € o caso da utilizacdo de animais para a alimentacao,
gue parece sua faceta mais visivel, sdo contestadas através de um processo de
critica ao que se considera injusto em termos morais e éticos. Tal processo requer a

adocdo de um novo sistema de valores para a conversao ao veganismo e suas



97

praticas. Assim, é possivel inicialmente investigar as linhas gerais desse processo
de converséo, atentando para as justificacées aduzidas pelos atores para passar a
refutar praticas e discursos arraigados historicamente, em diferentes sociedades,

gue legitimam a exploracdo animal e fazer a defesa de um “modo de vida vegano”.

O conceito de conversédo, aqui utilizado, baseia-se na proposicao de Gooren
(GOOREN, 2010). A definicdo do autor, que foi concebida para investigar o processo
de conversdo religiosa, parece util para pensar o processo de conversao ao
veganismo, visto que a sua adoc¢ao implica um processo de mudanca pessoal e
identitaria com base em novos valores e visdes de mundo. Portanto, parte-se, em
consonancia com a pesquisa de Herzog (1993), da existéncia de similaridades** — no
Nnosso caso principalmente relacionada a uma mudanca radical da visdo de mundo —
entre a adesao ao veganismo e a conversao religiosa. Dessa forma, o conceito de
converséo utilizado inspira-se na seguinte definicdo realizada pelo autor:

| define conversion as a comprehensive personal change of religious
worldview and identity, based on both self-report and attribution by others.

These others obviously include people from the same religious group, but
may also include significant others who are not members (GOOREN, 2010,

p. 3).

Nestes termos, ndo obstante o veganismo ndo se tratar de uma crencga
religiosa e poder ser interpretado como uma ideologia (CELKA, 2012), este conceito
€ pertinente para pensar a ado¢do do veganismo como um processo de conversao

gue implica a adesdo a um sistema de valores que passa a moldar diferentes

41 Conforme Herzog (1993), ao passo que as crencas religiosas desempenham um papel minoritario
no engajamento e pensamento dos ativistas da causa animal por ele entrevistados, é possivel
tracar muitos paralelos entre o envolvimento no movimento e a converséo religiosa: “First, most
activists experienced a change in fundamental beliefs, shifting to a worldview which several of the
participants referred to as a "new paradigm." Second, dramatic lifestyle changes accompanied this
shift in thinking. Third, there was an evangelical component to the involvement of almost all of the
activists—a mission to spread their message. Fourth, many activists seemed to experience a
sense of sin. For most, this was not the result of personal guilt, though some were troubled when
their behavior did not measure up to their ideals. Rather, they seemed to experience a kind of
collective guilt that stemmed from the transgressions of nature caused by the ascendancy of 20th-
century technology. They spoke of the evils of intensive agricultural practices, diseases that result
from unhealthy (i.e., animal fat) diets and lifestyles, and of the hubris of modem science. Finally, as
with religious fundamentalists, many of the activists were quite convinced that their perspective
was correct and their cause just. They had discovered Truth. As Gina said. "1 definitely have the
sense that what | am doing is right, and if you argue with me I'm not going to listen because 1
know | am right." (HERZOG, 1993, p. 177)
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aspectos da vida daqueles que se tornam veganos, com impactos na construcéo
identitaria de seus adeptos. Ainda de acordo com Gooren (2010), o processo de
conversao € motivado por diferentes fatores, tais como: individuais, fatores culturais
e sociais, institucionais e ainda fatores de contingéncia. Além disso, ele pode ser
percebido por meio de determinados “indicadores” que evidenciam o processo de
conversdo, sendo o indicador mais importante o relacionado com mudangas nos
entendimentos e discursos dos individuos, na medida em que eles se engajam em
uma reconstrucdo biogréafica: “reconstruindo o seu passado de acordo com 0 novo

universo do discurso e a sua gramatica e vocabulario de motivos” (p.4).

Ndo obstante a existéncia de modelos de andlise dos processos de
engajamento, como € o caso do modelo de anélise desenvolvido por Silva e
Ruskowski (SILVA; RUSKOWSKI, 2016), que tem como objetivo “explicar as formas
de ativismo sociopolitico que envolvem a atuagdo continuada ao longo de tempo em
defesa de uma determinada causa, as quais tendem a expressar-se empiricamente
por meio da identificacdo e da insercdo organizativa.”(p.226), opta-se pela
adaptacdo do modelo de Gooren em virtude do caso em questao prescindir da
identificacdo e insercdo organizativa. Portanto, a opcao por este modelo de analise
deve-se ao fato do processo de adesdo ao veganismo, por um lado implicar a
conversdo a um modo de vida com base em um sistema de valores e por outro lado
pelo entendimento da auséncia de algumas caracteristicas relativas aos processos
de engajamento militante, visto que um de seus pressupostos basicos é relacionado
a adesdo a grupos organizados de forma coletiva, bem como, conforme apontado,

de algumas similaridades com o fendmeno da converséo religiosa.

Portanto, com base nessas definicdes, é possivel investigar o contetdo
gramatical relacionado ao processo de conversdo ao veganismo e como 0s atores
realizam uma reconstrucdo biogréfica e identitaria com base nos valores e praticas
associados a ele. Além disso, conforme serd discutido, a ideia de conversdo ao
veganismo relaciona-se de forma estreita com a no¢cdo do veganismo como um
modo de vida que vai propiciar, de acordo com o0s atores entrevistados, o

estabelecimento de uma forma distinta de viver baseada na busca pelo fim da
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exploragdo animal. Assim, conforme sera demonstrado, esse modo de vida vegano
significa uma reflexdo profunda dos diferentes habitos e praticas que estariam
associados a exploracdo animal, implicando, portanto, a ado¢do de um conjunto de

praticas e discursos que passam a nortear uma grande parte de suas vidas.

Nesse sentido, a compreensdo do processo de conversdo, com base no
conceito proposto com Gooren (2010), € articulada com os pressupostos basicos da
teoria da justificacdo na medida em que ela postula a constante referéncia a uma
gramatica moral a qual os atores fazem referéncia no curso de suas acdes. Dessa
forma, das suas justificacdes relacionadas ao processo de converséo ao veganismo
seria possivel, por um lado, descrever os possiveis fatores decisivos para a sua
conversdo, bem como pensar a conformacéo de um sistema de valores que sustenta
0 gue os atores referem como um novo modo de vida, na forma de uma gramatica
moral. Portanto, o processo de conversdo pode indicar as linhas béasicas da
gramatica do consumo contestatério vegano. De outra parte, a proposta do autor,
conforme sera discutido mais adiante, apresenta a possibilidade de identificar os
diferentes episddios relacionados ao processo de conversédo, de forma a possibilitar
a andlise da interacdo dos diferentes fatores entre os individuos, redes de
relacionamento, grupos e instituicdes, bem como o contexto social e cultural mais

amplo.

Em linhas gerais, o fendbmeno do veganismo parece estar presente de forma
similar nos dois contextos estudados, no Brasil e Canada. Nao obstante a falta de
dados gerais sobre a ado¢ao do veganismo nesses dois contextos € possivel inferir
gue um numero significativo de pessoas nesses dois paises tem aderido a um modo
de vida vegano. Em uma das poucas pesquisas conduzidas no Brasil sobre a
percentagem da populacdo brasileira que se declara vegetariana, realizada pelo
instituto Ibope (2012), a estimativa € de 8%. No Canada, em uma pesquisa
encomendada pela Vancouver Humane Society (2015), o percentual de pessoas que
se declaram também é de 8% da populacdo, demonstrando, portanto uma grande
similaridade entre os dois contextos. Na falta de dados sobre o percentual de

pessoas que se declaram veganas, é possivel a realizacdo de uma inferéncia com
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base em pesquisas realizadas em outros paises. Levando em conta a pesquisa
realizada nos Estados Unidos, intitulada “Vegetarianism in America” (VEGETARIAN
TIMES, 2008), que estimou que entre a populacdo que se declarou vegetariana
(3,2%), por volta de um milhdo de pessoas se declaram veganas (0,5%), seria
possivel inferir que no cenario brasileiro e canadense por volta de 1,25% da
populacdo de ambos os paises seria vegana.

Estes dados e inferéncias apontam que o veganismo tem se tornado mais
proeminente no contexto sociocultural desses paises. Além disso, tais dados e
inferéncias evidenciam que a despeito das possiveis diferencas em termos sociais,
culturais e econGmicos, a ascenséo de valores relacionados com o vegetarianismo e
0 veganismo é bastante similar nesses dois paises. Portanto, é possivel
compreender 0 veganismo como um modo de vida que tem despertado interesse em

uma parcela crescente da populagéo no Brasil e Canada.

De acordo com Greenebaum (GREENEBAUM, 2012), a maior parte das
pesquisas académicas tém sido baseada em amostras da populacéo vegetariana,
com veganos tanto incluidos, quanto excluidos dessa categoria. Além disso, uma
parte consideravel das pesquisas focadas exclusivamente em veganos tem
investigado as razdes e motivos pelos quais eles adotam uma dieta vegana. Tais
estudos indicam motivagbes relacionadas com direitos animais, saude e
preservacdo ambiental (FOX E WARD, 2008; LARSON ET AL., 2002; KALOF ET
AL., 1999). Contudo, principalmente na ultima década, alguns estudos que
investigam a causa animal e o veganismo tém demonstrado um maior peso para o
engajamento no veganismo das motivacfes relacionadas com principios éticos e
valores relacionados a defesa e libertacdo animal (FERRIGNO, 2012; VILELA, 2013;
PEREIRA, 2014; FRANCO, 2015).

N&o obstante, é perceptivel a falta de estudos que investiguem o processo de
adesao ao veganismo - aqui entendido como de conversao — como um modo de vida
gue pode incluir ou ndo pessoas que fazem parte de grupos organizados em defesa

da causa animal, ou seja, que se declaram ativistas da causa animal. Dessa forma,
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uma grande parte desses estudos aborda o veganismo como uma parte da
identidade de ativistas da causa animal, bem como uma condi¢éo para participacao
em determinados grupos, como € o caso dos grupos abolicionistas ou libertarios e
gue ainda pode ser percebido como uma forma de repertorio, e ndo pelo angulo de
um modo de vida propriamente dito (VILELA, 2013; PEREIRA, 2014).

Antes de prosseguir € preciso definir o que se compreende aqui como modo

de vida. Em face da polissemia e variantes desse conceito*’, sua definicdo é

importante para a correta compreensdo no presente trabalho. Dessa forma, o
conceito aqui utilizado € baseado na definicao realizada por Foucault:

Um modo de vida pode ser partilhado por individuos de idade, estatuto e

atividade sociais diferentes. Pode dar lugar a relagbes intensas que néo se

parecam com nenhuma daquelas que séo institucionalizadas e me parece

que um modo de vida pode dar lugar a uma cultura e a uma ética
(FOUCAULT, 1981).

Com base nessa definigdo, o conceito aqui utilizado € compreendido em seu
carater relacional e ndo é definido a priori por pertencimento de classe, idade ou
atividade social, sendo o modo de vida vinculado a determinada ética ou visao de
mundo. Nesses termos, essa conceituacao alinha-se tanto com a perspectiva tedérica
adotada, que nao pressupbe uma predeterminacdo estrutural ligada ao
pertencimento de classe, quanto com os dados empiricos da presente pesquisa,
visto que os atores entrevistados, conforme sera discutido mais adiante, quando
defrontados com questdes relativas ao entendimento sobre o veganismo, o termo

modo de vida foi o preferido dos atores para designar as suas praticas.

Seguindo a proposta de Gooren (2012), € possivel delimitar algumas etapas
ou episodios fundamentais do processo de conversdo ao veganismo. Conforme
previamente apontado, o autor propde a definicAo de diferentes episodios do
processo de conversao com vistas a possibilitar a compreenséo da interagdo dos
diferentes fatores relacionados ao processo de conversdo. Assim, o autor define

diferentes niveis ou fases de engajamento, em suas palavras, como 0s varios niveis

42 Para um maior aprofundamento sobre as diferentes variantes desse conceito, ver Braga; Filza e
Remoaldo (2017)
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de crescente participacao religiosa:

Preaffiliation is the term used here to describe the worldview and social
context of potential members of a religious group in their first contacts to
assess whether they would like to affiliate themselves on a more formal
basis.

Affiliation refers to being a formal member of a religious group.
However, group membership does not form a central aspect of one’s life or
identity.

Conversion, used here in the limited sense, refers to a (radical)
personal change of religious worldview and identity. It is based both on self-
report and on attribution by others. These others can be people from the
same religious group, but also outsiders.

Confession is a term from theology for a core member identity,
describing a high level of participation inside the new religious group and a
strong “missionary attitude” toward nonmembers outside the group. People
thus use the testimony they have of their conversion experience to engage in
evangelizing activities.

Disaffiliation refers to a former involvement in an organized religious
group. This category may include various relationships with institutionalized
religion. It can refer to an idiosyncratic personal religiosity, for example, New
Age. But it can also stand for an unchurched religious identity: either an
apostate rejecting a former membership or an inactive member who still self-
identifies as a believer. In the last case, the difference between affiliation and
disaffiliation can be very small (GOOREN, 2010, p. 48—49).

Com base nessas definicdes, para o estudo do processo de conversao ao
veganismo, elas foram adaptadas com vistas a proporcionar uma compreensao mais
adequada do nosso caso de estudo. Cabe ressaltar que o autor pondera que esse
processo nao € rigido ou estéatico, podendo ndo seguir cronologicamente a ordem

sugerida, conforme a figura 2:

Conversion
\
\
\
Affiliation _ \ Confession
— o '\
e - lIlr
.
A v A7
Pre-affiliation Disaffiliation

Figura 2: Movimento entre os diferentes niveis de engajamento. Fonte: Gooren (2012).
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O primeiro nivel, que corresponde ao de pré-afiliagcdo, serd compreendido
como a fase na qual os atores relatam contato com as ideias sobre o veganismo.
Conforme sera discutido, nessa fase o contato com o vegetarianismo aparece como
um marcador importante para a pré-afiliacdo, visto que a maior parte dos veganos
entrevistados era vegetariana. Assim, 0 vegetarianismo funcionaria como uma
espécie de porta de entrada pela qual muitos adeptos do veganismo tém contato

com suas ideias e principios.

A afiliacdo serd compreendida como um momento de transicdo pelo qual as
pessoas decidem adotar o veganismo. Esse momento é percebido aqui como uma
sub-etapa ou fase inicial da conversao. Assim, seria uma fase de teste e adaptacéo
de rotinas e praticas com vistas a conversdo completa ao veganismo. Nesse
momento o veganismo ainda néo é percebido como um modo de vida em toda a sua

extensdo e ainda ndo € um aspecto importante da identidade dos atores.

Ja a conversao é compreendida em termos muitos similares a proposi¢ao do
autor e significa uma mudanca (radical) ao nivel pessoal da visdo de mundo e da
identidade. Esse € o momento no qual a decisdo de tornar-se vegana se concretiza
através da mudanca de habitos e praticas. Assim, a pessoa adota 0s principios
basicos do veganismo através da recusa do consumo ou utilizacdo de qualquer
alimento, servico, produto ou demais atividades relacionadas com a exploragao
animal. Nesse momento, o individuo passa a se afirmar como vegano e pode ser

identificado por outras como vegano ou vegana.

A confissdo é aqui compreendida como o0 momento ao qual o processo de
conversdo se assenta e € incorporado tanto em termos identitarios, quanto pela
rotinizacdo das praticas e discursos relacionados ao modo de vida vegano. Nesse
momento 0 veganismo torna-se uma parte importante da vida e do self dos
individuos e significa a possibilidade de um veganismo engajado no sentido politico.
Esse engajamento refere-se a uma atitude de intervencdo no meio social no qual os
individuos estdo inseridos e pode ser percebida através do ato de divulgar o

veganismo sob diferentes formas. Desde a sua divulgacdo por meio de praticas,
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demonstrando que é possivel ser vegano e verbalizando as razdes desse modo de
vida, através da divulgacdo de contetudos sobre o veganismo e causas correlatas,
bem como pelo engajamento em eventos “veganos”, tanto de socializacdo, quanto
de mobilizacbes esporadicas e ainda por meio da participacdo em grupos

organizados que tem o veganismo como uma de suas pautas.

Por fim, a desfiliacdo se refere a situacdo daqueles que ndo se declaram
veganos ou foram veganos. Dessa forma, no primeiro caso podem ser incluidas as
pessoas que de alguma forma refutam uma identidade vegana. Além disso, essa
etapa poderia incluir aqueles individuos que se declaram veganos, mas que
possuem uma concepcao idiossincratica de veganismo que ndo € aceita ou ndo se
enquadra nas definicbes mais utilizadas pela maior parte dos veganos. Assim,
poderia ser o caso daqueles individuos que se declaram veganos, mas ndo sao
reconhecidos pelos seus pares, por, a titulo de exemplo, utilizarem alimentos de

origem animal.

3.1.1. Pré-afiliacao

Com base nas definicGes realizadas, o processo de conversdo ao veganismo
pode ser descrito e analisado em conjunto com os fatores preponderantes que
podem ser identificados em cada etapa. Conforme preliminarmente apontado, foi
observado que o processo de pré-afiiacdo ao veganismo, em grande parte das
trajetérias dos entrevistados, esta relacionado com o fato de muitos serem

anteriormente vegetarianos:

Eu conheci apds me tornar vegetariana, eu fui introduzida através de
livros de culinaria. Eu adquiri alguns, no inicio é muito dificil vocé
parar com tudo, deixar de ser um onivoro, como eu era e partir para
0 veganismo, eu comprei alguns livros e dai automaticamente

seguindo aquelas receitas eu fui mudando, no inicio pela culinéria
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mesmo, e apos entrando em contato pela internet com diversos sites,
com diversas pessoas, e através da revista vegetarianos também
que eu assino desde essa época, entdo tem muita coisa legal, entdo

a partir disso que eu entrei em contato e me tornei vegana (Mariana).

| started with being a vegetarian, when | was 15 years old, | did a
research for an English class on PETA, the group and | decided after
viewing some footage in slaughter houses and | had to stop
consuming animals products and | was a vegetarian for 6 years and |
had on and off, depending on the partner that | was with and then |
took up veganism, like a vegan mother of one of my friends who said,
oh you're vegetarian now, so try looking into it, and she was sending
me articles and it was a very friendly way of putting it, so that's how |
became vegan. | was reading about it from a friend that was giving
me information and | just expanded from there. One article leads to
another and then you get more and more informed, so I've being

vegan officially for two years now (Camile).

Esses extratos de entrevistas demonstram um traco muito comum a quase
todos os entrevistados nos dois contextos estudados. Quase em sua totalidade
todos os entrevistados declararam que foram vegetarianos. Esse fato indica que o
vegetarianismo, de acordo com os relatos dos atores e conforme percebido por
outras pesquisas, funciona como uma porta de entrada para o veganismo, bem
como para O engajamento em movimentos relacionados a causa animal
(FERRIGNO, 2012; HERZOG, 1993). Desse modo, € possivel afirmar que existe um
relacionamento claro entre a adocdo de uma dieta vegetariana e a posterior

conversao ao veganismo.

O vegetarianismo € bem mais antigo que 0 veganismo e se caracteriza,
principalmente, pela abstinéncia do consumo de carnes. O vegetarianismo ja era
referido e defendido na antiguidade por fildsofos como Pitagoras, que ao seu turno
influenciou a conformacdo de um movimento vegetariano no contexto da Inglaterra

do século XVIII. Nesse cenério, influenciados tanto pela leitura do filésofo referido,
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bem como pela crescente preocupagédo em relacdo ao sofrimento animal e com a
morte dos animais para a alimentacdo, individuos urbanos das classes médias e

altas aderiram a dietas vegetarianas (THOMAS, 2010).

De acordo com Thomas (2010), € possivel perceber ja no século Xll a
conformacdo de argumentos centrais tanto para a defesa da ado¢éo de uma dieta
vegetariana com base na ideia de evitar o sofrimento e a morte de animais
sensiveis, quanto para a conformacdo dos movimentos de defesa dos animais nos
séculos subsequentes. Assim, no século seguinte, por volta do ano de 1790, ja era
possivel identificar um movimento vegetariano muito articulado. Nesse sentido,
diferentes argumentos eram utilizados em meados do século XIllI, principalmente

relacionados a necessidade de compaixao para com as criaturas “irmas”.

Diversos pensadores e fildsofos na época defendiam a necessidade da
adocdao do vegetarianismo em termos morais, como é o caso de Joseph Ritson, que
se converteu ao vegetarianismo através da leitura de Bernard Mandeville (sobre o
abate de animais em The fable of the bees) e publicou a obra Ensaio sobre a
abstinéncia de comida animal como um dever moral (An essay on abstinence from
animal food as a moral duty, 1802), do escocés radical John Oswald, autor da obra
O clamor da natureza (The cry of nature, 1802), entre outros. No mesmo periodo o
filosofo David Hartley afirmava que “tirar a vida de animais, a fim de converté-los em
comida faz grande violéncia aos principios de bondade e compaixdo” (THOMAS,
2010, p.417). Conectado a essa compreensao, o0 processo de abate de animais era
percebido como degradante, tendo um efeito brutalizador sobre o carater humano,
bem como o consumo de carne faria mal & satude. Além disso, outros argumentos
em favor do vegetarianismo seriam relacionados a percepcao de que o consumo de
carne ndo era natural e tornava os homens cruéis e ferozes, além de infligir um
grande sofrimento aos animais. Ja no final do mesmo século (XIIl) tais argumentos
foram complementados por um fundo econdmico: a criagdo de animais era uma
forma dispendiosa de agricultura se comparada ao cultivo de terra, que produzia
muito mais alimento por acre (THOMAS, 2010, p.418). Desse modo, de acordo com

o autor, todos argumentos que viriam a embasar 0 vegetarianismo moderno ja
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estavam presentes no final desse século.

Nesse sentido, historicamente a adesdo ao vegetarianismo € bastante
marcada pela recusa ética, estética e moral ao consumo de carnes. Portanto, é
possivel conceber o vegetarianismo como um antecedente historico importante do
veganismo, visto que ele fornece alguns argumentos comuns ao veganismo,

relativos a preocupacdo com a vida dos animais.

Em face disso, o contato com o vegetarianismo tende a favorecer a posterior
afiliacdo ao veganismo, sendo que muitos veganos, ao refletirem sobre esse
processo de mudanca do vegetarianismo para o veganismo, indicam motivacdes
prévias relacionadas com a questdo animal e a posterior necessidade de conversao
ao veganismo tanto como uma continuidade (do vegetarianismo), quanto pela

identificacdo de uma incoeréncia em suas praticas vegetarianas:

I've been vegetarian for 17 years and in that entire time it was always
my plan to eventually go vegan and as a lot of vegetarians do,
sometimes you come up with excuses, you come up a narrative with
allows to continue to consume eggs and dairy and not necessarily be
restricted about the use if animals, animal exploitation and eventually
just became the hypocritical nature of being vegetarian and knowing
that | wanna to be a vegan it was overwhelming, and so | decided, it's
never going to be a time where | suddenly found myself ready, so |

just had to go into it (Derick).

E, em 2002 eu acho, eu tinha uma ex-namorada gue na época
estudava nutricdo e se tornou vegetariana. E ai eu ajudando ela a
fazer os trabalhos assim. E ja perto de 2004, mais ou menos, perto
dela fazer o trabalho de concluséo de curso dela, e era sobre
vegetarianismo e tinha uns textos sobre veganismo também, mas era
a guestao nutricional, e a minha mae tinha acabado de passar por
um cancer de estbmago e eu tinha virado vegetariano. E (...) depois
de pouco tempo, sei l4, oito meses, nove meses, eu assisti um

documentério chamado terrdqueos, que questionava uma seérie de
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coisas que, algumas delas eu ja tinha feito questionamento, outras
ndo. E eu vi que ndo fazia sentido, eu ser ovo-lacto-vegetariano, e ai

desde entdo, deve ter sido, faz uns 10 anos ja (Diego).

(...) porque uma parte das pessoas adere ao ovolacto, eu também
aderi ao ovolacto, mas por detalhe, porque o leite eu ja nao tomei, e
comer ovos diretamente eu ja ndo comia, mas era mais ou menos
assim, era um certo capricho meu, porque se de repente aparecesse
um bolo, eu comeria o bolo, eu comeria o bolo, eu ndo pensaria que
ali teria ingredientes como ovos e leite, mas diretamente eu j4 ndo
estava me alimentando de leite e ovos, eu acho que muitas pessoas
foram assim, estava descaracterizado o animal ali, hoje em dia isso
ainda é assim, por isso que a gente tem uma maioria de
ovolactovegetarianos. Mas até por uma falta de informacéo
suficiente, porque em um primeiro momento tem aquela informacédo
de que o animal é morto, é a carne né, porque a carne caracteriza,
claro que dignidade € um conceito para humanos, mas ela
caracteriza uma moralidade naquele animal, entdo tu olha para a

carne, 0 corpo, e tu, bom isso é errado (Fabricio).

When [ initially went vegan, was by that point easy, because its was
another step for being a vegetarian, | think the initial shock of being
vegetarian, | had one of with my Italian family and my mother is from
El Salvador, Latin culture, Italian culture, very centered on meat, in
cuisine, so they were worried about it for a while, but after a year they
saw that | was still healthy and going vegan it was a logical next step,
that | made when | moved out. | want to do it with my own
interference, having a freedom to prepare my own meals, so | would
say that was perfectly fine, my friends were always very supportive
too (Paul).

Seguindo a definicdo de Gooren (2012) a conversédo ao veganismo pode ser
percebida inicialmente como um processo de mudanca de visdo de mundo e

percepcdo em relacdo aos animais. Dessa forma, a adocdo prévia do
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vegetarianismo fornece alguns elementos importantes para a posterior afiliagdo e
conversdo ao veganismo, na medida em que aqueles que adotam o vegetarianismo
em razdo da preocupacdo em nao causar sofrimento e morte de animais para a
alimentacéo ja demonstram um alinhamento a valores relacionados a uma reflexado

moral e ética sobre a utilizacdo de animais.

Por outro angulo, outros elementos podem ser apontados como fatores
importantes da fase de pre-afiliacdo. Esse € o caso das redes de sociabilidade as
quais estdo inseridos os atores entrevistados. Diversos relatos apontam para a
importancia do circulo familiar, de amizades e relacionamentos através dos quais
tiveram contato com ideias, argumentos e préticas relacionadas ao vegetarianismo e

veganismo:

| have a lot of friends who were vegans, when | was a young
teenager, | guess it was something that a lot of people were
interested when we are punks and young, and it became (...) The
most of my friends they already had been vegan, I've been
vegetarian, a very brief period, before being vegan, so they are like,
absurd that you are being vegetarian and not vegan and so when |
told my mom she was kind of, like ok, wherever you want, | think |
was 16 or something, | was working full time and pretty much
independent at that point, so wasn't like | have to learn how to cook

all over again (Michelle).

Quando eu pensei em virar vegetariano, eu fiz uma coisa por mim, eu
sozinho ndo fui atras de internet na época, de nada, mesmo sendo
usuario da internet na época eu nao fui atras disso, eu comecei 0 que
eu achava, por conta, o que eu deveria fazer, fui progredindo nesse
pensamento até virar vegetariano. Ao virar vegetariano, eu procurei
informacdes sobre vegetarianismo ja morando aqui em Porto Alegre,
procurei informag¢des e descobri que tinha na época um almogo
chamado almocgo vegetariano da Sociedade Vegetariana de Porto
Alegre uma vez por semana, em alguns restaurantes tinha almoco

normalmente em lugares que tinham opc¢des veganas e nesse
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primeiro almogo eu conheci algumas pessoas, fui num segundo
almoco depois desse segundo almogo tinha marcado um ato de
ativismo com o extinto GAE que era o Grupo de Abolicdo ao

Especismo aqui de Porto Alegre (Renato).

A importancia dessas redes de relacionamento para o processo de conversao
ao veganismo indica que as mesmas podem contribuir para o contato inicial com as
praticas e discursos relacionados ao veganismo. De forma similar ao processo de
engajamento em movimentos sociais, as redes de sociabilidade também parecem
ser um fator ou mecanismo importante do processo de conversdo ao veganismo. De
acordo com Passy (2003) as redes de sociabilidade séo fundamentais no processo
de participacao individual nos movimentos sociais:

Many of the African-Americans activists involved in the civil rights movement
during the 1950s and later were members of Baptist churches before they
devoted their time and energy to the fight against racial discrimination in
American society (McAdam 1982; Morris 1984). The young students who
worked on the Freedom Summer Project in 1964 enjoyed social links which
greatly facilitated their commitment to that risky campaign (McAdam
1988a,6). Most of the women, who contributed to the emergence of the
women's movements in the United States, and probably in other countries as

well were socially embedded in dense networks, mainly on the radical left
(e.g. Freeman 1973) (PASSY, 2003, p. 21).

Desse modo, ndo obstante as possiveis diferengcas nos processos de
engajamento relativo aos movimentos sociais e 0 veganismo, visto que esse Ultimo
nao implica a necessidade de uma participacdo em grupos organizados e parece ser
melhor compreendido como um modo de vida, ou nos termos de um movimento
cultural difuso (CHERRY, 2006), as redes de sociabilidade prévias parecem ser um
fator importante para o processo de conversdo ao veganismo. Nesse sentido €
possivel seguir a compreensao de Passy (2003). De acordo com a autora as redes
de sociabilidade, nas quais os atores se inserem e interagem, transmitem
significados, como é o caso de rituais, simbolos e narrativas, de forma a construir e

solidificar suas identidades, bem como formatam os seus “quadros cognitivos”.

Dessa forma, essas redes de sociabilidade permitem que os atores

interpretem a realidade social e definam um conjunto de acdes que os envolvem.
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Assim, uma vez que os individuos estdo integrados em redes formais ou informais,
eles estdo inseridos em uma espécie de “estrutura interativa” que possibilita a
redefinicdo dos seus quadros interpretativos, facilitando, portanto, os processos de
construcdo identitaria e a criacdo ou fortalecimento de uma consciéncia politica
alinhada com determinado tema de protestacdo. Os trechos a seguir demonstram a
importancia dessas redes de sociabilidade para o processo de converséo:

A Alemanha ja é maior né, aonde tu vai tu encontra, e o0 povo alemao
eu acho que daqui a alguns anos a maioria vai ser vegana, porque
ele tem assim o meio ambiente, tudo que a Franca ndo tem né, a
Franca ndo tem, a Franca nao liga para o meio ambiente, o francés
nao liga pra isso, mas existem movimentos que ja na época que eu
fui pra l4 existiam movimentos fortes em relacdo ao veganismo, com
relacdo aos maus tratos aos animais, as experiéncias e eu comecei a
entrar nesse universo, foi na Franga mesmo que se deu em 1991,
muito tempo faz, me lembrando assim, conheci uma bailarina que
comecou a me apresentar esse universo assim que eu nao tinha
conhecimento, ai ficou facil, sim porque eu comecei (...) € tem varios
movimentos 1a, |a ndo é assim, é muito coeso, o grupo pode ndo ser
enorme, mas sao muito coesos. La assim na Franga, na época era
um grupo pequeno se tu for comparar, mas sem essa diferenga
daqui, essa coisa de lideranca la ndo tinha, quer dizer o realmente
interesse era 0 bem estar animal, e isso até na danca meio que me
direcionou, porque eu comecei a trabalhar com companhia que a
maioria era vegetariana, e dai a gente comecou a ver a sapatilha de
danca, ah essa aqui tem couro essa aqui ndo tem, dai eu comecei a
olhar meu sapato também, minha roupa também, entendeu?! Entdo
foi assim, o marco para o o veganismo foi em 1991, o meu filho
nasceu em 1996, e foram 7 anos, porque la foi mais facil do que aqui,

acho que eu sozinha néo teria tido esse link sabe (Carolina).

Gradually, very gradually, | had a few vegetarian friends and then my
boyfriend has vegetarians cousins, and he bought vegetarian cooking

lessons and he went quicker and he was like, my god its so good,
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because everybody always think that's all we eat its like salads and
he, always liked to cook and personally | always like to cook
vegetarian foods, | never enjoyed cooking meat anyway (...) and we
did cooking lessons also together and it was vegetarian and then |
became very interested in vegetarianism and what it means in how do
you get all your proteins and everything, to me was very, very hard to
cut cheese and then, like six months ago, | became fully vegan. | was
vegetarian and eating cheese, then | cut like six months ago, that's
good and also around the same time as the cooking lessons |
became acquainted with zero waste, zero waste movement and
seems to fit like perfectly with this menu, eat like fruits and veggies
you can come close to everything that you don't use and so it became

like a all lifestyle, it's get very gradually (Amelie).

Em consonancia com essa perspectiva, que aponta a importancia
fundamental das redes de sociabilidade para os processos de engajamento, a
pesquisa de Cherry (2006) identifica similaridades no caso do veganismo. Partindo
da compreensao do veganismo como um movimento cultural, a autora investigou o
engajamento de veganos nao pertencentes a grupos organizados, buscando
compreender a sua participacdo. Dessa forma, ela investigou a participacdo de
adeptos do veganismo com base em dois grupos distintos, um grupo formado por
individuos inseridos na subcultura punk e outro grupo formado por individuos nao
punks, de modo a investigar como eles definem e praticam o veganismo de formas
distintas. Nesse estudo, a autora indica a insergdo na subcultura punk como um fator
importante na adesdo e manutencdo do engajamento dos individuos no veganismo.
Conforme Cherry (2006), as redes de sociabilidade estabelecidas entre os atores
inseridos na subcultura punk contribuem para criar um repertério discursivo que
auxilia os veganos punks a moldar o seu “mundo social’, dando suporte ao seus
engajamentos. Destaca-se ainda o fato de que todos o0s punks veganos

entrevistados pela autora eram punks antes de serem veganos.

Nesses termos, tendo em vista a fase de pré-afiliacdo, ndo obstante as
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diferencas entre os entrevistados da pesquisa da autora, e 0s da presente pesquisa,
visto que a menor parte dos veganos ouvidos faz parte de grupos punks ou
anarquistas antes de se tornarem veganos, o fator relacionado as redes de
sociabilidade configura-se como uma parte importante para a adesdo ao
vegetarianismo e a posterior afiliacdo e conversao ao veganismo. Desse modo uma
parcela significativa relatou o contato com o vegetarianismo e veganismo através da
rede de amigos e familiares, que parece oferecer, em consonancia com o trabalho
de Cherry (2006), apoio e argumentos para 0 processo de conversao no seu sentido

amplo.

3.1.2. Afiliacao

Conforme definido, a afiliacdo configura-se como o momento inicial de
conversdo ao veganismo, de transicao, reflexdo e adaptacdo de rotinas e praticas.
Além disso, 0 veganismo ainda ndo é uma parte importante da identidade dos
individuos. Nesse caso, ele significa para a maior parte dos entrevistados a
transicdo inicial das praticas e discursos relacionados ao vegetarianismo para o
veganismo. Nessa fase podem ser localizados alguns fatores relacionados ao
momento de decisdo do individuo tornar-se vegano, podendo ser desencadeado de
diversas formas, desde uma longa vivéncia e pratica do vegetarianismo, que pode
levar a uma reflexdo sobre a ampliacédo da abstinéncia de produtos de origem animal
para além da dieta, eventos marcantes que podem desencadear determinadas
emocdes, participagdo em grupos organizados e redes de sociabilidade, entre

outros.

Com base nos extratos de entrevistas das paginas precedentes é possivel
aduzir que a fase da afiliacdo em muitos casos foi um processo continuo de uma

reflexdo e racionalizacdo relacionada a questdo animal. Dessa forma, pode-se
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observar pelo menos duas questdes morais que parecem ser comuns a0 momento
de decisdo de se tornar vegano: a culminacao de ideia de um dever moral para com
0s animais e a no¢cao de um imperativo moral de coeréncia na vida cotidiana através

do seu alinhamento com determinados valores.

Essas questdes morais, se em parte podem ser relacionadas a um processo
de racionalizacao e reflexdo, de outra parte também podem se relacionar, de forma
nao binaria ou oposta, a sentimentos morais e emocoes. Fassin (2012) considera
gue os sentimentos morais tém se tornado uma forca importante na politica
contemporanea:

Moral sentiments have become an essential force in contemporary politics:
they nourish its discourses and legitimize its practices, particularly where
these discourses and practices are focused on the disadvantaged and the
dominated, whether at home (the poor, the immigrants, the homeless) or
farther away (the victims of famine, epidemics, or war). By “moral

sentiments” are meant the emotions that direct our attention to the suffering
of others and make us want to remedy them (FASSIN, 2012, p. 11).

Nesses termos, de acordo com 0 autor, 0s sentimentos morais articulam
emocdes com valores - sensibilidade com altruismo - e ainda determinados valores
podem ser derivados de emoc¢des, como é o caso da experiéncia de empatia que vai
preceder o sentido do bem. Assim, por exemplo, a compaixao vai representar uma
combinacdo aparentemente paradoxal entre emocdo e razdo, portanto a simpatia
sentida pelo infortinio do proximo gera a indignacdo moral que pode levar a acao

para por fim a tal situacao:

Eu me formei em biologia. Trabalhei um tempo como biéloga, dando
aula, mas ndo cheguei a seguir a profissao, assim, um pouco porque
quando cheguei no final do curso eu acabei ndo concordando assim,
com coisas a ver as exploracdes dos animais e tal e ai eu acabei
largando a profissdo e também cansei de dar aula e tal e acabei
focando s6 no ativismo, e ai eu trabalho em uma ONG de direito do
consumidor, ndo tem muito haver, mas é legal assim. E ai, eu tenho
36 anos e sou vegana, logo que eu, logo eu, foi assim, eu fui

convidada para ver o TerrAqueos e ai eu achei que era um filme, sei
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la, quem me convidou vamos ver o terraqueos, bah, achei que era
um filme qualquer assim, e ai quando eu fui l& eu vi do que se
tratava, assim e eu ja era feminista, bem informal eu lia de vez em
quando era muito revoltada com questfes de exploracdo do trabalho
e tal, e ai bah, vi aquilo e fechou com tudo que eu ja era bem
revoltada e bom virei vegana e ai é isso assim. Eu acho que a
primeira coisa ha época do filme, eu acho. Primeira foi revolta assim,
tipo, eu sempre fui muito revoltada, entdo a primeira motivacao foi a
revolta, sabe, como que existe a crueldade que se faz com seres,
ninguém tem o direito de fazer isso, e até agora eu fiz, sabe. Foi
imposto isso para mim, tipo, e eu fiz, entende? Eu n&do sei, mas acho
que foi a principal motivacéo, foi revolta. E injusto, sabe. E violento,
nao existe direito sabe, a gente ndo tem direito de fazer isso com
eles, né. Nao sei se a palavra certa € "ndo é certo", "ndo é ético

sabe". Acho que a primeira motivacao é a revolta (Fabiana).

Dessa forma, a decisdo de um individuo se tornar vegano pode ser informada
por sentimentos morais relacionados a percepcao do sofrimento e exploracdo dos
animais, visto que os veganos entrevistados ressaltam a percepcdo de que a sua
conversdo ao veganismo esta muito relacionada com a identificagdo do sofrimento
animal como uma questao moral central. Tal compreenséo pode ser aduzida dessas

falas:

T4, okay. Entdo assim, bom, para a gente que tinha uma postura ja
anterior de ndo comer animais, entdo € quase que assim uma ...
como é que eu vou dizer, € uma sequéncia, vamos dizer assim né.
Se tu tem essa primeira fase, tipo assim né. Entéo (...) porque até
entdo ndo se tinha conhecimento, se achava assim que, bom, tirar a
vida do animal, ndo vou contribuir para isso, basta eu ndo contribuir
com a morte dos animais né. Mas a questdo ndao é s6 morte, a
guestdo também ¢é sofrimento. E o veganismo vai entdo, ele
aprofunda mais essas questdes, porque tu envolve também o modo
como 0s animais séo tratados, a producgdo. Quer dizer, ai tu vai ver

gue a questdo do leite, da vaca, € muito mais sofrido até que o
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animal de corte, o gado de corte, daqui a pouco esse gado de corte
vai durar menos tempo de vida e tal, mas em compensacao ele vai
ter um sofrimento menor, no curto tempo né. Do que adianta ter uma
vaca que vai viver mais, mas vai viver mais pessimamente né,
sofrendo e tal. Entdo nesse sentido, como é que vou dizer, é uma
transicdo que é muito 6bvia em termos de argumento. E claro que na
pratica eu acho que todas as pessoas acabam tendo esse (...) essas
davidas que surgem quando tu vai tomar uma decisdo, mesmo hoje
(Paulo).

The answer is too fold, the first part was that | was introduced to the
idea of speciesism in a philosophy class, when | was in college, and
the idea of discrimination based on bias towards other life that is not
with our own species, to me seems unfair, it seems unjust, especially
when we consider how we already have so much discrimination in our
society towards the other sex, other races, other economic classes,
so to me this is just one more level of discrimination in our society
that we need to realize within ourselves and around us, the way we
can move pass this and as well my other realization was how when |
turned vegetarian, three years before going vegan | did have rabbits,
very close animal companion, he had been in my life for a year and |
remember feeling very conflicted because we were eating on a
regular basis since my grandmother's every Sunday and occurred me
why would one rabbit be special but the other be ok to eat, so it didn't

make sense to me anymore at that point (Paul).

Esses trechos, que séo representativos do conjunto das entrevistas, indicam
gue os sentimentos morais, nos termos de Fassin (2012) - entendidos como as
emocOes que direcionam a atengao dos atores ao sofrimento dos outros (nesse caso
dos animais) em um processo de solidarizacdo que os fazem querer agir em prol

daqueles que sofrem — sdo uma parte importante da fase de afiliacao.

Nesse sentido, é possivel fazer uma breve incursdo sobre o papel das

emocdes para 0s processos de engajamento. Partindo da contextualizacdo e
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identificacdo de como as emogdes vem sendo abordadas® ou excluidas da
explicacd@o sociolégica sobre a acdo coletiva, Goodwin, Jasper e Polletta (2001,p.7)

evidenciam a sua importancia para os processos de engajamento.

Com base nesta percepcéo, sobre o enfoque das emocdes e a sua falta na
explicagdo socioldgica sobre os processos de acao coletiva nos ultimos quarenta
anos, Goodwin, Jasper e Polletta (2001, p.10) vao entdo abordar alguns desafios
para a incorporacao das emocdes nas analises socioldgicas. Inicialmente, o primeiro
obstaculo diz respeito a grande diversidade de “coisas” agrupadas sob a rubrica das
emocodes, onde sentimentos como amor ou 60dio, sdo muitas vezes colocadas no

mesmo nivel de reacdes transitérias.

Nesta Otica, os autores propdem duas distingbes primarias. A primeira
dimenséo é relativa & duragdo dos sentimentos. Assim, a primeira categoria inclui
sentimentos de longa duracdo como amor ou raiva, confianca ou respeito, estas em
geral estdo conectadas a relagdes sociais. A face oposta desta categoria diz respeito
as respostas de curto prazo a eventos e informages. Um exemplo desta distingédo
seria a realizada por Jasper (1997) que buscou marcar tais diferencas conceituando
emocOes reativas versus afetivas. Ja a segunda dimensao contrasta os sentimentos
sobre objetos especificos frente a sentimentos mais gerais sobre o mundo que
transcendem objetos especificos. Humores que ndo se direcionam diretamente a um
determinado objeto, podem ser longos ou curtos em sua duragcdo. Enquanto
exemplos, os autores mencionam ataques de panico, que comparados a depressao

e a resignacao, diferenciam-se pela duracdo, concluindo que esses quatro tipos de

43 De acordo com os autores as emocfes eram abordadas de forma pejorativa por uma parte
significativa da literatura sociolégica. Assim, as emocdes eram sindbnimo de comportamentos
irracionais provocados pela inser¢do dos individuos em turbas, quando estas ativariam uma
mentalidade de grupo, que resultaria em violéncia e de outra parte interpretacdes positivas, de
menor impacto na academia, que entendiam que os individuos e grupos agiriam racionalmente
com fins instrumentais para melhoria de suas condi¢bes de vida, como € o caso de algumas
interpretacdes marxistas. Em sintese, os autores buscam demonstrar, como as modificacdes
ocorridas na academia, de uma teorizacdo geralmente negativa do papel das emocdes nos
processos de engajamento, juntamente com um déficit empirico, podem ter contribuido para uma
mudanca iniciada a partir da década de 1970, que, por sua vez, retirou as emog¢fes de suas
explicacbes, compreendendo tais processos através, principalmente, das abordagens que
compreendiam os individuos e organizacdes orientados por diretrizes racionais. Desde entéo, de
acordo com o0s autores, as emocgdes ndo vem desempenhando quase nenhum papel nas teorias
dos movimentos sociais e da acao coletiva (Goodwin, Jasper e Polletta, 2001, p.7).



118

emocdes sdo claramente relevantes para a acdo politica. Em virtude disso, as
emocdes seriam parte de um pano de fundo que conecta as pessoas umas as
outras e 0 mundo ao seu entorno. As emoc¢des poderiam ser percebidas também
enquanto lentes que conferem cor para todos 0S nossos pensamentos, acoes,

percepcodes e julgamentos.

Para os autores, as emocdes mais relevantes* para os processos de
engajamento, dizem respeito a face mais construida, mais cognitiva desta dimenséao.
Portanto, os sentimentos e emocdes como os de ultraje moral, a vergonha relativa a
deterioracéo de identidades coletivas ou o orgulho de participar em movimentos em
busca de sociedades mais justas, entre outros, seriam exemplos de emocdes que
ndo sao respostas automaticas, mas sentimentos e emocdes construidos e
relacionados a questbes morais, de obrigacdes e direitos que sédo culturalmente e

historicamente variaveis.

Portanto, tanto com base nessa compreensdo, quanto na perspectiva de
Fassin (2012), é possivel pensar a dimensao da emocao para 0S processos de
engajamento de forma articulada com questdbes morais e em termos nao
antagbnicos com 0s processos de racionalizacdo. Nesse sentido, os processos de
reflexdo e ponderacdo sobre a situacao dos animais se articulam com sentimentos
morais e emocgdes que impulsionam os atores a adotarem o veganismo como um
modo de vida que ndo compactua com a exploracdo e o sofrimento infligido aos

animais. Percebe-se tal nexo nos trechos a seguir:

Eu acho que a minha motivagdo primordial, assim, é a ética animal
assim, né, é ndo causar sofrimento, ndo causar dor, nem participar
de nenhum tipo de inddstria que usa 0s animais como mercadoria ou
como alimento, enfim. Essa é primordial assim, e eu acho que seja a
Unica, na verdade, porque as outras sao coisas que vem junto, sdo

consequéncias, sao beneficios que, enfim, talvez as pessoas, puxam

44 Goodwin, Jasper e Polletta (2001) afirmam que é por esta razdo que a abordagem por eles
utilizada, para a investigacdo das emocdes envolvidas nas manifestaces politicas, se afasta de
muitos trabalhos na sociologia das emoc¢bes, que de maneira geral, tentem a concentrar seus
esforcos em configuragBes e relacionamentos afetivos duradouros, bem como do trabalho
experimental em psicologia que objetiva investigar as emoc¢8es mais "instintivas".
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muito para questdo de uma dieta mais saudavel né. Eu acho que
mesmo que a dieta vegana ndo fosse a mais saudavel eu continuaria
optando por ela. Ndo é uma questdo sO de dieta, na verdade, vai

muito além disso, né. Sao habitos que abrangem outras coisas.

7

Entdo, mas eu acho que é isso. E a preocupacdo, né, com 0s
animais, assim, com o direito que eles tem, ou que deveriam ter, de
habitar esse planeta, do mesmo jeito que a gente né, sem serem

explorados ou confinados, enfim (Marilia).

In secondary | was really interesting in ecology and biology and this
interest came back in the last years and | have my understanding of
how this was working, how the nature was working in all these
different cycles we are living inn, veganism seems to me to be the
only rational way to act, because when we have the facts about how
the animals are treated, that's not something | want to participate

(Jean).

O papel dos sentimentos morais e das emoc¢des para 0s processos de adesao
ao veganismo e aos movimentos de direitos e protecdo dos animais ja foi
identificada em diferentes pesquisas (FRANCO, 2015; HERZOG, 1993; HERZOG;
GOLDEN, 2009; JASPER, 1997; RUBY; HEINE, 2011; SHERRY, 2009). De acordo
com Jasper (1997), em consonancia com Thomas (2010), as emocdes e
sentimentos morais relacionados aos animais sao fruto de um processo historico de

sensibilizagdo em relagdo aos animais.

Conforme Jasper (1997), as relagcbes estabelecidas pela maior parte das
pessoas com 0s animais ha cerca de duzentos anos atras podem ser descritas em
termos estritamente utilitarios: utilizacdo de cavalos para locomocdo, animais
silvestres para caca; criacdo de animais domésticos para a alimentacdo ou para
algumas tarefas, como protecao, caso dos cées; outros com menos sorte, Como 0S
gatos, eram visto como somente um pouco “melhores” dos que os roedores que eles
devoravam, sua maior utilidade (no caso dos EUA) era para os festivais e eventos

politicos onde eles eram colocados em sacos e incendiados (0 seus terriveis gritos
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eram uma atracéo); utilizacdo de animais para “divertimento” por meio de rinhas (de
caes, galos, macacos, touros). De acordo com o0 autor 0s animais estavam por toda
a parte, mas nao era preciso pensar sobre eles, ja que eles néo teriam alma e, além
disso, conforme os ensinamentos biblicos, teriam sido criados para a humanidade

utilizd-los conforme a sua vontade.

Nesse sentido, ndo obstante alguns pensadores terem se debrucado sobre a
guestdo animal nesse periodo, condenando sua exploracdo, a maior parte dos
filosofos defendiam que eles ndo tinham sentimentos e argumentavam que 0sS
animais se retorciam e gritavam como reac¢des automaticas, ndo porque sentiam dor
como os humanos. Mesmo que sentissem dor, n&o haveria problema, visto que eram
apenas animais. De outra parte, aqueles que se preocupavam com sofrimentos dos

animais eram percebidos como loucos ou insanos (JASPER, 1997).

Em contraste, em diversos contextos sociais na atualidade, como no caso do
Brasil e do Canada, a compreensdo de que os animais, de forma geral, seriam
apenas recursos a serem explorados e utilizados pelos humanos perdeu espaco
para uma compreensdo dos animais como seres com 0S quais compartilhamos
mecanismos bioldgicos basicos, como os sentidos e as capacidades de sentir dor e
prazer, e que possuem capacidades mentais proprias. Ndo obstante a dualidade
ainda persistente, relacionada ao tratamento distinto aos animais, visto que com
alguns deles mantemos na condi¢cdo de animais de estimacgéo, criando lagos afetivos
e outros sdo explorados como recursos, para alimentacéo, vestuario, lazer e ciéncia,
€ possivel visualizar uma mudanca histdrica na forma como percebemos 0s animais,

gue é plasmada nas modificagdes dos sentimentos morais em relacdo a eles.

Dessa forma, identificam-se diferentes fatores relacionados a tais
modificacdes. De acordo com Thomas (2010) um desses fatores é relacionado ao
processo de urbanizacdo e presenca crescente de animais domésticos* nos lares

urbanos. Conforme o autor, é possivel conectar o processo de urbanizacdo a uma

45 De acordo com Thomas “ E no quadro dessa tradicdo de estima pelos animais que devemos
estudar, como aumenta, no inicio do periodo moderno, a tendéncia de cientistas e intelectuais a
romper a rigida fronteira que os tedricos anteriores procuraram construir entre animais e
homens.”(2010, p.173).
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nova percepcao da natureza e dos animais com base no contexto da Inglaterra nos
séculos Xl e XIX. Nesse cenario, a ascensao e demonstracdo de sensibilidades em
relacdo aos animais eram mais visiveis nos estratos mais elevados da populacao,
gue afastados do campo, eram mais propensos a considerara-los como animais de
companhia. Assim, esse processo, que se acentuou nos séculos seguintes no
contexto europeu e encorajou as classes médias a formar uma visdo otimista da
inteligéncia animal, “fez surgirem inimeras anedotas sobre a sagacidade dos bichos;
estimulou a ideia de que os animais podiam ter carater e personalidade
individualizados; e deu fundamento psicologico a tese de que alguns animais, pelo
menos, mereciam consideragdo moral” (THOMAS, 2010, p.170).

A esse processo de sensibilizacdo e conformacdo de sentimentos morais em
relacdo aos animais também estdo relacionados outros fatores, como é o caso das
mudancas de atitudes e costumes relacionados ao que Elias (1994) conceituou
como o “processo civilizador”. Este processo também implicou mudancas relativas a
forma de apresentacdo a mesa dos animais que serviam de alimento, sendo cada
vez mais descaracterizados enquanto animais através da remocéo da cabeca, por
exemplo, e significava a mudan¢ca de um padrdo de sentimentos. Assim, de um
padréo de sentimentos segundo o qual a vista e trincho de um animal morto disposto
na mesa eram coisas agradaveis, ou que pelo menos nao eram percebidos de forma
negativa, “o desenvolvimento levou a outro padrao pelo qual a lembranca de que o
prato de carne tem algo a ver com o sacrificio do animal € evitada a todo o custo”
(1994, p.128). Dessa forma, a visdo (e ligacdo) da carne a morte de um animal
passa a ser um fato incomodo e desagradavel, denotando, portanto, uma forma de
ruptura com as origens do alimento, por meio de uma desconexdo dos processos de

transformacgéo dos animais em alimentos nos contextos dos paises industrializados.

Por fim, conforme ja definido, a fase da filiacdo também significa um momento
de transicdo e adaptacdo ao que serd compreendido como um novo modo de vida.
Dessa forma, nessa fase, os atores buscam adaptar suas rotinas com base em uma
nova visdo de mundo que comeca a direcionar as suas praticas e discursos. Desse

modo, essa etapa significa diferentes rupturas, tensdes internas e externas (em
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relacdo a outras pessoas), visto que a afiliagdo ao veganismo vai implicar na

mudanca de hébitos prosaicos e possui 0 potencial de causar uma desestabilizacao

na vida dos individuos. Esse € o caso, por exemplo, de tensbes e estranhamentos

relativos a adocdo de novas praticas alimentares por parte daqueles que compdem a

rede de relagcOes dos atores em questdo. Os seguintes extratos demonstram essa

guestéao:

s

T4, bom assim é, como toda essa atitude, no comego ela é meio
assim conflituosa né, mais a questdo de aceitacdo. Tu imagina ha
vinte e oito anos atras né. Entdo realmente eu acho que (...) a
questdo familiar € a primeira que te afeta né, e que tu tem que no
minimo "ah, ndo estou mais afim disso e tal", entdo tu, se tu ainda
depende né de (...) tu estas la numa fase de adolescente que tu
depende ainda de que um pai ou uma mae facam as tuas refeicdes e
tal, isso gera conflito né, porque daqui a pouco a tua mée la nao vai
ter paciéncia para fazer coisinha separada para a pessoa né, isso
falando em veganismo né. Sendo ovo-lacto € bem mais facil. Na
minha época foi supertranquilo, nesse sentido ndo gerava um grande
conflito. Apenas se tu ndo pega carne, ndo se serve e ta pronto né.
Tirando comer carreteiro que ai ndo tem como mesmo, dai a gente
ndo fazia né, eu ja ndo me servia disso, mas na questao ovo-lacto, ai
€ mais facil. Agora, ai depois tem a questdo social, do circulo de
amizades também né. Mas eu acho que tu tem que explicar, mostrar
né: olha, € assim agora, eu adotei a postura tal. Nos, sei Ia,
churrascos (...) se essa pessoa vai ter um encontro que vai ter carne
ela vai ter que dizer: olha. Ou leva alguma coisa (...) né. Tem
pessoas que optam por ndo se misturar mais né, o que pode se
tornar um anti-social. Isso vai de cada um né, tem pessoas que nao
guerem saber de um ambiente que vai ter né, fumaca fedendo de
cadaver né: bah, ndo quero nem compartilhar nisso. E isso é muito
individual assim, cada um sabe como é. Outros ndo, outros veem
uma oportunidade. "N&o, vou mostrar que tem pratos saborosos,

saudaveis e vou levar um prato assim, para mostrar as pessoas que
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é possivel comer bem, saborosamente, nutricionalmente bem, sem
envolver crueldade animal'. Né, entdo tem essa possibilidade
também né. Mas eu acho que é uma das coisas que possam assim
atrapalhar um pouco no comeco de quem adota o veganismo
(Paulo).

| mean, it's was a transition, for my parents, because when | go to
see them, my mom has to think, | can't cook this or that, they have to
think about me, what | eat, so sometimes | just cook in advance,
whereas before | would just like come and eat the same as
everybody, so for my parents | think it was more adjustments, for
friends | think it's great, we used to eat at the same restaurant all the
time and now we like try new places, like last week | went to a vegan
sushi restaurant and, because | never eat fish, anyways | don't like
fish, so | never really liked sushi all that much, because of that it was
like, all this flavors and marinades and like spices and blends,
everything, so it's very interesting, because you always research
more about food and where comes from, and day today life its harder,
| find, because before | used to just grab like a croissant, | run
laboring thing (...) for that its kind harder and | eat more at home too,
so it's cool because you spend | lot less money, and you learn to
cook, that's good, but it's very different, we used go to restaurant like

every day (Amelie).

Olha, (...) eu acho que rola uma fase de adaptacéo, né. Essa fase de
adaptacdo é normalmente um pouco mais dificil, tem varias fases,
tem o lance de tipo, primeiro uma preocupacdo em uma nao
aceitacdo, depois tem as fases das piadinhas e tal, mas (...) sei la
acho que é tudo tdo pequeno, perante a causa né, perante a
guantidade de vacas que estdo separadas dos seus bezerros. Tudo
isso tipo eu chego a dar risada, de quando eu lembro que eu achava
que isso era um problema, assim, e ndo € querer desmerecer, quem
ta tentando fazer uma mudancga, mas eu realmente acho que, esse

tipo de dificuldade, tipo, € muito mesquinha perante o beneficio que
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vocé esté trazendo, para os animais, para o planeta, enfim (Diego).

Yes, absolutely, | didn't really give them a choice, but I'm not talking to
my father, because my father is really conservative, sexist and racist
person, my mother is coming to my place, sometimes, but she
always, yeah, | gonna bring my dinner because | don't like the vegan
taste, that's not taste, this isn't like Chinese food, can taste whatever
do you want, anyway, she is just thinking that she doesn't like Indian,
so she is thinking vegan is like a savor, like a flavor, that's kind of
funny, and she don't really understand, sometimes she's get a bit
frustrated because | am not allowing her too like, bring meat to my
place (...) so bring salad or | will make you something, most of the
time | felt like | hand up to make a hard dinner, she is really having a
hard time to say is good, | know she likes, she don't cook a lot, and,
my father is a bodybuilder, so they are really into the protein, meat,
but they don't drink milk anymore, and that's really cool, but they
really thinks that is a dangerous thing, my father come once and like
stop feeding your child with soy, you gonna poison him, and | like, do
you research rather and come back, sorry, so because they are really
about gluten, and they really think that gluten is poison, there is some
people who are allergic or intolerant, like peanuts, it's a kind of a
trend. | just don't get it, because gluten it's not a bad thing for us,
anyway, so yes. With my brother is a special relation because he is
really into nutrition, but they are not really well educated, so they just
following a feel energy drinks sponsor who is publishing really not
nice content, really not scientific, it's poor content, so they are not
really well educated (...) so and then all of my boyfriend family, they
are really open to it, they try a lot of vegan, they bought some vegan
recipe cookbook and every time we go there we never need to bring
lunch, because (they say) no, no ,no, don't bring lunch, we will make
something that's right for everyone, so they do vegan deserts for us,
they do a full vegan menu for us, it's really really nice, | really
appreciated, they are really more open than my family, but there is

always a few members picking on us, but | don't care, it's not a big
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deal. We tell everyone, because, anyway, we have to see them, so
we are not like, making a secret, or we will not gonna hate meat for
any reason, there is no good reason for that, we can, like, sometimes
close our eyes, if there is a chicken broth, there is a few things that

we just like, ok you get a burger (Rose).

Tais relatos evidenciam as grandes tensdes relativas a fase da afiliacdo ao
veganismo, principalmente em relacéo ao circulo familiar. Desse modo, essa etapa
pode interferir de uma forma direta no processo de conversdo, visto que,
dependendo do grau de dependéncia do sujeito em relacdo ao nucleo familiar ou da
forca dos lagos familiares, as criticas enfrentadas pelos atores podem dificultar o
processo de conversdo. Nao obstante, tais relacbes podem contribuir tanto para a
desestabilizacdo do processo de conversdo, principalmente de jovens que vivem
com o0s pais, quanto para a possibilidade de facilitacdo, conforme discutido,

daqueles que possuem uma rede de sociabilidade “vegetariana” ou “vegana’.

3.1.3. Conversao

Conforme ja definido, a fase seguinte a afiliacdo € a conversdo. Ela diz
respeito a uma mudanca radical ao nivel pessoal da visdo de mundo e da
identidade. Em face disso, a decisédo de tornar-se vegano se concretiza pela
mudanca dos habitos e préaticas e o individuo passa a se identificar como vegano,
sendo também identificado por outras pessoas como tal. Portanto, essa fase implica
a adocdo de um sistema de valores e visdo de mundo que significa 0 modo de vida
vegano e sua recusa ao consumo e utilizacdo de qualquer alimento, servico ou
produto, que sdo relacionados a exploracdo animal. Esse é o aspecto fundamental
dessa fase. Em virtude disso, a fase de conversdo requer o engajamento dos
individuos a uma nova visdo de mundo que passa a considerar 0s animais enquanto

seres implicados com a moral e a justi¢a.
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Para o0s veganos entrevistados a conversdo ao veganismo se relaciona,
portanto, com uma nova concepc¢ao e visdo sobre 0os animais e as relacdes entre
eles e a humanidade. De acordo com atores esse modo de vida implica a rejeicao
dos valores e praticas convencionados socialmente que legitimam a exploracdo dos

animais:

Eu acho que o veganismo é um posicionamento politico contra a
exploracdo de animais, mas que também afeta o teu estilo de vida e
a tua filosofia de vida, porque, € (...). Esses dias uma amiga minha
falou uma coisa que é verdade. O veganismo nao é uma causa que
tu pode comprar e ndo colocar na pratica. Por exemplo, tu pode te
dizer feminista e ndo (...) aquilo ali ndo vai afetar a tua vida, né, de
uma forma assim (...) ndo vai trazer grandes mudancgas. Por mais
gue tu te envolva com a luta e com a causa. Agora, 0 veganismo tu
tens que levar para dentro de casa. O sabonete que tu usas no
banho vai mudar, a roupa que tu usas vai mudar, a comida que tu faz
em casa, ou vai comer na rua. Enfim, é todo um processo de
mudanca, né. Nao é so tu falar da causa, né, ndo é uma causa sO
tedrica, digamos assim. E uma causa que existe na préatica, né, entao
€ muito mais dificil, entdo eu acho que é por isso exatamente que é
dificil de as pessoas adotarem também, né, por que falar é facil, mas,
entdo (...) Eu acho que quem entra realmente na causa, quem nao é
s6 da boca pra fora, porque existe muito isso, eu acho que ou tu
muda radicalmente a tua vida, né. Porque a gente vive numa
sociedade que é em prol da exploragdo, né, ou entdo tu néo
consegue fazer aquilo na préatica. Entdo pra mim é isso, € uma
mudanca radical de vida. Que ndo é uma coisa ruim, eu ndo vejo
como uma coisa ruim, nao € algo assim, muito radicalismo, muita
mudanca. N&o, eu acho uma coisa boa. Assim, como eu disse né,
conheci pessoas através disso, né. Meu trabalho hoje em dia gira em
torno disso. Assim, ndo era o objetivo principal quando a gente abriu
a empresa, mas enfim, eu ganhei dinheiro com isso, também, né.
Entdo assim, pra mim a causa ndo trouxe nenhuma perda. Eu ndo

perdi, eu ndo abdiquei de coisas (Fernanda).
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Nesse sentido, é possivel focalizar a discussdo sobre as bases que
constituem a visdo de mundo que informa e significa as praticas e discursos
relacionados ao modo de vida vegano. Parece claro que o veganismo compartilha
uma visdo de mundo comum aos movimentos e grupos relacionados a causa
animal, em especial o que ficou conhecido como Movimento de Direitos Animais
(MDA). De forma similar ao que ja foi apontado por Herzog (1993), os veganos
entrevistados demonstram que a maior mudanca em relacionada a essa nova visao
de mundo é relativa a percep¢do de uma igualdade fundamental entre os seres
humanos e as demais espécies de animais. Tal visdo de mundo tem implicacdes,
portanto, tanto em termos morais e politicos, quanto em termos comportamentais,
visto que essa visdo de mundo contesta valores e praticas que legitimam a utilizacéo
de animais para diferentes fins, bem como o préprio estatuto dos seres que nédo se

inscrevem na noc¢do de humanidade.

Conforme ja discutido, o processo de conversdo ao veganismo articula
dimensdes relacionadas a sentimentos morais e emocdes que ndo sdo postas em
contraposicao ou de forma diametral a uma dimensao “racional” e reflexiva. Nesses
termos, o0 processo de conversdo € conformado por uma gramatica moral que se
coaduna tanto por emocdes, que se traduzem na forma de sentimentos morais,
informando determinados valores, como a compaixao, quanto com a reflexdo sobre
a correcdo das acdes dos sujeitos com base em determinados principios e valores

baseados, por exemplo, nas nocdes de justica e ética:

E ai que ta, porque quando vocé pergunta para mim o que é
veganismo, a minha primeira resposta foi, € um movimento de
boicote a industria da crueldade, ou um movimento de justica, eu
acho que é onde d& para chegar mais perto do conceito de
veganismo, movimento de justica, se a gente tiver entendendo como
veganismo a libertacdo animal e ndo somente algumas motivacdes
que a gente vé hoje em dia quando a gente liga a televisdo, a atriz

fulana de tal se tornou vegana porque ela diz que a pele melhorou,
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isso acontece muito hoje em dia, ai claro, tu vai pegar uma rede de
divulgacéo vegana, que vai divulgar muito isso, bom o ator fulano se
tornou vegetariano e dai claro, o pessoal replica, diz 6 que bacana,
isso em légica a gente aprende, apelo a autoridade, isso é muito bom
para 0 movimento, um movimento carente, mas a motivacao se tu for
analisar, quase sempre ndo € em relagdo aos animais, quase sempre

nao é pelo principio ético (Fabricio).

Veganism is a life style, at first, because | think it's more, when you
are in veganism, you have at first the awareness, i think even if you
eat cheese, or even if you have like a, is used to harming for
something that you are no allowed to, there is no such thing as the
law to be vegan, | think it's just like, you know what it is, you know
how it's make, how the world is functioning right know, how bad the
impact it will be, so you take all the action, if we are thinking really
large, we should stop, breathing and living, if you really want that we
have no pollution and preserve all the animals, human race, it's kind
impossible not pollute, | think veganism is the fact that you are
working against animal cruelty, and you take action, you put action in
it, I'm not really serious about all the action and details, for me
veganism it's just someone whose heart is there and mind is there
and spreading the words, helping people getting good information

about what's happening with animals (Rose).

Tais relatos evidenciam alguns aspectos e componentes que compdem a
visdo de mundo relacionada ao modo de vida vegano. Nesses termos, conforme ja
previamente apontado, os valores e principios relacionados ao consumo
contestatorio vegano sdo compartilhados e fazem parte da mesma gramatica moral
relacionada ao movimento de direitos animais. Dessa forma, essa visdo de mundo
compartilhada tem em seu nucleo determinadas noc¢fes fundamentais que denotam
algumas das modificacdes historicas na percep¢ao social sobre os animais, bem
como conceitos e posicoes derivadas em grande escala de algumas obras

importantes da filosofia animalista.
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Nesse sentido, a obra libertagdo animal, de Peter Singer, que é referenciada
por muitos como a biblia do moderno movimento pelos direitos animais (VARNER,
1998), fornece alguns dos argumentos fundamentais dessa visdo de mundo, como é
0 caso da nocado de especismo. Outro autor do campo da filosofia, Tom Regan,
posteriormente também contribuiu com a complexificacdo do debate, com um acento
sobre a questédo dos direitos animais, fornecendo alguns elementos importantes para
a conformacdo dessa visdo de mundo. De forma ndo exaustiva®, é possivel
apresentar os contornos gerais dessa visdo de mundo a partir dos argumentos
mobilizados pelos veganos ouvidos e sua articulacdo com os conceitos dos autores*’

citados.

Partindo dessas definicdes é possivel identificar que alguns dos pressupostos
fundamentais das obras e conceitos dos autores constituem uma parte importante
da visdo de mundo dos veganos entrevistados. O conceito de especismo, por
exemplo, que de acordo com Singer (2013) “é o preconceito ou atitude tendenciosa
de alguém a favor dos interesses de membros da propria espécie, contra os de
outras.” (p.11) é acionado nas argumentacdes dos veganos ouvidos, constituindo um

elemento importante de sua visdo de mundo:

| think for me veganism is making an act of choice to reject the
concept of especiesism and more than anything it's a sort of feeling
back at the devenir of the idea that for some reason the lives of
animals does not matter or don't matter at the same level as it does
for human beings and | think once to start to question that for me
veganism opens the door to seem that a lot of assumptions we make
about how things have been, starts to become clear, things that had

been don't necessary have to be. So making a personal choice to

46 A conformacao de uma gramatica moral que confere sustentagdo argumentativa ao consumo
contestatdrio vegano, e ao proprio veganismo, sera explorada no capitulo seguinte com maior
profundidade através da modelizacdo das justificacbes dos atores. Dessa forma, seus
argumentos serdo modelizados tendo em conta as ordens de grandeza ja legitimadas, bem como
serd discutida a possibilidade da conformac@o de uma grandeza animalista que sustenta os
argumentos centrais relacionados ao veganismo.

47 Gary Francione também parece ocupar um lugar importante na filosofia animalista que orienta as
justificacdes dos atores. Ndo obstante, a presente pesquisa, seguindo a compreensao de Varner
(1998), considera que Singer e Regan foram os autores mais influentes para o MDA.
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refrain from eating or wearing, using animal products, it shows that
this it's possible to imagine a world were that's not something you just
take from granted. For me is a sort, touches on animal rights, touches
on the environment, touches on the idea of giant corporative farm,

things like that, it's sort of,it's all-encompassing a world view (Derick).

De forma similar, o emprego da nocéo de direitos animais, que € o foco da
discussdo realizada por Regan (1983), € muito comum nas justificacbes dos atores.
Portanto, a nocdo de que os animais sao sujeitos de direitos € um componente

igualmente importante da visdao de mundo do modo de vida vegano:

Para mim é uma coisa ligada, o veganismo e o direito dos animais &
uma coisa que é sindnimo da outra, para mim o veganismo existe
porque € em defesa, para mim € todo o veganismo, é a verbalizacao
do direito dos animais, entendeu, praa mim é isso, a Unica coisa que
€ a voz daquilo que os animais deveriam ter como vida € o
veganismo, tu ndo usa nada que € testado em animal, tu nao

promove matanca, eu acho (Carolina).

Dessa forma, em consonancia com as pesquisas que ja indicaram a
importancia desses autores do campo da filosofia para os ativistas do movimento de
direitos animais, visto que eles fornecem argumentos percebidos pelos ativistas
como racionais para a justificacdo de suas posi¢cdes e da propria causa (GROVES,
2001; MAURER, 2002; FERRIGNO, 2012; VIVELA, 2013; PEREIRA, 2014,
FRANCO, 2015), é possivel identificar que eles também sédo fundamentais para a
configuracdo da visdo de mundo dos veganos ouvidos e ainda para a justificacdo*®
dos seus engajamentos. Nesses termos, conforme exposto, percebe-se nas falas
dos veganos entrevistados diferentes argumentos que fazem referéncia direta ou
indireta aos conceitos dos autores. Isso reafirma, portanto, a importancia de tais

conceitos na conformacédo de uma visdo do mundo com uma coeréncia interna que

48 Além disso, de acordo com Groves (2001) as discussdes realizadas pelos autores da filosofia que
se debrucaram sobre a questdo animal fornecem aos ativistas formas mais impessoais e
aceitaveis para abordar a questdo animal, possibilitando um afastamento da percepcéo de que o
movimento de direitos animais seria composto, por exemplo, por pessoas que amam animais de
estimacdo, mas como um movimento intelectual de justica para todos os animais
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vai informar o modo de vida vegano.

3.1.4. Confissao

Conforme previamente definido, a etapa seguinte a conversao €
compreendida como confissdo. Ela € o momento no qual o processo de conversao
se solidifica e é incorporado a identidade dos sujeitos, tornando-se uma parte
importante de suas vidas. Além disso, essa etapa significa o engajamento dos atores
nas praticas e discursos do veganismo em sua dimensao politica. Ela implica uma
atitude de intervencéo social nas redes nas quais 0s atores estéo inscritos, atraves,
por exemplo, da divulgacdo do veganismo de diferentes maneiras, como a sua
divulgacdo por meio de praticas, demonstrando que € possivel ser vegano e
verbalizando as razfes desse modo de vida, pela divulgacdo de conteudos sobre o
veganismo e causas correlatas, bem como através do engajamento em eventos
“veganos”, tanto de socializagdo, quanto de mobilizacbes esporadicas e a
participagdo em grupos organizados que tem o0 veganisSmo como uma de suas

pautas.

Tendo como ponto de partida essas defini¢cdes, € possivel observar como os
atores em questao incorporam a identidade vegana e como 0 veganismo passa a
compor uma parte importante de suas vidas, sendo percebido, portanto, como um

modo de vida:

O veganismo na minha concepcdo € uma maneira de viver, que
elimina o0 maximo possivel, qualquer produto ou acdo que esteja

relacionado a exploracdo animal (Diego).

Olha, a meu ver assim o veganismo, ele € um modo de vida mais
assim, aprofundado para se defender os animais. E aquela
corresponsabilidade, aquela coisa individual que o sujeito, ao tomar

aquela decisdo ele esta beneficiando animais que ndo vao estar
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diretamente ligados a ele, préximo a ele. Tipo assim, como o0s de
estimagcdo, que tu protege e tal. Tu esta dando um carinho a
distncia, tipo assim, dando uma prote¢do a distancia ao néo
contribui com o sistema que escraviza, que explora animais e tal.
Entdo tu esta de certo modo adotando o bezerrinho |4 na fazenda tal,
na granja tal, tu esta contribuindo por menos sofrimento de galinhas
em granjas, enfim, eu acho que é interessante isso. Mas ainda acho
que, como eu falei antes e assim, por si s6 ele ainda precisa ser,
como é que vou dizer, melhor compreendido no sentido também de
nao virar, profissdo de fé, tipo assim religido, sabe. Porque as vezes
acontece isso, as vezes a pessoa, tornei-me vegano, agora estou no
céu, né. Entdo, no entanto as vezes a conduta em relacdo as
pessoas com quem ela se relaciona nédo é nada amigavel. Entdo ndo
basta s6 também tu sé pegar um (...) ele ndo pode virar rétulo né. E
acontece as vezes 0 cara assim: bah - é o acontece com as religides
né - eu sou da religido tal, pentecostal ndo sei da onde, ja estou no
céu né. E o cara tem uma conduta de vida que néo (...) em relacdo a
se relacionar com as pessoas que ndo € nada ética muitas vezes,

entdo por si s6 ndo pode ser um rétulo, né (Paulo).

| see it, it's a life style, it's a matter of being conscious of your actions
vis-a-vis a non-human life, specifically animals, other animals,
sentient beings, if we want to be specifically, so | see it as a life style
where you are living according to the values, you have power, so
much power, comparing to so many other life forms on this planet and
it's just a matter of using that power responsibly in a day to day basis
(Paul).

Esse modo de vida, conforme os atores ouvidos, traduz uma mudanca de
perspectiva sobre os animais que implica na ado¢éo de praticas coerentes com essa
visdo de mundo. Portanto, uma dimensdo fundamental é a exigéncia de uma
consisténcia moral cotidiana relacionada a um modo de vida informado com os
ideais e principios do veganismo. Em sintonia com o que ja foi discutido por Herzog

(1993), isso significa que esses principios ndo podem ser isolados de suas praticas,



133

implicando, portanto, um esfor¢co constante de alinhamento de habitos corriqueiros,

como os de alimentacdo, com os discursos sobre os animais:

Eu acho que é o tipo de filosofia de vida que te obriga a ter um estilo
de vida, porque diferente de outras coisas, em que é facil tu ter um
discurso separado da pratica, por mais bem intencionado que seja,
seja na politica, ou aquela coisa que todo mundo faz, eu me
preocupo com nas criancinhas que estdo passando fome, com a
Amazobnia, com os idosos no abrigo e tal, ponto, mas tu leva a tua
vida da mesma maneira, e eu acho que no caso do veganismo é
diferente, talvez seja por isso que é uma grande diferenciacdo entre
outras coisas, é que ndo tem como tu separar a teoria da pratica. Ao
contrario, virou até uma coisa jocosa né, as pessoas que a gente
conhece, fulano é vegano, mas faz tal coisa, fulano € vegano mas
come ndo sei 0 que, tudo vira uma anedota que nem aqueles caras,
eu nado fumo e tal, e ai tu vé o cara fumando, eu n&o fumo, so de vez
em quando em uma festa, t& mas entdo tu fuma, e ai € uma coisa
gue tem que ser sempre, alimentacdo, vestuario, ritmo de vida,
hébitos, até os lugares que tu frequenta, entdo eu acho que tem essa
coisa assim, é uma filosofia de vida que te praticamente impde, ou
pressupde uma maneira de viver e ndo tem como tu escapar disso,
ainda bem que a sociedade atual esta tendo facilidades, e se nédo
tivesse tudo bem, talvez néo teria tanta gente. Quando eu comecei
em 95 ndo tinha porra nenhuma, tu ia ao supermercado e nao tinha
nada, hoje tu vai no supermercado, hoje nés estamos aqui em um
fast food vegano, tu pensar isso ha vinte anos atras, a facilidade hoje
tu pega o telefone e pede uma pizza, delivery tu pede mil coisas, lata
de atum vegano, agora tem queijo, eu comprei 0 queijo, entdo quer
dizer, ndo tem como escapar disso, tu te obriga a ter uma pratica
bem dentro daquilo que na teoria tu fala e sabe e diferente das outras
nao tem um ganho pessoal e eu acho que € por isso que muita gente
se incomoda, que tu ndo tem como separar essa teoria, ndo da para
tu dizer eu sou um democrata, tu pode falar o que tu quiser, eu sou

um grande apoiador das causas e tu ndo faz porra nenhuma e ai no
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caso do veganismo nao da (...) (Mauricio).

I think veganism differs from being vegetarian, it's more about,
thinking about all the environment in which we lives, all the clothing,
all the domestic products, the aesthetic products, so we all take care
of buying those stuff to be a cruelty free for sure, non-tested on
animals, and not toxic, it's also really important, and being a vegan it's
not just about cruelty free stuff, it's about ecologic stuff, so when we
buy domestic products, it's always like a stock, (...) you know, always
oriented to action, to do the most ecological possible, it's not just
about the animal, because caring about animals, caring about their

habitats too, it's a holistic point of view, | hate this word (Rose).

Eu acho que depois de um tempo que tu € vegana, aquilo ali ja esta
meio que faz parte da tua vida. Assim, no inicio € bem complicado.
Até porque tu ndo sabe, tu ndo tem aquele conhecimento, né. Eu
digo assim: a gente (...) eu noto assim, por exemplo: eu tenho
formacéo de jornalista. Até entdo eu ndo tinha conhecimento nenhum
de quimica, de biologia. Entdo assim, sdo conhecimentos que tu tem
que trazer para a tua vida. Tu tem que ler um rétulo e saber que um
estearato pode ser de origem animal ou ndo. Tipo, nunca estudei isso
na minha vida, né. Entdo sdo coisas que tu tem que aprender, mas
gque com o tempo aquilo esta tdo, né, absorvido que nao é mais tdo
dificil. Acho que o inicio é mais dificil né. E depois vai se tornando
parte do teu cotidiano. E uma coisa normal tu pegar um roétulo. E
automatico no supermercado tu pegar e ler. Ai se tu fica em duvida tu
ndo compra, ou tu vais pesquisar na internet. E acontece de
empresas do dia para a noite, serem compradas por empresas
maiores que testam, por exemplo. E ai tu: ai, até ontem comprava
esse chocolate e agora nao posso mais comprar. Mas enfim, eu acho
gue € isso. Pra quem €&, como eu digo, pra quem ja € macaco velho

ja € um (...) meio que faz parte da tua vida (Fernanda).

Sim, (...) é a forma de ac¢éao politica que eu acredito mais assim, nao

desprezo todas as outras, eu acho que as pessoas tém que gritar,
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tem gque levantar bandeira, tem outras formas de agir, mas eu acho
gue a acdo politica que funciona assim, que é a real mesmo,
massiva, € a transformacao cotidiana de cada pessoa, € como tu age
0 tempo todo né, eu acho que isso é o principal, ndo adianta essas
pessoas estarem la no movimento politico gritando por uma coisa e
chega la e fazer outra, entéo ele nao, politicamente ele ndo ta agindo
como ele t4, estd em desacordo, em desarmonia, o que ele ta
falando, o que ele ta agindo naquele partido politico com o que ele ta
fazendo no seu intimo né, na sua intimidade, vamos dizer assim,
entdo eu acredito que a forma efetiva de acdo politica é a

transformacao cotidiana (Mariana).

Tal exigéncia de coeréncia também gera conflitos e dilemas. Esse é o caso de
algumas situacdes que podem ser percebidas como situagdes limite. Nessas
situacdes os atores sdo confrontados com dilemas (éticos) e tem de tomar algumas
decisBes que podem se chocar frontalmente com os principios seguidos. Esse € o
caso, por exemplo, dos veganos que possuem animais de estimacdo e precisam

alimenta-los com rac¢des de origem animal:

Ah, mas hoje (...) particularmente o que mais me causa desconforto
assim, € essa nossa relagdo com os animais domeésticos. O que
fazer, em relacdo a isso. Nos temos duas gatas, eu sempre gostei
mais de gato do que cachorro, é uma preferéncia boba, mas enfim,
sempre me senti, ter mais afinidade com gato do que com cachorro.
Ah, e a gente sabe que cachorros sao onivoros, sdo como 0s
humanos, eles podem ter uma dieta vegana tranquila assim, eles vao
estar bem alimentados, mas o0s gatos ndo, 0s gatos tem sistema
digestivo carnivoro assim, e eles tém que consumir carne, né. E a
gente ta passando por um dilema assim, bem grande, atualmente,
que a gente da uma racdo seca para 0S NOssOs gatos, que tem
carne, né, mas é como se ela tivesse mascarada, né, porque a gente
ndo tem que manipular, tem um cheirinho ali, que a gente ja se
acostumou, mas é uma racao seca que € feita com carne, que a

Unica coisa que a gente consome em casa que tem algum produto de
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origem animal porque é necessario para as gatas. Mas ai ndés fomos
confrontados, a pouco tempo assim, por um veterinario, que nos fez
pensar muito sobre isso, "olha vocés séo veganos, mas 0s gatos ndo
e essa alimentacao que vocé déo para elas, ndo € a mais adequada.
Elas precisam comer comida himida, eles tem que comer proteina
animal e as racfes secas elas sdo ricas em amido para ter aquela
consisténcia, né, de ser crocante, mas elas tem mais de cinquenta
por cento de amido e isso € muito ruim pro gato porque ele ndo tem,
nao consegue absorver todos 0s nutrientes que ele precisa, que ele
come mais na ilusdo de que ele vai absorver os nutrientes e ele
pode, muito provavelmente desenvolver problemas renais, depois,
porque ele ndo ingere liquido, né". E dai o que ele nos disse nos fins
das contas assim, bem duramente é que a gente tinha que dar, que a
gente ndo podia s6 dar saché também, porque o saché nado era
suficiente, ele é um snack, e que a gente tinha que complementar
alimentacdo delas. Que a gente poderia fazer a escolha de dar
alimentagdo molhada mesmo, né, ou fazer em casa. E ai quando ele
disse isso a gente ficou assim, como assim, a gente vai ter que
cozinhar carne na nossa casa, que puta contradicdo, né, que puto
dilema assim, pensamos. E dai tu tem um carinho, tu tem um amor
por aqueles animais que tu adotou, que estavam na rua, enfim, tu é
tutor deles e tu quer o melhor para eles, mas ao mesmo tempo que
tu deu o melhor para eles, tu precisa contribuir com essa industria da
carne né, porgue € disso que eles vivem né, no final de contas. Entao
assim, é um problema (...). E um dilema vegano assim, porque na
verdade o que a gente ta fazendo, ndés estamos sendo especistas
nesse momento, né. Porque a gente, o que vale mais é as nossas, é
0 bem estar e a salude, é a boa saude das nossas duas gatas ou
esses animais que a gente ta ajudando a abater para alimentar elas,
entende. Entdo hoje nesse momento a gente t4 fazendo essa
escolha do que é mais importante, né, que sado as nossas gatas, em
detrimento desse monte de animais, a gente vai ter que ajudar a
abater para alimentar elas. Ah, entdo o que a gente faz, a gente

continua dando a alimentacdo seca (...). Nesse momento uma das
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saidas, a conclusado que a gente acabou chegando é que bom, entao
depois que essas gatas se forem a gente ndo tem mais animais.
Esse seria o correto assim, né, dentro desse pensamento. Mas ai a
gente volta para aquele looping, tA ,mas o gatos abandonados, o que

a gente faz se a gente acha um na rua, né (Marilia).

Outro dilema muito comum enfrentado pelos veganos ouvidos é em relacdo a
utilizacdo de medicamentos que foram testados em animais ou que possuem
ingredientes de origem animal. A maior parte dos veganos ouvidos afirma que o
equacionamento desse dilema passa pela questdo da falta de alternativas, assim,

em uma situacgao limite, de uma doenca, eles se obrigam a utiliz4-los:

Assim, eu acho que é meio relativo assim, para produtos que talvez
nao tivesse uma saida, tu realmente precisa trabalhar com ele, de
repente se a tua profissao precisa do alimento em especifico, alguma
coisa que faca parte né, se aquele produto vegetariano estrito nao for
testado em animais, eu acho ok, se tu tiver a opcédo, porque 0O
veganismo também é sobre opg¢bes né, porque quando tu tem, por
exemplo, até ndo havia falado isso antes, é interessante falar, por
exemplo assim, quando falamos em alimentos, tudo nés temos
substitutivos né, mas por exemplo medicamentos as vezes a gente
ndo tem e ai 0 vegano ele vai morrer para ndo tomar o medicamento
testado em animais, ndo né, ele vai tomar, embora ele continue
lutando contra, que nem quem € contra o capitalismo, ndo é porque
tu vive no capitalismo, porque a gente faz parte dele, ele nos engoliu
digamos, que a gente concorde com ele, mas a gente faz parte dele,
agora viver algo nao € concordavel, entdo por exemplo eu posso
tomar aguele soro, aquele remédio que foi testado em animais mas
ndo concordar que foi testado, s6 que é mais util um ativista vivo do
que o cara morrer teimando né, morrer dizer ah eu nao vou tomar,
entdo eu posso tomar e continuar lutando contra os medicamentos
testados em animais, isso ndo vai fazer de mim um hipécrita, eu s6
Vvou precisar naquele momento, realmente eu néo tinha escolha, néo

tinha opc¢éo, que nem a histéria que as vezes falam da ilha né, ta s6
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tu numa ilha com uma vaca, geralmente colocam uma vaca na ilha, o
que tu vai fazer, se tu ndo tiver escolha tu vai ter que matar a vaca
para sobreviver, a ndo ser que tenha frutas e tal, dai é outra coisa,
que normalmente em uma ilha teria né, mas o pessoal gosta de botar
s6 uma vaca né, mas quando tu ndo tem escolhas, quando tu nao
tem uma escolha ética tu vai ter que apelar, tipo remédio, o remédio
por exemplo ndo tem escolha, ndo tem um remédio que ndo seja
testado em animais, sé tem aquele, eu preciso tomar senao eu vou
morrer, eu vou tomar. Agora se eu nao preciso tomar o remeédio,eu
ndo vou tomar, entendeu, entdo é a mesma coisa que eu estava
dizendo do alimento agora, se uma empresa faz um alimento, uma
coisa que eu preciso, acho dificil né porque tudo € dispensavel,
sempre tem alguém que faga alguma coisa alternativa, dai usaria se
nao for testado em animais, mas sempre tem uma empresa mais
justa, sempre tem uma empresa, ndo digo vegana, uma empresa que
nao testa em animais, sempre tem alguém que nao testa em animais,
entdo porque ndo fazer uso dele, a ndo ser que seja um produto ah
trabalha com alguma coisa que aquela coisa, aquele ingrediente 14 t4
em todas e ndo como e faz testes em animais, ou sabe alguma coisa
assim, e ai eu compro um produto vegetariano estrito deles, ai acho
gue é aceitavel porque eu nao tenho escolha, mas veganismo é

sobre escolhas né (Leonardo).

Em face disso, o processo de conversdo ao veganismo tem implicagbes
profundas na vida dos sujeitos, nas suas escolhas cotidianas relacionadas ao seu
modo de vida e ainda na sua constituicdo identitaria. Esse modo de vida, que se
solidifica na fase de confissao, pode ser percebido como uma forma de engajamento
quotidiano com uma causa que exige dos sujeitos um elevado nivel de coeréncia
entre os seus discursos e praticas. Assim, o veganismo como um modo de vida pode
ser percebido como a expressao de uma visdo de mundo que vai de encontro com
praticas sociais, habitos e crencgas relacionadas a exploragdo dos animais para fins
humanos. Portanto, em virtude da exigéncia de uma coeréncia constante entre as

suas praticas e discursos, eles também se defrontam com diferentes dilemas, que
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parecem colocar a prova suas convicgdes e ainda demonstram alguns limites claros

do seu modo de vida vegano.

Por fim, levando em conta que as definices realizadas sobre a Ultima fase do
processo de conversdo, que implica também uma atitude de intervencao social, que
em Ultima instancia significa um projeto politico e de reforma social que busca
libertar os animais das diferentes formas de exploracdo, essas dimensdes serdo
exploradas a seguir. Nesses termos, nas proximas secdes serdo discutidos 0s
desdobramentos do processo de conversao que séo relacionados as dimensdes do
modo de vida e a pluralidade dos repertérios e estratégias do consumo contestatorio
vegano. Cabe ainda ressaltar que a Ultima fase do processo de conversdo, a
desfiliacdo, ndo foi abordada em face de nenhum dos entrevistados se enquadrar

em tal situacéo.

3.2. Modo de vida e a pluralidade dos repertérios e estratégias do consumo
contestatorio vegano

Conforme discutido nas secfes anteriores a conversao ao veganismo implica
a adocdo de um modo de vida orientado pela rejeicdo ao consumo de produtos e
servigcos relacionados com a exploragdo animal. Dessa forma, esse modo de vida
materializa nas praticas de seus adeptos uma visdo de mundo que faz uma critica
frontal a legitimacdo da utilizacdo dos animais para fins humanos. Nesses termos,
em conexao com 0s seus valores centrais, 0 modo de vida vegano articula diferentes
estratégias e repertérios relacionados ao consumo contestatério. Conforme
discutido, esse modo de vida tem como um de seus pressupostos centrais a
necessidade de alinhamento de seus valores, principios e discursos com as praticas
corriqueiras de consumo, como é o caso da alimentacdo, implicando, portanto, uma
consisténcia moral entre as crencas e motivacdes desses atores e sua vida

cotidiana.
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Em face disso, € possivel retomar algumas das discussdes realizadas no
capitulo anterior para pensar, em uma primeira dimensao, como esse modo de vida
e suas praticas de consumo contestatério podem ser percebidas como uma forma
de posicionamento e acdo politica por parte dos atores entrevistados. Assim, com
base nas discussbes sobre as modificagbes politicas contemporaneas, que
culminam na ascenséo e reconhecimento (politico) de formas mais individualizadas
de expressao e acao politica, a lifestyle politics, nos termos de Bennett (1998; 2004)
pode-se discutir sobre como o consumo contestatério vegano expressa modificacdes
nas formas de engajamento contemporaneas, na medida em que 0S seus atores se
utilizam da esfera da vida privada para expressar e agir politicamente em prol de
uma causa. Em virtude disso, trata-se de formas de agir que articulam de diferentes
formas as esferas publica e privada, como € o caso, por exemplo, das tentativas de
interferéncias nos mercados e na sociedade civil, pela critica e recusa individual do
consumo de produtos que sao orientadas ou informadas por visbes de mundo e
gramaticas da acao relacionadas as causas ambientais, sociais e politicas, como € o
caso das iniciativas ja& mencionadas, (Slow Food, de alimentacdo orgéanica, eco-
rotulagem, campanhas para o consumo critico), que podem ser descritas como de

consumo contestatorio.

Com base nesses pressupostos, e no que foi discutido na secao precedente,
a conversdo ao veganismo implica a percepcéao, por parte dos atores, que as suas
praticas sdo posicionamentos politicos e morais frente a exploracdo dos animais.
Dessa forma, seguindo a abordagem tedrica da sociologia pragmatica, parte-se das
consideracbes e reflexbes dos atores sobre as formas de agir que séo
caracteristicas do veganismo e seu modo de vida. Portanto, busca-se perceber
como eles articulam os seus valores e principios na forma de uma pluralidade de
praticas e repertérios. Para isso, no que segue sera discutido como os atores
compreendem as ac¢les relacionadas ao seu modo de vida como formas de agir

politicamente.
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3.2.1. O modo de vida vegano como uma forma de acao politica e
comprometimento com a causa animal

De acordo com o que ja foi previamente indicado, o veganismo implica a
conformacao de um modo de vida que vai se traduzir, principalmente, na forma de
um consumo engajado, 0 consumo contestatdrio vegano. Dito isso, uma de suas
dimensdes fundamentais diz respeito a sua forma de engajamento que se expressa
principalmente através do que foi definido como lifestyle politics (BENNETT, 1998;
2004).

Desse modo, com base na discussdo sobre a ampliacdo das formas de
participacdo e acdo politica no cenario contemporaneo, e a ascensao de formas
mais individualizadas de engajamento, focaliza-se inicialmente como os veganos
entrevistados percebem a dimensado politica das suas praticas e posteriormente,
como eles articulam as dimensdes publica e privada para a sua causa. Portanto,
com base nas percepcdes dos atores sobre as suas praticas, busca-se
problematizar como esta forma de engajamento expressa mudangas mais amplas no
cenario politico contemporaneo, que se traduzem na ascensao de formas de acgéo
politica mais individualizadas e personalizadas relacionadas a modos ou estilos de

vida.

Além disso, pode-se considerar que a ascensao do consumo contestatorio
como repertério de uma acado politica individualizada expressa mudancas em pelo
menos duas dimensdes da atuagdo politica: de um lado, ele expressa uma mudanca
no sentido da transformacéo social, que deixa de ser um processo sistémico que se
impde aos individuos, para ser um processo produzido a partir do cotidiano, com
base escolhas reflexivas dos individuos; de outro lado, ele indica uma mudanca na
estratégia da transformacao social, que deixa de ser um macro processo produzido
pelas disputas politicas na esfera publica, para ser um conjunto de micros processos

de transformacdao a partir das praticas cotidianas na esfera privada.

Conforme foi discutido, o processo de conversdo ao veganismo implica a
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adoc¢ao de um novo modo de vida baseado em uma visdo de mundo que considera
gue os animais nao devem ser utilizados de nenhuma forma para fins humanos. Em
face disso, esse modo de engajamento implica a mudanca de habitos e préaticas em
relacdo aos animais. A conversao a esse modo de vida, motivada, principalmente,
por questdes morais e éticas, confirma a utilizacdo da esfera privada como um
espaco para um posicionamento politico ao que se considera injusto em relacdo aos
animais. Em face disso, com base nas definicbes realizadas, esse modo de
engajamento se enquadra no conceito de lifestyle politics, e denota que os atores
adotam um novo modo de vida como uma forma de comprometimento cotidiano com
essa causa, e ainda como um imperativo moral de coeréncia entre os seus discursos

e suas praticas.

Nesse sentido € possivel questionar e analisar como 0S veganos
entrevistados percebem o processo de politizacdo de suas préaticas e discursos
relacionados ao veganismo e como eles compreendem as dimensdes politicas
dessa forma de engajamento que se expressa através da conversdo a um modo de
vida comprometido com os valores e visdes de mundo que alicercam o0 veganismo.
Quando questionados se consideram o0 veganismo como uma forma de acado

politica, a maior parte dos veganos ouvidos respondeu de forma afirmativa:

Pra mim absolutamente todos os nossos atos, feitos fora de quatro
paredes sdo politicos. E eu acho muito estranhas as pessoas que
tentam se eximir das suas responsabilidades politicas, dizendo que a
vida delas, que elas ndo pensam em politicas na vida delas, porque
quando elas escolhem o que elas estdo comprando, elas estédo
fazendo politica, quando elas decidem aonde elas vdo morar, estdo
fazendo politica, tipo, ndo tem nada que a gente faca que nao seja
politica. E o veganismo ndo esta fora disso (...). Ai a gente volta,
para aquela parte que a gente estava conversando antes, assim, de
gue o0 veganismo esta passando por uma transformacdo muito
grande e que, acho que € um pouco complicado tentar restringir ele a
uma ideia, a uma vertente, concepc¢ao assim. Mas, se a gente pensar

na politica de uma maneira mais convencional, assim, tipo, estrutura
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politica, e desconsiderar, o que pra mim na verdade, € mais politica
do que qualquer coisa, que sdo aquelas atitudes do dia a dia. E, eu
acredito que o veganismo, por si s6, ele questiona, estruturas, que
estdo extremamente ligadas com o que a gente chama de direita
politica, né. A gente sabe que Latifundio, e direita, tem uma ligacao
muito forte, a postura de igrejas e relacdo a esses grandes
proprietarios de terra, € uma coisa historicamente muito forte. E, eu
acho que na verdade o veganismo é uma quebra de privilégios, ele é
um gquestionamento de privilégios, e se ele € um questionamento de
privilégios, pra mim logicamente ele deveria ter um viés esquerdista
politico. Por outro lado, como eu disse, ndo é todo mundo que vai
levar tdo a fundo tudo isso e vai simplesmente acreditar que, “t4 eu
sou contra a exploragdo animal, tipo esses caras ai, que querem
invadir terras, sdo um bando de vagabundo”, ndo importa que as
terras que os caras querem invadir (...) s6 tem gado. Se tem, né. O
que importa € que “s&o uns vagabundos, tentando ocupar”. E, eu ja
ndo tenho mais (...) j& ndo consigo dizer que existe uma
unanimidade em relacdo a isso, unanimidade em relagdo ao
veganismo, mas pra mim essencialmente, € isso assim, veganismo €
um questionamento de privilégios, e esse questionamento de
privilégios devem ser estendidos a todos os tipos de privilégios

(Diego).

Claro, eu acho que toda a manifestacdo nossa, toda escolha, toda
acdo, ela é politica né. Nao politica no sentido de politica partidaria
assim, mas politica no sentido mais amplo, as escolhas que vocé faz,
elas tem impacto real assim, no seu entorno, né. As pessoas com
quem vocé convive, e eu acho que isso tem um poder transformador
assim, muito grande, né. Vocé pode realmente mudar a realidade
assim, né. E proporcionar reflexdes que sejam transformadoras
assim, né, a partir do veganismo. Que pode ser atingido por lados
diferentes assim, a gente pode iniciar uma discussdo por, ah por
aspectos diferentes dessa questédo, mas eu acho que total assim, é

muito, é uma escolha politica e com impactos politicos também
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(Marilia).

Like | was saying before, | think when you vote with your money,
that's a way of being politically engaged, when you are active and talk
about it, that's a way of trying to change and when you question laws,
sign petitions, go down in the streets to make the rules, right now,
change the way that they are doing things, it's a form of political
action, | am not sure it's the same as like, politics, the way we know
them today, it's not the same (..) Yes, it would, because if all the
decisions that we make every day, like, if we can consider the political
action, yes in every day, you are making a political action, so | guess

it's a form of politics in the everyday life (Camile).

Com base nesses relatos encontramos definicdes sobre a acéo politica que
convergem para a interpretacdo realizada por uma parte significativa da literatura
sobre 0 consumo contestatorio e 0os novos modos de engajamento compreendidos a
partir do conceito de lifestyle politics que destacam que uma faceta marcante dessas
novas formas é uma visdo ampliada, por parte dos atores sociais, sobre as
atividades que sdo entendidas como acao politica (STOLLE; MICHELETTI, 2013).
Dessa forma, as falas dos entrevistados evidenciam uma visdo mais ampliada do
sentido da acao politica, que passa a nao ser associada somente com as formas
institucionalizadas, ou através das formas de acdo coletiva caracteristicas dos

movimentos sociais.

Assim, esses atores compreendem que tanto a adesdo ao veganismo como
um modo de vida, como as demais praticas relacionadas ao consumo contestatorio,
como é o caso das escolhas diarias de consumo, possuem uma dimensao politica,
visto que estdo orientadas por diferentes valores e objetivos que articulam as suas
decisdes cotidianas de consumo, orientam modos de vida, com vistas a intervencéo
em problemas e questdes publicas. No caso do veganismo, parece claro que 0s
seus adeptos consideram que as suas acoes privadas tem uma dimenséao politica na
medida em que séo orientadas por uma visdo de mundo que se opfe a exploracéo

animal e que ademais ndo podem ser dissociadas de suas a¢des praticas.
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Em face disso, em consonancia com 0s autores que consideram que a
dimensédo motivacional ou intencional é fundamental para a compreensdo desses
novos modos de participacdo, que tem como uma de suas caracteristicas centrais a
sua légica mais individualizada da acdo (DE MOOR, 2017; HAENFLER; JOHNSON;
JONES, 2012; STOLLE; MICHELETTI, 2013; VAN DETH, 2014), bem como com a
orientacdo metodoldgica da sociologia pragmética, de se levar o que os atores
dizem sobre o que fazem a sério, percebe-se que 0s veganos entrevistados

compreendem as suas praticas com um forte sentido politico.

Ndo obstante, foi possivel perceber algumas diferencas entre as
compreensdes de alguns veganos e veganas entrevistados, que fazem parte de
grupos organizados e sdo membros ativos, daqueles que ndo fazem parte desses
grupos ou que participam de forma esporadica em manifestacbes ou eventos

promovidos por tais grupos:

Nem todas, que eu vejo assim, muitas ficam muito restritas a uma
questao individual mesmo né. E ai é complicado tu dizer o que elas
tem que fazer né, porque daqui a pouco tu vai estar invadindo uma
questdo gque a pessoa tem a caracteristica de (...) ela é introspectiva
e tal, tu querer gue ela se engaje é complicado. Mas eu vejo que (...)
eu conheco assim, do meu circulo de relacionamentos, poucas sdo
engajadas assim, de um modo mais coletivo, sabe. Ou umas tem um
engajamento mais em rede social. De repente elas pensam que ali
pode estar fazendo algo mais coletivo. Enfim, € um modo de pensar
né, mas acho que o ativismo, ele tem que ir para a rua também. Ele é
mais do que uma coisa (...) a internet € uma ferramenta, mas acho
gue tem mais ferramentas que também s&o importantes nessa (...)
nesses eventos de rua sabe, para chamar a atencéo e tal. Acho que
€ bem importante. Entdo, resumindo é menor um publico ativo,

engajado assim, em entidades e tal, do que o ndo ativo (Paulo).

Com certeza, sempre lembrando, o veganismo que eu falo, como

acdo politica, ele é o veganismo da libertagdo animal, o

abolicionismo pratico, esse é uma forma de acdo politica. O outro
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veganismo que a gente trata como estilo de vida ou apenas o
consumo, ele € uma sinalizacdo econdmica, claro, em algum
momento a consequéncia se torna politica ou se une até o
pragmatico, uma hora ele se une, uma hora ele vai chegar, por
exemplo, na assembleia legislativa e vai dizer 6, tem um mercado
aqui, como o foie gras, o pessoal ndo esta consumindo aqui mais, o
que esta rolando, ai tu chega com o pragmatismo e vai dizer, ola
senhor deputado, olha aqui a gama de pessoas que nds temaos atras,
e olha o mercado vegano, acaba, mas é mais rapido chegar pelo
lobby do pragmatismo abolicionista, e isso que eu gosto de falar,
enquanto movimento politico, ele € um movimento politico, eu posso
citar varios exemplos, teve o Ultimo agora que foi o sacrificio de
animais, que foi uma grande guerra que a gente teve, a gente perdeu
a batalha, por enquanto, porque envolvia, a gente estava além de
uma luta sobre veganismo, era muito além, a gente chegou ao
absurdo do discurso sobre veganismo ser tdo, quase que
inconsciente dentro desse antropocentrismo, que teve grupos que
nos condenaram por defender o projeto de lei para acabar com o
sacrificio de animais, a gente teve isso, o sentimento que eu tive é de

ndo ter onde me segurar, eu ndo conseguia mais (Fabricio).

Estes relatos demonstram que alguns veganos entrevistados que fazem parte
de grupos enfatizam que o ativismo organizado é fundamental para o entendimento
do veganismo como uma forma de acado politica. Dessa forma, essa percepcéo €
compartilhada por alguns entrevistados que afirmam que somente a adocdo do
veganismo como um modo de vida seria insuficiente para os fins da libertacdo
animal. Portanto, uma parte desses entrevistados considera que esse modo de vida
eventualmente poderia se tornar politico, mas que a esséncia do ativismo vegano

estaria mais relacionada com o ativismo coletivo e organizado.

Nesses termos, a percepcdo desses atores alinha-se a compreensao de que
0 veganismo pode ser compreendido como um repertério importante da luta pelos

direitos animais, bem como uma parte fundamental da identidade dos militantes
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dessa causa (FERRIGNO, 2012; FRANCO, 2015; FREEMAN, 2010; PEREIRA,
2014), e por outro lado, aponta para o entendimento de que ele sozinho, como um
modo de vida, ndo € percebido como uma forma de ativismo e acao politica por
alguns individuos. N&o obstante, esta percepcao é compartilhada por uma pequena

fracdo dos veganos engajados em grupos organizados.

Dessa forma, a maior parte dos veganos que fazem parte de grupos
organizados, em consonancia com aqueles que nao integram grupos, consideram o
veganismo como uma forma de ativismo e acdo politica que se baseia,
principalmente, em uma postura individual coerente com a n&o exploragdo dos
animais e que ainda se constitui como uma solugcao para o problema identificado.
Assim, apesar de alguns dos veganos engajados em grupos enfatizarem a
necessidade de uma articulacdo do veganismo através de acles coletivas,
principalmente para a sua divulgacdo como um fundamento importante da luta pelos
direitos animais, a maior parte dos veganos ouvidos percebe o veganismo como

uma forma de ativismo cotidiano:

Ah, eu acho que o fato de tu ser vegano ja é um ativismo. Porque tu
esta envolvendo um boicote, tu esta envolvendo uma série de coisas.
Mas eu acho que a gente estd num momento em que a causa ainda
precisa ser propagada. Muita gente ndo conhece. Muita gente ja
conhece. Eu converso com pessoas. Assim, antigamente eu nao
dizia que eu era vegana porque ninguém sabia 0 que era. Entédo eu
dizia: eu sou vegetariana e tal. Ai as pessoas ja entendem né. Hoje
em dia eu digo que sou vegetariana, né, para a pessoa poder
entender e ai ao longo da conversa eu vou dizendo: mas eu nao
como ovos. Dai a pessoa mesmo me diz: ndo, mas entdo tu é
vegana. Entdo j4 existe um conhecimento, né. Existem ainda
pessoas que ndo sabem o que é veganismo. Mas a coisa esta
crescendo. Entdo, para essas pessoas que nao fazem nem ideia do
que seja, eu acho que o papel do ativismo é importante. Essa coisa

de tu ir para a rua, segurar cartazes, ir em manifestacdo. Isso é

importante. Tem gente que ndo considera isso importante também:
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ah, eu prefiro me resguardar e tal. Mas eu acho que isso é

importante nesse momento (Fernanda).

Definitely, | can't speak for all vegans, | just speak for myself, but
acknowledging that, for example, when | think of my switch from
pesctarian to vegan, why it is a political action, it's because whether it
stay itself or society in their inner politics has hidden a lot of
information that seems obvious now, but they hidden this information
in a way (...) so it's a political action, the same to the government,
these industries need to be more transparent, we want to know what
the animals are going thru, we want to know if they are suffering or
not, we want to know that we can choose alternatives, it's definitely a
political action, especially when you see that animals right activists
who try to rescue animals, for example, rescuing animals from a fur
farm, animals are bred in terrible conditions, they come and see
cages, to free these animals, it's something that we will all probably
do, without realize the legal consequences, we want to help others,
we will like to save animals. If we saw a few puppies in a small cage
we want to open up the cage and set them free, but if an activist do
that, to animals that are used for profit, they are accused for being
terrorists, in many occasions they went to jail, four years, only
because they tried to free animals that whose bodies are just flash

and skin, are used for profit (Beatrice).

Bom, comecando como a gente fala da boca pra dentro, comecando
pela alimentacdo, comecando com o uso de cosméticos néo testados
em animais com nada de origem animal, ndo usar couro, 0 basico
digamos que um vegano ja boicota no seu dia-a-dia ja € o inicio do
ativismo, porgue ja € um posicionamento politico, o ato de comer ja é
um ato politico, quando tu senta aqui e opta eu ndo vou comer hoje
uma carne, digamos, que no estabelecimento onde a gente esta
vendesse carne. O fato de eu ndo comer carne, ja estou me
posicionando politicamente, estou indo contra o status quo, que 90%

das pessoas diriam sim pra carne e acharia natural, é um
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posicionamento politico muito valido, e eu acho que ai comega o
ativismo, e dele vai, que nem eu te falei, alguns anos atras, ndo sei
gquantos anos atras, mas desde que eu me tornei vegano, eu ainda
pensava mais talvez na empatia com 0s animais e me colocava no
lugar do outro ser e a compaixao, hoje em dia talvez eu penso mais
no posicionamento politico e ético né, eu penso mais na ética, entao
assim, eu considero que as pessoas podem evoluir, elas podem
comegar no prato, comegar hoje e dizer que hoje ndo vai colocar
qualquer produto de origem animal aqui, eu posso até ter uma sapato
de couro que eu vou usar até acabar, até rasgar, mas a partir de hoje
eu ndo comprando nada de origem animal eu t6 fazendo um baita
posicionamento politico, um baita boicote, porém como eu falei que
tudo evolui, porgue 0 meu posicionamento mudou também né, que
era uma coisa mais compassiva, hoje em dia € mais ético politico, as
pessoas evoluem, entdo o ativismo pode evoluir amanha depois eu
posso além de ndo comer carne e derivados, ndo comprar nada de
derivados, eu posso também fazer uma ativismo maior, buscar
assinaturas pra um projeto de lei, entdo fazer eventos, encabecar
eventos, distribuir alimentos para uma coisa mais voltada para o
veganismo né, mostrando que a gente pode alimentar moradores de
rua e ajudar o proximo sem explorar animais, sao ferramentas que a

gente vai maturando né (Leonardo).

Com base nesses extratos, bem como em outros trechos de entrevistas ja
citados, € possivel perceber algumas das caracteristicas centrais dessa forma de
acao politica marcada pela utilizacdo de um modo de vida, como a sua légica
individualizada e a sua pluralidade de repertérios e estratégias. Nas sec¢les
seguintes estas dimensdes serdo discutidas em maior detalhe e por fim seréo
contrastadas com as légicas mais coletivas e 0s repertérios dos movimentos

relacionados ao consumo contestatorio do passado.
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3.2.2. Engajamento via modo de vida e articulacao da esfera privada e publica

De acordo com o que foi discutido no capitulo precedente, uma das
caracteristicas centrais da lifestyle politics diz respeito a um processo de crescente
personalizacdo e individualizacdo da acao politica. Nesses termos, a vida cotidiana
passa a ser percebida pelos individuos como um locus para a acdo politica de
diferentes formas, como é o caso das escolhas de consumo e ado¢édo de modos de
vida e projetos orientados por questdes éticas, politicas e morais. Portanto, a
lifestyle politics, em contraste com as formas tradicionais de participacdo, se
relaciona diretamente com a consideracéo, por parte dos atores sociais, de que suas
praticas, posturas e decisfes individuais tém implicacdes globais e coletivas
(GIDDENS, 1991; BENNETT, 1998, 2004; MICHELETTI, 2003; STOLLE E
MICHELETTI, 2013; DE MOOR, 2017; HAENFLER; JOHNSON; JONES, 2012,
HAYDU; KADANOFF, 2010; MAURER, 2002).

Em face disso, um dos pilares que parece sustentar esse modo de
engajamento € relacionado a conformacdo da acdo com base nas nocdes de auto
atribuicado de responsabilidade (PORTILHO, 2010) e/ou tomada de responsabilidade
politica individualizada (individualized political responsibility-taking) (STOLLE;
MICHELETTI, 2013). Esses conceitos traduzem a compreensao de que os atores
sociais envolvidos nessas novas formas de engajamento sdo em parte guiados por
uma reflexdo ou entendimento sobre a responsabilidade individual perante os

problemas sociais, politicos e ambientais.

De acordo com Portilho (2009), que investigou os processos de politizacao e

ambientalizacdo* do consumo, é possivel compreender a nocdo de auto atribuicédo

49 De acordo com a autora “Através de um processo de politizacdo e ambientalizacdo do consumo
(PORTILHO, 2005), o interesse pela esfera publica e a acao politica passam a ser vividas
também através de certas praticas de consumo, muitas vezes em detrimento das formas
tradicionais de participacao (partidos politicos, sindicatos, elei¢cdes, manifestagées, movimentos
sociais institucionalizados etc.). Temos, como consequéncia, a constru¢cdo de uma nova categoria
— 0 “consumidor responsavel” — que manifesta grande envolvimento com a questdo ambiental, se
auto identifica como um ator social importante e se auto atribui responsabilidades e deveres com
relagdo & mesma” (PORTILHO, 2009. p. 212).
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de responsabilidade com base na categoria de “consumidor responsavel’” que
manifesta um envolvimento profundo com a questdo ambiental e se auto identifica
como um ator importante, a0 mesmo tempo que e se auto atribui responsabilidades
e deveres com relacdo a mesma. Nesse sentido, a autora considera que a auto
atribuicdo de responsabilidades é vivida como uma forma de agéo politica na esfera
privada, e seguindo a compreensao de Giddens (1996), considera que ela “pode ser
compreendida como consequéncia de alguns fatores que tém transformado praticas
locais e experiéncias sociais nas Ultimas quatro ou cinco décadas, como a

globalizacéo, a destradicionalizacéo e a reflexividade social” (p.211).

De forma semelhante, Stolle e Micheletti (2013) identificam a ascensao de
diferentes modos de participacdo que tem como traco em comum a caracteristica de
gue os individuos passam a assumir, de forma individual, responsabilidades
politicas. Dessa maneira, as autoras citam diferentes exemplos que demonstram
gue os individuos passam a ser convocados, de forma individualizada, para assumir
responsabilidades politicas: esse € o caso dos discursos relacionados ao consumo
contestatorio que contestam os padrdes de consumo caracteristicos dos paises
avancados, da economia de mercado, e/ou denunciam o0s seus efeitos negativos no
meio ambiente e propdem préticas de anticonsumo e modos de vida alternativos as
I6gicas de consumo prevalecentes, eventos como a Massa Critica e a World Naked
Bike Ride, que incentivam os individuos a utilizacdo das bicicletas como meio de
transporte e protesto contra a cultura do automével e seus impactos sociais e
ambientais negativos. Além desses exemplos, pode-se verificar a l6gica da tomada
de responsabilidade politica individualizada em temas relacionados as questdes
locais e globais que nao recebem uma resposta suficiente dos governos, que
incluem a imigracdo, racismo, questbes identitarias, valores familiares e livros

escolares, entre outros.

Assim, conforme as autoras, estes exemplos, em sua diversidade, indicam
gue a ideia de responsabilidade politica individualizada atravessa muitas das novas
formas de participacdo ndo hierarquicas, informais e que se desenvolvem fora do

campo politico institucionalizado e, por fim, ainda questionam a tese de uma
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retracdo da participagdo nas democracias ocidentais:

What these examples, as diverse in approach, commitment, and political
message as they are, have in common is aware and informed citizens fed up
with governmental inaction taking responsibility into their own hands. They
use a variety of methods to express their political views, values, and
demands and to take action and develop mobilization tools to perhaps even
involve other people. During the past decades, many developments have
taken place in the political participation repertoires in advanced industrialized
democracies. Growing numbers of citizens are participating in the extra-
parliamentary realm, in non-hierarchical and informal movement-inspired
networks, in so-called checkbook organizations, and in a variety of lifestyle
politics that concern global human rights and global common-pool resources
but also local problems. These innovations in the political participation
repertoires call into question the widely accepted thesis that citizens are not
very interested in participating in Western democratic politics (Pharr and
Putnam 2000, Putnam 2002, 2000). A large number of these additional
action repertoires include the idea of individualized responsibility-taking
(STOLLE; MICHELETTI, 2013, p. 32).

Com base nessas nocbes, é possivel perceber e discutir, no caso aqui
focalizado, como 0s veganos e veganas ouvidas consideram 0 veganismo e 0 seu
modo de vida como uma forma de auto atribuicdo de responsabilidade ou de uma
responsabilidade politica individualizada. Essa nocédo é fundamental, portanto, para
pensar sobre como esses atores articulam as dimensdes publica e privada para
suas acles através do engajamento individual. Conforme j& foi discutido, os atores
entrevistados consideram o veganismo como um modo de vida informado por
valores, por uma visao de mundo, que defende o fim da exploracdo animal, e como
uma forma de acao politica. Desse modo, eles parecem demonstrar claramente que
suas posturas e praticas sdo percebidas nos termos de uma auto responsabilizacéao

em relagdo aos animais:

Eu acho que pra mim, o que foi a questédo chave, foi me dar conta de
que eu nédo estava fazendo um sacrificio, né. Porque durante esse
processo todo, conversando com pessoas, enfim, conhecidas,
familia, as pessoas sempre diziam "nossa mas é tao dificil ser
vegetariana, € tao dificil ser vegana, eu gosto muito de comer carne,
eu ndo conseguiria", as pessoas colocam isso, como se fosse um
sacrificio, né, vocé deixa de comer alguma coisa, vocé deixa de

usufruir de um prazer que € muito grande pra vocé. E eu acho que
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pra mim, essa foi, o ponto chave assim, foi entender essa
transformacdo de que na verdade ndo era um sacrificio, né. Eu
estava deixando de comer carne, ndo porque eu hdo gostava de
comer carne, mas porque isso causava um mal muito maior, que pra
mim, era muito dificil de arcar com essa responsabilidade, né, por
esse mal que eu causava ou que eu ajudava a causar. Entdo
entender que nao era um sacrificio pra mim me tornar vegetariana ou

vegana, foi o ponto chave assim, né, pra essa mudancga (Marilia).

| think if you believe that if you are vegan for reducing animal
suffering and reducing animal exploitation, then you must also militate
for other contexts, not using animals, for example, | don't only
promote like a diet, not using in cosmetics and everything, but the
reason why this is important, is because animals are sentient, and
even animals that are not sentient, to give them the benefits of the
doubt, because they suffer just as us and | see that they are equals to

us, so | do not wish to harm them in any ways (...) (Camile).

De acordo com Stolle e Micheletti (2013) o papel da responsabilidade politica
individualizada na conformacédo de novos modos de acado politica e ha expansao de
repertorios para participagdo é central. Portanto, é possivel discutir tanto sobre como
essa nocdo € importante para esses novos modos de acdo que se utilizam de
espacos privados para interferéncia na esfera publica, bem como para a realizacéo

de um contraste com as formas de participagéo “convencionais”.

Os extratos das entrevistas acima demonstram que 0s atores nao parecem
enxergar fronteiras fixas entre os espacos privados da acdo e a esfera publica.
Assim, eles compreendem que suas praticas privadas tém impactos globais e,
portanto, assumem que a adocdo de um modo de vida vegano e as suas praticas
“individuais” tém alguma eficacia para a resolucdo da questdo animal. Portanto, o
papel da responsabilidade politica individualizada parece ser fundamental para a
articulacéo de préticas e discursos aparentemente privados com questdes e pautas

globais e publicas.
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Por outro lado, é possivel perceber que nao se trata apenas de uma auto
atribuicdo de responsabilidade no sentido estrito, visto que as diferentes
organizacdes e grupos de ativistas que atuam em prol dos direitos animais e do
veganismo utilizam essa no¢cdo como uma estratégia importante para o
convencimento sobre a ado¢do do veganismo como uma forma de posicéo ética e
politica 'individual” em relacdo a questdo animal. A titulo de exemplo, as imagens
(pecas graficas do grupo VEDDAS — Vegetarianismo Etico, Defesa dos Direitos

Animais e Sociedade, figura 3 e 4) abaixo demonstram isso:

Quanto vocé pagaria para destina-lo a uma
wda curta e repleta de exploracao e miséria?

) toda vez que compra a carne de um frango ou os ovos de uma galinha.

Vocé tem o poder de optar por abolir ",
todos os produtos de origem animal da sua alimentacao: Vg‘?ﬂﬂ{"
ganha vocé, ganham os animais, ganha o planeta! S erlas ot

T TR T AR
Figura 3. Fonte: VEDDAS (2017).
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Pens m toda a

Ndo consuma pedacos de animais que viveram e morreram de maneira miseravel

apenas para servir de alimento,

Vocé tem o poder de optar por abolir
todos os produtos de origem animal da sua alimentacao:
ganha vocé, ganham os animais, ganha o planeta!

Figura 4. Fonte: VEDDAS (2017).

Nesse sentido, as organizacbes e grupos organizados em prol da causa
animal incentivam, de forma estratégica, o0s individuos a assumirem
responsabilidades de forma individual, principalmente incentivando a abolir da
alimentacdo e do vestuario os produtos de origem animal. E possivel perceber, por
exemplo, com base na seguinte frase presente nessas pecas: “Vocé tem o poder de
optar por abolir todos os produtos de origem animal da sua alimentacdo (...)" o
destaque ao poder individual de “optar por abolir” e, com isso, transformar a
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realidade. Nesses termos, pode-se notar a no¢do de que a mudanca social é
produzida pelo somatério de acdes individualizadas no ambito privado. Assim,
engquanto que a acdo politica “tradicional” segue a légica de “mudar o mundo (as
leis, as instituicbes, o0 sistema) para que as pessoas mudem”, a logica da
“responsabilidade politica individualizada” é distinta: postula-se que “as pessoas

mudam e o0 mundo muda”.

Essa questao ja foi percebida por Maurer (2002). De acordo com a autora,
gue investigou o movimento vegetariano/vegano, esse movimento como um todo
busca promover mudancas sociais e culturais que se baseiam no incentivo de
mudancas individuais para atingir os seus objetivos. Isso fica patenteado, por
exemplo, em um folheto (vegano) de divulgacao citado pela autora: “Fundamental
change will come one person at a time, as awareness and understanding grows [sic]
and attitudes and outlook are expanded.” (MAURER, 2002, p. 115).

De forma semelhante, Micheletti e Stolle (2010) consideram que as
organizacfes de direitos animais se utilizam amplamente dessa estratégia para a
sua causa, assim elas promovem o0 vegetarianismo e o0 veganismo através do
enquadramento moral de um consumo livre de crueldade. Portanto, essas
organizacdes buscam promover estilos de vida livres de crueldade, principalmente
através da conversdo ao veganismo. Para isso, elas oferecem informacdes por meio
de materiais, videos, estatisticas e eventos que buscam sensibilizar as pessoas para

a sua causa:

They provide scientific facts, statistics, information in the form of events,
links, and videos on farm animal treatment in industrialized agriculture. They
formulate more emotionally charged visual and verbal sensitizing messages
as “political wake-up calls” to convince consumers to reconsider their
personal food choices. Their factual information and sensitizing campaigns
dramatize the role of the individual as a responsible agent in industrialized
agriculture. The goal is to create “pangs of guilt” that lead to the modification
of values and attitudes about eating meat and eggs and, for animal rights
organizations, the use of animals for human consumption in general. They
hope that this sensitizing mobilization will lead individuals to craft their own
personal ethical compass and use the ethical guidance that they provide to
put their values and attitudes into motion. This is how they attempt to create
consistency of values, attitudes, and actions at the individual level
(MICHELETTI; STOLLE, 2010, p. 133).
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Portanto, parece claro que a nocdo de responsabilidade politica
individualizada constitui-se como um aspecto preponderante tanto para as
organizacdes e grupos que buscam convencer seus interlocutores em favor dos
animais, quanto para os individuos que se sentem responsaveis pelos animais e
consideram que seus atos tem consequéncias para a vida desses seres. Assim,
essas organizacdes contribuem para os individuos assumirem responsabilidades de
forma individual em relacdo aos animais e até eventualmente facilitar o seu

engajamento em acdes coletivas. E possivel perceber isso no extrato abaixo:

Eu conheci o veganismo como eu acho que a maioria do pessoal,
pelo menos de Porto Alegre, que foi através, acho que do Brasil, que
foi através das redes sociais, no caso o Orkut, bem naquela época
ali, comecgou em 2004, e dai que formou as redes né, entdo a gente
comecgou a falar com pessoas do Rio de Janeiro, por exemplo,
pessoas que hoje tu vé nas redes atuais, no Facebook, e elas se
tornaram alguma coisa, dentro do movimento também, do direito e
tudo, outros sairam, ndo permaneceram no movimento, mas foi
através do Orkut, e no Orkut, s6 que para mim cada pessoa teve
uma experiéncia, pra mim ela foi um tanto curiosa, porque eu me
deparei com aquela imagem da ALF, que é o homem encapuzado
com um coelho, e aquilo me chamou a aten¢éo porque eu ja estava,
digamos assim, pré disposto, porque eu ja ajudava ONGs de cées e
gatos, dai eu comecei a ir a fundo, pesquisar, bom se vocé ama uns
porque come outros e dali eu fui, e ndo deu uma semana, eu ja
estava fazendo panfletagem na redencdo, entdo isso entrou muito
rapido na minha vida e foi uma conviccao que eu tive, foi algo que ja

rondava a minha ideia, essa incoeréncia moral (Fabricio).

Nesse sentido, a despeito desse trabalho néo focalizar sobre as estratégias
dos grupos organizados em prol da causa dos direitos animais, é possivel afirmar,
concordando com Dubuisson-Quelier (2015), que essas organiza¢des tem um papel

importante® na conformagédo da noc¢édo da figura do individuo-consumidor como um

50 Para maiores detalhes consultar Dubuisson-Quelier (2015).
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agente que deve assumir responsabilidades por suas atitudes e praticas, bem como
incentivam fortemente a adogcédo de modos de vida sintonizados com os valores que
alicercam a causa animal (MAURER, 2002). De outra parte, de forma mais geral,
como ja foi afirmado, a responsabilizacdo dos individuos parece ser um traco
comum dos novos modos de engajamento, principalmente os caracterizados como

lifestyle politics.

Em face disso, é possivel fazer um contraste com 0s movimentos que no
passado se utilizaram do consumo como uma estratégia politica, principalmente com
base nesse aspecto central relacionado a responsabilidade politica individualizada,
visto que ela parece ser a base sobre a qual € possivel articular as a¢des privadas

dos atores, com a dimenséo publica e do bem comum.

Conforme ja foi discutido no capitulo anterior, diferentes autores percebem
diferencas qualitativas entre os diversos casos historicos relacionados ao consumo
contestatorio, e as suas manifestacdes contemporaneas. Esse € o caso de Micheletti
(2002, 2003), que considera que o consumo contestatério hoje envolve uma
diversidade maior de atores e temas, bem como pela articulacdo de questbes
globais através da esfera privada. Em face disso, as diferentes iniciativas, ja
referidas, que sdo expressfes do consumo contestatério hoje, sdo em menor
medida relacionadas as acdes coletivas e mais orientadas para formas de
engajamento individualizadas, principalmente por meio de praticas cotidianas de
buycotting e boicote. Dessa forma, a lifestyle politics € um exemplo claro dessas
diferencas, demonstrando a centralidade da nocdo de responsabilidade politica

individualizada para as experiéncias contemporaneas de engajamento via consumo.

Nesses termos, a responsabilidade politica individualizada constitui-se como
uma dimensao importante das diferencas qualitativas entre a lifestyle politics e os
exemplos histoéricos relacionados ao consumo contestatério abordados no capitulo
anterior, na medida em que essas experiéncias, conforme discutido, eram mais
vinculadas a lutas e acgbes coletivas (TRENTMANN, 2001; HAYDU; KADANOFF,

2010). Esse foi 0 caso da utilizacdo de estratégias via consumo pelos movimentos
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associativos, de mulheres, pelos movimentos contra o apartheid, de consumidores,
entre outros exemplos. Nesses casos historicos, a responsabilizacdo politica recaia,
portanto, muito mais sobre a coletividade e tinha menor incidéncia sobre os

individuos.

7

No que segue, é abordada a pluralidade dos repertérios do consumo
contestatério vegano. Desse modo, busca-se descrever, a partir das compreensdes
dos atores sobre as suas praticas, quais sdo 0s principais repertorios utilizados,
como eles percebem as suas possibilidades e limitacbes, para, por fim, contrastar
com os casos historicos relacionados ao consumo contestatorio previamente

referidos.

3.2.3. Boicotes e buycotts

Conforme preliminarmente apontado, o consumo contestatorio vegano €
baseado em um conjunto de préticas e repertorios plurais. Sua dimensao principal
estd relacionada com a conversdo a um modo de vida que materializa um
posicionamento e acdo politica baseado no principio de ndo exploracdo animal e
expressa um modo de engajamento compreendido como lifestyle politics. Este modo
de vida “vegano” implica, inicialmente, por parte de seus adeptos dois repertérios
basicos, o boicote, marcado pela rejeicdo ao consumo de qualquer produto ou
servico relacionado a exploracdo animal e o buycott, que significa a opcdo por

produtos e servicos alinhados com os valores de ndo exploracdo animal.

O boicote constitui-se, portanto, como um repertorio basico do veganismo e
ao mesmo tempo relaciona-se diretamente com o préprio conceito do veganismo,
visto que 0 mesmo supde que seus adeptos aderem a um modo de vida que tem
como uma de suas premissas basicas a exclusdo, na medida do possivel e
praticavel, de todas as formas de exploracdo dos animais para os diversos fins

humanos, conforme a definicdo ja citada da Vegan Society. Dessa forma, conforme
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exposto nos diversos trechos de entrevistas citados, a maior parte dos veganos
compartilha essa perspectiva e define o veganismo como um modo de vida que
busca eliminar o sofrimento animal, principalmente pelo boicote aos produtos

derivados dos animais. Os trechos a seguir reforcam essa ideia:

E pra mim, o veganismo € a ndo exploracdo de nenhuma maneira
dos animais. O ndo uso (...). Acho que é a nao exploracdo dos
animais, de nenhuma forma, sabe, porque tipo o vegetariano, eu
considero que explora, bah, eu ainda vou usar o couro, eu acho que

€ a ndo exploracéo (Fabiana).

O veganismo no meu entendimento, ele € um movimento de boicote
a industria da crueldade, um movimento de boicote, acima de tudo é
um movimento de boicote, porque a gente pode pensar, alguns vao
dizer, ele é um estilo de vida, eu acho que ele ainda é mais que um
estilo de vida, ndo é nem uma convicgdo, mas tu tem que trabalhar a
tua mente vinte e quatro horas por dia, porque a gente vive em uma
mundo especista, entdo vai chegar o teu colega de escritério, o teu
amigo, e vai dizer, bom tu quer um bolo, entdo tu ja tem que estar
incorporado com aquela ideia de que nao, ou tu tem que estar
tranquilo com a ideia de que o teu colega vai ter que saber que tu é
uma pessoa, que nem eu gosto de falar, que tem uma intolerancia

moral em relagéo aos ingredientes de origem animal (Fabricio).

7

Com base nesses trechos reafirma-se que o boicote € um repertério e
requisito basico do veganismo. Nesse sentido, ele traduz criticas as diversas formas
de exploracdo dos animais, principalmente relacionadas a sua utlizacdo para
alimentacdo, que parece ser a critica mais recorrente. Desse modo, conforme pode-
se depreender das falas dos atores, ele significa uma forte critica as diferentes
indUstrias e praticas econbmicas baseadas na utilizacdo de animais, percebidas
como “industrias da crueldade”, nas palavras de alguns entrevistados. Isso denota,
novamente, um processo de grande politizacdo de habitos corriqueiros, que passam
a ser significados pelos atores como formas de posicionamento politico, através do

boicote a empresas, produtos e servi¢os implicados na exploracdo animal.
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Este tipo de boicote, que se caracteriza por uma rejeicdo constante aos
produtos e servicos que se utilizam de animais, tem a singularidade de ser um
boicote “sem prazo” para terminar. Dessa forma, diferentemente dos boicotes
histéricos citados no capitulo anterior, como é o caso dos movimentos
antiescravagistas, dos movimentos de consumidores, do movimento pela
independéncia norte-americana e indiana, entre outros, que se utlizavam dos
boicotes como uma estratégia politica para suas lutas e que o suspendiam quando
0S seus objetivos eram alcancados (DUBUISSON-QUELLIER, 2009), o boicote
realizado pelos veganos ndao supde uma suspensao e, além disso, ndo tem um
opositor definido e sim a uma pluralidade de atores (MICHELETTI; STOLLE, 2010).
Desta forma, seria possivel pensar uma espécie de boicote difuso, visto que, de
forma geral, ndo se direciona para um ator singular, mas ao conjunto de atores e

praticas econémicas e sociais associadas a explora¢do dos animais.

Nesses termos, ndo obstante ser possivel observar a aderéncia dos adeptos
do veganismo em campanhas de boicotes especificos as empresas que realizam
testes em animais (PETA, 2017), como é o caso das fabricantes de cosméticos, e a
compreensao da sua eficacia, o boicote vegano parece estar mais associado a um
imperativo moral de ndo utilizar nenhum produto ou servico relacionado a exploracao
animal e menos como uma estratégia de luta politica. Os relatos a seguir evidenciam

essa com preenséo:

Veganism it's basically the sense of not eating or not using anything
that is animal related. For the three reasons people do that, for

health, environmental and for animal welfare (Sylvie).

Para mim é a tentativa, né, de tu eliminar a exploracdo animal da tua
vida, de n&o colaborar com a exploragdo animal, e eu acho que é
uma tentativa porque a gente é tdo dependente dos animais, na
industria, e enfim, tem tanta coisa que a gente nao sabe, no processo
de fabricacdo das coisas que a gente consome, nao sé de alimentos,
mas de objetos, que se tu estd inserido no meio urbano é

praticamente impossivel tu ser cem por cento vegano, mas iSso nao
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quer dizer que tu nao vai fazer tudo que esta ao teu alcance, entao
uma coisa que é muito basica e muito possivel € nao comer nada de
origem animal, mas veganismo ndo se restringe a isso né, por
exemplo, ndo usar couro, ndo usar cera de abelha, e a gente esta
sempre discutindo entre os veganos, dando novas informacoes, tipo
ah, tal marca por exemplo diz que nédo tem nada de origem animal,
mas tem a vitamina D que é de origem animal no leite de soja (...)
Para mim o veganismo é isso, seria uma filosofia de vida né, de tu
tentar adequar as tuas atitudes na tua vida, de maneira que tu ndo

explore outros seres (Luciana).

Portanto, o boicote como um imperativo moral representa um aspecto
importante do engajamento e conversao ao veganismo, e € um dos repertérios que
traduzem uma transformacao da vida pessoal dos seus adeptos com base em uma
visdo de mundo baseada nos principios do que pode ser concebido como uma ética
animalista (FRANCO, 2015). Dessa forma, o boicote aos produtos, servicos e
praticas relacionadas a exploragdo animal tem um papel fundamental nesse
processo e materializa nas préaticas desses atores 0 seu comprometimento com essa

causa, além de ser um aspecto identitario importante.

Conforme ja apontado, o boicote aos produtos derivados de animais € entdo
uma pré-condicdo basica para a aderéncia ao veganismo. Em virtude disso, o
boicote cotidiano também pode ser percebido como uma prova do comprometimento

desses atores com essa causa:

Como boicote, com as empresas, como questdo de escolha, até
como imposicdo pessoal, assim, tipo, eu ndo participo dessa merda
que vocés fazem, eu sou bem orgulhosa, assim, tipo, eu ndo vou
fazer isso que vocés fazem, de sair por ai matando, sabe, porque é
morte, ndo importa, € assassinato sim. Ndo € de uma pessoa, mas é
um assassinato. Entdo no momento que tu coloca sou vegano, as
pessoas ja olham, de uma maneira, sabe. E tem gente que se
incomoda muito. Tem pessoas que admiram né, e eu acho legal, isso

de tipo, admiro de uma maneira, ndo € um convencimento, tipo
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assim, tem uma vaidadezinha, ndo vou negar sabe, porque é
humano da gente, "que legal sou vegana", mas tipo, € uma forma de
tu, como que eu vou dizer, € uma questao politica de tu usar isso
como uma defesa dos animais. Tu é a tua bandeira, sabe. No
momento que tu diz "sou vegano" tu é a tua prépria bandeira, a
pessoa olha e "ah ta aquele ali € o que ndo come, ndo usa nada, ai

que legal sabe" (Fabiana).

Da mesma forma, possiveis deslizes, como é o caso, por exemplo, da
utilizacdo de vestimentas, ou o consumo de alimentos derivados de animais, entre
outras formas, sdo entendidos como praticas que deslegitimam o veganismo ao

mesmo tempo em gque desqualificam o individuo enquanto vegano:

Como eu te disse, isso vem de novo com o que eu falei né, o
ativismo vegano, acho que vem desde, por exemplo, vou dar um
exemplo meu agora t4, uma coisa que eu nao concordo que eu estou
fazendo, eu tenho coisas que eu comprava que eu decidi que vou
usar até terminar porque estavam em casa, tipo, eu t6 usando um
sapato dessa marca, e essa marca testa em animais, sabe, entdo
guer dizer, eu td indo né contra o que eu acredito, mas eu decidi que
vou usar tudo o que eu tenho até jogar no lixo e depois s6 vou
comprar, s6 vou adquirir coisas, entendeu, acho assim, eu mesma
assim tenho a atitude, por isso eu te falei quando tu perguntou tu se
considera vegana, eu me considero a caminho até hoje do
veganismo, até em funcéo disso, de coisas que as vezes, eu me
considero uma pessoa que eu tenho consciéncia, mas eu acho que
falha em algumas coisas, muitas coisas, entendeu, que ndo poderia

falhar (Carolina).

Todo vegano é vegetariano estrito, mas nem todo vegetariano estrito
€ vegano, 0 que acontece, eu considero que o vegetariano hoje pra
mim é o vegetariano estrito, eu ja falo que ele tem que abolir tudo de
origem animal, porque eu chamo de ovo lacto a pessoa que ainda

nao é vegetariana porque pra mim vegetariana ele s6 se alimenta de



164

vegetais e ndo come lacteos, nem ovos, ndo come derivados, entdo
0 que acontece, 0 vegetariano que é o vegetariano estrito, ele da
dieta dele ele abole carnes, ovos, lacteos, mel e todos os derivados,
porém, ndo necessariamente esse vegetariano estrito ele € um
vegano, porque se ele continuar usando couro ele pode muito bem
nao comer ovo, ndo tomar leite, ndo comer carne, mas ele pode usar
couro, entdo ele ndo € um vegano, ele pode de repente usar um
produto testado em animal, entdo ele ndo é vegano, entédo o vegano,
todo o vegano € vegetariano estrito porque a dieta do vegano é a do
vegetariano estrito, mas nem todo vegetariano estrito € um vegano, e
0 vegano, digamos que ele amplie esse boicote, ele aprende a
boicotar as comidas, digamos assim, os produtos consumiveis, de
alimentos de origem animal ele também expande isso pra couro, 1a,
seda, entdo digamos que ele, o veganismo, é realmente algo mais
complexo, e é um posicionamento politico, vegetarianismo estrito as
vezes se 0 cara sO € vegetariano estrito e ndo é vegano ele pode ser
s6 por dieta mesmo, por isso que as vezes comumente as pessoas
confundem veganismo com dieta, veganismo nado € dieta, o caso ja
foi considerado num dia uma filosofia de vida e hoje em dia eu diria
gue nado da pra considerar mais filosofia de vida, € um imperativo
ético, se tu quer andar conforme tua ética tu vai ter que ser vegano

(Leonardo).

Por fim, é possivel retomar a questdo do boicote enquanto estratégia para o
veganismo. N&o obstante o boicote no caso em questdo estar mais relacionado
como um imperativo moral e condicdo basica para a configuracdo de um modo de
vida vegano, os atores também consideram que ele pode se constituir como uma

forma de acdo com alguma eficiéncia para a causa a qual eles estédo engajados:

Yes, because it's a boycott, we are boycotting an industry, a way of
life that we don't like and the government and the lobbies are really
into the dairy and meat too, but, yeah, if more people go vegan, then
the government won't have the choice to stop investing in dairy

because it won't be bring any money (Brigitte).
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Yes, because any dollar that you spend is political action, any money
spent anywhere is supporting the supply chain that you get products
and you are supporting the people who works to made all the parts
that went into it. Wherever suffering or not suffering that is involved,
you at the end of the day as a consumer are deciding who gets to be
a producer, because if you don't consume then they can't produce, so
| believe that's your ultimately responsibility as a consumer is to make

the choices that benefit not just you, but society as a whole (Paul).

Ah, eu acho, eu considero, que o boicote, né, que é o que a gente faz
na real. As pessoas ndao entendem muito isso. Ah, mas tu vai deixar
de comprar, do que adianta né, as pessoas dizem. Nao, mas o
boicote € um ato politico, né. Eu acredito nisso. E quem esta
trabalhando, por exemplo, eu na minha loja vendo produtos de
empresas que ndo sdo veganas. Tem muitas empresas veganas,
mas alguns ndo sdo. Alguns ainda s&o ovo-lacto, ou ovo-
vegetarianos. E a gente que esta ali né. No dia a dia de compra e
venda desses produtos, a gente vé que o boicote funciona sim! Tem
empresas que quando a gente comecou, hd um ano atras, tinha uma
listagem igual em numero de produtos de ovo-vegetarianos e
veganos. Hoje em dia aquela lista de ovo-vegetarianos quase néo
existe e a de veganos aumentou. Ou seja, a procura por produtos
veganos aumentou, a procura por produtos com ovo diminuiu e eles
sentiram isso. Empreséario nenhum vai investir em produto que ndo
vende, né. E assim, algumas empresas ja mandaram comunicado
para a gente que a partir daquela data s6 serdo veganos. Entdo é
claro que o boicote funciona. As pessoas talvez ndo conseguem
enxergar que nas pequenas empresas ele vai funcionar mais rapido
do que numa multinacional. Isso é Obvio. A Nestlé ndo vai virar
vegana do dia para a noite. Mas se todo mundo comecar a boicotar,
né, produtos testados, eu acho que ja faz uma tremenda diferenca.
Entéo eu tenho essa parte de fazer um ativismo mesmo com quem
nao é vegano, para boicotar empresas que testam em animais.

Porque ja é (...) ja ajuda a causa de alguma forma. Entdo pra mim é
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isso. Entdo pra mim é isso, o boicote € uma questdo politica também

(Fernanda).

Sim, com certeza, e € uma forma de acao bastante marcante, tanto
pelo exemplo e por mostrar possibilidades para outras pessoas,
quanto pela forma como a gente se relaciona com a sociedade no
sentido de fazer as nossas compras, ndo essa empresa nao esta
agindo certo, eu ndo vou comprar né, entdo se a gente for pensar
que mais pessoas fizessem isso, ou essas empresas véao a faléncia
ou elas véao ter que mudar, entdo é uma acao politica, a gente esta
boicotando as indUstrias, as empresas que agem em desacordo com
0s nossos ideais filosoficos. Entdo eu acho que enquanto mais
veganos existirem, as empresas vao ter que prestar atengéo nisso,
vao ter qgue mudar a forma de agir, entdo é um trabalho formiguinha
porque ndo tem outra forma, é um trabalho cotidiano que a gente s6
pode mudar n6és mesmos, a gente ndo pode mudar o mundo sem
mudar nés mesmos, entdo a gente muda a nossa forma de agir e
assiste dia a dia esse movimento crescer, porque ele é, isso sim é
bem claro né, como esse movimento esté crescendo e espero que a
partir desse maior numero de adeptos, entdo mais dinheiro né, em
termos que a empresa pensa € o lucro né, entdo mais dinheiro, entdo
td nés estamos vendo que mais dinheiro ta indo para outra coisa,
entdo elas vao ter que prestar atencdo e mudar a forma de agir,

entdo ele é absolutamente politico (Mariana).

7

Com base nesses depoimentos € possivel perceber que uma parte
significativa dos entrevistados considera que o boicote aos produtos de origem
animal tem uma eficacia econdémica, no sentido de sinalizar e pressionar as
empresas, mas que, contudo, € dependente do crescimento do niumero de adeptos
do veganismo. Dessa forma, muito veganos entrevistados demonstram uma relativa
confianca nos mecanismos de mercado como uma estratégia para a causa animal.

Portanto, é possivel identificar justificacdes® que se remetem aos valores e logicas

51 Essas justificacdes serdo discutidas no préximo capitulo de forma aprofundada de modo a
localizar as grandezas que as legitimam.
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associadas ao mundo econdémico. Essa dimensdo serd retomada no proximo
capitulo para a discussao das justificacfes, como € o caso da crenca na viabilidade
do boicote e do buycott, que podem ser modelizadas com base em uma grandeza

mercantil.

J4 em relacdo ao buycott ele também se configura como um repertério
fundamental do consumo contestatdrio vegano. Nesses termos, em sintonia com o
gue ja foi discutido sobre a importancia da pratica de boicote para a composicao do
modo de vida vegano, o buycott é compreendido pelos atores como uma parte
importante de suas rotinas e significa a escolha de produtos e servicos alinhados
com a sua visao de mundo. Dessa maneira, as suas escolhas por produtos que néo
estdo implicados com préaticas de exploracdo animal demonstram um consumo
engajado, moralmente e politicamente orientado. Assim, a maior parte dos
entrevistados percebe que as suas escolhas do que consumir tem um forte

significado politico:

| think veganism is sort of more, every decision you make to consume
something is a political decision, in our world now is definitely and
living in the west, everything you choose to consume has some
political implication whether you know or not, lot of people even don't
know or don't care in a way for, they just want to make their
comfortable decisions because make them happy, living in a bubble,
but ultimately, outside the bubble, is probably pay a price or even
sugar that we had, the way sugar is, everything we decide to
consume has some (level) of political decision. Ultimately you have to
be informed as consumers and | think making ethical decisions as
much as we can and veganism definitely falls under that category as
well, because making vegan choices also informs a lot of things that |
choose to consume, but beyond that, there is other choices to make
as well, because just choosing to consume things that are not animal
products and | can still consuming things that may cause suffering of

animals or may cause suffering of humans (Mary).

Eu acho que toda escolha que uma pessoa faz é politica, ndo sé por
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essa questdo que eu falei antes do poder de consumidor, onde tu
esta colocando o teu dinheiro tu estd legitimando determinadas
coisas, mas tu esta criando uma demanda, tu esta discutindo com as
pessoas, tu esta ampliando ideias e exigindo inclusive na esfera
publica, ou em questéo de legislacdo, as pessoas hoje em dia estao
exigindo que os roétulos digam que tem coisa de origem animal né,
entdo eu acho que é uma questdo politica sim, principalmente

guando tu relaciona a exploracdo animal com o capitalismo, por

exemplo (Luciana).

Nesse sentido, os entrevistados compartiham a nocdo de que as suas
escolhas no mercado por produtos compreendidos como livres de crueldade e
exploracdo animal também expressam a coeréncia e comprometimento com o0s
animais e a causa vegana, nos termos do que ja foi discutido. Portanto, em sintonia
com o repertorio do boicote, a pratica do buycotting tem uma significacdo muito
importante na conformacédo da identidade. Além disso, este repertorio requer uma

atencao diaria sobre o que se esta consumindo:

Obviously there is food, so basically is checking how things are
made, sometimes you will be surprised, recently | notice that the
things that | was eating, weren't vegan, there is like lactose in it, or
something like that, so | stopped eating them. | think it's always a
work in progress, it's looking from everything too close, in my car, I've
refuse to have an update, because it include a leather dashboard, so
to have the Acura (car) that | wanted, | have to have the leather
dashboard, so | refuse it, so it's everything, like from beauty products,
hygiene products, everything, cleaning products in my house, making
sure that they are not tested on animals and also dealing with people
around, it's just a little bit of leather, it's just a little bit of, yeah but the
animal still have to die to get that. A lot of misunderstanding or not

wanting to understand, from people (Sylvie).

Besides diet choices when you are thinking about food consumption,

being a vegan it's just being aware of how all of your actions from
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products you use, when you are brushing your teeth, to the shower
products, entertainment like zoos, which are very much a place where
animals are taking from their nature habitats forced into, in more of a
captive prison for our entertainment, similar happens in film, another
sense it's being aware, like | said of animals used in laboratories for
experimentation, especially when includes unnecessary, so vegan will

try to avoid products that are tested on animals (Beatrice).

Noutro sentido, esse repertério, assim como o repertdrio de boicote, evidencia
gue uma parte significativa dos atores considera que ele poderia contribuir como
uma estratégia para a eliminacao do sofrimento animal, principalmente por meio dos
mecanismos do mercado. Assim, eles entendem que as suas escolhas podem

induzir as empresas a diminuir a utilizagdo de animais para finalidades econdmicas.

Entretanto, uma parte significativa dos entrevistados considera que ambos 0s
repertorios tem limitacdes como uma estratégia para a disseminacdo do veganismo.
Em face disso, as praticas de buycotts realizadas por esses atores indicam uma
énfase maior na necessidade de uma coeréncia em relacdo ao modo de vida
adotado. Portanto, os atores consideram que apesar de suas possibilidades
enquanto estratégias para a disseminacdo do veganismo, ambos repertérios tem

claras limitacdes:

Sim, assim, eu penso assim, 0 veganismo pacifista, ele € um
veganismo muito valido, é um veganismo 6timo, porque sé de tu
boicotar a marca, s6 de no teu prato, no teu dia-a-dia tu ndo usar
coisas testados, ndo usar couro € uma ferramenta muito boa e a
longo prazo isso pode ter um baita (grande) de um efeito, quanto
mais as pessoas aderirem, mais as empresas vao ter prejuizo (...),
porém a ideia da exploracao vai continuar, entdo o que que eu acho
que o veganismo seria ideal como ferramenta politica, seria tu tentar
buscar leis para os animais, direitos dos animais sendo uma pratica,
além do boicote, entdo por exemplo assim, tu pensar no veganismo,
como por exemplo tu, algum deputado que hoje em dia no Brasil t&

comecando a se formar, mas algum deputado que pensa em acabar
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com os rodeios, tu vai la e tenta fazer um ativismo buscar assinaturas
para que o pessoal faga um abaixo assinado e crie uma lei para
acabar com os rodeios, daqui a pouco tem uma lei para considerar
0S animais, alguns paises como a Franga j& conseguiu para
considerar pessoas ndao humanas, também a gente fazer, ir para
cima a gente tentar fazer, entdo assim, porque talvez o veganismo
mais passivo, seja 0 veganismo que vai dar muito certo para o
mercado, para o capitalismo talvez empresas vao desenvolver
produtos veganos pra nds porque ela viu que ela t4 tendo muito
prejuizo porque muitos veganos boicotam produtos com carnes e
derivados e daqui a pouco a empresa grande x l4, vai 14 e faz
produtos veganos, isso é muito valido porque ela perdeu muita
grana, porque 0s veganos boicotaram, e ela vai ganhar com produto
vegano, mas a mentalidade da exploracdo continua, os animais vao
continuar sendo explorados e até que isso tenha um efeito realmente
grande vai demorar muito, efeito rebote, entdo a ferramenta politica
do veganismo para mim seria um veganismo mais ativo, o ativismo
(...) (Leonardo).

Apesar de esse entendimento estar mais associado aos veganos que fazem
parte de grupos ou organizagcdes que militam pela causa animal, uma parte
consideravel dos entrevistados percebe alguns limites desses repertorios,
principalmente relacionado ao longo prazo para alcancar o objetivo almejado, que
seria o fim de qualquer exploracdo animal, conforme é possivel perceber no trecho
acima citado. Nao obstante, conforme sera discutido mais adiante, as justificacdes
gue fazem referéncia as logicas de mercado podem ser percebidas como
argumentos importantes na defesa da viabilidade do veganismo e do mercado como
um espaco de disputa. Por fim, pode-se afirmar que da mesma forma como o
repertério do boicote, os buycotts realizados pelos veganos demonstram que, de
forma distinta dos casos historicos ja abordados, eles sdo percebidos mais como
repertérios cotidianos de engajamento implicados com um modo de vida, sendo
menos orientados por organizacbes formais, nos termos, por exemplo, dos

movimentos de trabalhadores e de consumidores do passado.
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3.2.4. Disseminacao do veganismo via redes sociais e redes sociais digitais

De acordo com o que foi previamente apontado na descricdo do processo de
conversdo, a fase da confissdo implica também uma atitude de intervengédo no meio
social no qual os atores estéo inscritos. Dessa forma, nessa secao atenta-se para,
além dos repertorios ja discutidos, como 0s veganos entrevistados buscam divulgar

0 veganismo através de suas redes de sociabilidade.

Em sintonia com os repertorios precedentes, discute-se como eles buscam,
através do seu cotidiano, disseminar o veganismo como um modo de vida livre da
exploracdo e crueldade animal. Portanto, considera-se a atitude de intervencéo
social por meio da divulgacdo do veganismo e o seu modo de vida como uma
dimensao igualmente importante da expressao do modo de engajamento concebido

como lifestyle politics.

De acordo com Bennett (1998, 2004) uma das facetas mais marcantes da
ascensao da lifestyle politics refere-se a dimensao da vida cotidiana, onde € possivel
observar, por exemplo, um crescente interesse dos individuos em viver de acordo
com determinados valores e causas, como é aqui 0 caso da orientacdo em relacao a
causa animal. Dessa forma, os individuos se utilizam dos espagos aparentemente
privados para a expressao de seus posicionamentos, bem como se utilizam desses
espacos para a disseminacdo de diferentes causas através de redes de

sociabilidade.

Nesses termos, em consonancia com a nocado de que O processo de
conversdo, em sua etapa de confissdo, também implica uma postura ativa dos seus
adeptos no sentido de buscarem intervir no meio em que estao inscritos, no caso
estudado os veganos ouvidos se utilizam de duas dimensfes basicas para isso. Elas
se referem a divulgacdo do veganismo por meio de redes de sociabilidade

presenciais e mediadas pela internet, esta ultima principalmente caracterizada pela



172

utilizag&o de redes sociais digitais.

A primeira dimensdo diz respeito, portanto, a divulgacdo do veganismo
através das suas redes de sociabilidade presenciais, principalmente do circulo de
amigos e familiares. Desse modo, eles se utilizam dos espac¢os de convivéncia para
a disseminacao das ideias relacionadas ao veganismo, bem como para a exposicao
do seu modo de vida com o intuito de demonstrar a sua viabilidade. Pode-se

perceber isso nas falas dos veganos e veganas entrevistados:

Eu acho que a principal estratégia é através de algum conhecido, é o
vegano se infiltrar na sociedade, é trazer essa possibilidade para
dentro, para pessoas conhecidas, eu acho que isso é o principal,
porque dai a pessoa que vai ter uma afinidade vai comecar a
questionar e vai comegcar a conhecer. E s6 para quem tem afinidade
né, claro, porque as outras formas elas normalmente podem ser
vistas como agressivas ou a pessoa vai desprezar ja, sem nem
guerer ver, nem querer assistir a um documentario, porque a pessoa
nao vai sentar para assistir um documentario se ela nao conhece
ninguém que apresente, ela ndo vai ah ta, entdo agora vou assistir
um documentario, eu como carne, mas eu Vou assistir o
documentério, isso nao vai acontecer né, entdo eu acho que a
principal estratégia é ir se infiltrando nos grupos sociais assim, a
partir de conhecidos e claro muita informacdo na internet né, para a
gente desmascarar muita mentira que é trazida pela industria, eu
acho que a informagéo tem que estar disponivel para quem quiser
acessar e as pessoas vao acessando conforme ouvirem falar desse
tema, ah tem um vegano, e a pessoa ah vamos ver o que é isso, ai
busca na internet, porque tem um conhecido, eu acredito que seja a
forma mais eficaz de disseminar né, essa ideia , essa proposta, essa

filosofia (Mariana).

Nesse sentido, é possivel perceber que os veganos concebem essa atitude
de divulgacdo do veganismo como uma forma de acdo que busca “se infiltrar na

sociedade” com vistas a disseminar esse modo de vida e os seus valores. Tal
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percepgcdo vai ao encontro dos achados de Maurer (2002) que indicam que a
compreensao partilhada pelos integrantes do “movimento vegano” considera que
uma forma possivel de produzir mudancas globais, com vistas a diminuicdo do
sofrimento animal, seria através das mudancas individuais. Assim, esses atores
enfatizam a necessidade de espalhar “a mensagem vegana” e “mudar as pessoas”.
Dessa forma, é perceptivel que os atores consideram que estas estratégias sao

eminentemente politicas e constituem uma forma importante do ativismo vegano:

(...) I think you are doing activism if you are speaking about it with
your friends and family, if you are like not in the closed, still speaking
about it and if you are incorporating, if you are trying changing your
ideas about animals and your relationship with them, and this means,
things like, you are, you already have a vegan diet, you also are
volunteering at a shelter or you are choosing to not have pets, you
are not going to horseback riding, and you, like, are transforming the
symbolic relationship with animals, but and you know I think that is
vegan activism to give up flyers in the campus, it's vegan activism to,
you know, like have demonstration or trying to change laws. | think it's
activism to do animal Liberation thing, | think it's good | think it's a
wide spectrum and | like don't put (...) | think it's strategy something |
think they all are like a continuum, like | would to consider, you know,
the person in high school given vegan flyers someone who's saving

animal in fires (Michelle).

Tais relatos evidenciam alguns tracos das modificacbes descritas por
diferentes autores que consideram que seria possivel perceber uma ampliacdo de
sentido e compreensdao das atividades percebidas como politicas (BENNETT, 2004;
ELIASOPH; LICHTERMAN, 2010; NORRIS, 2002; STOLLE; MICHELETTI, 2013;
VAN DETH, 2014). No caso aqui abordado, percebe-se que os atores concebem que
0 veganismo (como um modo de vida) significa a utilizacdo de diferentes repertdrios,
gue em sua maior parte denotam uma forma de ativismo mais pessoal e
individualizada. Assim, as falas acima deixam claro que eles percebem que a difusédo

do veganismo por meio de redes interpessoais configura-se como um repertorio
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importante e como uma forma de ativismo “cotidiano”.

Portanto, pode-se afirmar que esse repertério alinha-se de forma direta com a

conceituacao de lifestyle politics utilizada, sendo uma dimens&o importante desse

modo de participacdo e engajamento. Nesses termos, 0s atores ouvidos consideram

que o fato de ser vegano ja constituiria uma forma de ativismo na medida em que as

pessoas do seu circulo de convivéncia entram em contato com os valores do

veganismo:

Ah, eu acho que o fato de tu ser vegano ja € um ativismo. Porque tu
esta envolvendo um boicote, tu esta envolvendo uma série de coisas.
Mas eu acho que a gente estd num momento em que a causa ainda
precisa ser propagada. Muita gente ndo conhece. Muita gente ja
conhece. Eu converso com pessoas. Assim, antigamente eu nao
dizia que eu era vegana porque ninguém sabia 0 que era. Entédo eu
dizia: eu sou vegetariana e tal. Ai as pessoas ja entendem né. Hoje
em dia eu digo que sou vegetariana, né, para a pessoa poder
entender e ai ao longo da conversa eu vou dizendo: mas eu nao
como ovos. Dai a pessoa mesmo me diz: ndo, mas entdo tu é

vegana (Fernanda).

Além disso, pode-se observar que os atores se utilizam desse repertorio de

acordo com a situacdo na qual eles estao inscritos. Assim, eles buscam adequar os

seus discursos em face do interlocutor e do contexto da situacdo. Pode-se observar

tal avaliagéo no trecho da entrevista abaixo:

I think, in some ways that's made vegans sort of self-conscious,
maybe not as willing some of them to talk about it, openly Mary and |
are both very conscious when we are talking to people about not
seem too preaching and not seem to force (...) but | think knowing the
right social context in which you can bring it up, knowing the
appropriate time where you can talk to non-vegans, about element of
what they are talking, you might finding a vegan point of reference

that you can introduce in the conversation, that doesn't feel forced,
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doesn't feel judgmental, harsh, | think that's a little bit of activism we
can practice every week, a little bit, anyway, and even just to trying
expand minds (...) you can sort of presented in a way were they have
to maybe reflect, without necessarily judging them or telling that they
are wrong, I'm just saying, have you ever thought about from this
perspective, what you saying could be constructed virtual, depending
on your audience might work or might completely flat, | think having
the, knowing the situation in which you get away talking about
veganism in a way that are preaching and annoying, that comes with
time, we definitely both are in a way (...) conversations before we
thought, oh god, this is the complete wrong way to do this, you will
just you gonna alienate people, even though the messages ultimately
we believe and there is some methods of delivering that can be
constructive and encouraging, as opposed to really sort of a military
stick and confrontational, and | thinks that's something which comes,
it's a individual choice you learn the best way to try to have

conversations with people (Derick).

Com base nesse trecho, bem como nos anteriores, é perceptivel que 0s
atores articulam diferentes estratégias discursivas para abordar a questdo do
veganismo com pessoas ndo veganas. Tais estratégias discursivas evidenciam a
tentativa de divulgar o veganismo de uma forma que ndo denote que eles estao
acusando ou confrontando as pessoas em relacdo aos seus habitos que implicam a
exploracdo animal ou mesmo pregando o veganismo em um sentido religioso. Em
face disso, fica patenteado que esses atores mobilizam diferentes argumentos, na
forma de justificacGes®?, de forma estratégica, com vistas ao convencimento dos

seus interlocutores.

De outra parte, em consonancia com o que ja foi previamente discutido, pode-
se observar que os veganos ouvidos tém uma compreenséo plural das préaticas que
podem ser percebidas como de ativismo “vegano”. Tal entendimento aponta para a

consideracdo de distintas formas de ativismo, desde a utilizacdo de redes

52 Essas operacdes serdo detalhadas no préximo capitulo, quando serdo modelizadas as
justificacdes mobilizadas pelos atores.
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interpessoais, até a participacdo eventual em protestos e o engajamento em grupos
organizados. Nao obstante, pode-se afirmar que 0s veganos ndao engajados em
grupos organizados tem uma tendéncia maior a considerar o ativismo vegano dentro
do quadro dos repertérios relacionados com a lifestyle politics. Os depoimentos a

seguir ilustram esse entendimento:

Eu acho que toda acdo concreta ou abstrata é uma forma de
ativismo, o cara que tem um restaurante € um baita de um ativista,
um restaurante vegano, seja com nome vegano ou ndo, ele € um
excelente ativista, pra mim um dos maiores ativistas, quem faz uma
producao intelectual, (...) o cara que é filésofo, o antropdlogo, o
bi6logo, médico, € um baita ativista, porque a gente tem uma
producdo muito pequena, quem nds somos, como ndés somaos, qual é
a nossa cara, identidade, esta tudo muito assim sabe. Precisa isso,
mas isso dentro e fora da academia, entao existe o ativismo tedrico,
abstrato, filosofico e existe o ativismo pratico, existe o ativismo de
rua, existe aquele ativismo que € o pé na porta, existe o ativismo de
acdo direta, existe o ativismo juridico, eu acho que qualquer coisa

gue faca em prol do veganismo é ativismo (Renato).

That varies a lot, even myself, | like to post things to bring aware spot
issues, it's not, we don't even, the funny thing is about being vegan,
when comes animal issues, we don't need to try to convince anyone,
you just show them the truth, and they have their own understanding,
so that's a lot of information, it's just people spreading information
about the industry, and all types of exploitation, like | said, in
amusement, in laboratories, in fashion or in food, you just showing
the realities, and then people make their own understanding

(Beatrice).

Em sintonia com a utilizagdo das redes de sociabilidade como um repertorio
para esse modo de ativismo, é possivel perceber a utilizacdo pelos atores de redes
de sociabilidade digitais, por meio, principalmente da internet e redes sociais

(digitais) para a divulgacdo do veganismo. A maior parte dos entrevistados relatou
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que utiliza, principalmente, a rede social Facebook para buscar disseminar o
veganismo para a sua rede de contatos (amigos). Dessa maneira, eles utilizam essa
rede social digital para compartilhar contetdos, pesquisas, imagens e pecas graficas

relacionadas a causa animal e ao veganismo:

Yes, it's really important to share veganism, also because it's so fast,
like, if 1 find, like | found your study, on Facebook, and then via vegan
festival of Montreal, and then | shared it with my friends and | don't
know if anyone answered, you know took maybe one minute to see
that those shared and then right to you to say, well | am interested on
your study, so yes, | think that is a very good of sharing it, and it's
very important because it gets the attention of people, and then they
start to asking questions, and | think that one starting asking me the

right questions you have no really other choice to do (Amelie).

Eu ja participei de algumas coisas e conheco pessoas que sdo bem
engajadas, por exemplo, em levar informacbes para as pessoas,
para mim isso é um ativismo, é tu ndo simplesmente fazer as tuas
escolhas, mas tomar atitudes que fagcam com que as outras pessoas
tenham acesso a essas ideias também né, que em por exemplo, tem
gente que monta banquinha no centro no final de semana, ou que
distribui DVDs, que distribuem folhetos, o move o ativismo, digamos
assim é mais a nivel de conversar com as pessoas, entende, como
eu convivo com muita gente diferente, e muitas pessoas que nao
conhecem direito o veganismo, toda a refeicdo que que preciso fazer
no trabalho acaba surgindo esse assunto, entéo eu fago digamos um
ativismo disfarcado, porque eu vou conversando com as pessoas e
introduzindo certas ideias, fazendo certos questionamentos, né, no
meu perfil, no Facebook, por exemplo, eu estou sempre

compartilhando coisas (Luciana).

| do it all the time, | feel like half of my Facebook posts are something
due with rescued farm animals, vegan recipes or something to do,

and | think it's great because everyone posts things on social media
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that they feel are interesting, they express themselves and it's a very
clear way to send out what it is they find important, what matters to
you and | think if you are a person who is social, put themselves out
there people, you know, they want to know more about you, by
consequence they will want to know more about veganism because

it's ingrained in human (...) if you're vegan (Paul).

Em face disso, a segunda dimensao do repertério relacionado a divulgacdo do
veganismo através de redes de sociabilidade “digitais”, principalmente através de
redes sociais, configura-se como uma dimensao ndo menos importante. O papel da
internet tem sido destacado pela literatura que discute a emergéncia de novos
modos de participacdo, em especial relacionados com a lifestyle poltics. Desse
modo, a internet tem sido percebida como uma estrutura de mobilizagdo importante
para esses modos de engajamento mais individualizados (BENNETT; SEGERBERG,
2012; SHIRKY, 2008; STOLLE; MICHELETTI, 2013).

Tal é a importancia conferida ao papel da internet na conformacao desses
modos de engajamento mais “fluidos e individualizados”, bem como nos processos
relacionados a possibilidade de conformacdo de novas estruturas de mobilizacéo
para a acdo coletiva contemporénea, que Bennett e Segerberg (2012) propdem a
ascensao de uma nova légica de engajamento, a acao conectiva (connective action).
Em face disso, seria possivel considerar que 0s processos de engajamento passam
a ser orientados por pelo menos duas légicas:

We propose that more fully understanding contemporary large-scale net-
works of contentious action involves distinguishing between at least two
logics of action that may be in play: the familiar logic of collective action and
the less familiar logic of connective action. Doing so in turn allows us to
discern three ideal action types, of which one is characterized by the familiar
logic of collective action, and other two types involve more personalized
action formations that differ in terms of whether formal organizations are

more or less central in enabling a connective communication logic
(BENNETT; SEGERBERG, 2012, p. 743).

Nesse sentido, os autores partem e compartiham da percepgdo de um

processo crescente de fragmentacdo e individualizacdo que estaria a ocorrer nas
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sociedades industrializadas a partir da década de 1970, que ao seu turno, tem
impactado os processos de engajamento politico (GIDDENS, 1996; BECK, 1997;
BENNETT, 1998). Tal compreenséo, aqui discutida com base no conceito de lifestyle
politics, aponta igualmente que esse processo de individualizacao resulta, de acordo
com Bennett e Segerberg (2012), em um engajamento com a politica como uma
expressdo de desejos pessoais e estilos de vida.

A identificacdo por parte dos autores da ascensdo de uma logica da acao
conectiva relaciona-se, portanto, com a percepcao de que as organizagdes formais
estariam perdendo o controle sobre individuos na medida em que os vinculos
estabelecidos por meio de suas estruturas organizativas estariam sendo
substituidos, pelos menos em parte, por redes de sociabilidade fluidas, de larga
escala, que sdo mediadas através de tecnologias digitais. Assim, essa ldgica implica
gue as redes de sociabilidade digitais conformam novas formas de engajamento,
tanto para as organizacfes, quanto por modos de engajamento que prescindem
delas. Dessa maneira, na medida em que essa légica ndo requer um forte controle
organizacional ou a construc¢ao simbolica de um "nds", ela implica, de acordo com os
autores, uma dindmica propria e uma analise em seus proprios termos (BENNETT;
SEGERBERG, 2012).

Com base nessa Otica, a despeito da presente tese nao focalizar, de forma
especifica, o possivel impacto dessa logica de acdo no ativismo vegano, a acao
conectiva configura-se como uma chave explicativa pertinente para a discussao de
como os atores utilizam e consideram a importancia das redes de sociabilidade
digitais para a disseminacéo do veganismo e 0 seu modo de vida. A maior parte dos
atores entrevistados considera que a internet € uma ferramenta e estrutura
fundamental para a disseminacdo do veganismo, dos seus valores e modo de vida.
Dessa forma, 0s veganos e veganas ouvidos em ambos os paises destacam a

importancia dessa tecnologia para essa causa:

| think it's crucially important, absolutely. it's a big thing that prevented

veganism from having as much attention as could have. | don't think
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that social networks, technology necessarily makes it mainstream, |
think means that creates avenues for a connection, can be exploited
to make it more like mainstream, but | didn't think that has to be. |
think it's crucially important primarily the way that any subculture is
depend on like finding each other, communication, initial contact, all
these things, and also like replication of norms. It's important, there
are a percentage, a tiny fraction of one percent, vegan in United
States, but like, very well connected, lot every know each other, it's

weird, | think it's crucially important (Michelle).

Hoje é essencial né, se existe um lugar onde n6s somos poderosos é
na internet, o poder do veganismo é muito grande, mas dai € uma
coisa meio elitista, claro que €&, tem uma pesquisa que fala que a
classe C e D usam muito a internet para entretenimento, a classe A e
B usa mais a internet para conhecer, se expressar e interagir. Entdo
nés interagimos muito bem, essa capacidade de interagir, essa
capacidade de acabar crescendo e ter um poder muito grande acaba,
as vezes, ndo refletindo na sociedade né, a sociedade parece muito

mais vegana na internet do que é na pratica (Renato).

| think it's really good, the Internet will be good for advertising
anything, because, first at the screen you can just start a social media
content, if you are a bit trendy, a bit following or (could) be an
influencer, for sure a lot of people will follow you and will agree with
your ideas, maybe not for the good reason, but who cares, as long it

helps (Rose).

Portanto, é visivel que esses atores consideram as possibilidades da
utilizacdo dessa tecnologia para a ampliacdo do alcance dos valores e praticas do
veganismo. Pode-se perceber também na fala dos entrevistados (principalmente
agueles engajados em organizacdes) a valorizacdo da internet, nos termos da
referida capacidade dessa tecnologia enquanto uma estrutura para mobilizacéo,
visto que eles a compreendem como uma forma barata e eficaz de divulgacéo, de

mobilizag&o e articulacéo:
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Olha, eu acho que nos Ultimos tempos 0 veganismo tem se
beneficiado muito com a parte de ativismo em redes sociais. Porque
€ uma causa ainda que nao envolve muita grana, digamos assim. A
gente ndo tem nenhuma ONG mega, hiper vegana que tenha grana,
como o Greenpeace, por exemplo, como né, Sea Shephard. (...)
entdo assim, a gente ndo tem muita grana para investir em ativismo.
Entdo a busca é por meios que propaguem né, o veganismo, e que
nao custem, que nao tenha um custo alto, né. Entdo assim, por
exemplo, aqui em Porto Alegre tem a Feira Vegana, né, que eu
considero uma forma de ativismo. A gente esta organizando um ciclo
de palestras agora. Volta e meia a gente tem algum evento, né, de
manifestacdo, alguma coisa assim. Sao essas formas mais baratas,
digamos assim, né. Eu acho que a gente ndo estd muito longe do
que é praticado no resto do mundo, pelo que eu posso acompanhar,
assim, né. A gente tem, 0 mesmo tipo de manifestacdo que acontece
aqui acontece na Franca, acontece l4 na China. Entdo eu acho que a
gente ndo esta muito atrds dos outros. Mas realmente ndo existe
uma grana investida na causa, né, infelizmente a gente ndo tem isso

(Fernanda).

| think it's crucial, it's a major part, because the Internet it's a major
part about everything now, it's very accessible to the list and class of
people that | have access to, | think it's very wide spread and easy to
spread the message, it's a cheap way, doesn't cost money to push a
subject, like some subjects will be just pushed themselves, because
the way that they are read in the topic, (...). | believe that the Internet
it's very important in these issues, because they allowed a lot, more
sharing a lot, more viewing and, yes, it's more like a mass media, it's

very important (Camile).

Em face disso, os entrevistados consideram que essa € uma forma que tem
sido muito utilizada para disseminar o veganismo, bem como seria um dos pilares do
seu crescimento. Ademais, para ressaltar e buscar provar essa eficiéncia, alguns

atores recorrem a propria trajetoria para demonstrar a importancia da internet e das
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redes sociais digitais para adeséao ao veganismo:

Fundamental, sim. E de outras ideias libertarias também, se néo
fosse a internet eu ndo seria feminista, nem anarquista, nem vegana,
porque eu ndo convivia naturalmente com pessoas assim, entendeu?
Eu sempre convivi com pessoas muito convencionais, entdo essas
ideias s6 vieram para mim, porque eram, ndo sei da onde que veio
esse interesse, mas eu tinha, e dai a internet da possibilidades de
entrar em contato com pessoas que tu nunca conheceria

pessoalmente, sabe (Luciana).

| think helps a lot of people going vegan, like me, it helped me a lot,
but also in one of my class we saw a lot of studies about, it was an
interaction course, like individual interaction, something like that, and
we saw a lot of studies saying that as soon as it anonymous, it will
get, like even there's your name in Facebook still kind of anonymous,
you will go back to your group and it's really like dividing the groups,
so people listen less on Internet because they go like, my group, your
group, SO my group is right your group is wrong, and | also do that
with veganism, but | think it's ok for some people, but like, if we argue
with someone like on TV or article we won't change anything
(Brigitte).

Pode-se também perceber que os atores se utilizam de certas estratégias
para o compartilhamento de conteido®® via redes sociais digitais. Com o intento de
conferir uma certa visibilidade para os conteudos postados que tratam da questéo
animal e do veganismo, os atores afirmaram que utilizam uma estratégia de

compartilhamento constante, mas ndo massiva, para evitar bloqueios de “amigos” na

53 Em sintonia com o que jé& foi discutido sobre o papel das organiza¢gfes em relagcdo a conformagédo
da responsabilidade politica individualizada, € possivel ressaltar que as organizacfes e grupos
militantes da causa animal se utilizam amplamente dessas tecnologias para disseminar o
veganismo (MICHELETTI; STOLLE, 2010). Em consequéncia disso, é possivel estabelecer uma
conexao entre as formas de ativismo coletivas em prol do veganismo e dos direitos animais e o0s
repertérios da lifestyle politics. Tal conexao é percebida na medida em que os atores, mesmo ndo
estando engajados formalmente, se engajam no compartilhamento, por exemplo, de pecas
gréficas, conforme j& referido, que muitas vezes s&o produzidas por grupos de ativistas e
organizagoes.
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rede, que se sentiriam ofendidos ou desgostosos com esse tipo de conteudo:

(...) no Facebook, por exemplo, eu estou sempre compartilhando
coisas, mas eu tenho um cuidado, claro eu sou uma pessoa que tem
mdultiplos interesses né, mas, por exemplo, tem pessoas que
discordam de mim em varias coisas, mas que elas gostam das
coisas engracadas que eu posto, mas para elas verem essas coisas
elas estdo vendo as outras também, entdo eu procuro manter posts
variados, para as pessoas continuarem me seguindo e acabarem
absorvendo, como se diz, passivamente, essas informacdes,
entende? Porque tu vai colocando uma reportagem aqui, uma
coisinha ali, uma charge ali, e quando tu vé tu vai acostumando as
pessoas com essas ideias (...) fazia isso sem querer, mas quando eu
percebi que tinha pessoas, principalmente nessa questdo politica,
que divergem muito de mim, mas elas continuavam me seguindo,
porque quando eu postava alguma coisa engracada, uma coisa
assim, as pessoas comentavam ou curtiam, entdo essas pessoas
estdo vendo as coisas que eu posto né, e dai eu comecei a perceber
iSSO como uma estratégia, vou publicar coisas variadas, porque ai se
eu publicar sé coisas sobre o veganismo as pessoas iam comecar a
me cortar, me bloquear, e ndo iriam ter acesso a coisas que eu quero
que elas vejam, sabe? Entéo eu tendo posts variados, eu mantenho
elas, entre aspas, como uma audiéncia, sabe, e acabo introduzindo

essas ideias para elas, de alguma forma (Luciana).

| am always posting things or any issue of oppression | try to post
things and share things just to really bring awareness, because | think
we are all people trying to do the best we can, we just don't know,
there is a lot of information that's it's not showed to us (...) animal
right issues, | regularly share that, | try to share other things too

(Beatrice).

Yes, every day, at least one or two links. | feel like if | don't do it, the
message does get spread. But | think people don't read them that

much anymore, but | am happy even now someone will tell me, |
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never really like your content, | never really press like, but | am really
interested in what you are posting, I've changed, like sometimes not
just veganism, environmental issues, I've changed my ways of doing
things since | saw this, so that encourages me to keep doing this
every day, so, yeas | do share a lot of content and talk about it with a

lot of people (Camile).

Portanto, pode-se ressaltar que os veganos ouvidos buscam, através das
redes sociais digitais, divulgar, de forma estratégica, o veganismo dentro do seu
circulo de amizades “virtuais”. Nessa perspectiva, os atores ouvidos indicam que as
redes sociais digitais tém desempenhado um papel importante para a disseminacao
do veganismo, de forma semelhante as redes de sociabilidade presenciais. Assim,
apesar de suas diferencas, a légica de tentar mudar “uma pessoa por vez”, de forma

individual, é a mesma.
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4. Criticas e justificacdes do consumo contestatério vegano: novos valores em
ascensao?

As gramaticas da acdo do consumo contestatério vegano apontam para a
utilizacéo de criticas e justificacdes que podem ser entendidas, inicialmente, dentro
das légicas do interesse geral (ordem civica), do mercado, da eficiéncia do mundo
industrial e por fim das légicas relacionadas a conservacdo do meio ambiente e dos

discursos criticos as légicas prevalecentes de producédo e consumo capitalistas.

Retomando a nogcédo de que no curso das situagbes de disputa os atores
devem se justificar, se explicar com vistas a fazer valer os seus pontos de vista,
tornando os seus argumentos aceitaveis para os seus interlocutores (NACHI, 2009),
as operagbes criticas focalizadas apontam para a necessidade das criticas
construidas fundamentarem-se em ordens de grandeza estabelecidas. Portanto,
levando em conta que os atores sao confrontados a diferentes mundos ou ordens de
grandeza das quais provam a realidade e a justica em relacéo as suas formas de se
engajar, bem como sédo submetidos a coercdes ecoldgicas fortes, mesmo possuindo
certa margem de manobra (CEFAI, 2009, p. 15), estes atores devem “estar em
posicdo de justificar-se, quer dizer, de clarear os pontos de apoio normativos que a
fundamentam” (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 27).

Conforme serd demonstrado, com vistas a construir criticas que podem ser
legitimadas socialmente com base em diferentes ordens de grandeza, ou seja, em
diferentes gramaticas sobre o bem comum partilhadas socialmente, os atores
lancam criticas e justificam o seu engajamento no veganismo por meio de
argumentos que consideram a inadequacdo em termos sociais, econdmicos,
mercantis e ambientais da exploracdo dos animais para fins humanos e o veganismo
como uma alternativa que, para além da questdo animal, tenderia a contribuir de
forma positiva nestas questdes. Em virtude disso, inicialmente busca-se discutir
como os atores realizam estas criticas com base nas ordens de grandeza ja

consolidadas, com vistas a legitimar socialmente o veganismo, na medida em que
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estas ja estdo cristalizadas e portanto podem ser utilizadas como justificagbes e
criticas fortes.

Compreende-se que tais justificacdes e criticas sdo utilizadas na medida em
gue os argumentos alicercados com base nos ideais animalistas ainda carecem de
uma ampla legitimag¢ao social e, portanto, ndo encontram ainda um terreno firme o
suficiente em termos do compartilhamento de seus valores centrais, de modo que 0s
atores buscam entdo argumentos que podem ser percebidos como robustos para
justificar o veganismo e criticar o que consideram injusto, ineficiente ou inadequado
nos termos de ordens de grandeza ja estabelecidas, de valores comuns que podem
ser defendidos, e que possibilitam, portanto, as préprias operacdes de critica e
justificacdo (BOLTANSKI; THEVENOT, 1999). Assim essas operaces de critica
contam com determinados principios comuns compartilhados socialmente com
vistas a torna-las mais robustas. Compreende-se que através da utilizacdo de
justificacdes alicercadas em gramaticas da acdo ja legitimadas, seria possivel o
estabelecimento de compromissos ndo somente entre elas, mas com uma ordem de
grandeza em ascensdo fundamentada nos principios da ética animalista e suas
condicgBes de possibilidade, como sera demonstrado mais adiante, ou seja, daqueles
principios e valores que buscam ampliar a no¢cdo da comunidade moral, de forma a
englobar os animais (FREEMAN, 2010).

Desse modo, a primeira parte do presente capitulo tem como objetivo discutir
as justificacdes e criticas relacionadas ao consumo contestatorio vegano que sao
mobilizadas dentro das ordens de grandeza ja consolidadas, como é o0 caso da
grandeza mercantil, industrial, civica e ambiental ou ecoldgica, nos termos de
Boltanski e Thévenot (1991). Portanto, nessa primeira parte do capitulo focaliza-se
como os atores articulam criticas e justificacdes em defesa do veganismo com base
em diferentes ordens de grandeza estabelecidas e como eles acionam diferentes
provas e dispositivos para as suas argumentacdes. Portanto, nessa primeira parte
discute-se como os atores mobilizam, por exemplo, justificacbes com base nas
I6gicas de mercado, bem como constroem seus argumentos por meio de criticas e

compromissos estabelecidos com outras ordens de grandeza, como € 0 caso da
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ordem civica, industrial e ambiental.

Portanto, o objetivo é demonstrar a possibilidade de conformacdo do
veganismo dentro das cités ja estabelecidas, para mais adiante problematizar as
possibilidades de ascensdo de uma cité animalista que articula as justificacdes
centrais do consumo contestatério vegano. Portanto, compreende-se que as
justificacbes e criticas que estdo baseadas nas grandezas ja legitimadas sédo
articuladas de forma estratégica para o convencimento dos seus interlocutores, ao
passo que as justificacdes centrais, que implicam uma profunda adesdo normativa,

sdo articuladas através de uma nova gramatica em ascensao.

Por esse motivo, na segunda parte do capitulo abordam-se as graméticas do
consumo contestatdrio vegano que tem como um de Seus pressupostos centrais a
nocéo da consideracdo moral em relagcdo aos animais que, ao seu turno, resulta em
um alargamento do que se compreende como comunidade moral. Esse pressuposto
desagua ainda em diferentes implicacfes e criticas sobre os modos pelos quais nos
relacionamos com os animais, desde o carater antropocéntrico e exploratério que
orienta historicamente as rela¢des entre humanidade e animais, até as praticas mais
comezinhas que de alguma forma estdo relacionadas com a ideia de exploracao
animal. Nesses termos, a ideia de libertacdo animal, ou seja, de libertar os animais
da exploracdo humana em suas diversas formas ascende como um imperativo moral
comum as diferentes manifestacées e praticas relacionadas com a causa animal que
compartilham a ideia de contestacdo de qualquer forma de exploracdo animal, entre

elas o veganismo.

Nesse sentido, na segunda parte do presente capitulo discute-se a
possibilidade de ascensao de uma grandeza animalista. A ascensao dessa cité pode
ser percebida como a formagcdo de uma nova ordem de grandeza baseada em
valores que, através de um longo processo historico, tem questionado de diferentes
formas a nossa relagdo com os animais. Assim, ela € o resultado de um processo de
sensibilizagdo moral (THOMAS, 2010) em relacdo aos animais que pode ser

percebido de diferentes maneiras, desde a ascensdo de politicas de bem estar
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animal, que passaram a incluir diretrizes éticas para o tratamento dos animais
destinados a pecuéria, de forma a minimizar os possiveis sofrimentos durante o
processo de criacdo e abate, até as leis que tém sido aprovadas em muitos paises
modificando o estatuto dos animais de coisas para seres sencientes ou seres Vivos,

como € o caso Alemanha, Austria, Suica, Franca e Portugal®.

Em virtude disso, busca-se problematizar a possibilidade de ascensédo de uma
nova ordem de grandeza com base em principios relacionados aos valores sociais
gue tém questionado as diferentes formas de exploracdo dos animais pela
humanidade e sua legitimacao. Assim, trata-se de discutir se esses valores - que se
traduzem em lutas contra a exploragdo dos animais, em termos do que seria justo e
correto em relacdo aos seres que ndo se enquadrariam nos termos de humanidade
comum - podem ser modelizados na forma de uma nova gramatica em ascensao.
Conforme serd discutido, parte-se de um questionamento e discussdo sobre a
possibilidade de ascensdo de uma ordem de grandeza ecoldgica, que em parte
poderia compartilhar alguns principios ou colocar em questdo determinados
pressupostos do regime de justificacdo, como € o caso do pressuposto de
humanidade em comum, para entdo problematizar a possibilidade de uma ordem de
grandeza animalista através da qual os veganos entrevistados fundamentam suas

justificacOes e criticas a exploracdo animal.

54 Para maiores informacdes consultar:
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/12/internacional/1513066545 704063.html
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Parte 1

4.1. Justificacdes e criticas baseadas na légica mercantil

De acordo com Boltanski e Thévenot (1991; 1999), os argumentos
envolvendo justificagBes relativas a ordem mercantil baseiam-se fundamentalmente
no preco ou valor econdmico de bens e servicos em um mercado competitivo. De
acordo com eles, a ordem de grandeza mercantil ndo deve ser confundida com a
esfera das relacdes econdmicas, visto que para os autores as acfes econdémicas
séo alicercadas em pelo menos duas formas de coordenacdo, sendo uma pelo
mercado e outra por meio de uma ordem industrial. Desse modo, cada uma dessas
ordens ird servir de apoio a uma prova de realidade distinta. Nesses termos, se
gualificam como argumentos e justificacbes mercantis aquelas que tratam de

diversos bens ou servigos disponiveis hos mercados.

Com base nessa compreensao, a presente pesquisa identifica as justificacdes
e criticas com base em uma graméatica mercantil como aquelas que se utilizam das
I6gicas e valores compartilhados sobre as praticas e discursos sobre o veganismo
em referéncia ao mercado. Nao obstante o presente capitulo (e esta secdo) néo
discutir as formas pelas quais as justificacdes e criticas se traduzem em ac¢fes em
termos estritos (ver capitulo 3), sera discutido como os atores se utilizam, por
exemplo, de justificacfes que fazem referéncia as praticas de buycott e boicote, para
justificar seu engajamento nas praticas de consumo contestatério vegano. Cabe
ressaltar, que em diferenca ao capitulo precedente, no qual as praticas de boicote e
buycott foram descritas e discutidas enquanto repertorios basicos do consumo
contestatério, na presente secdo sdo discutidos os valores que o sustentam
enquanto praticas. Desse modo, atenta-se para o0s valores e argumentos
relacionados a ordem de grandeza mercantil que servem de sustentaculo normativo

as suas praticas e discursos sobre o0 veganismo.

Uma primeira dimensao das justificacdes com base nos principios e valores
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da ordem mercantil pode ser encontrada nos argumentos dos participantes que
compreendem 0s mecanismos do mercado como propulsores e meios de
intervencado para diminuir e buscar o fim da exploracdo animal. Nesse sentido, uma
parte significativa dos veganos entrevistados, tanto no Brasil, quanto no Canada,
com maior énfase no segundo pais, percebem e justificam as praticas de boicote a
produtos derivados da exploracdo animal e buycott, como uma importante dimensao

do consumo contestatério vegano:

Yes, because you are essentially boycotting that dairy and meat
products, it's a form of contestation, you just say that this doesn't
represent my values and eventually | am going to say well maybe
there is a problem, maybe we should just hear their mouth, you know,
like Ben and Jerry's, you know there is one vegan who obviously (...)
less and less demand for ice cream, then Ben and Jerry released
vegan ice cream, but | think that if people have said no correctly, like
dairy is bad, dairy should be banned, everything, if you just say that is
for lactose intolerance, they will puts just lactose free ice cream, they
realize that it's not lactose, it's dairy, so they started to have a range
of ice cream that are vegan, | think that, | didn't have tried in advance,
so | couldn't say it's good or not, but I think that's it's a move, there is
even a restaurant at griffin town called colocs, and it was a lot of meat
and like poutines and stuff, and then they have a brunch that is vegan
now, and it just opened, so | think that more and more places like
stores and cafés, they start to realize that there are people who would
like to, like potential customers, and | think that, it's sad to say, but it's
led by money, you know that you can get that persons money if you
just tweak some things and they're gonna change, but if you give your
money to like café A because they have vegan products then you
stop going to café B because they don't, then café B will probably
realize that they should also have vegan options and then you just
brought the movement and you protest everything, like you vote with

your money, it's a form of protest (Amelie).

E principalmente através desse retorno né, a empresa pensa no
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lucro, basicamente 0 que uma empresa enxerga é o retorno sobre o
capital investido que ela tem, e se os consumidores né, sempre vai
ter um puablico alvo, consumidor dela, for vegano, quanto mais
vegano tiver, mais as empresas vao enxergar e mais vao se adequar

para atingir esse publico (Mariana).
Geracédo de demanda entdo? (Felipe)

Sim, através dessa, eu enxergo dessa forma as empresas ndo vao
conseguir empurrar nada né, as empresas ndo funcionam assim,
empurrando, quer dizer, até funciona, mas eu acho que € porque as
pessoas ndo sdo conscientes né, elas conseguem empurrar porque
as pessoas, ah ta, tdo me empurrando ah que bom, né, consomem
aquilo, ndo séo ativas, vamos dizer assim, entdo uma empresa s6
consegue empurrar produto quando o consumidor é passivo, entao a
partir do momento que as pessoas Sao ativas, que elas sejam
veganas, sejam conscientes, as empresas Vao ter que se adequar a

essa realidade né, entdo a influencia é bastante massiva (Mariana).

Cem por cento, ndo s6, quanto mais veganos nos tivermos, mais vai
baratear, como a produc¢éo ela é muito, toda a producéo é muito mais
barata, ndo tem como n&o influenciar. Hoje o arroz integral, eu vou
falar uma coisa que qualquer um poderia entender, hoje o arroz
integral € mais caro que o branco, em qualquer lugar tu pode
averiguar esse pre¢co, mas o0 arroz polido passa por muito mais
processos, gasta muito mais energia para ficar assim, e perde
massa, entdo o arroz integral tem mais massa e menos trabalho,
mas custa mais caro porque tem menos demanda, essa é a logica
né, do capitalismo, menos demanda é mais caro, ndo interessa se
ela é mais barato para produzir, para fazer, enquanto a gente tiver
Mmenos veganos, a comida vegana é mais cara, quando tiverem dez
sorveterias veganas, se tiver uma muito cara, ninguém vai, porque
tem outras dez, simples assim. Aumentando a quantidade de
veganos, aumenta a demanda, diminui a oferta de alguns produtos

que ainda sdo caros, e ndo sdo tantos assim, Sd0 pouquissimos
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produtos que sdo muito mais caros, os embutidos, algumas coisas,
alguns derivados, alguns queijos, mas a grande maioria da
alimentacéo, ela tem o preco igual ou mais barato. Entdo no final das
contas a gente acaba comendo mais barato, eu realmente acredito
nisso, a nossa comida é mais barata, cosméticos ainda podem ser
mais caros, algumas roupas podem ser mais caras, ou dificeis de
encontrar. Mas se tu souber onde procurar e como procurar, elas
acabam ficando até mais baratas. A producdo vegana é uma
producdo mais limpa, ela é uma producédo mais justa, ela envolve, se
tu pensar vegano estricto sensu, a libertacdo humana, a néao
exploracdo humana. Eu ja ouvi vegano dizendo, cara, eu ndo como
acucar porque o aclcar vem de mao de obra escrava humana, meu
gue massa que tu consegue pensar na reducéo do agucar como isso,
eu ndo consigo, mas procuro comprar um acgulcar organico porque eu
sei que uma das questdes do organico é ndo explorar mao de obra
humana também, entdo quanto mais o pensamento vegano evoluir,
sem explorar humano nem animal, tu ndo aceitando a exploracdo de
um outro ser humano, tu muda a economia e gera um impacto
gigante, porque a nossa economia gira em torno da exploragao,

humana e ndo humana (Renato).

Os dois primeiros extratos, que se referem as entrevistas realizadas no
Canada e bem como os extratos das entrevistas seguintes, realizadas no Brasil,
demonstram uma primeira dimensdo das justificacbes baseadas na ordem de
grandeza mercantil observadas em uma parte significativa das entrevistas realizadas
nos dois contextos. A utilizagdo desses argumentos evidenciam que 0s atores
consideram que as praticas de consumo veganas, seja através do boicote
consciente de produtos derivados da exploracédo animal, ou do fomento a compra de
produtos veganos, sdo uma parte importante do veganismo, tanto em termos
mercadoldgicos estritos relacionados a geragdo de demanda ou a falta dela, quanto
em relacdo a uma atitude politica e um posicionamento moral guiado por valores
relacionados com questdes ambientais, sociais e principalmente, conforme sera

discutido mais adiante, com os valores centrais do veganismo relacionados a uma
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ordem ou ética animalista.

Nesse sentido, os argumentos utilizados referenciam-se na nocao do
mercado como um espaco de disputa onde € possivel interferir em favor do
veganismo através de seus proprios mecanismos (do mercado). No caso dos
veganos entrevistados no Canad4, uma das provas oferecidas em relacao a eficacia
das préaticas de boicote e buycott diz respeito tanto ao crescimento de empresas
veganas no contexto desse pais, quanto em relacdo as empresas que produzem
produtos de origem animal, como € o0 caso da empresa de sorvetes mencionada
pela entrevistada, que devido a pressédo dos consumidores e/ou a percepcao de uma
oportunidade de negdcio lancou sorvetes veganos. Em virtude disso, é perceptivel
gue as justificacbes utilizadas pelos atores estdo ancoradas em valores que
consideram o0s mercados tanto como um espaco de uma luta simbolica
(SASSATELLI, 2004) através de uma compra orientada por “valores veganos”,
guanto pela viabilidade econ6mica do veganismo, que estaria crescendo e
demonstrando seu sucesso em mercados competitivos. Nao obstante este tipo de
justificacbes estarem presentes em ambos 0s casos estudados, no caso do Brasil
observa-se uma menor confiangca nesses mecanismos de mercado, na medida em
qgue alguns entrevistados sao mais reticentes em relacdo as suas ldgicas de

funcionamento®:

Olha, eu acho que pode (interferéncia do veganismo no mercado),
mas eu acho que sinceramente, eu acho que essa légica do mercado
€ uma parada que é tdo contraditéria ao veganismo, quanto a
exploragdo animal em si. Na minha concepg¢do é muito importante
gue as pessoas que ja sdo veganas, se dessem conta, de que esse
modelo mercadoldgico, ele é insustentavel e ele representa...tipo ndo
adianta substituir a origem animal por um substituto porque ele vai
continuar gerando problemas sabe, e entdo ..Eu acho que...eu

gostaria de imaginar um novo mercado, sabe (Diego).

55 Esse ponto sera retomado mais adiante através das criticas realizadas as légicas do mercado
com base na ordem civica e animalista.



194

Em outra dimensdo, argumentos relacionados a ordem mercantil séo
mobilizados para responder as criticas percebidas, por parte dos veganos, de que o
custo econdmico para a adocdo do veganismo seria um entrave ou de que O
veganismo seria possivel somente para as camadas mais economicamente
favorecidas da populacdo. Através da mobilizacdo desses argumentos, 0s veganos
ouvidos buscam provar que através dos mecanismos da concorréncia e geracao de
demanda seria possivel diminuir os precos dos produtos “veganos”, tornando o

veganismo praticavel por qualquer classe social.

Além disso, foi possivel perceber diversas justificacbes com base nas
afirmacdes de que seria um engano afirmar que o custo financeiro de ser vegano
seria um impeditivo. Assim, em diversas entrevistas foi possivel observar a utilizacao
de argumentos que associam o0 veganismo como um modo de vida mais barato,
mais “limpo” e eficiente, visto que a produgdo animal seria dispendiosa
economicamente e que por fim gera produtos caros ou que em alguns casos s6
seriam mais baratos do que os produtos veganos similares em virtude da escala de
producdo. Nessa questdo foi possivel notar uma diferenca em relacdo a uma
justificacdo em relacdo ao preco nos contextos estudados, sendo mais presente no
Brasil e menos no Canada. Tal diferenca pode ser pensada em termos tanto do
maior desenvolvimento mercadoldgico do contexto canadense, que potencialmente
favorece a compra de produtos industrializados “veganos” por precos mais

acessiveis, quanto da diferenca entre o poder de compra entre os dois paises®.

De outra parte, partindo da consideracao de que o veganismo seria um modo
de vida mais barato, mais “limpo” e eficiente, € possivel perceber os compromissos
estabelecidos, nos termos de Boltanski e Thévenot (1991), entre as justificacfes que
fazem referéncia a ordem de grandeza mercantil, com argumentos relativos a
eficiéncia e impactos ambientais do veganismo, denotando, portanto, uma

construgcdo argumentativa que associa as justificagcdes baseadas na l6gica mercantil

56 De acordo com dados do Banco Mundial (THE WORLD BANK, 2017) pode-se inferir que o poder
de compra dos canadenses € significantemente maior que o dos brasileiros, O PIB per capita
canadense no ano de 2016 foi de 42,183.3 (milhares de ddlares americanos) e o brasileiro foi de
8,649.9. Para maiores informacdes consultar:
https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD?view=chart
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com as grandezas industrial e ambiental (cité verte).

4.2. Justificacdes e criticas baseadas nas légicas de eficiéncia técnica e
econdmica

Nos termos de Boltanski e Thévenot (1991, 1999) as justificagbes que fazem
referéncia & ordem de grandeza industrial sdo caracterizadas pela logica da
eficiéncia e produtividade. Assim, com base na obra de Saint-Simon, os autores
extrairam o principio superior ou de equivaléncia que indica a grandeza com base na
eficiéncia. Nesses termos, na grandeza industrial sdo grandes e bem qualificadas as
pessoas, coisas e processos que sao percebidos como eficientes/produtivos e as
justificacOes articuladas através da mensuracéo, dos métodos, estatisticas, padroes,

etc.

Em sintonia com a compreensado de Thévenot, Moody e Lafaye (2000) esta
categoria de justificac6es € baseada no constructo da ordem de grandeza industrial
de Boltanski Thévenot (1991), mas aqui 0s argumentos que se enquadram nessa
ordem néo sao limitados ao setor industrial. Em virtude disso, de forma distinta dos
argumentos e justificacbes relacionadas a ordem mercantil, que se remetem
principalmente as l6gicas do preco e da competicéo, as justificacdes relacionadas a
ordem industrial sédo baseadas na eficiéncia dos investimentos e as suas provas sao
vinculadas a eficiéncia econbmica, planejamento, expertise (competéncia cientifica

ou técnica) e crescimento a longo prazo.

Com base nessas definicbes foi possivel identificar as justificacbes do
consumo contestatério veganos relacionadas a grandeza industrial. Conforme ja foi
exposto preliminarmente em referéncia ao compromisso estabelecido entre as
grandezas mercantil e industrial, a ideia da maior eficiéncia do veganismo em
relacdo a aspectos econbmicos se mostrou presente nas justificacbes dos veganos

nos dois contexto estudados. Dessa forma, uma grande parte dos entrevistados
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considera que 0 veganismo esta relacionado com praticas econOmicas mais
eficientes para a alocacao de recursos escassos. Os extratos de entrevistas a seguir

evidenciam estas justificacdes:

Na questdo ambiental, sim. Eu acho que t4 muito inter-relacionado,
um dos motivos é porque realmente a inddstria da carne ela tem uma
degradacdo muito maior do meio ambiente né, tanto a producao de
€02, para uma vaca né, a degradacao das florestas para fazer pasto
e também o consumo de agua que é infinitamente maior para
produzir qualquer carne, entdo a gente vai ter que criar um animal
né, uma vaca, por tantos anos em um hectare ou dar racdo, essa
racdo também poderia estar sendo consumida por pessoas né,
milho, entdo ele tem um custo ambiental altissimo, entdo partindo
desse principio que as pessoas se tornem, que a gente tenha uma
sociedade mais vegana, também o bem, essa questdo vai ser
inteiramente abrangida e vai ser, a terra vai suportar mais pessoas
né, sendo vegetariano, vegano, entdo esta totalmente interligado

esses dois (Mariana).

| think one of the easy ways, it's a sort of first reach, if you can
eliminate our waste of resources, to feed a protein source, one
protein source and Kkill that protein source and eaten. If we just go
directly for the plant based source of protein and plant based source
of nurturing, you save this huge amount of resources that's necessary
to first grow the plant and then grow the animal on that plant, so there
is a sort of easy logic to just how much water and how much energy
is used to grow the animals that we exploit and if you take that from
the equation as well as all the shipping of those live animals, all the
ways to take all of that industry, the one we say the non-vegan
industry part of it, if we take that out, it's clear that we will have huge

environmental impacts (...) (Derick).

Esses extratos, assim como outros ja apresentados na secdo anterior,

evidenciam um lugar importante nas justificacfes dos atores entrevistados da nocéo
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de que o veganismo promove uma forma de producdo, principalmente em relacéo a
producdo de alimentos, mais eficiente na alocagdo de recursos finitos, como a agua
e 0 solo, em comparacdo com a pecuaria. Assim, o veganos justiicam o seu
engajamento ao veganismo devido também a sua eficiéncia energética, visto que, de
acordo com os entrevistados, a producao de alimentos sem o emprego de animais
seria mais eficiente por ndo utilizar, para a producdo de carne, leite e derivados,
graos e outros alimentos vegetais que poderiam ser destinados para a alimentacéo

de seres humanos.

Desse modo, as justificacdes utilizadas pelos veganos entrevistados buscam
legitimar o veganismo em termos de sua maior eficiéncia na produgéo de alimentos,
lancando mao de provas e criticas que demonstram a ineficiéncia da producao
animal. Dessa forma, por meio da utilizacdo de dados divulgados em estudos
realizados ou encomendados por instituices internacionais como a Food And
Agriculture Organization of The United Nations (FAO/ONU), World Wide Fund for
Nature (WWF), Greenpeace, 0s veganos buscam legitimar o veganismo em termos
de sua maior eficiéncia e a0 mesmo tempo criticar 0 emprego de animais para a

alimentacdo humana.

Assim, de forma direta ou indireta os atores se reportam as conclusdes de
estudos como o realizado pela FAO/ONU (2013) que apontam, por exemplo, que o
aumento da demanda por carne, principalmente nos paises emergentes, tem
aumentado a demanda por cereais para a utilizacdo na racdo animal, que ja chega a
35%. Nesse sentido, é possivel salientar que ndo obstante esse estudo da FAO
busque apontar solu¢des para melhorar a eficiéncia da pecuaria através de novas
estratégias e técnicas de producdo e manejo, os atores habilmente se utilizam de
alguns dados, como o mencionado, para justificar que o veganismo seria a melhor
opcao em termos de eficiéncia na utilizacéo de recursos, e ndo por meio da melhoria
das praticas da pecuéria. Ao seu turno, isso desagua, como sera demonstrado com
maior profundidade mais adiante, na realizagdo de fortes criticas ao setor da

pecuaria sob o enfoque econémico, ambiental, social e ético.



198

Em relagdo as semelhancas e diferencas entre os modos de justificacdo dos
entrevistados no Brasil e Canada, foi possivel observar que em ambos 0s casos 0s
argumentos em defesa do veganismo com base na nocéo de eficiéncia e alocacéo
racional de recursos, relativos a grandeza industrial, estdo presentes de forma
similar em ambos os casos. Tanto nas falas dos entrevistados no Brasil, quanto no
Canada, foi possivel perceber argumentos semelhantes em relacdo a ordem de
grandeza industrial, contudo foi possivel perceber algumas diferencas entre os

compromissos construidos entre as diferentes ordens de grandeza.

Conforme j& foi apontado, os compromissos estabelecidos entre as ordens de
grandeza industrial, mercantii e ambiental sdo um trago em comum aos
entrevistados nos dois paises, ndo obstante, foi possivel observar uma diferenca no
estabelecimento de um compromisso entre a ordem industrial e a civica. O
estabelecimento desse compromisso foi perceptivel nos dois paises, mas com maior
énfase no caso dos entrevistados brasileiros. Nesse sentido, s&o utilizadas
justificacbes que associam 0 veganismo como uma estratégia que pode ser mais
eficiente na alocacéo de recursos, bem como poderia operar em uma ldgica distinta

da produc¢do na pecudria percebida como exploratéria em termos sociais:

(...) primeiramente eu desmontaria a questdo desse desnivel social
gue tem nas grandes corporacdes assim, frigorifico, que tem trabalho
escravo, tu vé que sempre tem. Por exemplo, agora chegou os
haitianos, eles vao tudo para frigorificos, claro que tem as
construtoras e tal, mas existe essa industria da carne né, os reis da
soja, por exemplo, a soja é pro gado, entédo eu acho que desmontaria
isso ai. Nao vou dizer que os veganos salvariam o mundo, que seria
todo mundo santinho, mas acho que desmontaria essa questdo da
pecuaria, que € o que provoca o desmatamento, né. Eu acho que o
mal do mundo é a carne né, provoca desmatamento, que provoca
uma séria de questdes ambientais. E eu acho que comecaria por ai.
Ai eu ndo sei se, pelo lado natureba eu ndo vejo muito. O pessoal
tem muitas iniciativas boas assim, mas eu ndo entendo muito isso.

Eu ndo vejo o veganismo por esse lado. Mas eu acho que pela
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questdo de ndo comer carne, acho que terminaria com essas
grandes empresas de consumo de carne e pouparia 0s animais, que
acho que é uma grande coisa e acho que as pessoas teriam mais

consciéncia assim sabe (Fabiana).

As convergéncias nas justificagbes entre as légicas argumentativas
relacionadas as ordens industrial e civica podem ser relacionadas inicialmente a
denuncia e critica social ao modelo de producéo (da pecuéaria), que teria um carater
eminentemente exploratério em diferentes dimensdes: da natureza, dos recursos
naturais, dos animais e por fim dos seres humanos. Esta ultima dimensdo é a que
inicialmente colide com os fundamentos basilares do mundo civico, a igualdade, a

solidariedade e o bem comum na forma dos direitos civis.

Em virtude disso, as argumentacdes evidenciam que os atores propdem uma
conciliagdo, um compromisso destas diferentes ordens por meio do incentivo a
producdo “vegana”’, que estaria alinhada com valores opostos as logicas da
pecuaria, ao buscar romper com qualquer tipo de exploragéo, inclusive a humana.
Assim, seria possivel suspender o conflito entre as légicas industrial e civica através
de um compromisso mediado pela ndo exploracdo de animais e humanos e a
utilizacdo eficiente dos recursos naturais e econdémicos. Compreende-se que as
diferencas entre os dois contextos em relacdo ao estabelecimento desse
compromisso estao relacionadas mais a aspectos da configuracdo dos direitos
trabalhistas e condi¢cdes de trabalho precarizado, visto que diversas pesquisas®’ ja
apontaram as péssimas condi¢cdes dos trabalhadores da pecuaria no caso brasileiro,
do que possiveis diferencas qualitativas em relacéo a forca e composicéo de valores

civicos nos dois contextos, conforme sera discutido na proxima secao.

57 Para maiores detalhes consultar Giongo et. al (2017).
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4.3. Justificacdes e criticas baseadas na nocdo do interesse geral e
solidariedade

As gramaticas que governam 0S engajamentos dos veganos entrevistados
também apontam para a constituicdo de argumentos e posicionamentos criticos
baseados nas noc¢bes do interesse coletivo e solidariedade que dizem respeito a
grandeza civica, nos termos de Boltanski e Thévenot (1991; 1999). Com base no
Contrato Social de Rousseau 0s autores modelizaram uma gramatica que tem como
pressuposto basico o interesse coletivo ou vontade geral. Nessa ordem de grandeza
séo grandes aqueles que abandonam os seus interesses particulares com vistas ao
bem comum. Dessa forma, essa grandeza civica vai se contrapor as logicas
relacionadas a grandeza doméstica, onde o0 imperativo esta relacionado as
dependéncias pessoais. Em face disso, na ordem de grandeza civica o acento é
colocado nos seres coletivos e ndo individuais e os seres humanos sao percebidos
como relevantes por meio da coletividade a qual fazem parte ou a qual representam.
Assim, ndo obstante o bem comum ser um pressuposto basico para todas as
ordens, a ordem civica tem como especificidade a busca do bem comum através de

uma logica coletiva que pressupde um regime de solidariedade entre as pessoas.

Com base nessas definicbes foi possivel identificar justificacbes baseadas
nas logicas e imperativos relacionados a ordem de grandeza civica. Conforme
previamente discutido, foram identificados justificacbes e compromissos
relacionados com outras ordens, como a industrial e ambiental. Em face disso, os
argumentos e criticas construidos com base no interesse geral e solidariedade
buscam associar a potencial maior eficiéncia do veganismo como um fator
importante para o bem estar coletivo, visto que teoricamente a adogdo de uma
alimentacdo vegana poderia ser um fator que contribuiria para uma melhor
distribuicdo de alimentos, ao passo que a pecuaria seria um dos desencadeadores
desse equilibrio ao demandar uma grande quantidade de alimentos para a criacao
de animais, que poderiam ser destinadas as pessoas, principalmente nos paises

onde a fome ainda é um problema persistente.
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Em conexdo com estas criticas, muitos veganos entrevistados constroem
criticas as formas de producdo que seriam alicercadas com base na desigualdade
de poder e exploracdo. Assim, eles justiicam o veganismo em termos de
solidariedade e interesse coletivo ao vincular a exploracdo animal a exploracao
humana. Somados aos anteriores, 0s seguintes extratos de entrevistas sao

exemplos dessas justificacdes:

Exactly, like | said, the best part, the best change in me when |
became more involved with animal activism, veganism, | was just
guestioning everything, and a lot of questioning of how everything
was produced, from animals use, to the farmers | was supposed to
deal with, and when it comes to animal agriculture, we know that a
lot, a lot of workers specially working at slaughter houses are working
in terrible conditions, most of them are immigrants and have threats
of being deported if they speak out about that issues, | read an article
that spoke about people working for fourteen, fifteen hours and
having to wear dippers, because they are not allowed to use the
washroom, we are talking about feces on the floor, blood in the floor,
in the U.S., but I really, | don't want to you to get the idea that's any
different here, | think we like to think that Canada is this beautiful
developed country, | think it is in many levels, but | think we can't
ignore that there is a lot of things that are hidden from us. When |
think, for example, this morning | have a friend who is animal activist
and also vegan, she posted about sexual slavery and human traffic,
for me it's very clear that most people | know who become vegan, are
very aware of all forms of oppression, constantly acting to bring
awareness about the issues and fight against in any way it's possible

(Beatrice).

Ele é bem completo nesse sentido porque ele abrange questbes
filosoficas, de dieta, e também de espiritualidade e até politico,
porque uma vez que tu também ndo compactua com o modelo
exploratério, que ele é exploratdrio animal e também humano, porque

as cadeias produtoras elas fazem a exploracdo do trabalhador
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também né, jornadas de trabalho, ha uma semana atras foram trés
frigorificos da JBS sé aqui no Rio Grande do Sul que foram
interditados por insalubridade e entdo quando uma economia se
fundamenta s6 no lucro, ela esquece ela esquece essas questdes de
valorizacdo do ser humano, que dira de um animal que eles nem
julgam como um sujeito de direito né, tu rompe com toda uma
estrutura, e isso é bastante legal mesmo, a gente vai descobrindo
varias coisas que, nossa 0 veganismo é um movimento que abrange

muita coisa (Roberto).

Estas justificacdes relacionadas as noc¢des de interesse geral e solidariedade
indicam que uma parte da gramatica do consumo contestatorio vegano caracteriza-
se por argumentos que buscam construir “pontes” entre diferentes causas, como é o
caso das lutas relacionadas aos direitos humanos e a causa animal e vegana
através da nocao de ndo exploracédo. Dessa forma, conforme ja apontado por outras
pesquisas (CELKA, 2012; FERRIGNO, 2012), os veganos buscam, de diferentes
formas, estabelecer aproximacoes entre a exploracdo humana e animal por meio de
uma critica social que aborda desde criticas diretas as industrias de producao
animal, como é o caso das criticas de que além de explorarem animais também
exploram pessoas, que sdo submetidas a condi¢cbes degradantes de trabalho, até
utilizacdo de analogias que buscam associar as diversas formas de discriminacéo

contra pessoas, como é o0 caso do racismo e sexismo, Com 0 especismo.

Essas ultimas justificagBes, conforme sera discutido com maior profundidade
mais adiante, buscam estabelecer aproximacdes e comparacdes entre a exploracao
e preconceitos em relacdo a humanos e a exploracdo e preconceitos contra os
animais, e indicam a tentativa de inscrever os animais no circulo de consideracéo e
obrigagdo moral historicamente limitado aos seres humanos. Apesar do avancgo
perceptivel em diversos contextos de uma extensdo da nog¢do de direitos aos
animais, principalmente para aqueles que historicamente se situam em um local
privilegiado em termos de consideracdo moral (THOMAS, 2010), como € o caso dos

animais de estimagdo, parece visivel, ainda, a grande dificuldade do
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estabelecimento de criticas fortes, nos termos da sociologia pragmatica, somente a
partir das l6gicas gramaticais que dizem respeito a uma ordem civica que nao
parece conceder lugar, por exemplo, a nocao de solidariedade para aqueles seres

gue néo estao inscritos na no¢do de humanidade.

Dessa forma, conforme seré discutido, se por um lado essas criticas indicam
um potencial estabelecimento de um compromisso entre a ordem civica e uma
ordem de grandeza em ascensao, que seria 0 caso de uma ordem animalista, estes
argumentos também requerem o estabelecimento de rompimentos e criticas com a
ordem civica na medida em que reconfiguram a prépria no¢cado de solidariedade e

bem comum, em termos que podem ser entendidos como pds-humanitarios.

Por outro angulo, as criticas e justificacfes também evidenciam discursos que
contestam ndo somente a exploragdo de animais e pessoas em diferentes
processos de producdo, principalmente relacionados a pecuaria, mas que também
se dirigem a composicdo e logica de funcionamento caracteristico dos grandes

conglomerados empresariais transnacionais, como 0s extratos abaixo evidenciam:

Sim, no inicio, é que eu vejo 0 veganismo como um iceberg, fazendo
uma comparacao, tem muita coisa por tras né, tem muita coisa que a
gente vai absorvendo com o passar do tempo, a gente vai se
tornando vegetariana, vai se tornando vegana, e vai vendo, vai
enxergando o mundo com outros olhos (...) vejo como uma atitude
politica mesmo, porque tem muita coisa a gente vai entrando em
contato do que é a industria alimenticia, o que é a induastria
farmacéutica, como esta a estruturagdo econémica e politica e social
do nosso, na verdade de todo o planeta, do Brasil especificamente,
como age a Monsanto, como que eles tem os produtores na méo e
os consumidores também, o que que eles fazem, entdo eu acho que
a gente vai indo pelo vegetarianismo/veganismo mas a gente vai

abrindo uma viséo nova da realidade (Mariana).

Sim, basicamente por essa questado de ir contra grandes corporacfes

gue tem uma visdo de lucro rapido, imediato e a qualquer preco, né,
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entdo passando por questdes ambientais, de libertacdo ambiental,
esse estudo todo de impacto ambiental, e também que dira né,
direito animal e nem mesmo direito humano nas questdes
trabalhistas né, de jornada, de direitos, a gente sabe que muitos
fazem uso ainda de trabalho escravo né, entdo quando tu propde um
modelo que desapega desse tipo de exploragdo, € um
comportamento politico também, porque dai tu esta valorizando uma
cadeia produtiva como essa dos organicos, que sdo aqueles
pequenos produtores e que ndo se renderam a Monsanto, como teve
a marcha na semana passada, que é a transgenia, e é 0 uso de
pesticidas, muito dos nossos produtores hoje s6 terem liberacdo de
crédito para a producao agricola com tanto que leve o pulverizador
junto né, entdo, sim, € uma contestacao politica no momento que tu
valoriza esses, eu costumo até dizer que sao herdis, da resisténcia

de fazer o pequeno cultivo agroecolégico, entéo (Isadora).

Tais relatos traduzem gramaticas que orientam as criticas destes atores em
direcdo a mercados e empresas percebidos como prejudiciais em termos sociais e
ambientais. Nesse sentido, é possivel perceber uma clara conexdo dos discursos
dos veganos ouvidos com os com diferentes movimentos de consumo contestatorio.
Como é o caso daqueles que ganharam corpo a partir dos protestos que ocorreram
em Seattle no ano de 1999 contra a OMC e aglutinaram diferentes movimentos e
pautas relacionadas ao consumo contestatério, como 0s movimentos contra a
globalizagdo, os movimentos criticos aos padrbes de consumo do chamado norte

global, movimentos ambientais, entre outros (SASSATELLI, 2006).

Neste sentido, 0 veganismo e suas praticas e discursos sobre o consumo
aproximam-se de movimentos sociais criticos aos padrbes de operacdo de
empresas transnacionais do ramo da agropecuaria, por exemplo, como € o caso das
empresas que desenvolveram os organismos geneticamente modificados (OGM).
Portanto, ndo é surpresa que 0s atores entrevistados relacionem o veganismo com
demandas e criticas que contestam e desafiam os padrées de funcionamento dos

mercados, como as propostas de comeércio justo, slow food e movimentos de
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economia solidaria, que buscam modificar os padrdes de producdo e consumo
hegemonicos, pautando-os a partir de diferentes valores e compreensdes sobre
suas relacbes com aspectos sociais, ambientais e politicos (WILKINSON, 2007;
GENDRON ET AL, 2006; COLOME E MAYER, 2016, CLARKE ET AL, 2008;
GOODMAN, 2004; LE VELLY, 2004). Desta maneira, € perceptivel o
estabelecimento de compromissos entre as ordens de grandeza civica e ambiental.
Asim, esses argumentos evidenciam o compartilhamento de gramaticas criticas aos
mercados transnacionais com movimentos sociais e iniciativas que enfatizam o
carater ético-moral das rela¢gfes e trocas econémicas, na medida em que expressam

em suas diretrizes conceitos sobre justica, equidade e poder.

De acordo com o que ja foi referido anteriormente, as justificacdes baseadas
na ordem de grandeza civica foram percebidas de forma similar nos dois casos
estudados, Brasil e Canada. Postula-se que ndo obstante as possiveis diferencas
internas dos dois paises, principalmente no que se refere a valores relacionados a
solidariedade e participacao coletiva - visto que por um lado o Canada se aproxima
da nogdo socioldégica marshaliana de uma cidadania homogénea®®, na medida em
gue a formacgédo da cidadania nesse pais seguiu a tradicdo oriunda da Inglaterra, de
cessao de direitos segundo responsabilidade securitaria dos agentes, bem como
herdou a tradicdo francesa do solidarisme de l'action assistenciale, presente em
suas instituicdes na provincia de Quebec (NETO, 2005) e por outro lado a realidade
brasileira que seria caracterizada por uma fragil e incipiente sociedade civil e pela
estadania®® (CARVALHO, 2002) - as semelhancas nas justificacdes focalizadas

devem-se ao nucleo comum das gramaticas do consumo contestatério vegano.

Desse modo, pondera-se que as operacdes criticas nos dois contextos sao

58 A cidadania homogénea seria aquela conquistada por meio de sucessivos e aditivos direitos civis,
sociais e politicos no contexto das sociedades ocidentais (MARSHALL, 1967).

59 De acordo com Carvalho (2002) O Brasil € marcado por uma “cidadania” tutelada pelo estado.
Conforme o autor na medida em que “os poucos direitos civis conquistados ndo puderam ser
postos a servi¢co dos direitos politicos”, assim, predominaram, por um lado “a total rejeicdo do
Estado proposta pelos anarquistas; de outro, a estreita cooperacdo defendida pelos "amarelos".
Em nenhum dos casos se forjava a cidadania politica. A tradicdo de maior persisténcia acabou
sendo a que buscava melhorias por meio de alianga com o Estado, por meio de contato direto
com os poderes publicos. Tal atitude seria mais bem caracterizada como "estadania" (p.221).



206

informadas tanto através dos valores relacionados ao veganismo que transcendem
0S contextos nacionais, quanto por meio da sua articulagdo e proximidade com
outros movimentos de critica relacionados ao consumo contestatério. Dessa forma,
nao obstante as possiveis diferencas em relagdo aos compromissos estabelecidos
entre as grandezas nos dois contextos estudados, a mobilizacdo de justificagbes

civicas foi um traco comum das entrevistas realizadas nos dois paises.

4.4. Justificacdes e criticas baseadas na preocupacao ambiental

Em conexdo com as criticas e justificacbes precedentes, € possivel discutir a
utilizacdo de argumentos relacionados a uma grandeza ambiental ou ecoldgica, na
esteira da proposta de Lafaye e Thévenot (1993). Os autores identificam a ascensao
de uma gramatica que foge ao modelo inicial proposto por Boltanski e Thévenot
(1991) e diz respeito as justificacbes que fazem referéncia a problemética ecoldgica

e gque estariam sendo cada vez mais acionadas a partir do final da década de 1970.

Dessa forma, em consonancia com o fortalecimento e ampliacdo dos
movimentos ambientalistas e os diversos conflitos que envolvem coletivos e
individuos em relacdo a problematica ambiental, os autores percebem a crescente
legitimacdo dos argumentos alicercados em principios ecoldgicos e por fim, a sua
conformacdo no modelo de cité. Além disso, a literatura sobre o tema deixa claro
gue a crise ambiental foi posta nos termos de um problema social. Assim, a nocao

de ambientalizacdo®® dos conflitos sociais, por exemplo, denota uma construcédo

60 Conforme Acselrad (2010) a nogcdo de ambientalizacdo “pode desighar tanto o processo de
adocdo de um discurso ambiental genérico por parte dos diferentes grupos sociais,como a
incorporagdo concreta de justificativas ambientais para legitimar praticas institucionais, politicas,
cientificas etc. Sua pertinéncia tedrica ganha, porém, forca particular na possibilidade de
caracterizar processos de ambientalizacdo especificos a determinados lugares, contextos e
momentos histoéricos. E por meio desses processos que novos fendmenos vao sendo construidos
e expostos a esfera publica, assim como velhos fenbmenos sdo renomeados como “ambientais”,
e um esfor¢o de unificacdo engloba-os sob a chancela da “prote¢do ao meio ambiente”. Disputas
de legitimidade instauram-se, concomitantemente, na busca de caracterizar as diferentes praticas
como ambientalmente benignas ou danosas. Nessas disputas em que diferentes atores sociais
ambientalizam seus discursos, acdes coletivas sdo esboc¢adas na constituicdo de conflitos sociais
incidentes sobre esses novos objetos, seja questionando os padrdes técnicos de apropriacao do
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histérica semelhante a outros problemas entendidos sob o0s termos de
“industrializacéo” ou “proletarizacao”. Tais termos séo percebidos como processos
histéricos de construcéo de interiorizacdo dessas questdes pelas pessoas e grupos.
No caso da ambientalizacdo, essa interiorizacdo vai se traduzir na questao
ambiental como um problema publico. Portanto, a problemética ambiental passa a
ser uma nova fonte de legitimidade e de argumentacdo para as lutas sociais
(FLEURY, 2013; LOPES, 2006; FUKS, 1998; ACSELRAD, 2010).

De outra parte, pode-se afirmar que a identificacdo da ascenséo e possivel
consolidagédo da gramatica ambiental modelizada com base no modelo do regime de
justificacdo de Boltanski e Thévenot (1991) tém gerado debates sobre diferentes
aspectos e implicacdes relativas ao seu reconhecimento enquanto uma nova e
sétima cité®. Lafaye e Thévenot (1993) apontam questdes importantes®, como é o
caso da questdo do bem comum e a possibilidade da conformacdo de uma
comunidade (moral) que transborda a nocdo de humanidade. Na medida em que
essa grandeza passaria a invocar uma infinidade de seres que sdo implicados nas
discussbes sobre o que é justo, como seria o caso dos diversos conflitos que
emergem e tratam, por exemplo, de espécies de animais em vias de extingdo, como
€ o caso das baleias, golfinhos, tigres, entre outras espécies da fauna e flora
ameacadas, ela abriria uma problematizacéo crucial sobre a no¢do do bem comum

dentro do regime de justificacdo e seus limites.

N&o obstante as diversas questfes suscitadas pela conformacdo de uma
grandeza ecoldgica, que serdo retomadas e discutidas em maior profundidade mais
adiante para pensar a ascensdo de uma grandeza animalista, parte-se do
pressuposto de que essa grandeza pode ser pensada nos termos de uma nova

ordem dentro do regime de justificacéo, visto que tem sido utilizada pelos atores de

territdrio e seus recursos, seja contestando a distribuicdo de poder sobre eles” (p.103).

61 Para maiores detalhes ver Latour (1998).

62 Godard (1990) ja havia problematizado algumas possibilidades e limites da ascensédo de uma
grandeza ecoldgica, bem como questionado se essa cité seria uma grandeza “verdadeira”.
Posteriormente, Latour (1998) também problematiza a possibilidade de formacdo de uma
grandeza ecoldgica e os problemas relativos a hierarquia dos seres nessa cité, bem como a
questdo da integracdo e conflitos com as demais grandezas, principalmente sobre a questdo do
bem comum.
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forma legitima, principalmente no contexto das Ultimas décadas, que € marcado pela
consolidacédo da crise ambiental. Dessa forma, segue-se a compreensdo de
Thévenot, Moody e Lafaye (2000), que consideram que essa grandeza refere-se as
justificacBes que sao alicercadas com base em principios e nocdes relacionadas ao
ambientalismo, tais como: ecologicamente correto, ndo poluente, recursos
renovaveis, limpo, sustentavel, em harmonia com a natureza, entre outras. Nesse
sentido, as acfes sao legitimas e os seres e entidades “grandes” quando eles se
baseiam ou refletem os principios do ambientalismo. Em virtude disso, as
justificacBes alicercadas na logica ambiental consideram que o bem comum da
humanidade deve ser norteado pela preocupacao e sensibilidade em relacdo as
guestbes ambientais e as consequéncias da acdo humana, levando em conta,
portanto, a protecdo e conservacdo dos recursos naturais com vistas as geragoes
futuras:
Justifications based on environmentalism consider the general good of
humanity to be advanced through a sensitivity to environmental issues and
consequences, protection of wilderness, stewardship of environmental
resources, and cultivation of various attachments to nature, the land, or the
wild. Strictly green arguments, beyond the level of integrating the
environment into other sorts of non-green justifications, posit a unique type
of dependency which assumes more than simply a spatial interaction of
humanity with the natural world, but also a temporal extension of humanity

by way of an implicit or explicit reference to future generations (THEVENOT:;
MOODY; LAFAYE, 2000, p. 257).

Portanto, é possivel perceber que essa grandeza tem como um de seus
pressupostos fundamentais a nocéo de dependéncia da humanidade em relacéo ao
meio ambiente, 0 que vai legitimar, ao seu turno, as justificacbes dessa ordem.
Dessa forma, as justificacfes ecoldgicas podem ser generalizaveis e legitimadas na
medida em que estdo pautadas pelos interesses coletivos, que se traduzem, por
exemplo, de forma direta ou indireta, na preservacédo da natureza com vistas ao bem
estar das futuras geracdes. Nesses termos, € perceptivel a importancia dessa
gramatica nas justificacbes relacionadas ao consumo contestatério vegano. Dessa
forma, estdo presentes nas falas dos entrevistados, de ambos os paises,

justificacdes que remetem a constituicdo de uma cité verde ou ambiental:
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Felipe: #1 Do you mentioned the environmental issues, so in your

view can veganism contribute to solving environmental problems? #

Yes, absolutely, because of animal consumption mainly, because if
we start using what we feed to the animals, just because of that
ration, vegetable protein, animal protein, if we just eat the vegetable,
instead of feeding to an animal to eat it's flash latter on, then less
grains will be used, you know all the numbers, right, for methane gas,
and also because of what we were speaking about earlier, if you open
up your mind to veganism, you also open up, you also expands your
awareness, like social awareness and empathy and if you aren't
already sensitive to the environmental cause, | hope it will open at
one's mind to exterminating also their environmental impacts. | hope
that people will start, for example, composting, even if that's not
directly related to veganism, | hope that veganism will bring the

consciousness (Camile).

Eu acho que é (...) pra mim ndo € s possivel, pra mim é fato, isso
acontece. Em que escala que isso esta acontecendo, é que talvez
seja discutivel assim, mas a gente sabe que o impacto do consumo,
das paradas de origem animal, ele tem um impacto ambiental muito
grande, assim como tem um impacto social muito grande e cada vez
que vocé tenta mudar isso, vocé esta tentando restabelecer outros
contatos, outras maneiras né. Tem uma frase que durante muito
tempo foi minha, meu motor assim, um negécio pra fazer eu nao
desanimar. Eu lembro (...) quando eu falava uma vez que tipo, 20%
das pessoas consomem 80% dos recursos né, e eu acredito que boa
parte das pessoas aderem 0 veganismo, estdo dentro dessa faixa
dos 20%. Entdo, apesar que eu gostaria muito que 1% da populacéo
mais rica, a que tem mais poder fosse vegana e tivesse divulgando
isso, e eu também gostaria muito que a maior parte da populacéo
que tem uma renda mais baixa também fosse vegana, e a gente

sabe que tem possibilidade disso, melhor até economicamente
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inclusive, eu gostaria que eles fossem também, mas como essa
mudanca € tdo mais complexa e tdo mais dificil, certa forma eu me
conformo um pouco que essa frase seja verdadeira, assim, que tipo
se 20% da populagéo t4 consumindo, consome 80% dos recursos, e
nés fazemos parte desse 20% da populacdo entdo a nossa mudanca

€ muito mais significativa do que a gente imagina (Diego).

| think, like, in the bigger picture, | think that veganism could save the
planet because if you think about it, like the amount of grains that are
used to feed livestock, ok, if you just like don't have livestock, like
raise corn and soy, whatever and just feed to everybody on earth we
could, actually feed the all earth population, so you could end for then
and there is also products, territories that are used for livestock and if
all of that would be just like plants no one will actually care about
those territories, so | think will be more peaceful. | think veganism
could really change the world for the best and will be a lot less
pollution and less water waste and so on. | think that people who live
in villages that are very polluted because you always put polluted
industries in villages, people don't care about those people anyway, if
you first care about those people in second of all take out those

industries, then they would live a great life, in the long run (Amelie).

Estes exemplos reforcam a possibilidade da configuracdo de uma graméatica
moral que diz respeito a cité ambiental e os compromissos estabelecidos com as
ordens de grandeza mercantil, industrial e civica. Conforme j& foi previamente
discutido, as justificagcbes ambientais utilizadas pelos atores buscam legitimar o
veganismo através da demonstracdo de diferentes argumentos e provas para
demonstrar que ele seria uma forma mais correta de relacionamento com a

natureza, na medida em que seria um modo de vida com menor impacto ambiental.

Em face disso, as justificacdes ecoldgicas operam em duas dimensfes. Em
uma primeira dimensao ela estabelece, de acordo com o que ja foi apontado,
compromissos entre essas diferentes ordens, e em uma segunda dimensédo ela

indica rompimentos com as cités mencionadas a partir de criticas as demais ordens,
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principalmente aquelas que se aproximam dos termos das criticas de uma ecologia
profunda®®. Assim, é possivel notar justificacées que articulam légicas ambientais e
mercantis através da possibilidade de intervencdo na questdo ambiental por meio do
boicote aos produtos da pecuaria e o incentivo a producédo de alimentos “veganos”
sem origem na exploracdo animal. Em sintonia, os atores também articulam
justificacdes ambientais e industriais através da possibilidade da maior eficiéncia da
producdo vegana, visto que ela que ocasionaria um menor dispéndio de recursos
naturais e ainda com argumentos civicos que associam 0 veganismo como um modo
de vida que poderia reduzir os impactos ambientais da acdo humana e contribuir
para o bem comum, principalmente relacionado as gerag¢0fes futuras. Os extratos de
entrevistas a seguir evidenciam essas justificacdes que foram percebidas como
argumentos comuns e presentes na maioria das entrevistas realizadas nos dois

paises focalizados:

(...) mas acho que o veganismo contribui muito com o ambientalismo
também, até porque a gente sabe que a pecuaria no Brasil né, a
Amazobnia € o quintal para o gado, os pecuaristas vao pra Amazonia
destroem quanta area verde la né, matam milhares de hectares Ia,
queimam tudo, botam fogo pra poder plantar soja pra que alimente o
gado, engracado que muita dessa soja que poderia servir de
alimento para as pessoas acabam indo pra racdo animal né, entdo a
guestdo ambiental é bem forte né, a pecuéria devasta muito a
Amazbnia, o gado seria praga, 0 pecuarista seria a praga da
Amazobnia, entdo seria uma coisa também que realmente evitando
comer carne, derivados sendo vegano também faria um bem para o

meio ambiente, mas como eu falei sempre com ressalvas porque

63 O termo, cunhado em 1972 pelo filésofo noruegués Arne Naess, enfatiza um contraste entre
ecologia profunda e "ecologia superficial’. A ecologia superficial se traduziria em politicas
ambientais reformistas que estdo preocupadas principalmente com problemas, como o
esgotamento de recursos e a poluicdo, que tém efeitos negativos no bem-estar e na afluéncia das
populagées humanas no mundo desenvolvido. Essas politicas superficiais tentam reformar a
atividade humana em relacdo ao meio ambiente sem provocar uma mudanga sistematica no
comportamento, atitudes ou instituicdes humanas. A ecologia profunda, por outro lado, ofereceria
uma critica normativa da atividade e das instituicdbes humanas e buscaria uma mudanca
fundamental na visdo de mundo dominante e na estrutura social da modernidade (KATZ E
ROTHENBERG, 2000).
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daqui a pouco langca uma técnica que ndo devasta tanto assim, de
reaproveitamento do solo, alguma coisa assim, assim com pra
saude, nao adianta dizer que sou vegano por salde daqui a pouco o
cara é onivoro e consegue ser saudavel também né, entdo

(Leonardo).

Acho que a questdo da pecuéria. né acho que as vezes a gente
valoriza, € aquela historia, ah desliga a agua da torneira, ta e quanto
tu gasta de 4gua na pecuaria, sabe? E quando eu soube, quando eu
fiquei sabendo sobre isso, eu disse como eu gostaria de ser (vegana)
antes, entendeu? E dai claro, é muito mais facil tu ouvir o que esta
no jornal, ali, que estd mais divulgado né, td mais facil, tem mais
acesso nesse sentido, a gente acaba deixando essa questdo da
pecuaria de lado. O quanto que tem que alimentar os animais para

todo esse incentivo ai para os frigorificos (Marcia).

Definitely, | mean, recently the UN published that the pollution and the
climate change is caused by animal agriculture, is greater than all of
transportation, so it's evident that attributing a vegan life style,
specially vegan diet, will be very beneficial to solving climate change
(...) even with a changing all of of transportation energy sources to
alternative and renewable sources, wouldn't be good enough as if we
are to not stop eating meat and consuming animal products, so | think
if people adopt vegan diet, it would be an incredible step towards
slowing climate change, | think that, most all environmentalists
acknowledges and the ones that don't, it's usually because they have
issues with governments or lobbying, it's usually a money issue that
inhibits or funding issue that inhibits them for being vocal about that,
because a lot of, you know, when you think of the dairy and meat
industry, these are massive industries, so that will be the problem, but
yes, definitely adopting a vegan life style will be very beneficial to the

environment (Beatrice).
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Dessa forma, em consonancia com Thévenot, Moody e Lafaye (2000) que
observaram compromissos estabelecidos no ambito das disputas ambientais
estudadas no caso da Franca e dos Estados Unidos, 0s compromissos entre
diferentes ordens de grandeza para a justificacdo das praticas de consumo
contestatorio vegano evidenciam como os atores focalizados mobilizam argumentos
e provas, em face de determinada situagdo, na busca de convencer 0s seus

opositores.

Assim, eles se utilizam de provas, como € o caso do relatorio sobre o0s
impactos ambientais da pecuaria, intitulado Livestock's Long Shadow, produzido pela
FAO/ONU (2006) sobre os impactos globais da pecuéria relacionados a geracao de
gases que contribuem para o efeito estufa, ou no caso brasileiro dos estudos e
relatérios que indicam que a pecuaria® é a atividade que mais contribui para a
devastagcdo da Amazobnia (GREENPEACE, 2009). Essas provas utilizadas pelos
veganos ouvidos também apontam para a importancia de organizacdes que fazem
lutas em favor da causa animal e em prol do veganismo na conformacdo das
justificacBes ecoldgicas, visto que organizacbes como a PETA, Mercy for Animals, a
Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB), entre outros grupos organizados,
repercutem os estudos mencionados em suas campanhas em favor do veganismo,
oferecendo “argumentos ambientais” concisos por meio de infograficos e imagens®
veiculados principalmente através da internet. Dessa forma, mesmo nao se
reportando de forma direta aos estudos, os veganos utilizam-se dessas informacdes
como provas da eficiéncia do veganismo na alocacao de recursos e geracao de
menores impactos ambientais. Portanto, o aparato das justificacbes ambientais
indica que os atores empreendem criticas, principalmente aos impactos ambientais
causados pela pecuéaria, e percebem que o veganismo poderia contribuir para

minimizar a crise ambiental.

Em consonancia, alguns veganos ouvidos consideram que 0 veganismo

64 De acordo com o Greenpeace a “indUstria da pecuaria na Amazdnia brasileira € o maior vetor de
desmatamento do mundo, responsavel por um em cada oito hectares destruidos globalmente”
(2009, p.3).

65 Anexos1le 2.
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esta estreitamente ligado & causa ambiental, sendo impossivel dissociar o

veganismo dessa causa. Desse modo, uma postura vegana implicaria, por exemplo,

a consideracdo daquelas praticas mais prosaicas de consumo que de alguma forma

podem ameacar ou causar algum tipo de prejuizo aos animais. Seria 0 caso, por

exemplo, do descarte de materiais plasticos que podem causar danos a diferentes

espécies animais:

Mas eu penso assim também que, eu, talvez uma sequencia que eu
vejo do aprofundamento do veganismo, eu denomino de
ecoveganismo, que seria assim 6, tu tentar conciliar a questéo
ambiental com a questdo dos animais. Mas essa questdo ambiental
que eu falo estd ligada aos animais, vou dar um exemplo assim: tu,
as vezes tu é um cara "bah eu sou vegano, to de paz e amor com 0s
bichos, beleza, ndo cometo nenhuma atitude, ao menos de escolha
pessoal”, mas quando, por exemplo, eu ndo me preocupo com a
descarga da minha casa, dos banheiros, quando eu puxo l4 né, que
0s excrementos vao ir & para a rede de esgoto e vai parar la no
Guaiba, vai parar la no Rio dos Sinos, vai parar la no Gravatai e tal e
consequéncia disso, aquela puxada de descarga ali sabe, somando
com as demais pode gerar uma mortandade de peixes que vai matar
centenas e até milhares de peixes no rio. E esses animais, esses
peixes la, também tem seu direito e coisa, e eu vou estar entrando
em contradi¢cdo, entdo ai vai ser uma questdo ecoveganista. Uma
outra questdo é, se 0 vegano ndo estiver preocupado com oS
residuos que ele gera na sua casa, por exemplo os seus descartes,
de separar o lixo por exemplo né e tal, pode acontecer, se ele ndo
tiver aquele: bah, sacolinha eu consumo adoidado sacolinha. Mas se
ele ndo tiver a preocupacao de que na sua cidade haja uma triagem,
uma coleta de lixo bacana que evite que estes plasticos vao parar no
sistema hidrico que la pelas tantas vai para o oceano, que la daqui a
pouco tem uma tartaruga marinha comendo saquinho plastico que
pode ter vindo da tua casa. Tu foi no mercado, comprou sacolinha

muito bacana, né, foi para o caminhdo do lixo, levou e néo sei por
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que cargas d'agua foi parar na sarjeta, foi parar ndo sei a onde. Foi
pro Guaiba, foi parar na Lagoa dos Patos e foi 14 pro Oceano
Atlantico, e ai? Entdo é uma questdo, uma postura ecoveganista, tu

esta indo além. Um exemplo também na questao do lixo (Paulo).

Estas justificacbes e compromissos estabelecidos indicam que a quest&o
ambiental é uma parte importante das justificacbes dos veganos ouvidos. Tais
justificacbes foram mobilizadas e estdo presentes em grande parte das criticas e
argumentacfes em defesa do veganismo quando os atores entrevistados buscam
criticar as diferentes implicagdes ambientais da exploracdo dos animais pela
humanidade e sua contrariedade. Portanto, eles utilizam argumentos e criticas que
buscam evidenciar o veganismo como uma saida para a crise ambiental, como por
exemplo, no que toca a dieta alimentar vegana, percebida como a mais correta em
termos ambientais, que seria de baixo impacto ambiental, mais sustentavel e que
por fim desagua em criticas ao carater antropocéntrico e predatério que permeiam e

dao sustentacao a exploracdo animal.

Desse modo, essas justificacdes, que estdo presentes nos discursos dos
praticantes do veganismo® e ressaltam a configuracéo e ascensdo de uma grandeza
ambiental, demonstram, por outro angulo, a realizacdo de criticas que seriam
associadas a “ecologia profunda”, que engloba a plena consideragédo dos seres nédo
humanos. Assim, a comunidade de referéncia necessaria para a avaliacdo do bem
comum seria estendida e deixaria de ser definida por uma humanidade comum
(LAFAYE; THEVENOT, 1993).

Nesse sentido, conforme sera discutido mais adiante, € possivel perceber
uma estreita conexao entre determinados pressupostos das justificagcbes ambientais
baseadas em uma “ecologia profunda”, com aquelas que foram modelizadas nesse

trabalho como uma gramatica animalista. Essa gramatica centraliza as justificaces

66 Esta associacdo entre o veganismo e a questdo ambiental também foi percebida na pesquisa de
Pereira (2014), que investigou a construcdo de distintas formas de enquadramento interpretativo
de ativistas do movimento dos direitos animais. O autor (2014, p.79) considera que a questao
ambiental, que foi percebida em discursos de parte dos ativistas entrevistados, “pode ser vista
como parte integrante e necessaria da defesa dos direitos animais, ou seja, como moldura
ideolodgica” (2014, p.79).
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consideradas fundamentais do veganismo e que estao relacionadas aos ideais de
uma “ética animalista”, que serdo abordados a seguir. Desse modo, € possivel
afirmar que as justificacbes ecologicas ocupam um lugar importante para a
legitimacdo do veganismo e suas praticas, bem como indicam possibilidades de
profundas modificacbes acerca da nocao de bem comum, compartilhando, dessa
forma, alguns principios que parecem fundamentais para a ascensdo de uma

“grandeza animalista”.
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Parte 2

4.5. Justificacdes baseadas em uma grandeza animalista?

Conforme discutido na secdo precedente, é possivel modelizar uma parte
consideravel das gramaticas do consumo contestatério vegano nas ordens de
grandeza ja estabilizadas, com base nas formas de bem comum disponiveis. Nao
obstante, conforme sera discutido nessa secéo, e preliminarmente ja apontado, uma
parte consideravel e fundamental dessas gramaticas nao podem ser modelizadas
nos termos e principios das grandezas referidas e poderiam ser pensadas como a
ascensao de uma nova ordem de grandeza baseada em um principio superior
comum proéprio. Em face disso, a possibilidade de ascenséo do que sera entendido
como uma grandeza animalista sera problematizada. Para isso, sera retomada a
discussdo sobre alguns aspectos importantes relacionados a ascensdo de novas
cités, em especial algumas convergéncias e pontos em comum com a ascensao de

uma grandeza ecoldgica.

Desse modo, no que se segue, serdo discutidos alguns pressupostos
fundamentais relacionadas a ascensédo de novas ordens de grandeza com base na
gramatica da justificacdo (BOLTANSKI; THEVENOT, 1991) para posteriormente
pensar sobre a possibilidade de configuracdo e modelizacdo de uma nova graméatica
da acado, na forma de uma ordem de grandeza, que orienta as justificacfes e
engajamentos dos atores nas praticas e discursos do consumo contestatério
vegano. Assim, serdo expostos 0s principios basilares dessa nova ordem de
grandeza, com base na obra Libertacdo Animal de Peter Singer e na obra Jaulas
Vazias e The Case for Animal Rights de Tom Regan, que contém algumas das ideias
centrais do movimento contemporaneo da causa animal e de onde o veganismo

extrai alguns de seus principios basicos.

A escolha desses autores deve-se ndo s6 a sua importancia enquanto



218

criadores de alguns dos conceitos basicos utilizados pela causa animal, mas
também & presenca de seus argumentos centrais nas falas dos entrevistados, de
forma direta ou indireta. Dessa forma, inspirado no processo de modelizacdo das
cités de Boltanski e Thévenot, foram retirados dessas obras alguns principios
bésicos para a modelizacdo de uma grandeza animalista. Nesse sentido, nesse
processo foram observados alguns fundamentos essenciais, bem como explorados
0s seus limites e contingéncias, visto que, 0 caso em questao, possibilita discussdes
sobre o0 que seriam os limites da humanidade comum e a possibilidade de uma
ampliacdo daqueles seres que estdo inscritos nesse conceito e suas consequéncias

para a definicdo das esferas da politica e da justica.

4.5.1. Condicoes de possibilidade da conformacado de uma grandeza animalista
dentro do regime de justificacao

Lafaye e Thévenot (1993) investigaram a possibilidade da ascensdo de uma
grandeza ecoldgica. Partindo do diagnéstico da ascensdo de diversas questdes
relacionadas a problematica ambiental, os autores examinaram a possivel
integracdo dos principios da ecologia nas ordens de justificacao j& existentes, e a
possibilidade da emergéncia de uma nova cité. Assim, os autores realizam o
guestionamento da matriz comum a tais ordens e a base que ela oferece para as
criticas e justificacdes relacionadas a questdo ambiental. Dessa forma, os autores
buscaram perceber a possibilidade das justificagdes relacionadas com as ordens de
grandeza ja estabelecidas englobarem as justificacbes ambientais, a possibilidade
da conformacdo de uma cité ecoldgica e ainda os seus possiveis limites dentro do

modelo de cité elaborado por Boltanski e Thévenot (1991).

Apesar de as conclusdes dos autores nessa investigacao deixarem em aberto
a questao central sobre a ascensédo de uma nova grandeza (ecolégica) dentro desse
modelo de cité, € possivel extrair alguns pontos e reflexdes muito pertinentes que

servirdo para pensar a ascensao de uma grandeza animalista. Conforme Lafaye e
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Thévenot (1993) os argumentos ecoldgicos podem ser moldados nas ordens de
grandeza ja estabelecidas. Com base na pluralidade dos principios que norteiam as
diferentes cités seria possivel cogitar que essas grandezas fornecem o aparato
justificativo utilizado pelos atores envolvidos nas disputas ambientais. Uma das
consequéncias disso seria a absorcdo das demandas ambientais pelas cités
existentes, assim, por exemplo, seria possivel reduzir a incompatibilidade entre
interesses opostos, como os relacionados ao desenvolvimento e a preservacdo em
termos de eficiéncia técnica. Em face disso, seria possivel considerar uma

internalizacdo das preocupacdes ecologicas pelas cités existentes.

Ndo obstante, os autores demonstram que as questbes ecoldgicas
transbordam as cités existentes e sugerem que 0s argumentos ecoldgicos
engendram uma nova ordem de grandeza. Esses elementos sdo relacionados a
diversas criticas e justificacdes que ndo estdo contidas nas cités ja estabilizadas e
gue colocam em questdo suas insuficiéncias e contestam a sua legitimidade, nas
palavras dos autores:

Nombre de justifications prennent appui sur la thématique de
I'environnement, non seulement en vue de pointer les défauts et les
insuffisances des autres modes d'évaluation, mais aussi pour contester leur

légitimité a assurer le bien commun et jeter le discrédit sur leur capacité
d'évaluation (LAFAYE; THEVENOT, 1993, p. 511).

Desse modo, a causa ambiental também suscita criticas aos principios e
ordens de justificacdo estabilizadas, bem como estabelece, por outro lado, um
vinculo politico préprio para fundamentar um acordo legitimo, ou seja, possui um
principio superior comum especifico. Assim, por exemplo, o principio de eficiéncia da
ordem de grandeza industrial, que é fundado em relacdo com a nocao de progresso
técnico, pode ser criticado com base em uma grandeza ecolégica que vai contestar
o0 modo de producgao industrial e suas consequéncias com base na ideia da defesa
dos ecossistemas.

Nesses termos, a ascensdo de uma grandeza ecologica seria o resultado de

um processo que lancou a questdo ambiental ao centro do debate politico, ndo
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podendo mais ser ignorada e mediada somente nos termos das grandezas ja
existentes. Essa autonomizacdo, conforme ja discutido, coloca a consideracédo
ambiental e os principios da ecologia como uma nova ordem de grandeza
autbnoma, o que possibilita a critica as demais ordens e a legitimacdo dos seus

argumentos.

Além disso, conforme Lafaye e Thévenot (1993), o modo de avaliagdo com
base no interesse geral, que € o principio da acao publica ndo é ignorada pela critica
ecologica na medida em que, em grande parte das situacdes, as estruturas
institucionais sédo percebidas como impotentes diante da complexidade dos
problemas relacionados a crise ambiental, entre outros pontos®’ citados pelos
autores que sao relacionados aos pressupostos das demais cités que seriam objetos
de criticas com base na grandeza ambiental. Em face disso, os autores consideram
gue essa nova cité poderia engendrar uma nova no¢do de bem comum capaz de
incorporar tais criticas. Esse € um ponto fundamental, que, como sera demonstrado,
€ crucial para pensar sobre a possibilidade de ascensédo de uma grandeza ecoldgica
e de uma grandeza animalista, visto que ele implica a possibilidade de uma
extensdo da comunidade de referéncia para além da humanidade e suas

consequéncias para a definicdo do bem comum.

Conforme os autores, a invocacao da natureza conduz a um processo de
alargamento da lista dos seres que sao implicados na questdo da justica. Seria
possivel visualizar uma parte desse processo em conflitos nos quais diferentes
associacfes relacionadas a causa ambiental ndo estdo a defender pessoas ou
coletividades, mas se colocam como porta-vozes de animais e plantas,
generalizados como espécies ou entidades compdsitas, como 0s biétopos. Nesse
sentido, € levantada a questdo da dignidade dos seres ndo humanos. Apesar de a
possibilidade da defesa dos seres ndo humanos ser compatibilizada com os
interesses da comunidade humana, os argumentos ecologicos, relacionados,
principalmente com uma “ecologia profunda”, implicariam que se leve em conta a

totalidade dos seres ndao humanos. Assim, a “comunidade de referéncia necessaria

67 Para mais detalhes ver Lafaye e Thévent (1993).
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para a avaliagcdo do bem comum é, portanto, estendida e deixa de ser definida por
uma humanidade comum.”®® (LAFAYE; THEVENOT, 1993, p. 517).

Nesse sentido, é possivel realizar o questionamento sobre a possibilidade de
ascensao de uma cité ambiental, e de uma cité animalista e, por fim, a conformacao
de suas criticas dentro do regime de justificacdo, visto que um de seus pressupostos
basicos diz respeito a humanidade comum. Nessa dimensao, € seguro afirmar que
tanto a ascensao de uma grandeza ecoldgica, quanto a ascensdo de uma grandeza
animalista compartilham alguns pressupostos em comum, como é o0 caso da
necessidade de uma ampliacdo da comunidade moral, bem como a questdo de que
as pessoas envolvidas nas causas ambientais e animais serem 0s porta-vozes de
seres ndo humanos, ou ainda das diferentes criticas em relacdo a exploragédo, em

termos de recursos naturais ou em relagao aos animais.

Nesses termos, conforme sera discutido, as justificacdes que sustentam o0s
engajamentos dos atores nas praticas e discursos do consumo contestatdrio vegano
apontam para a ascensao de uma configuragcdo gramatical, na forma de uma nova
ordem de grandeza, que tem como um de seus pressupostos basicos a
problematizacdo dos seres implicados com a nocéo de justica e dignidade. Em face
disso, para pensar a possibilidade dessa ascenséo € preciso discutir se o regime de
justificacdo comporta tal ampliacdo dos seres implicados na justica, para além dos

seres humanos.

O trabalho realizado por Franco (2015), que investigou as lutas politicas de
defensores de animais que buscam o fim da exploracédo de animais e para que eles
sejam incluidos na mesma comunidade moral que os humanos, sendo considerados
como sujeitos de direitos, aborda essa questdo. A investigacdo focaliza, em
especifico, as mobiliza¢des realizadas por professores/pesquisadores e membros do
ministério publico engajados na elaboracdo da ética e do direito animalista. Nestes
termos, a autora parte da consideracdo de que os defensores, ao lutar politicamente

pela causa animal, inauguram uma situacao critica e pretendem encerra-la através

68 Traducdo livre realizada pelo autor.
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do acionamento de dispositivos que demonstrem que os interesses dos animais sao
violados:
Nesse caso, 0 uso dos animais é denunciado porque ndo atende aos seus
préprios interesses, portanto, ndo atende ao bem comum. Mas conforme
essa perspectiva, observamos a existéncia de uma profunda transformacéo
em relacdo a moral, uma vez que 0s animais sdo pensados como sujeitos
implicados com a justica. O bem comum, conforme a critica dos defensores,

ndo se restringe apenas aos humanos, mas tem sua fronteira ampliada para
representar também os animais (FRANCO, 2015, p. 17).

De acordo com a autora, 0 encerramento do momento critico dessa situacao
requer o estabelecimento de uma nova perspectiva que possa refutar a
consideracao de que a moral diz respeito de forma exclusiva aos seres humanos.
Nesse sentido, as criticas realizadas pelos defensores estudados pela autora
apontam para a necessidade de um alargamento das fronteiras do que
compreendemos como bem comum, de forma a incluir os animais, e ainda contam
com as disposi¢cdes basicas da moralidade para o convencimento dos seus
interlocutores para agir com responsabilidade perante a vida dos animais.

Em consonancia, com base na perspectiva tedrica e metodoldgica da
presente tese, é possivel conceber inicialmente que a questdo da legitimacdo dos
argumentos da causa animal se defronta com um problema central, que diz respeito
a falta de uma condicdo béasica para a operacédo dentro do regime de justificacao,
qual seja, a questdo da humanidade comum. De acordo com Boltanski e Thévenot
(1999) quando os atores estdo envolvidos na critica eles devem ser dotados da
habilidade de se transportar de uma dada forma de justificacdo (ordem de grandeza)
a outra, com 0s mesmos requisitos. Dessa forma, a tentativa dos autores de tornar
explicitos tais requisitos, que sao compartilhados pelas diferentes ordens, deu
origem a nocdo de um modelo comum (modele de cité) que é compartilhado por

todas as ordens de grandeza.

Esse modelo explica a possibilidade de deslocamento de uma ordem de

grandeza a outra, bem como a constru¢cdo de compromissos entres elas. Ao centro
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do modelo estdo presentes duas condigées ou imperativos® basicos: o primeiro diz
respeito a condicdo de humanidade comum, j& o segundo é a condicdo de ordem. A
presenca dessas condi¢cfes vai, por sua vez, produzir uma tensao, visto que por um
lado as pessoas sao iguais em seu pertencimento a humanidade e por outro (e ao
mesmo tempo) sdo postas dentro de uma hierarquia, de acordo com uma
determinada ordem de grandeza (BOLTANSKI, 2011). Em face disso, nesse modelo,
a distincdo entre pessoas - que aponta para 0s seres humanos em seus estados
antes de qualquer forma de qualificacdo - e estados de pessoas - que se fazem
referéncia ao processo de qualificagdo - € fundamental. Ao seu turno, uma
concepcao na qual os estados de pessoas e a sua grandeza ou importancia sao
definitivos, estaria em desacordo com o principio de humanidade comum. Desse
modo, 0 momento critico seria, precisamente, 0 momento em que uma discordancia
acerca do estado de grandeza das pessoas se manifesta (BOLTANSKI; THEVENOT,
1999).

Nesses termos, tanto a ascensdo de uma grandeza animalista, quanto a
ascensdo de uma grandeza ecoldgica, transbordariam o modelo do regime de
justificacdo, visto que a insercdo de seres que ndo sdo humanos no circulo de
consideracdo moral implica, nos termos de Lafaye e Thénenot (1993), que a
comunidade de referéncia para a definicdo e avaliacdo deixa de ser definida em
termos de uma humanidade comum. Alguns caminhos seriam possiveis para
equacionar essa questdo. Um deles seria a possibilidade de essas causas
engendrarem ou serem conformadas por um outro regime da acdo que nao se

enguadra na noc¢ao de regime de justificacao.

Dessa forma, seria possivel pensar que a causa animal se inscreve em um
regime de humanizacdo (FRANCO, 2015). De acordo com a autora a questdo da
comum humanidade e da dignidade daqueles que fazem parte da comunidade
humana ndo opera de forma absoluta na medida em que, por um lado, é possivel
perceber a inclusdo de seres ndo humanos na comunidade humana e, por outro,

constatar que nem todos os seres humanos estariam inclusos em um regime de

69 No original constraints.
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justificacdo ou humanizacéo. Freire (2010), tratando da questdo da criminalidade no
Rio de Janeiro, identifica da existéncia de um regime de desumanizacdo que exclui
determinados seres humanos de acordo com a classe e cor, evidenciando a

existéncia de vidas humanas “mataveis”.

Por outro lado, Franco (2015) identifica a existéncia de um regime de
humanizacdo que inclui determinados animais, como é o0 caso dos animais
domeésticos, no circulo de consideragcdo moral e que, além disso, seria 0 regime no
gual operam os defensores dos animais que buscam ampliar essa consideracéo
para os animais de producdo. Dito isso, € possivel identificar que a questdo da
humanidade em comum nado é uma fronteira rigida e absoluta, e que pode, por um
lado, excluir seres humanos através de um processo de desumanizacao e, por outro,
incluir determinados animais no circulo moral através de um processo de

humanizacgéo.

N&o obstante ser possivel discutir e identificar os regimes de violéncia ou de
paz, onde as ac¢bOes ndo necessitam ser justificadas, estamos a considerar a
possibilidade de ascensao de uma gramatica (na forma de cité) que opera dentro do
regime de justificacdo, o qual, parte da construgcdo moderna sobre o valor inerente e
socialmente reconhecido da vida humana, que funda o vinculo politico, no qual as
acbes dos sujeitos reclamam por justificacdes. Portanto, o presente trabalho
considera que alguns fatos apontam que tanto os argumentos ecolégicos, quanto 0os
animalistas, podem ser pensados na forma de gramaticas, nos termos do regime de
justificacdo, na medida em que as acbes e discursos dos atores envolvidos implicam
a contestacdo e a critica. Portanto, compreende-se, seguindo, Boltanski e Thévenot
(1991), que a exigéncia de justificacdo esta relacionada de forma indissociavel com

a possibilidade de critica.

O ponto fundamental a respeito da comunidade de referéncia pode ser
equacionado seguindo alguns apontamentos realizados por Lafaye e Thénenot
(1993). De acordo com os autores, com base na analise dos argumentos ecoldgicos

com relacdo a dignidade das diferentes espécies de animais, uma de suas
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elaboracdes refere-se a ampliacdo dos direitos aos animais, de forma que a
linguagem da justica e da moralidade é preservada e alcanca esses seres. A mais
antiga dessas extensdes pode ser percebida em relacdo aos animais domésticos
gue em muitos paises, como o Brasil, sdo protegidos na forma da lei tendo
determinados direitos. Isso, por si sO, € algo notavel, visto que demonstra a
existéncia de um processo concreto dessa ampliagdo do circulo moral. No entanto,
este caso nao permitiria qualificar as relacdes com todos os animais, visto que, no
caso da extensdo dos direitos aos animais domésticos, ela esta relacionada as
relagbes de confiangca mutuas entre esses e 0s seres humanos, e que, além disso,
baseia-se em uma simetria que os distingue claramente dos humanos. O quadro
moral do utilitarismo, por outro lado, ofereceria esta possibilidade devido a
pressuposicao de equivaléncia basica relacionada as capacidades comuns de sentir
prazer e dor:
Cependant cet ordre de grandeur ne permet pas de qualifier les relations
avec tous les animaux. Le cadre moral de l'utilitarisme offre, en revanche,
cette possibilité en raison de I'équivalence qu'il suppose dans l'agrégation
des plaisirs et des peines sur une communauté d'agents. Suivant la
suggestion de Bentham, Singer a développé cette version élargie de
l'utilitarisme en s 'élevant contre le speciesism qui favorise indiment les
intéréts de I'espéce humaine (Singer, 1975). L'extension de la communauté
représentée au-dela des personnes humaines peut étre supportée par des
précédents, le monde du droit étant déja peuplé de personnalités juridiques

qui n'ont pas forme humaine et qui détiennent néanmoins des droits
(LAFAYE; THEVENOT, 1993, p. 517).

Nesse sentido, seria possivel o estabelecimento de um pressuposto basico
de equivaléncia com base na capacidade de senciéncia comum aos seres humanos
e aos animais e a critica a sua exploracdo com base em um preconceito
fundamental que € o especismo. Conforme sera discutido, esses conceitos sdo uma
parte fundamental dos principios que estruturam a conformacdo de uma cité
animalista, visto que possibilitam que a questdo animal seja traduzida em termos de
justica. Por outro lado, conforme os autores indicam, a no¢cdo de um rompimento
crucial relacionado a extensdo da comunidade moral, para além dos seres humanos,
pode ser problematizada na medida em que é possivel observar que o “mundo do
direito” ja estd povoado de personalidades juridicas que nao tém forma humana e,
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no entanto, possuem direitos, como é o caso tanto dos animais domeésticos, quanto

de pessoas juridicas, na forma, por exemplo, de empresas.

4.5.2. As metafisicas politicas da gramatica animalista

Conforme ja foi discutido no capitulo anterior, a visdo de mundo que confere
sustentacdo ao modo de vida e engajamento ao veganismo € caracterizada por uma
nova percepcado sobre os animais e a relacdo da humanidade com os mesmos.
Nesses termos, conforme preliminarmente apontado, essa visdo de mundo é
informada em seus elementos centrais por nog¢des e principios da filosofia
animalista, principalmente relacionados as obras de Peter Singer e Tom Regan
(Libertacdo Animal e The Case for Animal Rights, respectivamente). Assim, em
consonancia com as pesquisas ja referidas sobre os movimentos de direitos animais
que indicam a centralidade dos argumentos da filosofia animalista para esses
movimentos, a presente pesquisa entende que os argumentos elaborados por esses
filosofos ndo sO fornecem os seus fundamentos centrais, mas materializam a
ascensao de um novo sistema de valores que vai orientar as diferentes dimensdes e
faces dos distintos movimentos e modos de vida que s&o relacionados com a causa

dos direitos animais, como € o caso do veganismo.

Além disso, compreende-se que tais obras expressam profundas
modificacdes sociais sobre o estatuto dos animais e sobre as formas pelas quais
historicamente as relagbes entre a humanidade e os animais se desenvolveram.
Dessa forma, essas obras podem ser percebidas como um “sinal dos tempos”, visto
gue aglutinam e avancam sobre um conjunto de reflexdes e novas percepc¢des sobre
0S animais que vem se desenvolvendo, principalmente nos ultimos trés séculos
(THOMAS, 2010). De outra parte, essas obras sdo reconhecidas como duas das
mais importantes e influentes contribui¢cdes filoséficas sobre a questdo animal e

inauguram uma nova fase para a luta pelos direitos animais (ROWLANDS, 2009).
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Com base nessas compreensfes, seria possivel pensar que tais autores
fornecem as bases metafisicas fundamentais para pensar a possibilidade da
ascensdo de uma gramatica animalista, na forma de uma cité, que orienta as
justificacGes dos atores comprometidos com o veganismo. De acordo com o que ja
foi apontado, diferentes pesquisas (FERRIGNO, 2012; VILELA, 2013; CELKA, 2012;
PEREIRA, 2014; FRANCO, 2015) ja demonstraram a importancia desses autores na
formacdo e consolidacdo de uma ética animalista que fornece os argumentos
fundamentais, principalmente para os movimentos de direitos animais. Nao obstante,
a importancia desses autores é aqui pensada de forma relativamente diferente.
Essas obras sdo pensadas aqui, nos termos de Boltanski e Thévenot (1991), como
0s repositorios de metafisicas politicas que irdo informar um quadro de referéncia
comum por meio do qual os atorem se orientam e passam a legitimar os seus
discursos e a¢bes. Com base no que ja foi exposto, a ideia da conformacgédo de uma
cité animalista é relacionada a um imperativo de justificacdo que exige dos atores o
recurso a argumentos legitimos. Assim, na medida em que as grandezas existentes
nao sao suficientes para dar suporte as criticas e justificacbes dos atores, seria
possivel considerar a ascensao de uma nova gramatica que passa a subsidiar as

pretensdes de justica relacionadas, nesse caso, a causa animal.

Nesses termos, a ascensao de uma grandeza animalista é percebida nesse
trabalho como resultado de um longo processo histérico de problematizacdo da
guestdo animal que culmina, na década de 1970, na conformacdo de fortes
argumentos e criticas sobre a necessidade de estender a consideracdo moral aos

animais e cessar com a sua exploracédo para fins humanos.

A obra de Singer intitulada Libertacdo Animal, publicada pela primeira vez em
1975, é percebida como um marco importante ao fornecer as bases filosoficas dos
movimentos contemporaneos que lutam pela causa animal (ROWLANDS, 2009).
Por outro lado, ela pode ser percebida como uma obra que foi gestada em um
contexto social marcado pela crescente reflexdo académica sobre as possiveis
guestbes éticas e morais ligadas ao relacionamento entre a humanidade e os

animais. Destaca-se o fato de que o livro surgiu a partir da resenha realizada por
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Singer da obra Animals, Men and Moral (GODLOVITCH ET AL, 1973). Dessa forma,
a obra de Singer também pode ser considerada como fruto de uma crescente
preocupacao, social e académica, sobre a questdo animal, sendo, portanto,
relacionada com o longo processo de sensibilizacdo em relagdo aos animais descrito
por Thomas (2010).

Nao obstante as criticas e problematizagdes realizadas posteriormente por
outros filésofos™ e membros da causa animal a alguns pressupostos da filosofia
utilitarista de Singer, essa obra pode ser percebida como o pilar fundamental da
critica animalista e representa a ascensdo de um novo sistema de valores que tem
como ponto central a necessidade de consideracdo moral dos animais. Assim, essa
obra inaugura uma nova concep¢ao moral sobre 0s animais e provoca uma ruptura
na forma pela qual historicamente os animais sdo tratados, tanto em termos

académicos, quanto em relacéo a legitimagcao da sua exploracao para fins humanos.

Singer (2013) inicia a sua obra a partir da discussdo sobre a questdo da
igualdade humana para demonstrar as razfes pelas quais o principio ético ao qual
ela esta baseada exige que se estenda a mesma consideracdo aos animais. Desse
modo, o autor parte de uma discusséo sobre a igualdade e luta de grupos humanos
por direitos, para demonstrar que de forma semelhante aos preconceitos contra
humanos, que culminavam em uma diferenca na consideracdo de suas
necessidades e interesses, 0 preconceito contra outras espécies permite a

desconsideracdo dos seus interesses.

Portanto, o autor considera que as diferencas fisicas ou da capacidade de
raciocinio ndo podem constituir o para@metro para a consideracdo moral dos seres
humanos e ndo humanos. Em face disso, de forma analoga ao racismo e o sexismo,
Singer (2013) considera que a exploracdo dos animais pela humanidade é baseada
em um preconceito fundamental, o especismo. O especismo, de acordo com o autor,
significa o preconceito ou atitude tendenciosa de alguém em favor dos interesses de

membros da sua prépria espécie, contra os de outras.

70 Para maior detalhamento consultar Rowlands (2009).
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Dessa forma, da mesma maneira que o principio da igualdade nao permite
gue as diferencas factuais de capacidade entre duas pessoas possam justificar
distinta consideracdo dos seus interesses, as diferencas entre os seres humanos e
0s animais de outras espécies também ndo sdo um critério valido para isso.
Portanto, a consideracdo dos interesses alheios ndo depende das capacidades
diferenciais em relacdo a outrem, mas das suas proprias caracteristicas e

capacidades.

Seguindo Jeremy Bentham, que colocou a questdo nos seguintes termos: “A
guestdo ndo é: “eles sdo capazes de raciocinar?”, nem “Sao capazes de falar? *,
mas, sim “Eles sdo capazes de sofrer? “” (BENTHAN apud SINGER, 2013, p.12).
Singer (2013) considera que a capacidade de sofrer e de sentir prazer (senciéncia) &
um pré-requisito fundamental para um ser ter algum interesse. Dessa forma, 0s
animais, ao possuirem tais capacidades, devem ter os seus interesses levados em
conta, visto que esse pré-requisito, de senciéncia, € ao mesmo tempo uma condicdo
necessaria e suficiente, na medida em que no minimo eles possuem o interesse de
nao sofrer. Em face disso, para o autor, esse é o critério fundamental para a
observacédo dos seres que devem ter seus interesses levados em conta:

Se um ser sofre, ndo pode haver justificativa moral para deixar de levar em
conta esse sofrimento. Ndo importa a natureza do ser; o principio da
igualdade requer que seu sofrimento seja considerado da mesma maneira
como o sdo os sofrimentos semelhantes — na medida em que comparacdes
aproximadas possam ser feitas — de qualquer outro ser. Caso um ser nao
seja capaz de sofrer, de sentir prazer ou felicidade, nada ha a ser levado em
conta. Portanto, o limite da senciéncia (usando o termo como uma reducgéo
conveniente, talvez ndo estritamente precisa, para a capacidade de

sofrer/ou experimentar prazer) é a Unica fronteira defensavel de
preocupacdo com os interesses alheios (SINGER, 2013, p.14).

Nestes termos, de acordo com o autor, € possivel o estabelecimento de uma
igualdade fundamental entre os animais e a humanidade, que € a capacidade de
senciéncia. Dessa forma, essa igualdade basica que transcende a espécie humana
pode ser pensada como o principio basico de equivaléncia entre os seres inscritos
na comunidade moral. Nesse sentido, o estabelecimento desse principio pode ser

entendido, conforme ja apontado, como o fundamento e principio basico de uma
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gramatica animalista nos termos de uma cité.

Regan (1983; 1985) parte de uma posicdo semelhante a de Singer, que é a
capacidade dos animais de experimentarem sofrimento e prazer. Contudo, de forma
diferente de Singer, que aborda a questdo pela via da ética utilitarista, Regan aborda
a questéo animal pela via dos direitos. Assim, em diferenga a Singer, que considera
gue os seres humanos e 0s animais nao possuem exatamente o mesmo valor, visto
gue sO os seres humanos teriam a capacidade de planejar o futuro e sofrer por
antecipacdo a morte, denotando a possibilidade de um maior sofrimento, Regan

(1985) atribui um valor igual a ambos.

Portanto, Regan considera que 0s seres humanos e 0S animais possuem
similaridades, sendo a mais crucial e basica, a no¢cdo de que ambos sao sujeitos de
uma vida e por isso possuem valor igual e inerente. Dessa forma, a definicdo de
direitos é fundamentada pela no¢cdo de que da mesma forma que os humanos, 0s
animais também devem ser percebidos como sujeitos de uma vida, com um valor
inerente:

We are each of us the experiencing subject of a life, a conscious creature
having an individual welfare that has importance to us whatever our
usefulness to others. We want and prefer things, believe and feel things,
recall and expect things. And all these dimensions of our life, including our
pleasure and pain, our enjoyment and suffering, our satisfaction and
frustration, our continued existence or our un- timely death-all make a
difference to the quality of our life as lived, as experienced, by us as
individuals. As the same is true of those animals that concern us (the ones
that are eaten and trapped, for example), they too must be viewed as the

experiencing subjects of a life, with inherent value of their own (REGAN,
1985, p. 342).

O alicerce fundamental de sua posicdo em defesa dos animais €, portanto, a
nocéo de que eles sao sujeitos de uma vida. Isso implica que os animais devem ser
protegidos. Com base nesse pressuposto fundamental, o autor considera que, assim
como os humanos, eles devem ser alcancados pela justica. Isso significa que a
Unica saida é a consideracdo de que os animais também sao sujeitos de direitos.
Para o autor, a nocao de direitos animais € uma ideia simples, visto que em um nivel

elementar, significa apenas que os animais tém o direito de serem tratados com
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respeito. Por outro lado, de acordo com Regan, a nocdo de direitos animais é uma
ideia profunda porque suas implicacdes tém amplas consequéncias, visto que isso
implica que devemos “parar de cria-los por causa de sua carne. Vamos ter de parar
de mata-los por causa de sua pele. Vamos ter de parar de treina-los para que nos
divirtam. Vamos ter de parar de usa-los em pesquisas cientificas” (REGAN, 2006, p.
12).

Tais exemplos, de acordo com o autor, compartiiham a mesma légica moral

de como os humanos exploram os animais. Dessa forma, Regan considera que o
reconhecimento dos direitos animais requer a abolicdo animal e ndo a reforma:

Ser bondoso com os animais ndo é suficiente. Evitar a crueldade ndo é

suficiente. Independentemente de os explorarmos para nossa alimentacéo,

abrigo, diversdo ou aprendizado, a verdade dos direitos animais requer

jaulas vazias, e ndo jaulas e ndo jaulas mais espacosas (REGAN, 2006, p.
12).

Nesse sentido, a ideia de direitos animais postulada por Regan é fundamental
enquanto uma metafisica politica que vai informar a argumentacao daqueles que, se
colocando em defesa dos animais, defendem a abolicdo da exploracdo animal
enguanto uma obrigacdo moral. Ndo obstante as diferencas entre Singer e Regan,
visto que a filosofia utilitarista na qual o primeiro se insere pode admitir a utilizacao
de animais em algumas situacdes, a partir do célculo relativo a maior geragédo de
felicidade para os envolvidos (enquanto coletividade), e a compreensao do segundo,
gue é derivada da doutrina dos direitos naturais, que nao admite essa possibilidade,
pode-se conceber que suas obras ndo concorrem no principio fundamental
relacionado a necessidade de consideracdo moral dos animais em face de serem

seres sencientes.

Portanto, com base nessas obras dos referidos autores da filosofia animalista,
€ possivel extrair os principios fundamentais que passam a legitimar as criticas e
justificacbes dos atores em relacdo ao veganismo. O principio basico de
equivaléncia entre os seres (ou principio superior comum) pode ser compreendido

como o de senciéncia. Dessa forma, esse é o principio basico que vai definir os
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seres inscritos nesse mundo. Assim, a igualdade entre os seres é definida pela
capacidade de sentir dor e prazer. O bem comum nessa cité diz respeito, portanto,
nao somente a humanidade, mas incorpora em sua no¢ao de bem comum todos o0s

seres dotados de senciéncia.

Contudo, seguindo a nocéo de Singer (2013), ndo se supbe que todos 0s
seres inscritos na mesma comunidade moral sdo dotados da mesma capacidade
para agéncia e julgamento, em termos de moralidade. Assim, da mesma forma que
uma crianca na sua primeira infancia ndo possui capacidade™ de julgamento moral
(mas esté inscrita no circulo de considera¢do moral), os animais, de forma geral, ndo
sdo considerados como agentes morais, mas passam a ser incluidos na esfera de
consideracdo moral. Disso deriva a compreensdo de como as duas condi¢cdes
basicas da cité sdo equacionadas na cité animalista. O imperativo que diz respeito a
humanidade em comum é reconfigurado para dar abrigo a todos os seres
sencientes, que compartilham as capacidades fundamentais de sentir dor e prazer,
indicando uma expansao da fronteira da humanidade e a desconstrucédo da linha
diviséria cartesiana entre humanidade e animalidade. JA o imperativo que diz
respeito ao principio de ordem, no qual a possibilidade de hierarquizar os seres de
acordo com a sua grandeza, seguiria inalterado, visto que s6 podem ser
hierarquizados, como grandes ou pequenos, 0s seres dotados de capacidade de

agéncia moral.

4.5.3. Momentos criticos: Criticas e compromissos com as ordens
estabilizadas

De acordo com o que ja foi previamente apontado, o veganismo e as lutas
correlatas pelos direitos animais compartiiham a problematizacdo dos seres
implicados com a justica e 0 bem comum. Dessa forma, a defesa (politica) do fim da

exploracdo animal, e para que eles sejam incluidos na mesma comunidade moral

71 No sentido de uma capacidade de julgamento moral plenamente desenvolvida, em comparacédo a
uma pessoa adulta.



233

gue os seres humanos, inaugura um momento critico que pode ser encerrado por
meio da utilizacdo de provas e acionamento de dispositivos que demonstrem a

violacdo dos interesses dos animais.

Nesse sentido, € possivel demonstrar e discutir as criticas realizadas pelos
veganos ouvidos relacionadas a esse momento critico e como elas se dirigem as
diferentes logicas que fundamentam as cités ja estabilizadas. Levando com conta
gue a ascensdo de uma nova ordem de grandeza é também relacionada com a
impossibilidade da incorporacdo das criticas pelas ordens estabilizadas, sendo
possivel a sua fundacdo em uma logica diversa das demais, pode-se problematizar
as criticas dirigidas a tais grandezas e demonstrar a sua especificidade em termos
do estabelecimento de um vinculo politico novo, na forma de um principio superior

comum préprio.

As criticas relacionadas ao consumo contestatorio vegano sédo orientadas e
legitimadas, conforme sera exposto, por meio de alguns dos principios fundamentais
da filosofia animalista anteriormente discutidos e pela articulagdo de provas que
visam fundamenta-las. Dessa forma, no que segue, serdo focalizadas as principais
criticas construidas a partir de uma cité animalista direcionadas as grandezas

mercantil, industrial, civica e ambiental.

Nesta otica, um ponto relevante observado nas falas dos entrevistados sobre
suas vivéncias e percepcoes relacionadas ao veganismo, diz respeito a contestacéo
dos valores e convencgdes sociais que legitimam a exploracdo dos animais pela

humanidade para diversos fins, principalmente econdmicos:

E exatamente a nossa cultura antropocéntrica, né, ela sempre, seja
do ponto de vista religioso, seja do ponto de vista filoséfico, ela
colocou sempre 0 homem como o centro né, os interesses humanos
acima de qualquer situacdo. Mas do ponto de vista do planeta a
espécie humana chegou bem depois dos animais aqui né, e olha o
estrago que ja fez né. Entdo eu penso que os animais hoje séo,

pegando uma cronologia né, da questdo de escravos né, o0s
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indigenas, 0s negros né, a questdo racista, a questdo do sexismo,
das mulheres também historicamente, enfim, colocadas em um plano
inferior na condicdo de uma sociedade machista. Entdo eu acho que
0s animais sdo as proximas vitimas a serem libertadas dessa
situacdo histérica, antropocéntrica que escravizou né, 0s animais e

eles serem tratados como objeto, como mercadoria e tal né (Paulo).

Essas criticas evidenciam como os veganos ouvidos em ambos 0s paises,
Brasil e Canada, articulam em seus argumentos os principios da filosofia animalista
na forma de dispositivos, como é o caso da nocdo de especismo, ao realizarem
analogias a outros processos entendidos como similares, que possibilitam a
exploracdo e objetificacdo dos seres a eles submetidos, tal como o racismo e
sexismo. Dessa maneira, 0s atores se utilizam dessa nocéo e dispositivo para

criticar a exploragao dos animais para fins econémicos.

Diferentes autores tém discutido sobre a questédo da expansédo dos limites da
mercantilizacdo admitidos pelas sociedades, sendo que alguns exemplos podem ser
destacados, como € o caso das praticas de cuidado, de direitos sociais, na area da
saude, dos relacionamentos, especialmente na é&rea da reproducdo humana
(ZELIZER, 2010; STEINER, 2004). Contudo, no caso em lume, os adeptos do
veganismo entrevistados, ao contestarem moralmente a utilizacdo dos animais para
fins econdmicos, materializam em suas praticas e falas uma tendéncia oposta ao
alargamento das praticas sociais e esferas da vida que passam a ser objeto de

mercantilizacéo.

Portanto, ao condenarem moralmente a exploracdo de animais com base no
especismo e ao defenderem que estes também devem ter 0s seus interesses
respeitados, principalmente de estarem vivos e nao sofrerem, os adeptos do
veganismo buscam colocar limites morais para 0s processos de objetificacao

atinentes a transformacao dos animais em produtos a disposicdo nos mercados:

(...) because just thinking about cosmetics, something like that, |

mean funny rabbits, adorable funny rabbits, get their eyes out of their
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heads and people know that's happened, it's not something like (...)
that's awful, terrible, that's horrible and them will go buy anyway, so
the cuteness, they see and say, oh what cute little piglet and then
they go into, you know, one tine pig, and they all killed and eaten, so
cutenesses it's part of it, but it's nice to look at, but we objectify them
and not really, we objectify animals in a extreme point, it's a, makes
easy to do whenever we want, like they are just objects for our
amusement, for your consumption, to uses as a test subject, to do
research, | think animals rights, for me veganism and animal rights
are, | can't never separate the two, | mean, there are many vegans
who are vegans for health reasons, but for me animal rights is such a

huge part of it. A big part (Mary).

Nestes termos, as provas apresentadas para respaldar a incorrecdo das
praticas mercantis que se utilizam animais sdo relacionadas principalmente a nocao
da senciéncia. A no¢do de senciéncia configura-se, conforme ja definido, como um
principio de equivaléncia ou de justica dessa cité. Esse principio, que é
fundamentado em uma simetria entre os humanos e animais, em relacdo as
capacidades de sofrimento, por sua vez foi criado tendo por base o conhecimento
cientifico que atesta que os animais podem sofrer e sentir prazer de forma anéloga
aos seres humanos (SINGER, 2013). Dessa forma, além de constituir um principio
basico, ele também € articulado como uma prova cientifica (dispositivo) nas

justificac@es e criticas realizadas pelos veganos na defesa da causa animal:

Bom, eu bem objetivamente, entdo, € a questdo da nao violéncia e
da compaixdo, é realmente um entendimento de que o animal
também € um ser vivo, pesquisas que ja revelam ndo s6 a
senciéncia, como até niveis de consciéncia dos animais, claro que eu
sou do ponto de vista que mesmo que eles ndo pensassem, mas
eles sentem e sofrem entdo eles também séo dignos de direito né, e
a gente acabou por identificar que um porco, uma vaca, uma galinha,
¢é diferente de um céo e de um gato, e na verdade em estrutura sdo
mamiferos, animais com as mesmas estruturas né, entdo a gente

tem uma capacidade de identificacao, o animal doméstico, € humano
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isso de separar por categorias, mas na verdade todos pertencem ao
mesmo reino e tem as mesmas condi¢cbes e caracteristicas né, e ai

respeitar isso (Isadora).

Em sintonia as criticas que buscam interditar a legitimacéo social relacionada
a utilizacdo de animais nos mercados e sua transformacdo em mercadorias, 0s
veganos entrevistados percebem que as logicas da eficiéncia industrial pelo
aumento de escala sdo responsaveis em larga medida pela acentuacdo das
diferentes formas de exploracdo animal. Dessa forma, € possivel perceber a

formulacao de criticas contra as logicas de uma cité industrial:

Yes, | think further on that one of the things we talked about, the huge
problem with large corporations in factory farm, when we go back 200
years and we imagine a farm, it was nothing like we see in that scale
today, usually a family that was trying to feed themselves , they had a
bunch of kids who are helping around and trying make sure that the
harvest came in or that the animals are well taken care of it, that
could be a self-sustainable (...) and they made some sale or some
bartering for other food, but that was basically the goal and, so when
we see how easily the idea of a power structure, like huge amounts of
money and a sort of corporate skeleton, a power and the ability to be
able to get stale to have the resources that we see now in factory
farming and to see how perverted is the original concept of small farm
have now been when you stretch them to these huge scales where
animals are born and die in a small cage, barely big as they are, they
never get to experience anything beyond this idea of being
processed. To me there are so many parallels between that and how
we have things like institutionalized racism, institutionalized sexism
where we might have started off with the idea that had really good
intention in the beginning, but when the interest of capital moving into
to this situation and the idea of peace and shareholders there is any
cost start to become a more and more a thing (...) the ethical side just
goes in the in the trash basket, | think it's clear to see that level of

exploiting animals is not something that is unique to those industries,
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it's almost to be expected because we can see the same exploitation
of women and public culture we can see the same exploitation of the
poor and people who are struggling every day, to me, as Mary says
it's really hard to open your eyes to one type of suffering and
oppression and imagine you somehow getting a free pass to ignore
the rest, because they are all fighting the same struggle in a lot of

ways (Derick).

E possivel observar que tais criticas também apontam semelhancas entre as
diferentes formas de exploracao relacionadas ao mundo industrial, como é o caso da
exploracdo humana e animal. Nesse sentido, pode-se perceber o estabelecimento
de um compromisso entre a grandeza civica e a grandeza animalista para as criticas
a légica industrial na medida em que os atores compreendem que tais logicas, que
preconizam a eficiéncia, medida através dos numeros da producdo, sado
relacionadas a exploracdo dos animais e das pessoas. Nesses termos, conforme
pode ser percebido nas entrevistas, esse compromisso também proporciona a
realizacdo de criticas as loégicas mercantis, onde a nocdo de lucro tem um lugar
importante (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009). Desse modo, eles percebem o
capitalismo e as logicas a ele relacionadas (grandezas mercantil e industrial) como
sinbnimos de exploracdo, que ao fim, seriam incongruentes com a defesa dos

animais:

| feel that veganism is like a continuum of a political philosophy
interested in equality and production of anarchism, free from
exploitation, liberation on personal and social level, | feel like every
issues of social inequality can be mix to not compare, | think compare
oppressions in that way, but | feel like they're all included in a larger
criticism of systems of power, in the same way that | will criticize
capitalism and patriarchy, and racism and classicism and all these
things | would put those in a continuum of power unbalances and
power inequalities in system of exploitation in a society that
marginalize who do not have power. | feel there is, do you read a Bob

Torres book? He speak things like animals as a class, | think having a
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class analysis has to include animals and it something that seems like
a portrait, because you compare humans to animals, but in only
something that is offensive when you have a really speciesism
mindset and | don't actually find there is a lot of things that are really
different of my want to be feed and sleep and have safety and all

these things (Michelle).

O mundo vegano é um mundo que ndo aceita o capitalismo, o
capitalismo, ele é inimigo do veganismo, porque a gente esta contra
a exploragédo, e a exploragéo esta na esséncia do capitalismo, entdo
como vai ser esse mundo vegano, como é esse mundo que um
vegano imagina, ou pode imaginar, eu ndo sei como &, sabe, mas ele
€ um lugar que para o humano e para o ndo humano ele é melhor, o
gue estd nas costas da minha jaqueta é libertagdo animal é

libertacdo humana (Renato).

Contudo, o compromisso estabelecido entre a ordem de grandeza civica e a
animalista ndo é suficiente para articular uma das criticas centrais realizadas pelos
veganos ouvidos, que diz respeito ao tipo de preconceito ja referido, o especismo,
gue possibilita a legitimacdo da exploracdo dos animais, sua obijetificacdo e
consequente mercadorizagdo. Pode-se conceber que o compromisso entre a ordem
civica e a animalista é realizado com a finalidade de estabelecer alguns
pressupostos comuns relacionados a exploracdo humana e animal, ndo obstante,
ele ndo permite a critica mais profunda sobre a incorre¢cdo moral da exploracdo dos
animais em virtude de sua exclusdo da comunidade de referéncia, nos termos da
primeira ordem. Em face disso, a senciéncia enquanto principio de equivaléncia
basico é um suporte (dispositivo) fundamental para a configuracdo de uma noc¢éao de
bem comum que vai incluir os animais e proporcionar argumentos e provas para a
dendncia da sua exploracdo nos termos de justica. Desse modo, 0 mundo do direito
é criticado por chancelar a utilizagdo dos animais como propriedade e ndo observar

gue eles teriam direitos basicos de forma similar aos seres humanos:

Hoje, estricto sensu, os animais aqui no Brasil sdo objetos, sdo
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coisas, entdo ndo tem diferengca nenhuma entre uma vaca, uma
baleia ou uma cadeira, se a cadeira for tua tu pega a cadeira e
guebra, se a vaca for tua tu pega a vaca a mata, a Unica diferenca
que a lei exige é que tu mate ela com o minimo de dor possivel,
salvo em questdes religiosas, entédo o abate kosher, eu ndo vou nem
entrar em questédo, sdo outras questdes, mas vamos falar em kosher
que fica tranquilo, no abate kosher o0 sangue tem que jorrar X metros
de distancia, entdo existe um abatedor automatico que fica girando,
girando e decepando o cérebro, a cabeca de cabritos e o sangue tem
que voar a 3 ou 4 metros de distancia, tem um cara que fica medindo
a distancia para ver se o sangue foi espirrado na direcéo x, isso € um
absurdo (...) Enquanto os animais ndo forem tratados como sujeitos

de direitos, eles sdo objetos (Renato).

Esses argumentos evidenciam criticas as légicas de uma grandeza civica na
medida em que o bem comum n&o inclui 0s animais e esses continuam a n&o ser
sujeitos de direitos. Assim, os veganos ouvidos buscam demonstrar que a situacéo
dos animais e 0 seu estatuto enquanto objetos ou propriedade € uma dimensao
importante que possibilita a sua exploracdo. De acordo com esses trechos de
entrevistas, depreende-se que esses atores consideram que a mudanca de
perspectiva juridica sobre os animais é fundamental para a modificagdo da situacao
dos mesmos. Em virtude disso, a busca pela ampliacdo da comunidade moral passa
necessariamente pela critica ao sistema juridico, que apesar da protecdo que
oferece em alguns paises para determinados animais, como é o caso dos animais
domésticos no Brasil, na opinido dos atores ouvidos sustenta a exploracdo dos

animais:

Like | said, anyone who went vegan for an ethical or moral
perspective does it because they recognize that, like human animals,
all other animals species also feel pain and suffering, and they
believe that they want to eliminate that suffering, they see them as
individuals, a value and they don't want to contribute to the suffering.

So vegans, when it comes to animal rights, they are just trying to
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reduce suffering from a political level, as we know in society today
everyone feels more comfortable in a society versus out of society,
because they feel that the laws protect then, off course there is a lot
of improvements should be made, but humans in general are
protected under the law in developed countries, however animals are
not, | mean | don't need to get in details about law with you, but there
is very little protection for animals under the law, and even when there
is because of the societal mentality about animals, judges will barely
prosecute anyone for abusing an animal, even if all of the evidence is
clear, they just don't see the animals as nearly as valuable as the
humans, so they are not balancing the cases as they should be. So a
lot of vegans focus on animal rights because they want the legal
system to acknowledge that animals are individuals that can suffer
and acknowledge that we should be trying to minimize the suffering
as much as possible and that's why vegans usually advocate for

animal rights (Beatrice).

Desse modo, as justificacdes dos atores evidenciam a centralidade da nocéo
de direitos animais na gramatica animalista e a consideracdo da inadequacéo ou
falta de legislagéo para a protecdo dos animais. Portanto, a construgdo dos animais
como sujeitos de direitos € um fundamento dos mais centrais nas criticas dos atores.
Dessa maneira, € fundamental atentar para a constituicdo do senso de justica dos

atores, ou melhor, do seu senso de injustica, nos termos de Boltanski (2011).

Por meio da referéncia a senciéncia dos seres que sdo explorados, os atores
justificam a injustica da situacdo dos animais e denunciam o carater antropocéntrico
do direito. Com efeito, os atores buscam denunciar a situagdo dos animais como
uma injustica que sé comecard a ser reparada no momento que o (novo) estatuto
dos animais for reconhecido juridicamente. Entretanto, ao se depararem com a
realidade posta, os atores consideram, em sua maioria, a necessidade das politicas
percebidas como bem estaristas, que seriam em prima facie nao relacionadas com a
gramatica animalista, em virtude do seu viés antropocéntrico. Pode-se perceber tais

argumentos no trecho abaixo:
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Eu acredito que o veganismo, a principal vertente é pensando na
questdo dos direitos animais, a questdo juridica, modificar a
legislacdo, dentro do possivel, ir modificando alguma coisa né,
tentando trazer o bem estar animal para o nosso abrigo juridico da
sociedade, entdo eu acho que o veganismo tem também essa
bandeira né, uma das bandeiras principais, mas acontece muito aos
poucos porque ainda € uma minoria, entdo o que que da para fazer
hoje? Bom o que da para fazer na sociedade atual é que o
matadouro tenha um processo indolor, entdo a lei vai ser essa, como
minoria da sociedade a gente vai, acho que indo aos poucos nessa
questdo, mas eu acho que mesmo assim tem que ser atuante e
fiscalizatorio, entdo eu acho que demora muito tempo para ser como
0 vegano acreditaria, entdo € um processo muito lento, de muitas
geracdes, mas na sociedade atual a gente pode ver o bem estar
animal e o direito relacionado aos animais dessa forma, entdo os
animais domésticos, a gente pode ter um, mais cuidado com o bem
estar, que hoje ja se pede que tenha prisdo para essas pessoas né,
gue na legislacdo eu acredito que até tenha pena de prisdo, mas
normalmente vira penas alternativas, entdo fazer essa pressao
politica para que a lei seja cumprida, entdo é também, deve ser

atuante nesse sentido (Mariana).

Em face disso, € perceptivel uma dissonancia entre a realidade posta em
termos da legislacdo e a propria realidade concreta e as expectativas morais em
referéncia a libertacdo animal por parte dos atores. Por isso, uma grande parte dos
veganos e veganas entrevistados demonstra uma atitude pragmatica e revela que,
ndo obstante a libertacdo ou abolicdo dos animais ser o ideal, as politicas bem
estaristas’® seriam um mal necessario, visto que seria impossivel a libertacdo dos

animais num curto espaco de tempo:

72 As politicas bem estaristas dizem respeito a aprovacdo de leis e melhorias de préaticas para o
incremento do bem estar dos animais de producdo (FERRIGNO, 2012).
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Eu sou muito assim de fazer comparagdes né. E na questao historica
tem umas questbes semelhantes assim. Eu vejo que assim como a
escravatura ndo se deu o rompimento imediato, foi todo um, teve que
ter umas quebras de paradigmas, de regras aso poucos. No Brasil
aqui tivemos a lei do Sexagenario, a lei do Ventre Livre, enfim a
proibicdo do comércio escravista e tal, mas assim, conforme o
ambiente que se tivesse, se tu fosse querer decretar (o fim) a
escraviddo de uma hora para outra, ela ndo ia se sustentar, né, entdo
h& quem diga que isso que eu estou falando agora na realidade vai
parecer que dai, falando em leis bem-estaristas né, que se vai entdo
continuar com o bem-estarismo com essas leis mais brandas que
vao melhorar o recinto, que vao melhorar um pouco mais e nao vao
parar com o coisa. Mas eu penso que ndo. Eu acho que tudo € um
processo. E inevitavel nds passarmos por uma questio bem-estarista
como um processo inicial, ai depois que o ambiente fica propicio
entdo, tu muda as coisas. A lei da questédo dos animais em circo. Nos
em Sao Leopoldo tinha uma (...) foi uma das primeiras cidades no
Brasil a ter uma lei proibindo a entrada de animais em circos aqui.
Entdo os circos vinham de outros lugares, paravam nas cidades
vizinhas, os animais eram deixados la, acampados e o circo se
instalava na cidade (...) Hoje a lei € nacional, depois alguns estados
foram fazendo e tal. Mas se naquele periodo eu pusesse uma lei
assim: agora esta proibido e tal. Nao ia vingar, ndo ia ser aprovado,
nao ia se sustentar. Entdo por isso que eu digo assim, as coisas vao

num processo que é gradativo, mas que ja esta acontecendo (Paulo).

I think we should tend to be abolitionist, but | also think that welfare
has it's potential, because that is what got me, and what | find,
reaching out to my friends and family, so to animal rights must be
pushed to the extreme in an ideal context, but we can also mellow it
down, to make it accessible, at the beginning, so veganism has, |
guess, two ways of doing it, | tend to adopt one and another,
depending on the person that | am talking to. So | adapt my strategies

of discussion, so for me the animal rights is a part of who I am now
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and | include everything | do, so it's really the basis of my veganism

(Camile).

Com base nesses relatos depreende-se a utilizacdo de estratégias para as
justificacbes dos atores em relagcdo ao veganismo. Portanto, de acordo com a
situacdo, os atores irdo mobilizar argumentos relativos as diferentes ordens de
grandeza, como € o caso de uma grandeza civica ou animalista. Assim, em
consonancia com os achados de Pereira (2014), fica evidente que 0s atores adotam
estratégias argumentativas, mobilizando as justificacfes tidas como mais adequadas
ou eficazes em face da situacdo para o convencimento dos seus interlocutores e
para a justificacdo de determinadas posicdes ou acdes que poderiam ser percebidas

como incongruentes com as légicas da grandeza animalista.

Ja em relacdo as criticas direcionadas as légicas da grandeza ambiental,
pode-se perceber, inicialmente, que uma parte dos atores ouvidos rejeita a
associacdo direta do veganismo com a causa ambiental. De forma diversa das
demais justificacbes e criticas referidas, essa postura foi percebida de forma mais
presente entre os entrevistados brasileiros que participam em grupos relacionados

aos direitos animais:

Acho que a principal é a preocupacao com a abolicdo da escravidao
animal, é o ponto principal. Eu ndo concordo com essa abordagem
de que, do veganismo pelo meio ambiente e pela saude. N&o
concordo com isso. Eu defendo que é pelos direitos dos animais.
Claro que a gente sabe através de pesquisas e dados que 0 ndo
consumo de carne beneficia 0 meio ambiente, beneficia a saude. O
leite € um veneno e tal por livros publicados como o da Sénia Felipe
e tal. Mas eu acho que a motivagdo principal sdo os animais. Ndo
colocaria eles em segundo ou terceiro plano. O plano principal do

veganismo para mim sdo os animais (Fernanda).

Essa critica indica a busca por uma dissociacdo da causa ambiental,
principalmente relacionada as justificacbes para a conversdo ao veganismo. Tal

entendimento considera que, assim como a motivagao pela saude, a motivacdo pela
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guestao ambiental ndo seria adequada por retirar o foco da luta para a libertacéo
dos animais. Portanto, tais justificacdes sdo desqualificadas como motivagbes néo
auténticas na medida em que ndo denotam uma preocupacdo especifica com os
animais. Em face disso, ndo obstante esses atores utilizarem as justificacdes
ambientais em certas situacbes, de forma estratégica, eles parecem ndo as

considerarem como motivos legitimos para a adesao ao veganismo.

Além disso, é possivel perceber que alguns entrevistados consideram que 0s
argumentos ambientais (entre outros) poderiam apresentar pontos fracos, como € o
caso daqueles que afirmam, por exemplo, que esses argumentos estariam
'sobrecarregando’ o veganismo ao implicar em suas praticas diferentes demandas
gue seriam, em parte, estranhas a causa animal. Pode-se visualizar isso no extrato

abaixo:

O problema, é que tu sé esta colocando peso em cima das costas do
veganismo, o veganismo além de resolver um abacaxi gigante que é
a exploragdo animal no mundo, nés ainda temos que acabar com o
capitalismo e resolver o problema de ndo sei o que e também a
palestina e também todo mundo tem que tomar suco verde e tudo

tem que ser orgénico, é muita coisa (...) (Mauricio).

Por fim, € perceptivel a realizacao de criticas, por parte de alguns veganos, as
l6gicas da eficiéncia e a sua articulacdo com a ecologia. Dessa forma, eles tecem
criticas em relagdo a possibilidade de um equacionamento dos problemas
ambientais relacionados a pecuaria, por exemplo, que se utilizando de novas
tecnologias aumentam a sua eficiéncia e minimizam os impactos negativos de sua
producdo. Assim, os atores também se mostram reticentes as justificacdes do

veganismo como saida para a crise ambiental:

Eu acho que assim, muito, muito, principalmente assim se tu for um
vegano que tenta impactar minimamente né, sobre o meio ambiente,
e tenta se alimentar de forma mais natural, por exemplo, quem

consome mais organicos e produtos mais naturais ele ja ta ajudando
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muito o meio ambiente, de maneira ecoldgica e ambiental, muito
mais do que uma pessoa onivora, como eu te falei, quando tu for
fazer a pergunta sobre motivacdes, eu quis dizer que assim, o cara
pode ser um ambientalista que come churrasco, por incrivel que
pareca pode ser, claro que a chance de tu comer o teu churrasco e
impactar muito mais o meio ambiente é muito maior do que a de um
vegano,porém, o ambientalismo ndo pode ser assim uma questado
gque consiga te provar que o veganismo deve ser adotado, como eu
falei acho que é a ética é inabalavel, acho que teria que ser a
motivacdo, até porque a pecuaria hoje em dia os caras ja estdo
aumentando muitas espécies de manejo de que tu ndo empobreca o
solo, de que tu causa o minimo, entdo sempre ha uma maneira de

driblar o impacto ambiental (Leonardo).

Em face disso, percebe-se que apesar das justificacdes relacionadas a defesa
do veganismo como um modo de vida que poderia contribuir para a minimizagao da
crise ambiental, conforme discutido na primeira parte do capitulo, os atores parecem

utilizar tais justificacdes de forma mais estratégica e menos normativa.

4.5.4. Modelizacao da grandeza animalista

Nos capitulos e secdes precedentes ja foram abordados, direta ou
indiretamente, varias dimensdes fundamentais do nucleo gramatical da grandeza
animalista. No capitulo terceiro foi discutido como a ado¢&o do veganismo significa a
conversdo a um modo de vida que pressupde uma nova visdo de mundo que passa

a contestar a exploracdo de animais para diferentes finalidades.

Portanto, os veganos ouvidos demonstram um comprometimento com
valores e principios que buscam reconfigurar a relacdo entre humanidade e os
animais. De acordo com o que foi discutido, 0 veganismo e a conversao a esse

modo de vida sao percebidos pelos atores ouvidos como posicionamentos morais e
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politicos em favor da libertacdo dos animais. Assim, utilizando-se de repertorios
plurais, eles buscam demonstrar o seu comprometimento com a causa animal e

interferir de diferentes formas para o fim da exploragdo animal.

Ja na primeira parte do presente capitulo foi demonstrado que uma parte
consideravel das criticas e justificacbes veganas pode ser conformada nas
graméticas existentes. Nao obstante, conforme foi discutido na se¢do anterior, uma
parte fundamental das criticas relacionadas a grandeza animalista ndo pode ser
contida ou incorporada pelas grandezas estabilizadas, o que denota a especificidade
do vinculo politico e da no¢cdo de bem comum da grandeza animalista. Nesses
termos, no que se segue, é realizada a modelizacdo da grandeza animalista de
acordo com 0s requisitos ou categorias propostas por Boltanski e Thévenot (1991)

para a formacao de uma cité e o seu mundo correspondente.

Mas, antes de avancar, € preciso considerar que tais categorias devem ser
percebidas como uma extensdo ao plano concreto da axiomética das cités contida
na proposta de Boltanski e Thévenot (1991). Essa axiomatica € composta de seis
axiomas principais: o primeiro axioma (al) é o principio de comum humanidade dos
membros da cité. Ele supde uma equivaléncia fundamental entre esses membros e
identifica as pessoas susceptiveis de participar de um acordo. J4 o segundo axioma
€ o principio de dessemelhanca (a2). Ele é destinado a excluir o estado de éden
relacionado ao primeiro axioma, onde todas as pessoas estariam em uma condi¢cao
de plena igualdade (todos seriam grandes), permitindo a existéncia de diferencas
entre eles, em relagcdo a pelo menos dois estados: estado de grande e estado de

pequeno.

O terceiro axioma € o principio de comum dignidade (a3). De acordo com os
autores, esse axioma € fundamental para a compatibilizacdo dos dois axiomas
precedentes, visto que eles conferem a possibilidade de todos os membros da cité
acederem a todos os estados de grandeza, sendo, portanto, dignos para tal. J4 o
guarto axioma é o principio de ordem (a4). Ele supfe que as disputas so podem ser

encerradas quando os estados sdo ordenados. Assim, essa ordem é necessaria
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para a coordenacao das ac¢des e das justificacdes. Portanto, ela exprime uma escala
de valor dos bens e da felicidade relacionada ao estado de grandeza, e cria uma
tensdo com o primeiro axioma. Nesse sentido, os dois ultimos axiomas referidos
funcionam como um contrapeso, visto que possibilitam a hierarquizacdo dos seres e
a sua ordenacao, tendo em conta o principio superior comum que orienta cada cité
(BOLTANSKI e THEVENOT, 1991).

O quinto axioma € a férmula de investimento (a5). Tendo em conta a tensao
referida entre o primeiro axioma (al) e o quarto axioma (a4), a férmula de
investimento equaciona essa questao ao exigir que para ascender ao estado de
grande se faz necessario um sacrificio ou investimento. Assim, esse axioma suprime
a tenséo entre a comum humanidade e a ordem dos seus estados. Por fim, o ultimo
axioma € o bem comum (a6). Esse axioma também tem um papel estabilizador ao
exigir que, para a ascensdo ao estado de grande, € necessario se levar em conta o
bem comum. Dessa forma, s6 € considerado como grande, aquele que ascende
através da formula de investimento e de forma ndo egoistica (BOLTANSKI e
THEVENOT, 1991).

Nesses termos, seguindo o modelo proposto por Boltanski e Thévenot, a
seguir tais axiomas sao discutidos em maior profundidade em sua extenséo ao plano
concreto. Assim, esses axiomas se traduzem em sua extens&o no plano concreto na
forma de categorias que servem para descrever e modelizar o mundo
correspondente a cada cité. Portanto, a seguir o mundo animalista é modelizado a

partir das categorias propostas pelos autores.



248

4.5.4.1. Principio de julgamento e hierarquia dos seres nho mundo animalista

Principio superior comum

De acordo com o que foi previamente definido, a cité animalista tem como
principio superior comum a no¢do de senciéncia. Portanto, esse € 0 principio de
coordenacao basico que determina a equivaléncia entre 0s seres inscritos nesse
mundo e a avaliacdo dos seus estados de grandeza. Além disso, essa nocao
previamente teorizada é a base sobre a qual se assentam as justificacdes
fundamentais do veganismo e que possibilita a formacado de uma nova compreenséo

sobre o estatuto moral dos animais.

No mundo animalista esse principio superior se traduz em uma convencgao a
qual as pessoas se referem para estabelecer um acordo. Portanto, é em referéncia a
esse principio que as pessoas podem coabitar um mundo comum, e que vai definir a
nocao de justica e do bem comum entre esses seres. Nesses termos, a senciéncia é

0 principio que vai orientar os julgamentos e acordos, qualificagbes dos atores,

Y

sendo os mesmos avaliados em relacdo a observacdo desse principio. Assim, €
possivel considerar que o0s atores sao avaliados conforme o grau de
responsabilidade com que agem em relacdo aos seres dotados de senciéncia. Nos

extratos que seguem é possivel perceber a centralidade dessa nocao:

O ser humano € bastante utilitarista né, eu acho que ele é utilitarista
nas relacdes entre as pessoas, ele é utilitarista nas relagdes entre as
coisas, e ele é utilitarista em relacdo aos animais. Acho que essas
analogias que tém, dos ismos, racismo, sexismo, e especismo S&o
extremamente felizes em descrever essa mudanca, porque para mim
€ muito isso, tipo tem estruturas onde vocé considera, onde
determinados individuos se consideram uma raca, uma espécie e um
género superior, um grupo né, superior aos demais e vé 0s outros
como instrumentos utilitarios. E a gente comeca a ampliar a gama de

seres em comum a ndés, a partir que o cara comega a identificar a
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mulher como um ser com 0s mesmos direitos, depois ele consegue
enxergar uma pessoa que tem a aparéncia fisica muito, bem
diferente da dele, como do mesmo grupo e ai no veganismo vocé
amplia isso a todos 0s seres sencientes, né. E é isso, toda vez que
alguém me pergunta “porque que eu ndo como iSso, ou ndo uso
aquilo?" eu falo, tipo olha, se fosse, por exemplo, se me perguntam
"porque que vocé nao toma leite?", olha, se a minha irméa teve filho,
faz pouco tempo, ela estava amamentando, se alguém chegasse na
casa dela, colocasse um negdcio no pescoco dela, puxasse pro lado
de fora e apertasse o seio dela para pegar o leite para beber, 0 meu
cunhado matava o cara, porque se aceita com uma vaca? Entdo
basicamente é isso na minha concepcéo, tipo, essa ampliacdo do

nés, do que somos nos (Diego).

A questdo ética tem que ser ampliada. A ética para com 0os humanos,
as pessoas tém um discurso muito politicamente correto, muito
bacana sobre isso. "N&o, mas eu sou um cara ético e nao sei o que,
eu sou a favor de todas as liberdades do ser humano, de todas as
opcOes de vida e tal". Mas e a ética mais ampla que esta ligada aos
animais? Que sao semelhantes a nés em todos os aspectos mais
relevantes. Na capacidade de sofrer, enfim capacidade de sentir, de
almejar felicidade, de ter liberdade e tal. Tudo isso € uma bagagem
psiquica e até fisiolégica semelhante entre todas as espécies. Entao
ndo tem essa coisa de (...) ndo tem uma espécie privilegiada que foi
(...) que esta acima de outra. Isso ai € arbitrario, cadeia alimentar,
topo da cadeia, isso tudo sdo conceitos arbitrarios. Entdo tu tem que
desconstruir todo esse discurso né, que até entdo foi pregado ai
durante séculos. Entdo realmente o0s animais sdo as proximas
vitimas a serem libertadas desse discurso de escravos né, de

opressao que nds humanos imputamos a eles (Paulo).

De outra parte, o estabelecimento de uma nova cité, e sua extensao na forma
de um mundo, requerem que O principio superior comum - na forma de uma

convencao que a fundamenta - seja legitimo. Boltanski e Thévenot (1991) advertem
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que para a constituicdo de uma grandeza, o principio superior comum deve estar
baseado em um valor legitimo, que ndo permita qualificac6es dos seres com base
em uma hierarquia dos seus estados, visto que elas sdo incompativeis com a
exigéncia de comum dignidade. Assim, principios relacionados com a eugenia, por
exemplo, sdo ilegitimos e ndo podem estabelecer uma ordem de grandeza
(legitima):
Un ordre supporté par une valeur illégitime n'est donc pas fondé en toute
généralité, tant que sa compatibilité avec le principe de com mune humanité
n'a pas été établie. C'est précisément a cette tache que s'est vouée la
philosophie politique, lorsqu'elle s'est employée a distinguer, de I'ensemble
des valeurs qui ont cours et qui sont relatives aux personnes et a leurs
gofits, les grandeurs justifiees sur lesquelles peuvent converger les
jugements dans la cité. A titre d'exemple de valeur illégitime, nous nous
arréterons un moment sur les hiérarchies reposant sur des inégalités
raciales et, plus généralement, biologiques. Le développement de
l'eugénisme a donné lieu a I'élaboration d'une telle «valeur sociale» (civic
worth selon les propres termes de Galton) desti- née a évaluer I'état de «
citoyen capable» (serviceable citizen). L'axiome de commune humanité n'est
pas vérifié puisque les dotations des personnes sont irrémédiablement

inégales au moment de la naissance (BOLTANSKI; THEVENOT, 1991, p.
104).

Em virtude desse imperativo de legitimidade, essa nova gramatica €
estreitamente relacionada com a grandeza civica, e nesse sentido, parte dos
mesmos requisitos morais e politicos compartilhados pelas demais ordens de
grandeza - a humanidade € o grupo de referéncia para a avaliagdo do bem comum -
mas propde uma extensdo da comunidade de referéncia para incluir os animais.
Dessa forma, a ascensao dessa grandeza significa uma revisao fundamental, que
diz respeito a uma mudanca profunda na compreensao dos seres implicados com a
justica. Em face disso, o principio de senciéncia é a no¢ao fundamental que permite
cumprir a primeira exigéncia para a formacdo de uma nova cité, que passa entdo a
balizar o bem comum e sua posterior tradugcdo para o mundo correspondente de

forma legitima.

Conforme j& discutido, esse principio permite o estabelecimento de uma
equivaléncia fundamental entre os seres que passam a integrar o circulo de

consideracdo moral. Em virtude disso, a articulagdo desse principio pelos veganos
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ouvidos denota a tentativa de uma recomposicdo da antitese moderna entre
humanos e animais (THOMAS, 2010; INGOLD, 1994). Dessa forma, eles buscam,
com base nesse principio superior comum, justificar o veganismo como um modo de
vida que percebe uma simetria ou igualdade basica entre os seres humanos e o0s

animais:

According to my view veganism is a life style choice that comes from
a change of perspective of animals, including ourselves and the
treatment of all living beings, in essence it's the understanding that all
living beings are sentient beings and a value as individuals, and so
should be treated as individuals, in a similar to the way that we see
other human animals as individuals. (...) the point of veganism is to
reduce suffering, so a saying is whether, it's not can | think, can |
reason, it's can | suffer and that's how you treat every living being

according to can they suffer and minimizing their suffering (Beatrice).

Estados de Grandeza

Essa categoria diz respeito ao estado de grandeza das pessoas inscritas
nesse mundo. Conforme Nachi (2009), ela trata da definicho dos estados de
grandeza das pessoas, em referéncia, principalmente, ao estado de grande. No
mundo animalista, conforme ja definido, o principio de equivaléncia é a senciéncia,
em face disso, o engrandecimento é relacionado ao agir com responsabilidade
perante os seres sencientes. Portanto, o grande nesse mundo vai ser a pessoa que
age em concordancia com esse principio. Assim, aqueles que se convertem ao
modo de vida vegano em prol do fim da exploracdo animal sdo percebidos como os

grandes nesse mundo.

A conversdo ao veganismo se constitui como um critério fundamental para
ascensdo a essa condicdo, visto que ela significa uma profunda adesdo normativa

aos principios da grandeza animalista, que se materializa na forma de praticas.
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Assim, por exemplo, um ativista dos direitos animais™ que ndo é vegano nao pode
ascender a essa condi¢do, visto que é percebido como alguém que carrega uma
incoeréncia fundamental na medida em que, apesar de se engajar em favor dos
animais, continua a explora-los através de suas praticas. Esse € 0 mesmo caso das
pessoas que aderem ao vegetarianismo em favor dos animais, mas continuam

consumindo outros produtos relacionados pelos veganos a exploracao animal.

A grandeza no mundo animalista é, portanto, vinculada ao ajustamento da
acdo das pessoas de acordo com os ideais da ética animalista, principalmente
agueles relacionados com a noc¢ao de libertacdo dos animais da exploracéo injusta a
eles infligida. Dessa forma, os grandes sédo aqueles que encarnam esses valores e
nao compactuam com a exploracdo animal, se engajando em um modo de vida que
significa, conforme j& discutido, uma aderéncia a tais valores na forma de um
comprometimento constante, em suas praticas mais cotidianas e prosaicas. Assim,
para o engrandecimento dos sujeitos € imprescindivel uma constante articulacdo de
ideais morais com 0s seus atos e praticas. Os grandes serdo entdo medidos pela
coeréncia entre os seus discursos em favor dos animais e suas atitudes e praticas

gue implicam a nao exploracao animal:

7

O veganismo é a luta pelos direitos dos animais, € uma luta pela
equidade para que nés podemos pelo menos tornar 0s animais seres
merecedores de direitos, que até entdo enquanto tu ndo abraca o
veganismo, engquanto tu ndo se torna vegano, tu ta ignorando isso, e

eu enguanto ovo lactista, eu ignorava isso (Leonardo).

Para mim o vegano ndo usa nada de origem animal, mas tem gente

assim que usa mel e acha que é ser vegano (Fabiana).

Pode-se perceber, portanto, que o ajustamento do senso moral dos sujeitos
ao senso natural € fundamental para o estabelecimento da grandeza dos seres. Tal

exigéncia explica, pelo menos em parte, a forte coloragdo moral implicada nos

73 Por outro lado, é possivel cogitar que um vegano e ativista encarnaria de forma ideal a condicéao
de grandeza nesse mundo, visto que além de aderir a esse modo de vida como um
comprometimento com a causa animal, realiza um “esforco extra” ao se dedicar a luta pela
libertacdo animal por meio de ac6es coletivas.
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julgamentos nesse mundo. Em razéo disso, todo o ato que seja percebido como
relacionado a exploracdo animal, ou que evidencie uma contaminacao de logicas
alheias, de outros mundos e suas cités, como do mundo mercantil, por meio de uma
injuncéo justificativa, desqualifica o seu autor do estado de grande. Nesses termos,
exige-se dos grandes desse mundo um ajustamento com 0s principios que guiam

esse mundo nos seus préprios termos.

Mas, além disso, o estado de grande nesse mundo requer que eles (0s
grandes) déem o exemplo e sejam capazes de demonstrar, através de seus
discursos e atos, que 0 seu modo de vida esta a servico do bem comum, que passa
a incluir os animais. Dessa forma, o grande deve ser capaz de demonstrar a
correcdo moral de suas escolhas e praticas, de forma a possibilitar a atencdo a
causa animal e engajar outros. O grande entdo é capaz de despertar admiracdo por
sua conduta em favor dos animais e tornar atrativo 0 veganismo para 0S Seus
interlocutores. Isso pode ser feito através da demonstracdo da viabilidade do
veganismo e da sua correcdo em termos éticos e morais. Portanto, os grandes
devem ser capazes de articular provas e dispositivos que evidenciam ndo somente
as suas razdes, mas a motivacao politica que os guia em defesa dos animais.
Implica-se nesse mundo, uma vinculagdo constante entre escolhas, praticas e a

mobilizacdo em nome da causa animal.

De outra parte, aqueles que agem em desacordo com 0s principios e valores
gue orientam esse mundo séo percebidos como pequenos. Os pequenos podem ser
percebidos como aqueles veganos que cometem deslizes ou desvios em suas
atitudes ou os vegetarianos e demais pessoas, visto que continuam a utilizar
produtos de origem animal, e, portanto, ndo agem de forma coerente com o
imperativo desse mundo. Dessa forma, € possivel considerar que estes serdo 0s

pequenos nesse mundo. Os relatos abaixo suportam a essa compreensao:

(...) no minimo tu tem que viver conforme esses ditames do talebd
(veganismo) como diz um amigo meu, ndo tem como escapar disso,

se nao tu ndo é vegano, tem gente que se arrota como vegano, mas
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nao é, entdo é uma coisa assim tipo, olha, se tu concordar com isso,
e se tu te auto declarar, tu vai ter que viver dessa maneira, rico,
pobre, de gravata ou de chinelo de dedo tu vai ter que viver dessa
maneira, fora disso ndo é, entdo se tu estd no meio termo, é
relutante, mas acho que isso até tem pouco, tem uns casos
aneddticos que a gente sabe, 0s veganos que comem peixe, ovos, é
anedota como tem em todos os lugares, entendeu, tem um cara que

fala, ah mas faz bem (Mauricio).

Ah, eu acho que a gente vive ainda, sei |4, eu acho que a gente
ainda t4 bem incipiente assim, nessa questdo (de direitos animais),
tém muitos defensores de animais, muitos protetores de gatos e
cdes, mas que ao mesmo tempo S&0 pessoas que continuam
comendo carne, consumindo produtos de origem animal, ou
continuam consumindo carnes né. Que veem uma linha bem clara,

né, entre animais domésticos e outros animais (Marilia).

Além disso, podem ser percebidos como pequenos aqueles que, apesar de
terem adotado o veganismo, ndo o fizeram em razdo dos animais. Esse € 0 caso
daqueles que adotam o veganismo somente por questdes de saulde, visto que
seriam motivados estritamente por razfes pessoais, sem nenhuma referéncia ao

bem comum do mundo animalista.

Em consonancia, a decadéncia desse mundo (e de sua cité correspondente)
€ relacionada aos comportamentos e atitudes inadequadas em funcdo dos valores
que o orientam (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009). Dessa maneira, eles dizem
respeito, sobretudo, aos comportamentos, que subvertem 0s aspectos e principios
mais fundamentais da cité animalista. Esse seria 0 caso, por exemplo, de atitudes
gue denotam a visdo dos animais como objetos ou mercadorias, visto que se opdem
diretamente a ideia de que os animais seriam detentores de direitos e assim nao
poderiam ser objetificados. Outro exemplo seria a possibilidade de incorporacdo do
préprio veganismo nos termos do mercado, sua transformacdo em um nicho (de

mercado) desvinculado de uma luta politica, esvaziado, portanto, de seu sentido.
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Pode-se depreender tal compreenséao da fala de alguns entrevistados:

Eu acho que a gente precisa tomar o cuidado para que ele ndo se
torne sé mais um nicho (de mercado) de consumo, né. Bom entéo t4,
agora eu sou vegano, e tenho que fazer coisas veganas, eu vou em
restaurantes veganos, eu consumo produtos industrializados que séo
veganos, essa marca é legal, essa também, e ndo sei 0 que (...) dai
a gente cria todo um aparato assim de consumo, que acaba se
tornando mais importante que a razéo real, da gente ter feito essa
escolha na nossa vida, né (..) tem gente que adora ir no
supermercado ficar descobrindo produtos veganos, assim, né, tipo
coisas que ndo sdo feitas com ingredientes (veganos) porque as
vezes é mais barato né, mas acho que € muito além disso. Nao é
ficar tipo um video game, que tu vai tentando achar coisinhas e
"uau”, olha s6, quantas opg¢fes eu tenho, né", € muito mais do que
isso. E acho que é uma das questdes que a gente precisa tomar
cuidado, assim, para ndo se tornar s6 mais um monte de gente, mais

um monte de consumidor de um nicho diferente (Marilia).

Em consequéncia disso, compreende-se que o0 estado de pequenez seria
relacionado a comportamentos individuais inadequados, julgados como
incongruentes com os principios do mundo animalista e por outro lado, a decadéncia
€ percebida como a subversdo do mundo animalista através da interferéncia de
principios estranhos a esta grandeza. Assim, légicas e principios que nao
reconhecem o estatuto dos animais como seres sencientes e detentores de direitos
devem ser denunciadas como estranhas a esse mundo em face da ameaca ao

projeto de libertacdo animal.

Em sintese, as pessoas nesse mundo sdo avaliadas conforme o seu
engajamento e coeréncia de suas acfes em relacdo aos seres sencientes, assim
agueles que desconsideram os interesses desses seres e reproduzem o preconceito
do especismo sao percebidos como pequenos, ja aqueles que lutam em favor dos

animais e aderem a um modo de vida alinhado com a ideia de ndo gerar sofrimento
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a esses seres e pela busca de sua libertacao seréo os grandes.

Repertorios dos sujeitos e objetos

Os julgamentos dos sujeitos e dos seus estados, bem como a compreensao e

a descricdo do que € valorizado em cada mundo, apoia-se, segundo Boltanski e

Thévenot (1991) em categorias de coisas (repertorios de objetos e dispositivos) e de

pessoas (repertorios de sujeitos). Dessa forma, estes repertdrios sao articulados nas

diferentes situacfes as quais os atores se deparam para o estabelecimento das
grandezas das pessoas, nas palavras dos autores:

Dans chaque monde, les répertoires des objets et des dispositifs sont

inégalement développés. Lorsque les objets, ou leur combinaison dans des

dispositifs plus compliqués, sont agencés avec des sujets, dans des

situations qui se tiennent, on peut dire qu'ils contri- buent & objectiver la

grandeur des personnes. Les objets peuvent étre tous traités comme des

équipements ou appareils de la grandeur, gqu'ils soient reglements, diplédmes,

codes, outils, batiments, machines, etc. Dans le monde de l'inspiration, les

appareils sont difficilement séparables des personnes dont le corps propre

constitue pratiguement le seul équipement a leur disposition. La distinction

entre le caractere matériel ou immatériel de I'équipement, souvent sous-

jacente a l'opposition entre le symbolique et le non-symbolique, n'est pas ici
une propriété fondamentale (BOLTANSKI; THEVENOT, 1991, p. 179).

Nesse sentido, pode-se perceber que cada gramatica ou grandeza que
orienta a acdo dos sujeitos vai informar os diferentes repertorios percebidos como
legitimos e adequados a cada mundo. Portanto, a presenca de um determinado
vocabulario gramatical vai remeter a determinada ordem de grandeza em especifico,
ou seja, a “presenca dessas categorias de coisas, seres, qualidades ou acdes numa
argumentacdo € indice do registro justificativo no qual se situa o locutor”
(BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 140). Assim, o repertério dos sujeitos e dos
objetos no mundo industrial pode ser identificado pela observacdo da referéncia a
“engenheiros”, “técnicos”, “especialistas” e respectivamente, a “instrumentos”,

“métodos” e “medidas”, entre outros termos.

No que concerne ao mundo animalista, pode-se identificar, com base no que

ja foi discutido nos capitulos precedentes, os seguintes repertorios de sujeitos:
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“veganos”, “abolicionistas”, “militantes ou ativistas dos direitos animais”,
“vegetarianos”. Estes repertorios de sujeitos apontam para aqueles que encarnam
os valores da cité correspondente ao mundo animalista. Assim, por exemplo, o
“vegano” e “ativista dos direitos animais” sdo 0s sujeitos que melhor encarnam tais
valores, enquanto o0 “vegetariano” ainda seria 0 pequeno nesse mundo por portar

contradigbes em sua condigao.

Ja no que diz respeito aos repertérios dos objetos e dispositivos acionados
pelos atores no mundo animalista, pode-se identificar aqueles que sao utilizados,
principalmente, para sustentar a justificagdo da inclusdo dos animais no circulo de
consideracdo moral, bem como para demonstrar a coeréncia com 0 nao sofrimento

dos mesmos.

Dessa forma, levando em conta que o principio superior comum é a
senciéncia, sdo mobilizados objetos e dispositivos que materializem a
responsabilidade perante os animais e suas capacidades, bem como para a sua
defesa. Portanto, podem ser enunciados o0s seguintes objetos e dispositivos:
“ciéncia”, “pesquisas”, “compaixao”, “consideracado”, “responsabilidade” “produtos
veganos”, “anti-especismo”, "livre de crueldade”, “livre de sofrimento”, “alimentos

veganos”, “empresas veganas”, entre outros. Estes objetos e dispositivos habitam o
mundo animalista e plasmam os valores desse mundo. E possivel perceber através
das entrevistas realizadas a sua mobilizacdo, na maior parte das justificagdes, em
defesa do veganismo e dos animais. Por fim, o termo “direitos animais” é o
dispositivo central desse mundo, visto que ele plasma a luta por justica em favor dos

animais, nas palavras dos atores ouvidos:

| first, | best say, | think all vegans know that we created this large
and pink pig and we created this not wild cows, those races were
totally linked, breed by humans, even the chicken, you will never find
that kind of chicken in the wild, we kind play god and then, oh my god
we are polluting (...) we should just stop right now all the production
of meat and letting those animals live a nice life and stop eating

animals, because they are totally, they are adapting to their
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environment, so they were nice where they are, but now if you take
this large pink pig, it will not live today in the wild, that's normal
because it never been there, and it didn't adapt itself through years, |
think animals have this right (...) cannot like breed, be breed for
being killed after, it's just a nonsense and animals should have a
political and legal status as humans, and that should be punished in
the same way when you harassing, or killing another human, It think
that is not such thing as a scale, like when you say | am not a dog or |
am not a bitch, they deserve the same (...) | think the only difficult in
that is define that they cannot defend themselves in the way we can
understand it, so it will be really complicated to advocate all those
rights, to understand this reality. | think at first stop breeding them, to
killing them, and stop changing the nature of those animals will be a

really good step in respecting their rights to be what they are (Rose).

Acho necessario, assim, esse movimento de pessoas pensando
sobre o direito dos animais, porque afinal de contas somos as unicas
pessoas que podemos fazer isso por eles. Eles ndo tém voz para se
defenderem ou para, exigir respeito, enfim (...) eu acho que o papel
primordial assim, do veganismo na questédo dos direitos dos animais,
é fazer valer a maxima de que eles tem direitos né, a habitar
livremente esse espacgo aqui quanto como a gente, né. E de criar
politicas e medidas assim para assegurar o bem estar deles assim,

eu acho que é isso (Marilia).

4.5.4.2. Definicdo da natureza do mundo animalista

Dignidade das pessoas

Para a estabilizacdo de uma cité e o seu mundo correspondente, €&
fundamental a definicho de sua natureza (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009;
BOLTANSKI; THEVENOT, 1991). Nesse sentido, o sentido de justica entre os



259

grandes e 0s pequenos sO é possivel se todas as pessoas tenham a capacidade de
um dia serem grandes. Em face disso, € somente por meio da definicdo de sua
natureza (antropoldgica) comum, que todos podem ter as condi¢cdes de ascender
aos estados superiores. Portanto, € a dignidade das pessoas que ird remeter a esta
dimensdo em cada mundo e é ela que constitui a igualdade e aponta “as
propriedades humanas naturais que dao a todos as mesmas oportunidades de
tornar-se grandes, desde que facam o que é preciso, sobretudo os sacrificios™
associados” (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 160).

Por meio dessas definicdes, pode-se enunciar sobre a dignidade das
pessoas’™ no mundo animalista, bem como a sua natureza. No mundo animalista os
animais e a humanidade séao percebidos em uma simetria, conforme ja discutido,
com base na nocdo da senciéncia. Ela implica que esses seres (humanos e nao
humanos) compartilham as capacidades de sentir prazer e dor. Contudo, 0s seres
humanos compartilham entre si 0 senso de justica (igualdade), que ao seu turno, é
uma das bases sobre a qual a metafisica politica da cité animalista assenta os seus

alicerces:

Se um ser sofre, ndo pode haver justificativa moral para deixar de levar em
conta esse sofrimento. Nao importa a natureza do ser; o principio da
igualdade requer que o seu sofrimento seja considerado da mesma maneira
como o sdo os sofrimentos semelhantes — na medida em que comparacdes
aproximadas possam ser feitas — de qualquer outro ser. Caso um ser nao
seja capaz de sofrer, de sentir prazer ou felicidade, nada ha a ser levado em
conta. Portanto, o limite da senciéncia (usando o termo como uma redugéo
conveniente, talvez ndo estritamente precisa, para a capacidade de sofrer
elou experimentar prazer) é a Unica fronteira defensavel de preocupagédo
com o0s interesses alheios. Demarcar essa fronteira com outras
caracteristicas, tais como inteligéncia ou racionalidade, seria fazé-lo de
maneira arbitraria. Por que nao escolher alguma outra caracteristica, como
a cor da pele? (SINGER, 2013, p.14)

74 Conforme a formula de investimento.
75 Terceiro axioma da cité.
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Figura harmoniosa da ordem natural

Com base na compreensao do compartilhamento desse senso de justica e do
processo de racionalizacdo compartilhado pela humanidade, todas as pessoas
nesse mundo sdo dignas de ascender a condicdo de grandes ao assumir um
compromisso com a justica em favor dos animais. Denota-se entdo, que nesse

mundo, tal senso moral € percebido como universal aos homens e mulheres.

A figura harmoniosa da ordem natural seria, portanto, a transformacgao social
através do veganismo para libertacdo animal. Na medida em que o veganismo é
compreendido como um sindnimo e um prognostico para a libertagcdo animal, a
figura de uma sociedade ideal, onde ndo haja exploracdo animal, onde eles tenham

os seus direitos respeitados, implica a no¢ao de uma sociedade vegana:

Sim, porque hoje o animal, a visdo comum, € como um servo do
homem. Entdo é uma visdo totalmente antropocentrista né, que vé o,
a gente enxerga a sociedade humana e enxerga 0s recursos naturais
como para serem usados a nosso bel prazer, como for melhor para o
préprio homem e o0 meio ambiente sé interessa quando o resultado
final dessa degradacédo afetar o proprio homem, enquanto ndo esta
afetando ninguém ta preocupado. Agora a gente chega em um ponto
gue afeta o préprio homem, que além de tudo é estlpido, a nossa
visdo €é estupida porgque é antropocentrista mas ela é imediatista né,
entdo a nossa visdo € de muito curto prazo e antropocentrista. E a
partir do momento que vocé consegue enxergar ndo s 0s animais,
mas todo o meio ambiente e o0 homem integrado nesse ambiente
vocé vai mudar essa relagdo superior, inferior para o animal para
uma relagdo de co-existéncia no mesmo planeta e as pessoas vao
prestar atengdo nas necessidades desses animais né, ndo é s6 a
necessidade alimentar, de agua, nao é sé estar vivo, é a necessidade
gue ele tem de sol, de ficar em um ambiente que é o natural dele,
entdo essa relacdo muda totalmente pelo veganismo, a gente ndo se
sente superior, a gente tenta fazer com que a gente seja o mais igual

possivel, entdo por mais que a lei, que seja uma lei feita por
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humanos né, que nessa sociedade mais vegana, em uma sociedade
hipotética mais vegana seria pensando no bem estar deles e néo
egoisticamente apenas no bem estar humano e isso muda toda a

forma de agir, né (Mariana).

Relac&o natural entre os seres

Por fim, a definicdo da antropologia desse mundo, em consonancia com o seu
principio comum, vai informar a relagcdo natural entre os seres. De acordo com Nachi
(2009), os atores devem concordar com as grandezas dos sujeitos e objetos que
eles estdo em contato, confome as relacbes de equivaléncia e ordem que fundam
cada cidade. Dessa forma, os atores devem ajustar as suas ac¢des de acordo com o

principio superior comum referente ao mundo em questéo.

O modo principal de relagdo no mundo animalista € a responsabilidade. Em
face disso, o repertério de categorias verbais desse mundo ira expressar as formas
de acdo percebidas como legitimas frente ao principio superior de ter
responsabilidade e levar em consideracdo o status dos animais enquanto seres
sencientes e detentores de direitos. Desse modo, com base nas entrevistas, as
categorias verbais e expressdes que expressam isso no mundo animalista sdo as

seguintes: “virar vegano”, “libertar”, “conscientizar’, “lutar pelos animais”, “nao

explorar”, “ndo matar”, “ndo causar sofrimento”, entre outras.

Nesses termos, pode-se perceber que a nogédo de responsabilidade articula
as aces dos sujeitos em favor dos animais e o principio da senciéncia. Portanto, a
enunciacdo das categorias verbais indicadas nas justificacbes das acdes dos
sujeitos informa a relacdo natural entre os seres no mundo animalista. E possivel
depreender isso das diferentes falas dos atores ja citadas sobre as suas motivagdes
para aderir ao veganismo, bem como as acdes e repertérios do consumo

constestatério vegano.
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4.5.4.3. Justica no mundo animalista

Com base nos elementos da gramética do mundo animalista discutidos até o
momento, foi possivel identificar o principio superior comum que orienta 0s
julgamentos dos atores nesse mundo, e o estabelecimento de equivaléncias e
hierarquias entre eles. Portanto, pode-se observar como os principios da metafisica
politica da cité animalista sdo ajustados nesse mundo para qualificar as pessoas e
coisas, de modo a definir o seu estado de grande ou pequeno. Além disso, ainda foi
possivel perceber as linhas gerais da natureza do mundo animalista e a definicdo da
dignidade das pessoas, com vistas ao potencial de todas as pessoas ascenderem,

de igual maneira, aos estagios superiores de grandeza do mundo animalista.

Entretanto, de acordo com Boltanski e Thévenot (1991) para a cité e 0 seu
mundo correspondente serem robustos em face as criticas calcadas no sentido de
justica, cada grandeza especifica deve ser orientada para o bem comum e
submeter-se as provas e injuncdes. Nesses termos, 0S seus principios e
equivaléncias devem ser postos a prova, nos termos do bem comum, os grandes
avaliados em relagcdo com o bem que possibilitem para os pequenos, e ainda o0s

sacrificios relacionados a ascenséo a condicdo de grande.

Relagéo de grandeza

Com base nesse entendimento, pode-se proceder a elucidacdo da relagéo de
grandeza. De acordo com Nachi (2009), ela designa a natureza da relagéo entre os
grandes e 0s pequenos, e em especial 0 modo pelo qual o estado de grande, ao
contribuir para 0 bem comum, contém o estado de pequeno. No mundo doméstico,
por exemplo, o pai (estado de grande) proporciona prote¢éo e educacao aos filhos
(estado de pequeno), que devem respeita-lo e ser obedientes, visto que isso € para
0 seu bem. Ja no mundo civico, é atraves da representacao politica que o eleito, por

meio do voto universal, representa todos 0s pequenos e colabora para o seu bem.
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No mundo animalista, a relacdo entre os grandes e 0s pequenos é norteada
pelo aprendizado e aceitacdo das criticas que os grandes realizam em relacdo aos
comportamentos incoerentes dos pequenos. Os veganos, e em especial 0s veganos
ativistas, conforme demonstrado, buscam criticar e demonstrar as razfes pelas
quais, por exemplo, somente ser vegetariano ndo basta para agir com justica em

relacdo aos animais.

Assim, eles criticam, de diferentes formas, as incoeréncias dos vegetarianos
(que o sdo em razédo dos animais) para o seu bem, para buscar impulsionar o seu
processo de ascensdo ao estado de grandes pela adocdo do veganismo. Dessa
forma, os veganos ativistas encarnam muito bem a figura de grandes nesse mundo,
visto que ao lutar em defesa dos animais e em favor da adocdo do veganismo, eles
se empenham também para que 0s pequenos, ao tornarem-se veganos, tornem-se

“grandes”.

Adicionalmente, em face do bem comum nesse mundo n&o abarcar somente
0s seres humanos, mas também os animais, € essencial a no¢do de que 0s
“grandes”, agueles que se tornam veganos em defesa dos animais, o fazem néo por
motivacdes individuais, mas em nome do bem comum desse mundo. Os grandes,
portanto, ascendem porque estédo a lutar pelo bem comum, visto que lutam pelo fim

da exploracéo animal e representam os demais veganos.

Férmula de investimento

De acordo com Boltanski e Thévenot (1991), a formula de investimento é uma
condicdo essencial para o equilibrio da cité, visto que ao ligar o acesso ao estado de
grande a um determinado sacrificio, as pessoas devem fazer “um investimento”,
para poder ascender a tal condicdo. Portanto, a ascensao ao estado de grande tem
um “preco” que as pessoas tém de pagar, somente assim elas serdo merecedoras
da sua condicdo de grandes. Além disso, esse sacrificio € realizado em nome do

bem comum, por isso, agueles que sacrificam 0s seus proprios interesses em nome
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do bem geral serdo merecedores da condi¢cdo de grandes a qual foram al¢ados.

No mundo animalista é possivel pensar, com base no que ja foi discutido nos
capitulos e secdes precedentes, que a sua férmula de investimento esta
intrinsecamente relacionada com a adoc¢ao do veganismo como um modo de vida.
De acordo com o que j4 foi analisado, o processo de conversdo ao veganismo
implica uma adesao normativa profunda a uma nova visdo de mundo que contesta a

exploracdo dos animais e 0 seu proprio estatuto moral.

Nesse sentido, conforme ja discutido, ele significa profundas transformacdes
na vida daqueles que se convertem ao veganismo. Em sintonia com o que foi
demonstrado, esse processo vai impactar na constituicdo do self, nas relacdes com
as pessoas, na revisdo de praticas corriqueiras de alimentacdo e vestuéario, entre
outras. Portanto, parece claro que esse processo traz um custo, que ndo € pequeno,

para aqueles que adotam o veganismo como um modo de vida:

Yes, absolutely, because it's really restraining | will say most for the
job, because when | have to go meet a client for, like lunch, it's really
complicated because | am always like, can we go in an Asian or
Indian place, because is way more easy for me to find something, so
but when they, we go to, like | have a birthday, when it was at Duluth,
its like a sea food, steak, it's really U.S, this kind of place, and they
have a vegetarian plate, and it is rice, one stick of veggie and that's it,
twenty four dollars, like, what, anyway, | was really, like oh my god,
it's nothing, and it's costs fifteen bucks to the others and they have
like a steak, shrimp, a big plate, and this really small plate with rice
and veggies, sometimes is really restraining, and sometimes people
say, | don't want to go in a vegan place again, can we go to my place,
it's kind, they feel that they make a sacrifice for us, so we have to
make sacrifice for them, and [, no, if you are allergic to peanuts | will
not say, let's go to | am always ok, but can we just choose place
where we can both find something you like, and we can just forget
breakfast and brunch, except in the vegans exclusive restaurants,

because there is eggs and milk everywhere, breakfast is really hard,
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for sure it's restraining because we are a minority and | just don't want
to think about being in a suburb, just like forget it, | will never go out to
find out (Rose).

Esse investimento, através da conversdo a esse modo de vida, significa uma
renuncia as diferentes praticas e tradicoes que tém implicacdes na vida social dos
individuos. A renlincia a muitas tradigcdes alimentares™ que tém na carne sua
centralidade, ou que empregam outros alimentos de origem animal € um traco
marcante. Ndo obstante muitos veganos afirmem que a abstencdo do consumo de
alimentos de origem animal ndo é um esforgo, sendo o minimo a ser feito, é evidente
gue a renuncia a todo tipo de alimento que contenha algum ingrediente de origem
animal requer um alto grau de comprometimento e adesdo normativa a causa em
guestdao, em face da quase omnipresenca desses alimentos em diversas culturas
(FLANDRIN; MONTANARI, 1998). Além disso, conforme discutido, esse processo
também impacta as relacdes sociais dos atores, principalmente em relacdo ao

nucleo de sociabilidade primaria.

A conversdo ao modo de vida vegano, constitui, portanto, a formula de
investimento requerida dos grandes desse mundo. Ficou patenteado nas diversas
entrevistas realizadas, cujos trechos ja foram citados, que a conversdo ao
veganismo € um requisito crucial para a consideracdo de que determinada pessoa
esta realmente comprometida com a libertacdo animal. Nesse sentido, a conversao
ao veganismo como um modo de vida também denota a diluicdo das fronteiras entre
0 publico e o privado, visto que, para ascender a condi¢do de grandes nesse mundo,
as pessoas tém de transformar profundamente os seus modos de vida em nome da
causa animal, em uma espécie de engajamento total. Cada escolha passa a ser
balizada pela luta politica que objetiva a libertacdo dos animais, o ato de consumir

adquire um novo status e passa a qualificar as pessoas.

76 A renuncia aos “prazeres da carne” em relacdo a alimentacdo parece ser um dos aspectos mais
visiveis. No caso do Brasil, em especial no estado mais setentrional, a importancia do churrasco é
muito relevante simbolicamente na cultura alimentar local (MACIEL, 2005).
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Provas modelo, modo de expresséo do julgamento e forma da evidéncia

As provas modelo também constituem uma dimensé&o importante e necessaria
para a realizacao das exigéncias de justica e a sua inser¢cdo no ambito das relacdes
cotidianas. S&o situacbes em que sao reveladas com nitidez as grandezas das
pessoas e dos objetos, nas palavras de Boltanski e Thévenot: “L'épreuve modele, ou
grand moment, est une situation qui se tient, préparée pour I'épreuve, dont l'issue est
donc incertaine, et dans laquelle un dispositif pur, particulierement consistant, se

trouve engagé (1991, p.181).

Desse modo, as provas modelo sdo fundamentais para a definicdo das
grandezas das pessoas em momentos ou situacdes de incerteza sobre o seu
estado. Portanto, qualquer desacordo sobre uma grandeza reivindicada s6 podera
ser equacionado através da passagem por uma prova orientada para a mensuracao
dos estados de grandeza. Assim, as provas modelo consistem em um momento de
tensdo onde os atores podem demonstrar 0 seus estados de grandeza. Além disso,
as provas modelo proporcionam a renovacdo das grandezas, na medida em que,
levando em conta a ndo vinculacéo definitiva dos estados de grandeza das pessoas,
ela pode revelar suas mudancas de estados (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009).

O modo de expressao do julgamento caracteriza a maneira, singular em cada
cité, de se marcar a sancao da prova. Esse modo de expressao, de acordo com
Boltanski e Thévenot (1991) caracteriza, portanto, a forma de manifestacdo do
principio superior comum. Ja a forma da evidéncia pode ser descrita como a
modalidade de conhecimento préprio de cada mundo. Nesses termos, essas
categorias objetivam discernir as “as qualidades e o0s atos das pessoas que
participem de uma prova.” (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009, p. 159).

Com base nessas definicdes, as provas modelo do mundo animalista s&o
relacionadas as diversas situacfes que dizem respeito a vivéncia do modo de vida
vegano. Portanto, as provas consistem em demonstrar uma constante coeréncia dos
seus principios e 0 seu ajustamento a causa da libertacdo animal. Dessa forma,

pode-se pensar sobre as diversas situagdes as quais 0s veganos sdo postos a prova
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e devem demonstrar sua grandeza e dignidade. Tais situacbes sao fortemente

vinculadas a consisténcia na vivéncia do modo de vida vegano:

E acho que uma coisa que eu queria que ficasse bem claro assim,
mesmo, ha entrevista, € que para mim o veganismo esta intrinseco
em tudo que eu faco. E, tipo, eu ndo tenho, apesar de rolar muito
esse negocio de ter casos especificos de violacdo dos direitos dos
animais, mais escandalosos, digamos assim, porque, claro, nesse
minuto que a gente ta conversando quanto tipo de violacdo dos
direitos dos animais esta acontecendo? Antes de eu terminar uma
palavra, antes de eu terminar uma sentenca. E muito dificil a gente, é
eu acho que boa parte das informacdes em geral, em relacdo ao
veganismo, na minha concepc¢ao, sdo, meio sensacionalistas assim,
porque estdo levando em consideracao, tipo determinadas espécies
e desconsiderando outras, que estdo sendo tdo torturadas quanto,
durante anos, anos e anos. Tipo eu acho barbaro o que acontece
com os golfinhos no Japdo, e na Noruega. Mas para mim nao é
diferente com o que ta acontecendo aqui no interior do estado e
abastecendo os agougues e as pessoas comem carne, sabe? eu

guero que aquilo pare, mas eu quero que isso pare também (Diego).

Entdo assim eu acho que é um estilo de vida mesmo que é bem
importante, mas como eu digo, ndo pode cair apenas numa espécie
de rotulo, uma espécie de manto e tal como, € como que nem aquela
estdo do como o habito ndo faz 0 monge né, entdo ndo basta o
sujeito vestir-se com o habito 1a e ter uma conduta que daqui ha
pouco vai depor contra. Né, entdo bah, ta, botei o coisa agora sou
um religioso da ordem tal (...) sou franciscano capuchinho, estou
salvo. E ai de repente tu tem uma conduta que, ndo pode ser
contraditéria. Entdo eu acho que tu tem que tentar assim, como €&
que eu vou dizer, ter coeréncia minima em algumas coisas né
(Paulo).

7

No mundo animalista o julgamento é realizado com base nas atitudes e

acOes dos sujeitos em relacdo ao principio da senciéncia. Desse modo, os
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julgamentos estdo estreitamente vinculados com a avaliagcdo dos discursos e
praticas que integram o modo de vida vegano. Assim, 0s sujeitos desse mundo sdo
avaliados a partir de diversas situacées que podem expor incoeréncias do seu modo
de vida. Portanto, manter-se firme as convic¢cbes relacionadas ao modo de vida
vegano frente a diferentes situacdes vividas pelos sujeitos que podem desafia-los,
constitui-se como uma provacdo crucial. As situacbes que dizem respeito a
alimentacédo parecem ilustrar bem isso. Um jantar entre amigos, por exemplo, pode
constituir-se em um momento de prova. Mesmo sentindo fome, 0 vegano ou vegana
nao poderd consumir nada de origem animal ao custo de ser avaliado como
pequeno nesse mundo. A ingestéo de “uma simples” fatia de pizza pode se constituir

em um momento que podera destitui-lo de sua condi¢cédo de grande.

Contudo, devido a este mundo ainda nao estar estabilizado, os julgamentos
das provas podem conter excecdes relacionadas a momentos aos quais 0s sujeitos
ndo detém controle. S0 os momentos limite, aos quais ja nos referimos. Seriam
situacOes as quais existe a impossibilidade concreta da recusa ao objeto ou acéo
impura nos termos do mundo animalista. Esse parece ser o caso da utilizacdo de
medicamentos testados em animais que sdo indispensaveis para a manutencdo da

vida dos sujeitos.

Esse recurso pode ser pensado em relacdo ao que Boltanski e Thévenot
(1991) afirmam em relacdo as cités como construcdes tipicas ideais, na forma de
guadros de referéncias comuns aos quais 0s atores recorrem para justificar as suas
acles. Assim, na medida em que é impossivel perceber tais graméticas em sua
pureza ideal, essa questéo pode ser percebida como o ajustamento’” realizado pelos

atores dos principios da metafisica animalista ao mundo concreto.

Por fim, a forma de evidéncia do mundo animalista pode ser pensada em uma
dupla dimenséo. A primeira dimensao € relacionada ao conhecimento tedrico que

informa, direta ou indiretamente, as a¢cées dos sujeitos para a defesa dos animais.

77 Além disso, é possivel perceber esse ajustamento na propria definicdo do veganismo da The
Vegan Society, a qual pode ser percebida também nas falas dos atores que enfatizam o
veganismo como modo de vida que busca excluir, na medida do possivel e praticavel, todas as
formas de exploracéo e crueldade dos animais para diferentes propésitos.
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Assim, tais conhecimentos sdo essenciais para desvendar as diferentes formas
pelas quais os animais sdo explorados. Dessa forma, esses conhecimentos tedricos
vao informar quais as praticas, produtos e atividades estdo implicados com o
sofrimento dos animais. Tais conhecimentos irdo informar, portanto, a qualificacédo e

o julgamento dos sujeitos, seres e objetos do mundo animalista.

J4 a segunda dimensao da forma de evidéncia do mundo animalista diz
respeito a dimensdo do conhecimento sobre as praticas dos sujeitos. Esse
conhecimento se constréi e se apoia nas suas vivéncias relacionadas ao modo de
vida vegano. Em virtude disso, essa dimensao relaciona-se ao conhecimento gerado
sobre como viver no mundo como um vegano ou vegana, ou seja, a partir de suas
experiéncias. A fala a seguir ilustra essas duas dimensdes (conhecimento tedrico e

pratico) da forma de evidéncia:

Para mim o veganismo € comportamento, entdo tu adotou um
comportamento que leva a exclusdo no maximo possivel buscando
um absoluto, buscando a perfeicdo, vai tentar sempre 0 maximo
possivel, diminuir uso, abuso, exploracdo, dor, sofrimento, e ser
abolicionista e anti-especista que eu acredito que um vegano deva
ser os dois, se tu busca isso tu é um vegano, em qual grau tu vai
conseguir executar isso depende do teu conhecimento, do que € uso,
abuso, exploracdo, dor, sofrimento, especismo, e abolicionismo,
entdo depende de conhecimento e isso tu recebe com o tempo, por
isso um vegano se forma, tu com o teu conhecimento com o teu
estudo, com as tuas conversas, interacfes sociais, tu vai polindo o
que tu pensa sobre o0 veganismo e com o0 tempo tu vai, de certa
forma, progredindo né, ndo vou dizer vamos indo porgque ta
parecendo que existe um grau de evolu¢do do veganismo, nao é
isso, mas tu progride a tua forma de pensar, conforme tu vai
progredir a tal forma de pensar tu usa ou deixa de usar determinadas
coisas para evitar gue elas tenham uma consequéncia e impacto em

outros seres, basicamente € isso (Renato).

Por outro angulo, esse conhecimento € relacionado as praticas, repertérios e
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estratégias que buscam colocar fim & exploracdo dos animais e ampliar o alcance do
veganismo pela conquista de novos adeptos. Conforme discutido no capitulo
terceiro, 0 consumo contestatério vegano é composto de diferentes repertorios,
como o boicote, buycott e utilizacdo de redes de sociabilidade para a divulgacao do
veganismo. Assim, o julgamento das acdes e qualidades dos atores envolvidos em
uma prova é informado por essa dupla dimenséo, de evidéncias teoricas e praticas.
Portanto, o conhecimento no mundo animalista esta vinculado fundamentalmente a
relacdo entre a teoria e a pratica, visto que ela é essencial para a conformacao do

agir nesse mundo.
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Conclusao

Com base na andlise que foi desenvolvida nos capitulos precedentes,
objetiva-se, a guisa de conclusdo da presente tese, a retomada, sistematizacdo e
discussdo das respostas obtidas ao problema que orientou a construcdo da
pesquisa: As praticas de consumo realizadas pelos adeptos do veganismo s&o
compreendidas por eles enquanto a¢bes de cunho politico frente a exploracdo dos
animais. Estas acbes, compreendidas sob o conceito de consumo contestatorio
vegano, indicam mudancas de forma e de conteudo da ac¢do politica no cenario
contemporéneo? No que se refere a forma, em que medida o consumo contestatorio
vegano pode ser interpretado como expressdo da ascensdo de uma lifestyle
politics? No que se refere ao conteudo, questiona-se, quais sdo as gramaticas do
consumo contestatoério vegano? Em que medida elas expressam inovagdées nas
gramaticas da acdo para 0s processos de engajamento e expandem a lista dos

seres implicados com a justica e o bem comum?

A partir desse problema de pesquisa, 0 presente trabalho buscou, sob a
orientacdo tedrica e metodologica da sociologia pragmatica, compreender como o
consumo contestatorio vegano pode indicar mudancas na forma e no contetdo da
acdo politica contemporanea. Nesse sentido, seguindo as orientacbfes dessa
perspectiva socioldgica, de se levar a sério 0 que os atores dizem sobre o que fazem
e quando critcam o que consideram injusto (BOLTANSKI e THEVENOT, 1999),
buscou-se reconstruir o processo de conversdo ao veganismo como um modo de
vida, com o intento de, a partir das justificacdes dos atores focalizados, compreender

as suas motivacdes para a adeséo ao veganismo.

Assim, com base na nocao de conversao de Gooren (2012), foram analisadas
as diferentes etapas desse processo de conversédo, com vistas a perceber como ele
poderia ser interpretado como um modo de engajamento entendido aqui sob 0s
termos de uma lifestyle politics. Portanto, optou-se pela adaptacdo de um modelo

gue foi inicialmente pensado para a compreensdo do processo de conversao
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religiosa, para a analise do processo de engajamento e conversao ao veganismo,
visto as suas caracteristicas de um engajamento mais individualizado que prescinde

da identificacéo e insercao organizativa.

Compreende-se que a orientacao tedrico-metodolégica adotada pela presente
pesquisa, bem como a adaptacdo do modelo de analise de conversdo de Gooren
foram proficuas para a investigacdo desse processo em termos morais. Dessa
forma, conforme foi discutido, a analise desse processo de converséo indica que ele
é fortemente marcado por um processo de racionalizacdo dos atores sobre a
situacdo dos animais. Em face disso, observou-se que esse processo de conversao
é relacionado a duas questdes morais centrais: a culminacdo da nocdo de um dever
moral para com o0s animais que sofrem e a ideia de um imperativo moral de

coeréncia na vida cotidiana através do seu alinhamento com determinados valores.

Além disso, a perspectiva adotada contribuiu para demonstrar que essas
guestdbes morais, que se em parte sdo relacionadas a um processo de
racionalizacdo e reflexdo, de outra parte também se relacionam, de forma néo
binaria ou oposta, a sentimentos morais e emoc¢fes. Seguindo a Otica de Fassin
(2012), ficou demonstrado que os sentimentos morais, compreendidos como as
emocoes que direcionam a atencdo dos atores ao sofrimento dos outros, que no
presente caso sao 0s animais, impulsionam um processo de solidarizacdo que 0s

fazem agir em prol dos animais.

Nesses termos, foi demonstrado que a adesdo ao veganismo denota um
processo de conversdao a um novo modo de vida que é baseado em um sistema de
valores fortemente vinculado com a causa politica da libertagdo animal. Em face
disso, ficou patenteado nas entrevistas a compreensdo dos veganos e veganas
ouvidos, sobre a motivacao politica que engendra a conversdo ao veganismo. Trata-
se da conjugacéo de um compromisso moralmente e politicamente informado que
visa a ndo exploragéo dos animais. Conforme foi discutido, esse processo significa
uma profunda revisdo dos diferentes habitos e praticas que séo percebidos pelos

atores como associados a exploracédo animal. Tal mudanca tem diversas implicacdes
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na vida dos adeptos do veganismo, principalmente em relacdo a adocdo de um
conjunto de préticas e discursos em defesa dos animais que passam a nortear uma

grande parte de suas vidas, bem como em termos de sociabilidade.

Nesse sentido, a descricdo de todas as etapas desse processo foi
fundamental para a compreensdo adequada de como o0s atores passam a
ressignificar e politizar as suas diferentes praticas de consumo e o seu modo de
vida. Assim, uma das caracteristicas da conversado ao veganismo como um modo de
vida é a articulacdo de diferentes repertorios relacionados ao consumo contestatério
para a intervencgéo politica em favor dos animais. Com base nessa compreensao, foi
possivel perceber como o consumo contestatério vegano expressa, em relacdo a

sua forma, a ascensao de uma lifestyle politics no cenario politico contemporaneo.

Consideramos que as analises efetuadas, com base nas entrevistas
realizadas no Brasil e Canada, possibilitaram um olhar detalhado sobre esse modo
de engajamento percebido como lifestyle politics (BENNETT, 1998). Conforme foi
demonstrado ao longo do trabalho, as justificacées relacionadas ao processo de
conversao ao veganismo, e a sua articulacao através de diferentes repertérios foi um
traco comum aos entrevistados nos dois paises. Apesar da presente pesquisa nao
se enguadrar como uma investigacdo comparativa, consideramos que os dados
demonstram que a ascensdo de formas mais individualizadas de acao politica
parece ser um traco comum aos dois contextos estudados. Nesse sentido, foi
possivel observar que, no caso do consumo contestatorio vegano, 0s atores em
ambos 0s contextos percebem o modo de vida vegano, bem como a sua articulacao
pelos repertérios de boicote, buycott e disseminagdo do veganismo por meio de
redes sociais (presenciais e digitais), como uma forma de intervencado politica em
favor da ndo exploracdo animal que se utiliza, principalmente, de a¢des a partir da

esfera privada.

Em face disso, observou-se que um dos pilares centrais que confere
sustentacédo a esse modo de engajamento mais individualizado, caracterizado como

lifestyle politics, diz respeito a nocao de responsabilidade politica individualizada. No
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caso aqui focalizado, ficou claro que os veganos e veganas entrevistados percebem
0 veganismo e o0 seu modo de vida como uma forma de auto responsabilizacéo
politica frente ao sofrimento animal. Assim, eles adotam um novo modo de vida

como uma forma de engajamento cotidiano em defesa dos animais.

Logo, a nocdo de uma responsabilidade politica individualizada possibilitou a
compreensao de como o0s atores articulam as suas agdes individuais com a
dimensao da esfera publica, na medida em que eles passam a utilizar o seu modo
de vida e as decisdes sobre o que consumir, como uma estratégia para se realizar
uma mudanca politica em escala global em relagdo a causa a qual estdo engajados.
De outra parte, ficou evidenciado que as organizagbes e grupos atribuem aos
individuos um papel central para a luta contra a exploracdo animal ao convoca-los,
por exemplo, a “optar por abolir todos os produtos de origem animal da alimentacéo
(...)". Restou claro, conforme ja afirmado, que de forma diferente da politica
“tradicional”, que segue a légica de primeiro mudar as leis, as instituicdes, o sistema,
“de mudar o mundo para que as pessoas mudem”, a légica da responsabilidade

politica individualizada é de que “as pessoas mudam e o mundo muda”.

Em virtude disso, e com base na analise sobre a pluralidade dos repertérios e
estratégias do consumo contestatorio vegano discutidos no terceiro capitulo, ficou
demonstrado que ele expressa modificacdes nas formas de acao politica no cenario
contemporaneo, principalmente relacionadas ao seu carater mais individual e
personalizado de engajamento. Desse modo, 0 consumo contestatorio vegano pode
ser entendido como uma expressao da ascensao da lifestyle politics na medida em
gue os atores adotam o modo de vida vegano para expressar um posicionamento
politico e se valem de diferentes repertérios para a acao, que tem como base a

utilizacao da esfera privada para agir em favor dos animais.

J& em relacdo a segunda parte do problema, que concerne ao conteudo, a
presente investigagdo questionou quais sdo as gramaticas do consumo contestatorio
vegano e discutiu em que medida elas expressam inovagdes nas gramaticas da

acao para os processos de engajamento e expandem a lista dos seres implicados
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com a justica e 0 bem comum.

Nesses termos, o quarto capitulo do trabalho buscou analisar as gramaticas
gue orientam as justificacbes dos veganos e veganas entrevistados. De acordo com
0 que foi demonstrado, uma parte importante das justificacbes dos atores pode ser
relacionada com algumas gramaticas ja estabilizadas, nos termos das cités,
conforme a proposicdo realizada por Boltanski e Thévenot (1991). Assim, ficou
evidente que os atores entrevistados, aos justificarem 0 seu engajamento nas
praticas de consumo contestatério vegano e o seu modo de vida correspondente, se
utilizam das ordens de grandezas ja estabilizadas para defenderem o fim da

exploracdo animal e realizarem criticas ao que se considera injusto.

Nota-se, portanto, a mobilizacdo por parte dos atores de gramaticas ja
estabilizadas para construir criticas que podem ser legitimadas socialmente. Assim,
foi observado que os atores lancam criticas e justificam o seu engajamento no
veganismo através de argumentos que consideram a inadequacdo da exploracéo

animal em termos sociais, econdmicos, mercantis e ambientais.

Em relagédo a grandeza mercantil, ficou demonstrado que os atores se valem
de argumentos que valorizam os mecanismos de mercado para a sua causa. Assim,
os atores buscam justificar as praticas de boicote a produtos de origem animal e de
buycotting como uma dimenséao relevante do consumo contestatorio vegano. Dessa
maneira, 0s atores concebem esses repertérios na forma de dispositivos para
defender a viabilidade do veganismo, bem como o préprio mercado como um
espacgo de critica e disputa simbdlica no qual € possivel interferir politicamente e
economicamente em favor dos animais. Assim, ficou evidenciado que os atores
ouvidos se utilizam de justificacdes baseadas nas l6gicas do mercado para defender
o potencial do veganismo enquanto um sinal econdmico para desincentivar praticas
econbmicas que exploram os animais, e por outro lado, incentivar as praticas
econdmicas percebidas como “veganas”, visto que nao estao baseadas na utilizacao

de animais.

No que concerne as justificacdes relacionadas a uma cité industrial, é
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perceptivel que os atores se utilizam de forma estratégica de argumentos que
apelam para a maior eficiéncia do veganismo, principalmente em relagdo a alocacao
de recursos escassos. Em face disso, os atores entrevistados se baseiam em
argumentos relacionados a ordem de grandeza industrial para criticar a ineficiéncia
da producgédo pecuaria. Com isso, eles justificam a defesa do veganismo como uma
forma mais eficiente de alocagéo de recursos finitos, como a 4gua e o solo, para a
producdo de alimentos. Portanto, ficou evidente que eles se utilizam de provas e
dispositivos, como estudos e pesquisas, para justificar o veganismo e criticar a

ineficiéncia das ldgicas da producéo animal.

Ja em relacdo as justificacdes e criticas alicercadas na ordem de grandeza
civica, ficou patenteado que os atores mobilizam argumentos para justificar o
veganismo em termos de solidariedade e interesse coletivo. Desse modo, foi
possivel observar a configuracdo de compromissos com as ordens de grandeza
industrial e ambiental para associar os beneficios da possivel maior eficiéncia do
veganismo na alocacdo de recursos, para os seres humanos. Além disso, 0s
veganos ouvidos se valem de uma vinculacdo da exploracdo humana com a
exploragdo animal para criticar, em termos de justica, todas as formas de
exploracdo. Portanto, eles se utilizam de justificacdes civicas para estabelecer
aproximacdes e simetrias entre a exploracdo humana e animal e ainda para associar
as diversas formas de discriminacdo contra pessoas, como é o caso do racismo e

sexismo, com 0 especismo.

De outra parte, foi possivel identificar a mobilizacdo de uma gramética
ambiental para justificar as acdes e préaticas relacionadas com o0 consumo
contestatério vegano. Desse modo, em consonancia com a proposta de Lafaye e
Thévenot (1993), € perceptivel o acionamento de justificacdes e criticas calcadas em
uma légica ambiental. Portanto, restou evidente que 0s veganos e veganas ouvidas
mobilizam diferentes argumentos e provas a fim de demonstrar que o veganismo e o
modo de vida a ele associado seria uma forma mais correta de relacionamento com
a natureza, visto que seria um modo de vida com menor impacto ambiental. Em

sintonia, eles se utilizam de provas e dispositivos, como estudos realizados por
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organizagdes como a FAO/ONU, para demonstrar os impactos negativos ao meio
ambiente associados a producdo pecuéria. Assim, as justificacdes ecoldgicas
mobilizadas sdo uma parte relevante da gramatica justificativa do consumo
contestatdrio vegano e sustentam parte das criticas a exploracdo dos animais pela

humanidade.

Contudo, conforme foi discutido, uma parte consideravel e fundamental das
gramaticas do consumo contestatorio vegano ndo pode ser modelizada nos termos e
principios das grandezas referidas. Dessa forma, conforme foi discutido, o nucleo
central da gramética do consumo contestatério vegano estd associado com a
possibilidade da ascensdo de uma nova ordem de grandeza baseada em um

principio superior comum proprio.

Em face desse diagnéstico, buscou-se primeiramente discutir sobre as
condicBes de possibilidade da conformacdo de uma grandeza animalista dentro do
regime de justificacdo. Conforme foi demonstrado, o debate sobre a possibilidade de
conformacdo de novas ordens de grandeza que requerem uma ampliacdo da
comunidade moral, de forma a incluir animais ndo humanos, é bastante atual.
Partindo da discussao relacionada sobre a possibilidade de modelizacdo de uma
grandeza ambiental dentro do regime de justificacdo realizada por Lafaye e
Thévenot (1993), foram focalizadas algumas possiveis incompatibilidades entre o
regime de justificacdo e a possibilidade de inclusdo de seres ndo humanos no
ambito da esfera de consideracdo moral, visto que a comunidade de referéncia deixa

de ser definida por uma humanidade comum.

Por outro lado, seguindo a compreensdo dos autores, seria possivel
eguacionar essa questao a partir dos aportes da filosofia utilitarista, em especial a
partir do aporte de Singer (2013), por meio da pressuposi¢cao de equivaléncia basica
relacionada a capacidade de sentir dor e prazer, que é compartilhada por humanos e
pelos animais, a senciéncia. Nesses termos, e ndo por acaso, esse autor €
considerado, conforme ja referido, um dos precursores do moderno movimento pelos

direitos animais e defensor do veganismo.
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Desse modo, a segunda parte do quarto capitulo, foi dedicada a discussao
das justificacfes, criticas e compromissos relacionados ao consumo contestatério
vegano. Portanto, foram focalizadas as justificacbes que podem ser percebidas
como cerne da gramatica do consumo contestatério vegano, por evidenciar uma
profunda adesdo normativa com o0s principios da ética animalista e posteriormente
foi realizada a modelizacdo de um mundo animalista, na esteira da proposta de
Boltanski e Thévenot (1991).

De acordo com o que foi discutido, ficou patenteado a especificidade do
vinculo politico e o estabelecimento de criticas e justificacbes que escapam das
ordens de grandeza ja estabilizadas. Dessa maneira, foram demonstradas as
diversas criticas as logicas convencionais que legitimam a exploracdo dos animais
pela humanidade. Uma das mais contundentes € em relacdo a sancdo que o direito
confere & exploragédo dos animais. Desse modo, através da mobilizagdo da nogéo da
senciéncia, 0s veganos constroem suas criticas e sustentam a necessidade da
ampliacdo da comunidade moral e do bem comum, de forma a englobar os animais

no intento de fazer cessar a sua exploracgao.

Com base nesse entendimento, se procedeu a modelizacdo dessa gramatica
animalista a partir das categorias propostas por Boltanski e Thévenot (1991). Desta
forma, foi modelizado o mundo animalista de acordo com 0s requisitos propostos
pelos autores para a formacdo de uma cité e a sua extensao no plano concreto.
Apesar das limitacbes desse empreendimento, visto 0 espaco relativamente enxuto
a ele destinado na presente tese, pode-se considerar que a modelizac&o realizada
permite afirmar a possibilidade da ascensdo de uma nova gramatica moral que pode

legitimar as lutas em favor dos animais.

A senciéncia, enquanto um principio superior comum, parece contemplar os
requisitos basicos para a constituicdo de uma nova cité e sua extensao no mundo.
Ela indica, portanto, uma nova compreensdo do bem comum que transborda os
limites da humanidade. Em virtude disso, considera-se que ai reside a especificidade

da gramatica que confere sustentacdo ao consumo contestatorio vegano, visto que
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ela expressa inovacgdes para 0s processos de engajamento ao expandir a lista dos
seres implicados com a justica e 0 bem comum. Ao seu turno, a possivel ascenséo
de uma grandeza animalista ndo pode ser percebida como uma gramatica que se
liga de forma exclusiva ao veganismo, mas que, conforme foi discutido, oferece
suporte, de forma mais geral, as diferentes expressées dos movimentos e modos de

engajamento relacionados as lutas pelos direitos animais.
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Apéndice A
Roteiro de Entrevista (portugués)

1. Vocé poderia definir no seu entendimento o que € o veganismo.

2. Como vocé conheceu 0 veganismo?

3. Poderia descrever como foi 0 processo de adesao ao veganismo?

4. Quais as suas principais motivacdes?

5. Vocé poderia falar um pouco sobre o seu dia-a-dia sendo vegano?

6. Quais as mudancas mais perceptiveis que vocé destacaria em seu cotidiano?

7. Poderia falar sobre a relacdo com familiares e amigos depois da adocédo do
veganismo?

8. No seu cotidiano, vocé sente alguma dificuldade em ser vegano? Em quais
momentos?

9. Vocé considera o veganismo como um estilo de vida, uma filosofia de vida?

10. O veganismo propde uma mudanca na forma do relacionamento entre a
humanidade e os animais, vocé poderia falar um pouco sobre isso?

11. Vocé poderia falar um pouco sobre as possiveis mudancas sociais relacionadas
ao veganismo?

12. Vocé poderia comentar sobre a questdo do veganismo e do direito dos animais?
13. Vocé falou sobre a questdo ambiental, vocé considera que através do veganismo
é possivel intervir nesta questao?

14. Quais outros temas vocé julga que se relacionam com o veganismo?

15. E possivel pensar o veganismo como uma forma de acéo politica?

16. Como vocé percebe a forma e contetdo do ativismo vegano?

17. Quais as praticas que podem ser percebidas como ativismo?

18. Como vocé percebe o componente politico do veganismo?

19. Vocé faz parte de algum partido politico, sindicato ou movimento social? Se sim,
20. poderia falar sobre as semelhancas e diferengas entre estas formas de

21. participagéo e acao politica e o ativismo vegano ?

22. Quais as estratégias utilizadas pelo ativismo vegano?

23. Como vocé costuma se informar sobre temas relacionados ao veganismo?
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24. Como vocé avalia as matérias e conteudos sobre veganismo na mida?

25. Faz parte de algum grupo sobre veganismo na internet em redes sociais?

26. Qual sua avaliacdo do papel da internet e das redes sociais para a divulgacao do
veganismo?

27. Costuma participar de discussdes-conversas sobre neste grupo?

28. Como vocé avalia a oferta de produtos veganos no Brasil e na cidade em que
voceé reside?

29. Vocé considera que o veganismo pode influir no campo econémico?

30. Através de quais meios e formas o veganismo poderia influir/modificar as
relacdes econbmicas?

31. Vocé considera que a demanda por produtos veganos pode gerar um mercado
baseado em produtos sem origem na exploracédo de animais?

32. Quais as limitagbes?

33. Qual a sua opiniao sobre o consumo de produtos que n&o utilizam insumos de
origem animal, mas que sdo produzidos por empresas que produzem também

produtos de origem animal?
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Apéndice B
Roteiro de Entrevista (inglés)

1. What is veganism in your view?

2. How did you get interested in veganism?

3. What are your main motivations to be a vegan?

4. Could you speak a little about your everyday life of being a vegan? What does
5.being a vegan include on a daily basis?

6. What are the most noticeable changes that you like to highlight in your everyday
since you have become a vegan?

7. Were you able to discuss your change to veganism with your family and friends?
In your everyday life, do you feel any difficulty being vegan? In which moments?

8. Do you consider the veganism more as a lifestyle, or more a philosophy of life?
9. Veganism proposes changes in the relationship between humans and animals;
how do you view this relationship?

10. Could you speak a little about the possible social changes related to veganism?
11. Could you speak a little about the issue of veganism and animal rights?

12. You mentioned the environmental issues, in your view, can veganism contribute
to solving environmental problems?

13. What other issues do you judge are related to veganism?

14. In your opinion it is possible to consider veganism as a form of political action?
15. How do you perceive the form and content of vegan activism?

16. Which practices can be perceived as activism?

17. How do you perceive the political component of veganism?

18. Are you a member of political party, union or social movement?

19. If yes, could you speak about the similarities and differences between being a
member of a party, union or movement and vegan activism?

20. What strategies are used by vegan activism?

21. How do you usually get information on topics related to veganism?

22. How do you evaluate the vegan content on the media?

23. Are you a member of groups related to veganism on internet social networks?
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24. How do you evaluate the role of the internet and social networks for advertising
the idea of veganism?

25. Do you usually participate in discussions on veganism in these groups?

26. How do you evaluate the offer of vegan products in Canada and in the city where
you live?

27. Do you think that veganism can influence the economic sphere?

28. Through which means can veganism influence or change economic relations?
29. Can the demand for vegan products generate a market based on products
without animal exploitation?

30. What are the limits?

31. What is your opinion about the consumption of products which do not use animal
raw materials, but which are produced by companies that also produce animal

products?
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Apéndice C
Questionario Socioecondémico (Brasil)

NUumero da entrevista:

Género: Masculino ( ) Feminino ( ) outro ( )
Idade:

Faixa etaria:

( ) menos de 20 ()20a30 ()30a40 ()40abs50 ()50a60 ()
mais de 60

Escolaridade:

( ) Fundamental ( ) Incompleto ( ) Completo
( ) Médio ( ) Incompleto ( ) Completo
( ) Superior ( ) Incompleto ( ) Completo

( ) Pos- graduacéo

Profissao/ Ocupacgéo: Religido ou credo:

Renda familiar:

() Até 1 salario minimo.

( ) Mais de 1 a 2 salarios minimos.

( ) Mais de 2 a 3 salarios minimos.

( ) Mais de 3 a 5 salarios minimos.

( ) Mais de 5 a 10 salarios minimos.
( ) Mais de 10 a 20 salarios minimos.
( )Mais de 20 salarios minimos.

Estado civil: ( ) solteiro ( ) casado/uniao estavel ( ) separado/divorciado
Filhos: () sim—quantos: __ () néo

Tipo de moradia: ( ) Casa ( ) Apartamento  ( )Outro

Moradia: ( ) Propria ( )Alugada ( ) Outro

Quantas pessoas moram naresidéncia: ()1 ()2 ()3 ()4 () maisde 4
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Apéndice D
Questionario Socioeconémico (Canada)

Interview number:
Gender identity: Male ( ) Female ( ) other ( )

Age:

Which is your highest level of formal education?

( ) None

( ) Elementary and junior high school; Last completed year:
( ) High school incomplete

( ) High school complete
()
()
()

Bachelors incomplete
Bachelors complete
Post-graduate

Occupation: Religion or belief/creed:

Family income:
( ) Up to 1 minimum wage

( ) More than 1 to 2 minimum wages

( ) More than 2 to 3 minimum wages

( ) More than 3 to 5 minimum wages

( ) More than 5 to 10 minimum wages
( ) More than 10 to 20 minimum wages
( ) More than 20 minimum wages

Marital status: ( ) Not married ( ) Married/common law ( ) Divorced

Children: () Yes — How many: () No

Dwelling: ( ) House ( ) Apartment/condo  ( )Other
Type of housing: ( ) Owner ( ) Rented ( ) Other

How many people live at your residence: ()1 ()2 ()3 ()4 () Morethan4



Anexo 1

Peca grafica da Sociedade Vegetariana Brasileira.

Veja o impacto ambiental positivo que vocé causa
deixando os produtos de origem animal de fora do
cardapio em UM DIA. Imagine todos os dias!
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Anexo 2

Peca grafica da Mercy for Animals.
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Fonte: Mercy for Animals (2017).
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