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RESUMO: A monitoria académica é uma das formas do aluno de graduacdo que a vivencia, adquirir
experiéncia com a docéncia, conseguindo aprofundamento tedrico e aquisicdo ou desenvolvimento de
habilidades, além de qualificar e contribuir para a formagao dos alunos de graduacao que estdo fazendo o curso
em questdo. O objetivo deste relato € compartilhar as atividades desenvolvidas por mim, como monitora do
Estagio Curricular Supervisionado | (ECSI) do Curso de Odontologia, no periodo de agosto de 2017 a julho de
2018. O estagio tem carga horaria semestral de 465 horas, sendo predominantemente de atividades praticas, em
que os alunos, sob supervisdo de um cirurgido-dentista (preceptor), vivenciam a atencao integral aos usuarios de
Unidades Basicas de Salde com e sem Estratégia de Salde da Familia, vinculadas a Secretaria Municipal de
Saude de Porto Alegre e ao Grupo Hospitalar Concei¢cdo. Em média, 30 preceptores participam destas atividades
de formacdo que ocorre no nono semestre da graduacdo do curso de Odontologia Diurno. Em 2017/2, a turma
era de 29 alunos e, em 2018/1, foram 38 alunos. Concomitantemente, ocorrem atividades tedricas presenciais
semanais na Faculdade de Odontologia UFRGS e a distancia, por meio da plataforma Moodle, em que os alunos
se apropriam de conhecimentos sobre a politica, estrutura e organizacdo da Atengdo Primaria a Salde e
compartilham suas experiéncias nos servicos de APS com 0s seus colegas sob a orientagdo de trés docentes
tutores/as. Dentre as atividades desenvolvidas na monitoria destacam-se a manutengdo do Moodle, em que séo
postados materiais didaticos para as atividades tedricas e praticas e administrados espagos de postagem de
tarefas, didrios de campo e féruns de discussdo de seminarios; o controle das frequéncias e das avaliagdes dos
alunos; comunicacdo sobre as atividades do estadgio aos alunos, docentes e preceptores e acompanhamento
presencial de atividades tedricas. No ECSI, também é possivel ter uma relagdo mais proxima com os alunos,
informando ou tirando suas ddvidas presencialmente, além dos espacos virtuais de email e Moodle, que quando
necessario, sao levadas aos docentes e preceptores, facilitando o relacionamento entre estes. A comunicagdo com
0 grupo de preceptoria ocorre por meio de mensagens de e-mail, de modo a organizar sua participagdo nas
atividades de integracdo ensino-servico que ocorrem durante o Semestre, especialmente, na pactuacdo do
funcionamento do estagio no inicio do semestre e no encerramento do estigio quando ¢é realizado a “Mostra de
Apresentagdo de Posteres das Experiéncias dos Alunos na APS”. Também auxiliei na organizagdo da estrutura
para esta Ultima atividade. O grupo de preceptores/as se mostrou participativo e interessado, prestigiando as
reunibes com docentes e alunos, bem como pediu informagdes para melhor auxili-los nos servigos de salde.
Eles trouxeram outros funcionarios nesses encontros, mostrando o quanto o servi¢o estd comprometido com a
formacéo da graduagdo. A atuagdo na monitoria académica me possibilitou, enquanto aluna do curso noturno de
Odontologia, vivenciar a formagdo no curso diurno, o que foi muito gratificante, pois pude acompanhar o
desenvolvimento profissional e académico desses alunos junto aos professores, preceptores, usuarios e
funcionarios das Unidades Basicas de Saude, o que conclui através de seus relatos em sala de aula que
evidenciaram a dedicacdo com que se empenharam durante o semestre em que estiveram nesses locais. Também
pude adaptar linguagem e expressdo de forma a se tornarem mais formais, estando assim mais adequada ao meio
profissional, a0 mesmo tempo facilitando o relacionamento entre membros dessa equipe de ensino-servico,
desenvolvendo assim comunicacdo interpessoal, além de perceber o quanto a responsabilidade e o
comprometimento sdo essenciais para se cumprir atribui¢des tanto profissionais, quanto pessoais da forma mais
adequada possivel, somando a isto, um bom embasamento tedrico e vislumbre da pratica do funcionamento da
Atenc¢do Priméria em Unidades Bésicas de Saude.
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