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RESULTADOS
O âmbito do cuidado em saúde mental as 

dimensões teóricas, técnicas, éticas, históricas e 
políticas são importantes fundamentos do 
paradigma da Atenção Psicossocial que devem ser 
consideradas na atenção aos familiares de pessoas 
que fazem uso prejudicial de substâncias 
psicoativas. É comum observar prejuízos na 
família em diferentes aspectos (físico, financeiro, 
de relações sociais e subjetivas – raiva, culpa e 
estresse) devido ao convívio com o usuário de 
drogas. 
Esse impacto atinge milhões de brasileiros por 
ano, tanto usuários, familiares e sociedade. A 
inclusão da família nos programas de tratamento 
de usuários é fundamental. Assim, questiona-se o 
como os serviços de atenção aos usuários de 
drogas oferecem apoio às demandas dos 
familiares?

Caracterizar o apoio oferecido aos 
familiares de usuários de drogas atendidos 
nos serviços de atenção psicossocial, descrito 
na literatura científica

Trata-se de uma revisão integrativa, que 
corresponde a uma metodologia guiada por um 
processo de seleção sistemático de captura e 
análise de várias produções científicas anteriores, 
permitindo a síntese de informações sobre um 
tema. Os passos da revisão integrativa serão 
cinco: 
1) Formulação do problema (Como os familiares 
de usuários de drogas são apoiados pelos 
serviços?); 
2) Coleta de dados das bases PubMed, LILACS e  
Scielo; artigos originais publicados de 2010 a 
2018, com texto na íntegra e disponível 
gratuitamente online; excluindo aqueles que não 
abordam o tema da pesquisa; 
3) Avaliação dos dados; 
4) Análise e interpretação dos dados; 
5) Apresentação dos resultados.
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CONCLUSÃO
O trabalho encontra-se atualmente na fase 

de Avaliação e Análise e Interpretação dos 
dados.


