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AVALlAg/'So DO PERFIL DE ALTERACOES HEPATICAS RELACIONADO AO USO DE
CORTICOSTEROIDES EM PACIENTES PEDIATRICOS PORTADORES DE LEUCEMIA
LINFOBLASTICA AGUDA (LLA)
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Servico de Oncologia Pediatrica, HCPA, Porto Alegre, Brasil

O cancer infantil é a doenca que mais causa mortes em criancas entre 0 e 14 anos. Ha um crescente aumento nos casos de
leucemia linfoblastica aguda (LLA) nas ultimas décadas. A leucemia corresponde a um grupo de neoplasias que acarreta na
proliferacao clonal de células primordiais hematopoiéticas. Na LLA o tratamento com corticosteroides como a prednisona €
associado a diversos efeitos adversos a curto e em longo prazo, como: alteracdbes em enzimas hepaticas, modificacao no
metabolismo glicémico e modificacdes em quadro de hipertensao e, também, na resposta ao tratamento. Desta forma, € primordial
o desenvolvimento de intervencdes efetivas para prevencao e tratamento dos efeitos adversos nos cuidados do paciente oncolodgico.

Avaliar o perfil da toxicidade hepatica e do quadro hipertensivo nos pacientes com LLA em vigéncia do uso de prednisona no
decorrer do protocolo de tratamento quimioterapico.

Foram avaliados até o momento 34 pacientes com idade entre O e 18 anos com diagnodstico de LLA em uso de prednisona
desde o inicio do tratamento. Nos momentos DO (dia do diagndstico), D2 (segundo dia de uso de prednisona), D8, D15, D28 e D35
sao realizadas coletas de dados dos prontuarios médicos. As informacoes coletadas sobre o quadro clinico incluem: quadro hepatico
(TGO, TGP, bilirrubinas total e direta) e pressao arterial.

A coleta de dados dos pacientes ainda esta em andamento. Uma analise preliminar dos 34 pacientes avaliados até o momento
demonstra que houve um aumento dos marcadores hepaticos, sugerindo uma toxicidade hepatica na maioria dos pacientes,
evidenciada pelo aumento dos valores de TGO em DO, D2, D8 e D35 e pelo aumento dos valores de TGP em D2, D8, D15, D28 e D35.
Nao houve alteracdoes no nivel de bilirrubina total, porém houve aumento no nivel de bilirrubina direta em DO, D8, D15, D28 e D35
em alguns pacientes. Nao houve presenca de quadro hipertensivo nos pacientes avaliados (12 pacientes).
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O presente trabalho sugere que ha alteracao de toxicidade hepatica nos pacientes com LLA em uso de prednisona. A avaliacao
de um numero maior de pacientes, no entanto, faz-se necessaria para reforcar os achados do presente estudo.



