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Introdução: Este trabalho teve como propósito estudar pacientes em fase maníaca, cujos principais 
sintomas são afeto eufórico, autoestima elevada, grandiosidade, insônia, fuga de idéias e 
envolvimento excessivo em atividades, em comparação a sujeitos normais. O estudo foi realizado na 
unidade de internação psiquiátrica de um hospital geral. Objetivo: Comparar o desempenho de 
memória em tarefas com e sem conteúdo afetivo de pacientes em fase maníaca e de sujeitos-
controle. Metodologia: Estudo transversal no qual foram estudados 24 pacientes em fase maníaca e 
25 sujeitos normais com idade média de 36,83 e 39,32 anos respectivamente. O diagnóstico foi 
estabelecido de acordo com os critérios do DSM-IV e, para avaliar a intensidade dos sintomas, usou-
se a escala de Young. Critérios de exclusão: déficit cognitivo grave, abuso de substâncias legais ou 
ilegais, analfabetismo, maiores de 59 anos e menores de 20 anos. Os testes utilizados neste estudo 
foram spam de palavras positivas, neutras, negativas e reconhecimento de imagens com conteúdo 
afetivo. Resultados: No teste de reconhecimento de imagens neutras e spam de palavras positivas, 
o grupo de pacientes em fase maníaca apresentou um escore mais baixo comparado com o grupo de 
sujeitos normais. Conclusão: Os resultados do estudo mostram que pacientes com transtorno bipolar 
apresentam déficits de memória verbal e atenção sustentada.  




