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MOTIVACOES DA PARTICIPACAO SOCIAL NO CONTEXTO DOS
CONSELHOS LOCAIS DE SAUDE DE PORTO ALEGRE
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Frederico Viana Machado, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, phredvm@gmail.com

Introducao

O presente estudo enfoca o fator motivacional da participacao nos territorios, no escopo de uma pesquisa sobre a
estrutura e o funcionamento dos Conselhos Locais de Saude (CLS) em Porto Alegre, que analisa as acoes,
potencialidades, custos e impactos dos CLS no municipio.

Objetivo

Tendo em vista a importancia da participacao para o SUS e o crescimento do numero de CLS como uma aposta para a
qgualificacao da gestao da atencao basica, investigamos os motivos que levam os usuarios e trabalhadores do SUS
participarem dos Conselhos Locais de Saude.

Metodologia

Foram realizadas 37 entrevistas semiestruturadas em grupo, com uma parte quantitativa e outra qualitativa, com
usuarios e trabalhadores que participam dos CLS de Porto Alegre. Para esta pesquisa, foram selecionadas 15
entrevistas, das quais analisamos os dados qualitativos, que compreendem o corpus textual da analise. Apods a leitura
das entrevistas, foi realizada a categorizacao do eixo-tematico “motivacdes para participar” que contempla reflexdes
e percepcoes sobre: (a) quais os fatores que contribuem para participacao social, (b) quais os fatores que dificultam a
participacao e (c) quais as alternativas que contribuem para uma maior adesao e participacao dos(as) usuarios(as).

Resultados

Grupo (a) — fatores que favorecem a participacao social sao: busca por melhorias para o servico de saude; vinculo
entre unidade de saude e comunidade percebendo o CLS como espaco de apoio e compreensao; dedicacao ao
servico de saude recebido; CLS como porta-voz da unidade de saude e comunidade; busca por privilégios e
reconhecer o CLS como forca social (poder deliberativo). Grupo (b) — fatores que dificultam a participacao foram:
falta de renovacao dos membros; individualismo; presenca de medo e violéncia na comunidade por questdes do
trafico de drogas, assaltos, homicidio, etc.; burocracia; demandas nao atendidas ou sem resposta;
acomodacao/descrenca do poder publico; dificuldade na compreensao dos fluxos de direitos e deveres publicos;
trabalho exercido pelos membros, mas sem respaldo de outras esferas publicas; excesso de trabalho/acumulo de
funcoes; falta de infraestrutura e pressao politica na qual o CLS é imposto como meta de Governo. Grupo (c) —
alternativas que contribuem para uma maior adesao e participacao social foram: presenca de pessoas ativas que
servem de inspiracao para participacao; sentimento de inclusao ao grupo do CLS; informacoes disponiveis para todos
com reunioes proximas da comunidade; mudanca de horario das reunides e acdes conjuntas com associacao de
moradores/parcerias interinstitucionais.

Consideracoes Finais

O fator motivacional na participacao social no contexto dos CLS merece ser melhor considerado pelo poder publico
para que esses arranjos institucionais possam mobilizar melhor os usuarios e trabalhadores nos territorios,
oferecendo suporte para seu desenvolvimento e reconhecendo sua importancia na escuta das criticas e demandas da
comunidade. Planejamento das reunides pela coordenacao, sobre como criar e manter o CLS, bem como estrutura,
recursos e boa articulacao com a coordenacao dos servicos sao motivadores da participacao da comunidade. Estas
praticas favorecem maior conscientizacao da populacao acerca de seus direitos e dos principios de cidadania.
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